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B Profil absolventa ŠVP 

B.1 Název ŠVP, kód a název oboru, název odborného zaměření 

Název školního 

vzdělávacího programu 
Strojní mechanik 

Kód a název oboru vzdělání 23-51-H/01 strojní mechanik 

Zaměření bez zaměření 

Kvalifikační úroveň  EQF 3 

B.2 Uplatnění absolventa v praxi 

Absolvent/absolventka1 oboru strojní mechanik je kvalifikovaný pracovník schopný 

samostatné údržbářské, opravárenské a montážní a demontážní práce i výrobní činnosti na 

různých typech konstrukcí jak ve strojírenství, tak ve stavebnictví. Získané dovednosti umožní 

absolventům uplatnit se ve výrobě, opravárenských provozech, servisech, při provádění 

montáže a demontáže, údržby, seřízení a výměny dílů a funkčních částí (příp. s drobnou 

úpravou), funkční kontroly po provedené opravě a seřízení, vyplňování technické dokumentace 

z oblasti evidence prováděných servisních a opravárenských opatření, zajištění potřebného 

materiálu a náhradních dílů apod. 

Součástí vzdělávání je i odborná příprava k získání svářečského oprávnění v rozsahu 

zákl. kurzu pro plamenné svařování (kyslíko-acetylenové) a základního kurzu pro obloukové 

svařování (obalenou elektrodou a tavící se elektrodou v aktivním plynu). 

B.3 Očekávané kompetence absolventa 

Klíčové kompetence absolventa jsou chápány jako soubor požadavků na vzdělání, 

zahrnující vědomosti, dovednosti, postoje a hodnoty, které jsou důležité pro osobní rozvoj 

jedince, jeho aktivní zapojení do společnosti a pracovní uplatnění. Jsou univerzálně použitelné 

v různých situacích. Ve výuce je lze rozvíjet prostřednictvím všeobecného i odborného 

vzdělávání, v teoretickém i praktickém vyučování, i prostřednictvím různých dalších aktivit 

doplňujících výuku, kterých se žáci sami aktivně účastní.  

Odborné kompetence absolventa se vztahují k výkonu pracovních činností a vyjadřují 

profesní profil absolventa oboru vzdělání, jeho způsobilosti pro výkon povolání. Odvíjejí se od 

kvalifikačních požadavků na výkon konkrétního povolání a charakterizují způsobilost 

absolventa k pracovní činnosti. Tvoří je soubor odborných vědomostí, dovedností, postojů 

a hodnot potřebných pro výkon pracovních činností daného povolání nebo skupiny příbuzných 

povolání. 

Vzdělávání v oboru směřuje v souladu s cíli středního odborného vzdělávání k tomu, aby si 

žák vytvořil, v návaznosti na základní vzdělávání a na úrovni odpovídající jeho schopnostem 

a studijním předpokladům, následující klíčové a odborné kompetence.  

KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

Kompetence k učení – vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen efektivně se 

učit, vyhodnocovat dosažené výsledky a pokrok a reálně si stanovovat potřeby a cíle svého 

dalšího vzdělávání, tzn. aby:  

                                                 
1 Pokud jsou v textu používány pojmy žák, absolvent, učitel aj., rozumí se tím označení kategorie nebo skupiny 

tj. žák i žákyně, absolvent i absolventka, učitel i učitelka atd. 
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 měl pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 

 ovládal různé techniky učení, uměl si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky; 

 uplatňoval různé způsoby práce s textem (zvl. studijní a analytické čtení), uměl efektivně 

vyhledávat a zpracovávat informace;  

 s porozuměním poslouchal mluvené projevy (např. výklad, přednášku, proslov aj.), 

pořizoval si poznámky; 

 využíval ke svému učení různé informační zdroje včetně zkušeností svých i jiných lidí;  

 sledoval a hodnotil pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímal hodnocení výsledků 

svého učení ze strany jiných lidí;  

 znal možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání.  

Kompetence k řešení problémů – vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen 

řešit samostatně běžné pracovní i mimopracovní problémy, tzn. aby:  

 porozuměl zadání úkolu nebo určit jádro problému a varianty jeho řešení;  

 uplatňoval při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace;  

 volil prostředky a způsoby (pomůcky, studijní literaturu, metody a techniky) vhodné 

pro splnění jednotlivých aktivit, využíval zkušeností a vědomostí nabytých dříve;  

 spolupracoval při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení);  

 samostatně plánoval, prováděl a kontrolovat činnost.  

Komunikativní kompetence – vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen 

vyjadřovat se v písemné i ústní formě v různých učebních, životních i pracovních situacích, 

tzn. aby:  

 vyjadřoval se v projevech mluvených i psaných, své myšlenky a promluvy formuloval 

srozumitelně a souvisle;  

 vhodně se prezentovat při jednání se zaměstnavatelem, na úřadech apod.;  

 formuloval a zdůvodnil své názory, postoje a návrhy, vyslechnul názory druhých a vhodně 

na ně reagoval;  

 účastnil se aktivně diskusí, formuloval a obhajoval své názory a postoje;  

 zpracovával věcně správně a srozumitelně žádosti a podání na instituce, strukturovaný 

životopis, vyplňoval formuláře;  

 snažil se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;  

 zaznamenával písemně podstatné myšlenky a údaje z textů, popř. projevů jiných lidí;  

 dosáhl jazykové způsobilosti potřebné pro základní komunikaci v cizojazyčném prostředí 

nejméně v jednom cizím jazyce;  

 dosáhl jazykové způsobilosti potřebné pro základní pracovní uplatnění dle potřeb 

a charakteru příslušné odborné kvalifikace (např. porozuměl základní odborné terminologii 

a základním pracovním pokynům v písemné i ústní formě);  

 pochopil výhody znalosti cizích jazyků pro životní i pracovní uplatnění, byl motivován 

k prohlubování svých jazykových dovedností.  

Personální a sociální kompetence – vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl 

připraven stanovovat si na základě poznání své osobnosti přiměřené cíle osobního rozvoje 

v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o své zdraví, spolupracovat s ostatními a přispívat 

k utváření vhodných mezilidských vztahů, tzn. aby: 

 posuzoval reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadoval důsledky svého jednání 

a chování v různých situacích;  

 uvědomoval si vlastní přednosti i meze a nedostatky;  

 stanovoval si cíle a priority podle svých osobních schopností, zájmové a pracovní orientace 

a životních podmínek;  

 reagoval adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných 

lidí, přijímal radu i kritiku;  

 ověřoval si získané poznatky, kriticky zvažoval názory, postoje a jednání jiných lidí;  
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 měl odpovědný vztah ke svému zdraví, pečoval o svůj fyzický i duševní rozvoj, byl si 

vědom důsledků nezdravého životního stylu a závislostí;  

 adaptoval se na měnící se životní a pracovní podmínky a podle svých schopností a možností 

je pozitivně ovlivňoval, byl připraven řešit své sociální i ekonomické záležitosti, byl 

finančně gramotný;  

 pracoval v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních a jiných činností;  

 přijímal a plnil odpovědně svěřené úkoly, uznával autoritu nadřízených;  

 podněcoval práci týmu vlastními návrhy na zlepšení práce a řešení úkolů, nezaujatě 

zvažoval návrhy druhých;  

 přispíval k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním konfliktům, 

nepodléhal předsudkům a stereotypům v přístupu k druhým;  

 uplatňoval zásady duševní hygieny;  

 kriticky hodnotil výsledky svého učení a práce, přijímal radu i kritiku od druhých;  

 předcházel osobním konfliktům a odstraňoval diskriminaci.  

Občanské kompetence a kulturní povědomí – vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent 

byl schopen uznávat hodnoty a postoje podstatné pro život v demokratické společnosti 

a dodržovat je, jednat v souladu s trvale udržitelným rozvojem a podporovat hodnoty národní, 

evropské i světové kultury, tzn. aby:  

 jednal odpovědně, samostatně, aktivně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i pro zájem 

veřejný;  

 dbal na dodržování zákonů a pravidel chování, respektoval práva a osobnost druhých lidí, 

vystupoval proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci;  

 jednal v souladu s morálními principy, přispíval k uplatňování hodnot demokracie;  

 uvědomoval si vlastní kulturní, národní a osobnostní identitu, přistupoval s aktivní tolerancí 

k identitě druhých lidí;  

 aktivně se zajímal o politické a společenské dění u nás i ve světě a o veřejné záležitosti 

lokálního charakteru;  

 chápal význam životního prostředí pro člověka a jednal v duchu udržitelného rozvoje;  

 byl hrdý na tradice a hodnoty svého národa, chápal jeho minulost i současnost v evropském 

a světovém kontextu;  

 ctil život jako nejvyšší hodnotu, uvědomoval si odpovědnost za vlastní život a byl připraven 

řešit své osobní a sociální problémy;  

 uměl myslet kriticky, tj., dokázal zkoumat věrohodnost informací, nenechával sebou 

manipulovat, aby si uměl vytvořit vlastní úsudek a byl schopen o něm diskutovat s jinými 

lidmi.  

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám – vzdělávání směřuje 

k tomu, aby absolvent byl schopen optimálně využívat svých osobnostních a odborných 

předpokladů pro úspěšné uplatnění ve světě práce, pro budování a rozvoj své profesní kariéry 

a s tím související potřebu celoživotního učení, tzn. aby:  

 získal pozitivní vztah k povolání a k práci;  

 měl přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru a povolání;  

 získal reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru;  

 dokázal získávat informace o pracovních nabídkách, využívat poradenských 

a zprostředkovatelských služeb;  

 znal práva a povinnosti zaměstnanců;  

 vhodně komunikoval s potencionálními zaměstnavateli, prezentoval svůj odborný potenciál 

a své profesní cíle;  

 měl základní vědomosti a dovednosti potřebné pro rozvíjení vlastních podnikat. aktivit.  
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Matematické kompetence – vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen 

funkčně využívat matematické dovednosti v různých životních situacích, tzn. aby: 

 používal a správně převádět jednotky;  

 používal pojmy kvantifikujícího charakteru;  

 prováděl reálný odhad výsledku řešení dané úlohy;  

 nacházel vztahy mezi jevy a předměty při řešení praktických úkolů, uměl je popsat a využít 

pro dané řešení;  

 zvolil odpovídající matematické postupy a techniky a používal vhodné algoritmy;  

 využíval různé formy grafického znázornění.  

Digitální kompetence – vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen se 

orientovat v digitálním prostředí a využívat digitální technologie bezpečně, sebejistě, kriticky 

a tvořivě při práci, při učení, ve volném čase i při svém zapojení do společenského života, 

tzn. aby:  

 ovládal potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využíval je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavoval a měnil podle toho, jak se 

vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí 

a nástroje; 

 získával, posuzoval, spravoval, sdílel a sděloval data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volil efektivní postupy, strategie 

a způsoby, které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

 vytvářel, vylepšoval a propojoval digitální obsah v různých formátech; vyjadřoval se 

za pomoci digitálních prostředků; 

 navrhoval prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokázal poradit ostatním s běžnými 

technickými problémy; 

 vyrovnával se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzoval, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažoval rizika 

a přínosy; 

 předcházel situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jednal eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

ODBORNÉ KOMPETENCE 

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci – vzdělávání směřuje k tomu, aby 

absolvent byl schopen dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci, tzn. aby:  

 chápal bezpečnost práce jako součást péče o zdraví své i spolupracovníků i jako součást 

řízení jakosti a jednu z podmínek pro získání či udržení certifikátu podle příslušných norem;  

 osvojil si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad 

ochrany zdraví při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeje apod.), 

rozpoznal možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví a byl schopen zajistit odstranění 

závad a možných rizik;  

 znal a dodržoval základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci 

a požární prevence;  

 znal systém péče státu o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměl uplatňovat 

nároky na ochranu zdraví v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením 

zdraví v souvislosti s vykonáváním práce);  

byl vybaven vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění 

nebo úrazu a dokázal první pomoc sám poskytnout. 
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Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb – vzdělávání směřuje k tomu, 

aby absolvent byl je schopen usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb, 

tzn. aby:  

 chápal kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;  

 dodržovali stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení jakosti 

zavedeným na pracovišti; 

 dbal na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb, 

zohledňovali požadavky klienta (zákazníka, občana).  

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje – vzdělávání 

směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale 

udržitelného rozvoje, tzn. aby:  

 znal význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské 

ohodnocení;  

 zvažoval při plánování a posuzování určité činnosti možné náklady, výnosy a zisk, vliv 

na životní prostředí, sociální dopady;  

 efektivně hospodařil se svými finančními prostředky;  

nakládal s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem 

na životní prostředí. 

Upravovat a dokončovat po strojním obrábění (popř. vyrábět) součásti strojů, zařízení 

a kovových konstrukcí a sestavovat je – vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl 

schopen pracovat na základních obráběcích strojích a byl schopen takto vyrobené součásti 

upravit, zkontrolovat, smontovat a odzkoušet jejich funkčnost, tzn. aby:  

 zhotovoval, popř. po strojním obrábění dohotovoval uvedené součásti ručním obráběním 

a zpracováním, slícovával je a připravoval k montáži či spojování do celků; 

 spojoval strojní součásti a části konstrukcí, sestavoval je do bezchybně fungujících celků 

a demontoval je; 

 používal potřebné moderní nástroje, nářadí, ruční mechanizované nářadí, stroje a zařízení, 

mechanizační prostředky umožňující či usnadňující manipulaci s montovanými částmi 

strojů a konstrukcí apod. a samostatně tyto pracovní pomůcky volil; 

 ošetřoval a udržovali nástroje, nářadí a další pracovní pomůcky, používané při výše 

jmenovaných činnostech, popř. prováděl jejich úpravy; 

 měřil a kontroloval rozměry, tvar, vzájemnou polohu ploch, jakost povrchu součástí a jejich 

další vlastnosti, nutné pro správnou funkci v sestavení; 

 kontroloval rozměry sestavených podskupin a skupin, ověřoval a posuzoval jejich 

funkčnost podle výrobní dokumentace; 

 prováděl funkční zkoušky výrobků a vedl o jejich výsledcích předepsanou dokumentaci; 

 sestavoval výrobní, energetické, dopravní a další stroje a zařízení; 

 sestavovali programově řízené stroje, linky a zařízení, včetně prototypů; 

 pracoval se strojírenskými výkresy, schématy, normami, s technologickou a další 

technickou dokumentací, a to jak v konvenční, tak i v elektronické podobě; 

Opravovat stroje, zařízení a kovové konstrukce, provádět jejich údržbu a vykonávat 

servisní činnosti – vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen provádět opravy, 

výrobu, montáž a demontáž konstrukcí ve strojírenství i stavebnictví, tzn. aby:  

 prováděl běžnou údržbu a servis strojů, strojních zařízení, kovových konstrukcí 

aj. strojírenských výrobků; 

 demontoval a znovu sestavoval stroje, strojní zařízení a kovové konstrukce a prováděl práce 

vyskytující se při jejich běžných, středních a generálních opravách; 

 po opravě se podílel na uskutečňování komplexních měření (např. měření přesnosti 

či geometrie, kontroly výkonových parametrů, vlastností apod.), vykonávání funkčních 

zkoušek, vyhotovování protokolů o těchto měřeních a zkouškách a předávání opravených 

zařízení uživateli; 
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 podílel se na instalaci výrobků (strojů, strojního zařízení apod.) u uživatele, jejich uvádění 

do chodu a provádění jejich základního seřízení; 

 prováděl drobné úpravy náhradních součástí, a to i jednoduchými technologickými 

operacemi strojního obrábění a tepelného zpracování; 

 zjišťoval provozní závady strojů a zařízení, stanovoval jejich příčiny, rozhodoval o způsobu 

jejich odstraňování a odstraňování příčin jejich vzniku; 

 stanovoval technologický postup prací při opravách strojů a zařízení; 

 předváděl opravené, popř. nově instalované výrobky (stroje, strojní zařízení apod.) 

uživateli, seznamoval ho s jejich správnou obsluhou a údržbou; 

 zhotovoval náčrty pro úpravy či zhotovování náhradních součástí, navrhoval vhodný 

materiál a polotovar pro jejich zhotovení; 

 získal odbornou připravenost ke složení zkoušky v rozsahu základního kurzu pro plemenné 

svařování(kyslíko-acetylenové) a základního kurzu pro obloukové svařování (obalenou 

elektrodou a tavící se elektrodou v aktivním plynu). 

Obsluhovat strojní zařízení– vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent byl schopen: 

 řídil, sledoval a kontroloval podle návodů k obsluze, provozních předpisů apod. chod 

nesložitých strojů a strojních zařízení v energetice, v energetických úsecích průmyslových 

a zpracovatelských závodů, sportovních zařízení, v dopravě apod., pokud pro vykonávání 

těchto činností není třeba zvláštního oprávnění; 

 zabezpečoval provozuschopnost uvedených zařízení jejich čištěním, ošetřováním, výměnou 

a doplňováním provozních hmot a běžnou údržbou; 

 kontroloval technický stav uvedených zařízení a odstraňoval jejich drobné závady; 

 vedl předepsanou dokumentaci o provozu zařízení, o jejich technickém stavu, závadách, 

opravách apod. 

Příslušné rozvíjené klíčové a odborné kompetence jsou uvedeny v popisu očekávaných 

výsledků vzdělávání u jednotlivých předmětů a ročníků.  

B.4 Způsob ukončení, potvrzení dosazeného vzdělání a stupeň dosaženého 

vzdělání 

Způsob ukončení závěrečná zkouška 

Potvrzení dosazeného 

vzdělání 
vysvědčení o závěrečné zkoušce a výuční list 

Stupeň dosaženého vzdělání střední vzdělání s výučním listem 

Délka studia 3 roky 

 

Závěrečná zkouška se skládá z písemné zkoušky praktické zkoušky z odborného výcviku 

a z ústní zkoušky. Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí platnými předpisy. Škola 

rovněž přistoupila k realizaci závěrečných zkoušek s ohledem na aktuální jednotné zadání 

závěrečné zkoušky pro obor strojní mechanik. Více viz. kapitola C.8 Popis profilové závěrečné 

zkoušky. 
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C Charakteristika vzdělávacího programu 

C.1 Celkové pojetí vzdělávání ve školním vzdělávacím programu  

Cílem je vytvořit optimální předpoklady pro lepší uplatnění absolventa na trhu práce a jeho 

připravenost pro další vzdělávání. 

Cíle ŠVP vyjadřují společenské požadavky na vzdělávání a osobní rozvoj žáka. Propojení 

teoretických a praktických znalostí a dovedností je realizováno prostřednictvím spolupráce 

se sociálními partnery, především z řad významných firem z našeho regionu, především 

ve formě firemních školení, realizace praktického vyučování prostřednictvím provozního 

výcviku a v oblasti sledování moderních trendů v oboru např. absolvování odborných exkurzí. 

C.2 Organizace výuky 

Teoretická výuka a praktické vyučování probíhají v týdenních cyklech 

a) Organizace teoretické výuky 

V rámci teoretické výuky je kladen důraz na průřezová témata a klíčové a odborné 

kompetence absolventa, se snahou vybavit žáka příslušnými kompetencemi. Tyto mu pomohou 

i při samotném rozhodování o jeho další profesi a vzdělávací orientaci. V průběhu studia je žák 

seznamován s problematikou ochrany člověka v mimořádných situacích v souladu s právními 

předpisy pro krizové řízení a civilní nouzové plánování. V rámci teoretické výuky jsou 

organizovány akce školy, např. matematická olympiáda, odborné a sportovní soutěže.  

b) Organizace praktické výuky  

Výuka OV probíhá v 1. a 2. ročníku na pracovištích SŠP skupinovou formou. V průběhu 

1. ročníku v OV se žák seznámí s ručním zpracováním kovů a s obsluhou a prací na základních 

obráběcích strojích. V průběhu 2. ročníku v odborném výcviku absolvuje žák svářečský kurz 

pro svařovaní elektr. obloukem v ochranné atmosféře tavící se elektrodou a pro řezání kyslíkem. 

U výuky odborného výcviku se převážně ve 2. a 3. ročníku střídají různá pracovní prostředí 

(provozy). Zde pod dohledem instruktorů žák získá odborné zkušenosti při nejrůznějších 

odborných činnostech. 

Počet vyučovacích hodin: 

1. ročník max. 6 hod. denně 

2. ročník max. 7 hod. denně 

3. ročník max. 7,5 hod. denně 

Odborný výcvik je prováděn pod vedením učitele OV v UVS (učebně výcviková skupina). 

Počet v UVS je 8 až 12 žáků, ti provádějí cvičné a produktivní práce. U produktivních prací je 

žák finančně odměňován. 

C.3 Realizace klíčových a odborných kompetencí 

Příslušné rozvíjené klíčové a odborné kompetence jsou uvedeny v popisu u jednotlivých 

předmětů před předmětným učivem a Výsledky vzdělávání daného předmětu. Celkový přehled 

klíčových a odborných kompetencí je uveden výše, v kapitole B.3. Očekávané kompetence 

absolventa.  

C.4 Aplikace průřezových témat 

Průřezová témata jsou zařazována způsobem odpovídajícím požadavkům na kompetence 

absolventa a specifickým potřebám vzdělávání dospělých. Průřezovými tématy, se kterými se 

v rámci ŠVP pracuje, jsou: 

Občan v demokratické společnosti  

Cílem tohoto tématu je pozitivně působit na upevňování společenských postojů, neboť 

jejich utváření bylo cílem předchozího vzdělávání žáka. Každý pracovník svým chováním dává 
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příklad, a proto je nutné jednotné působení nejen pedagogického sboru, ale všech zaměstnanců 

školy. K tomuto cíli slouží dodržování etického kodexu zaměstnanců a žáků. 

Člověk a životní prostředí 

Průřezové téma Člověk a životní prostředí prostupuje nejen mnoha vyučovacími předměty, 

ale celým klimatem školy. Z vyučovacích předmětů je zastoupen především v technologii, 

odborných cvičeních a odborném výcviku. Jde nám o to, aby si žák uvědomoval svou vlastní 

zodpovědnost ve vztahu k přírodnímu prostředí, orientoval se v globálních problémech lidstva, 

chápal zásady trvale udržitelného rozvoje a aktivně přispíval k jejich uplatňování. 

Člověk a digitální svět 
Digitální technologie přinášejí vzdělávání řadu nových příležitostí. Schopnost bezpečně, 

sebejistě, kriticky a tvořivě využívat digitální technologie pro učení, vzdělávání se a zvyšování 

vlastní kvalifikace, stejně jako při práci, občanských aktivitách i ve volném čase je jedna 

z klíčových kompetencí a je nezbytná pro schopnost celoživotního učení i zapojení absolventů 

do společenského a pracovního života. 

Informatické vzdělávání vede žáky k hlubšímu porozumění principům, na kterých pracují 

digitální technologie, a k rozvoji informatického myšlení žáků, které uplatní při řešení 

i neinformatických problémů. 

Člověk a svět práce 

Cílem tohoto tématu je vybavit žáka praktickými dovednostmi a informacemi pro jeho 

budoucí pracovní život tak, aby byl připraven efektivně reagovat na dynamický rozvoj 

a proměnlivost trhu práce. Žák se učí přijímat změny ve své profesní kariéře jako běžnou 

součást života.  

Obsah tohoto tématu je možné rozdělit do několika okruhů: 

1. Individuální příprava na pracovní trh (převážně občanská nauka, tělesná výchova, český 

jazyk, cizí jazyk, matematika, digitální technologie); 

2. Svět vzdělávání (převážně občanská nauka, digitální technologie, případné zahraniční 

exkurze a propagace celoživotního vzdělávání); 

3. Svět práce (odborné předměty včetně ekonomiky a odborného výcviku, případně 

provozního výcviku); 

4. Podpora státu ve sféře zaměstnanosti (kariérové poradenství výchovného poradce 

a spolupráce s úřadem práce). 

Průřezovému tématu Člověk a svět práce se systematicky věnuje pozornost po celou dobu 

vzdělávání nejen v rámci vyučovacího procesu, ale i využitím praktických aktivit. 

 

C.5 Další vzdělávací a mimovyučovací aktivity podporující záměr školy  

Sportovně turistický kurz 

Škola každoročně zajišťuje pro žáky druhých ročníků sportovně turistický kurz (pondělí až 

pátek) pro zvýšení sportovní kondice v krásném přírodním prostředí, ve svém sportovně 

turistickém zařízení, v Břestku u Uherského Hradiště. Program je zaměřen na různé druhy 

sportů – softbal, basketbal, střelba ze vzduchovky, štafetový běh, stolní tenis, nohejbal, fotbal, 

cyklistika. Žák může navštívit blízké kulturní památky. Sport. materiál zabezpečuje škola, žák 

má možnost si ve škole zapůjčit spací pytel a cyklistickou helmu. Péče o zdraví žáků je zajištěna 

smluvně s obvodním lékařem místního zdravotního zařízení. Účastníci jsou hromadně pojištěni. 

Lyžařský výcvikový zájezd 

Škola každoročně, na začátku druhého pololetí prvního ročníku, nabízí žákům možnost 

zdokonalit se v lyžování případně ve snowboardingu. Lyžařský a snowboardový výcvik probíhá 

dle připraveného programu formou sedmidenních turnusů. Žák má možnost si zapůjčit sjezdové 

lyžařské a snowboardingové vybavení ve škole. Na všech turnusech je péče o zdraví žáků 

zajištěna smluvně s obvodním lékařem místního zdrav. zařízení, žáci jsou pojištěni. 
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Exkurze, soutěže 

Mimo „běžné činnosti“ žáka spočívající v teoretickém vyučování a praktické výuce 

na odborném výcviku je pro rozvoj jeho vědomostí a dovedností, a také pro větší kontakt 

s realitou a zpestření obou forem výuky, důležité absolvování vhodně zvolených odborných 

exkurzí, jež nemají pouze formální či pasivní charakter, např. návštěvy veletrhu, ale tyto akce 

jsou voleny s cílem skutečného přínosu pro žáka s projevením jejich aktivního zájmu, 

popř. vlastní iniciativy. 

Neopomenutelnou a velmi podstatnou záležitostí je proto např. absolvování odborných 

stáží, a to ať tuzemských, tak popř. i zahraničních, jak se to škole dařilo v několika posledních 

letech pro některé obory.  

Velmi důležité je i úspěšné působení žáků na učňovských a středoškolských odborných 

soutěžích a ve spolupráci s teoretickou výukou musí být kladen větší důraz na kvalitní 

individuální přípravu těchto žáků k těmto soutěžím.  

Volno časové aktivity školy 

Škola nabízí žákům volnočasové sportovní aktivity a další vzdělávání. Žáci mohou využívat 

venkovní komplex sportovních hřišť, sportovní halu, posilovnu, tělovýchovně sportovní 

zařízení v Břestku u Uherského Hradiště, kurzy autoškoly a svářečské školy, přístup k internetu 

v učebnách PC. 

C.6 Podmínky pro přijetí ke vzdělávání 

 forma a organizace přijímacího řízení odpovídá školskému zákonu v platném znění; 

 splnění povinné školní docházky nebo úspěšné ukončení základního vzdělání před splněním 

povinné školní docházky;  

 splnění podmínek přijímacího řízení prokázáním vhodných schopností, vědomostí, zájmů;  

 splnění podmínek zdravotní způsobilosti uchazečů o studium daného oboru, které jsou 

stanoveny vládním nařízením.  

C.7 Zdravotní způsobilost 

Do oboru vzdělávání může být přijat pouze uchazeč, jehož zdravotní způsobilost posoudil 

a písemně potvrdil lékař. Uchazeč musí být fyzicky zdatný, s dobrou funkční schopností 

končetin a páteře, bez chronických, zánětových a alergických nemocí kůže a dýchacích orgánů. 

Bez poruch nervosvalové koordinace a záchvatových nemocí. Bez náchylnosti k nemocem 

z nachlazení, poruch tvorby krvinek, k onemocnění uropoetického aparátu, k poruchám 

z vibrace a otřesů. 

V případě změněné pracovní schopnosti musí být doloženo stanovisko posudkové komise 

sociálního zabezpečení. 

C.8 Popis profilové závěrečné zkoušky 

Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí platnými předpisy.  

Závěrečná zkouška je realizována s ohledem na aktuální jednotné zadání závěrečné zkoušky 

pro obor strojní mechanik. Závěrečná zkouška má tři samostatně klasifikované zkoušky, které 

se konají v pořadí písemná zkouška, praktická zkouška z odborného výcviku a ústní zkouška, 

pokud MŠMT pro daná šk. rok nestanoví jinak. Žák vykoná závěrečnou zkoušku úspěšně, 

pokud úspěšně vykoná všechny zkoušky, které jsou její součástí.  

C.9 Způsoby a kritéria hodnocení žáka 

Hodnocení žáka je organickou součástí výchovně vzdělávacího procesu a jeho řízení je 

jednoznačné, srozumitelné, srovnatelné s předem stanovenými kritérii, věcné a všestranné. 

Úroveň žáky získaných znalostí a vědomostí je hodnocena dle tzv. klasifikačního řádu školy 

(„Hodnocení výsledků vzdělávání žáka školy dle vzdělávacího programu školy v teoretickém 

vyučování a odborném výcviku“), který je přílohou č. 1 platného školního řádu a je i přílohou 
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č. 1 tohoto ŠVP. Obsahuje jak zásady hodnocení výsledků vzdělávání žáka, tak zásady 

pedagogického taktu při hodnocení, jakož i systémy průběžného hodnocení, frekvence 

zkoušení, podkladů pro klasifikaci žáka, včetně stanovení jednotlivých kritérií stupňů 

hodnocení prospěchu i chování žáka. 

Průběžné hodnocení žáka 

Důležitým kritériem pro hodnocení a klasifikaci žáka je dále pak i adekvátní zohlednění 

jeho aktivity při výuce a při předávání nových informací, jejich spontánního zapojování 

do dialogické metody výuky, schopnost a kvalita diskuse nad problémem, schopnost navrhovat 

různé varianty řešení daného problému (především při uplatňování výukové metody 

problémového výkladu).  

Dalším důležitým kritériem je dostatečná frekvence a různorodost ústního i písemného 

zkoušení i s ohledem na rozvoj klíčových kompetencí (komunikativní kompetence). Úroveň 

dosažení klíčových kompetencí a zvládnutí průřezových témat se hodnotí při teoretickém 

vyučování verbálním a písemným zkoušením v rámci klasifikace žáka. Ústní zkoušení je 

prováděno individuálně, tzv. před tabulí, nebo frontálně, kladením otázek s možností 

doplňování či zpřesňování odpovědí jinými žáky. Písemné zkoušení je aplikováno jak formou 

krátkých písemných prací diagnostikujících znalosti jednoho, např. naposledy vyučovaného 

tématu (tzv. pětiminutovek), tak formou delších písemných prací zahrnujících více témat 

delšího časového období výuky (max. 20 minut). Současně je písemné zkoušení vhodně 

doplňováno i písemnými testy (testovacími otázkami s vyznačováním správných odpovědí), 

vyhodnocovanými bodovými systémy (vazba na jednotné zadání závěrečných zkoušek, které 

ve své písemné části testy obsahují). 

Zvláštní pozornost je věnována hodnocení žáka se speciálními vzdělávacími potřebami. 

Hodnocení závěrečné zkoušky 

Způsob hodnocení písemné a praktické závěrečné zkoušky je součástí jednotného zadání, 

kdy každá otázka je hodnocena jednotlivými klasifikačními stupni dle jednotně stanovených 

příslušných kritérií a dosažených bodů. Ústní zkouška je klasifikována známkou na základě 

výsledku porady zkušební komise. 

C.10 Zabezpečení výuky žáka se speciálními vzdělávacími potřebami 

Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami (SVP) je na SŠP, Olomouc, 

Rooseveltova 79, realizováno v souladu se školským zákonem a prováděcími vyhláškami. 

Škola přihlíží k potřebám těchto žáků od přijímacího řízení až po ukončování vzdělávání 

závěrečnou zkouškou. Na základě žádosti zákonného zástupce nezletilého žáka nebo žádosti 

zletilého žáka škola zajistí adekvátní podpůrná opatření. 

Poskytovaná podpůrná opatření realizuje škola podle přiznaného stupně, ve spolupráci 

s učiteli žáka, se zákonným zástupcem nezletilého žáka nebo zletilým žákem, se školním 

poradenským pracovištěm a školským poradenským zařízením (PPP, SPC). Cílem je 

maximální využití vzdělávacího potenciálu žáka a dosažení vyučení ve zvoleném oboru. 

Pro žáky se SVP zpracovává škola z iniciativy učitele plán pedagogické podpory jako 

podpůrné opatření s přiznaným prvním stupněm. Tento plán vytváří školní poradenské 

pracoviště ve spolupráci s učiteli. S vytvořeným plánem pedagogické podpory je seznámen 

zákonný zástupce nezletilého žáka nebo zletilý žák a všichni vyučující žáka. 

Na základě doporučení ŠPZ a žádosti zákonného zástupce nezletilého žáka nebo žádosti 

zletilého žáka zpracovává škola individuální vzdělávací plán (IVP). Tento plán vytváří školní 

poradenské pracoviště ve spolupráci s učiteli. Obsahuje popis obtíží žáka, stanovení 

podpůrných opatření a cílů podpory a způsob vyhodnocování naplňování plánu 2x ročně. 

S vytvořeným plánem pedagogické podpory je seznámen zákonný zástupce nezletilého žáka 

nebo zletilý žák a všichni vyučující žáka.  
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Pro výuku žáků se speciálními vzdělávacími potřebami je zajišťována: 

 realizace doporučených podpůrných opatření; 

 individuální přístup; 

 spolupráce se školním speciálním pedagogem a školním psychologem; 

 nabídka konzultačních hodin; 

 užší spolupráce s rodiči. 

C.11 Zabezpečení výuky žáka mimořádně nadaného 

V souladu s platnou právní úpravou školského zákona v oblasti vzdělávání nadaných žáků 

škola vytváří podmínky pro rozvoj jejich nadání. Již ve školním roce 2006/07 byl na škole 

zahájen program „Práce s mimořádně nadanými žáky na Střední škole polytechnické, Olomouc, 

Rooseveltova 79“. Program je realizován společně za úseky teoretické i praktické výuky. 

Nadaní žáci jsou vytipováni učiteli jednotlivých předmětů. 

Byly stanoveny tři oblasti, a to: 

1) mimořádně nadaní žáci ve sportu, 

2) mimořádně nadaní žáci ve společensko-kulturní oblasti, 

3) mimořádně nadaní žáci v řemeslné zručnosti. 

Pro nadané žáky ze všech těchto tří oblastí je zpracován program na podporu jejich rozvoje: 

 tito žáci se mohou zúčastnit dalších odborných aktivit (seminární práce, speciální semináře 

a školení, firemní dny, exkurze, výstavy atd.);  

 pro tyto žáky jsou průběžně připravovány odborné zahraniční stáže;  

 těmto nadaným žákům je dána možnost podílet se na přípravě školních projektů;  

 velmi nadaní žáci se mohou individuálně a intenzivně připravovat pod vedením pedagogů 

na různé odborné soutěže;  

 skupiny nadaných žáků naší školy mají možnost setkání se skupinami žáků z jiných škol 

(spolupráce, výměna zkušeností atd.);  

 za odborný růst velmi nadaných žáků zodpovídají předsedové metodických komisí.  

Koncem každého školního roku je prováděno vyhodnocení práce s těmito žáky. Jejich 

úspěchy v reprezentaci školy jsou odměňovány v rámci motivačního programu.  

Žákovi s mimořádným nadáním může škola povolit vzdělávání podle individuálního 

vzdělávacího plánu. 
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D Učební plán 

D.1 Tabulka vyučovacích předmětů 

Název školy Střední škola polytechnická, Olomouc, Rooseveltova 79  

Adresa školy Střední škola polytechnická, Rooseveltova 79, 779 00 Olomouc 

Název školního 

vzdělávacího programu 
Strojní mechanik 

Kód a název oboru vzdělání 23-51-H/01 strojní mechanik 

Stupeň poskytovaného 

vzdělání 
střední vzdělání s výučním listem 

Délka studia 3 roky 

Forma vzdělávání denní studium 

Způsob ukončení závěrečná zkouška 

Platnost od 1. 9. 2024, počínaje 1. ročníkem 

 

 

Předmět  Zkratka 

Všeobecně vzdělávací předměty 

Český jazyk a literatura ČJ 

Anglický jazyk AJ 

Německý jazyk NJ 

Občanská nauka ON 

Fyzika F 

Chemie CH 

Ekologie E 

Matematika M 

Tělesná výchova TV 

Digitální technologie DT 

Ekonomika EK 

Odborné předměty 

Strojnictví STR 

Technická dokumentace TD 

Stroje a zařízení SZ 

Strojírenská technologie STT 

Technologie T 

Odborný výcvik OV 
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D.2 Soulad časové dotace předmětů RVP s ŠVP 

Vzdělávací oblast 

RVP 

Vzdělávací obor 

ŠVP 

Min. počet vyuč. 

hodin 

za studium 

Počet vyučovacích hodin 

za studium 

týdně celkem 
týdně 

celkem 
A* B* C* 

Jazykové vzdělávaní 

a komunikace  

Estetické vzdělávání 

11 352 

Český jazyk a literatura 5 0 0 160 

Anglický jazyk 
6 0 0 192 

Německý jazyk 

Celkem 352 

Společenskovědní vzdělávání 3 96 
Občanská nauka 3 0 0 96 

Celkem 96 

Přírodovědné vzdělávání 4 128 

Fyzika 2 0 0 64 

Chemie 1 0 0 32 

Ekologie 1 0 0 32 

Celkem 128 

Matematické vzdělávání 5 160 
Matematika 5 0 0 160 

Celkem 160 

Vzdělávání pro zdraví 3 96 
Tělesná výchova 3 0 0 96 

Celkem 96 

Informatické vzdělávání 3 96 
Digitální technologie 3 0 0 96 

Celkem 96 

Ekonomické vzdělávání 2 64 
Ekonomika 2 0 0 64 

Celkem 64 

Strojírenské výrobky 8 256 

Technická dokumentace 2 1 0 96 

Strojnictví 5 0 0 160 

Stroje a zařízení 1 0 0 32 

Celkem 288 

Výroba, opravy a provoz 

strojírenských výrobků 
39 1248 

Strojnická technologie 2 1,5 0 112 

Technologie 3 3 0 192 

Odborný výcvik 34 12,5 1 1520 

Celkem 1824 

Disponibilní dotace 18 576  

Celkem 96 3072 Celkem 
78 18 1 

3104 
97 

 
Vysvětlivky 

A* Povinně využité hodiny z RVP 

B* Disponibilní hodiny 

C* Hodiny nad rámec RVP (z rozdílu mezi min. a max hodin týdně dle školského zákon, § 26, odst. 2 

(35 hodin/týden) 
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D.3 Ročníkový učební plán 

 

Předmět / ročník 1. 2. 3. RVP ŠVP 

Všeobecně vzdělávací 

předměty  
11,5 9,5 10 31 31 

Druhy využitých hodin A* B* C* A* B* C* A* B* C*  A* B* C* 

Český jazyk a literatura 1* 2   2   1   5 5 0 0 

Anglický jazyk 2* 
2   2   2   6 6 0 0 

Německý jazyk 2* 

Občanská nauka 1   1   1   3 3 0 0 

Fyzika 1   1      

4 

2 0 0 

Chemie 1         1 0 0 

Ekologie 1         1 0 0 

Matematika 1,5   1,5   2   5 5 0 0 

Tělesná výchova 1   1   1   3 3 0 0 

Digitální technologie 1   1   1   3 3 0 0 

Ekonomika       2   2 2 0 0 

Odborné předměty  20 22 24 47 66 

Strojnictví    1 1  1   

8 

2 1 0 

Technická dokumentace 2   1,5   1,5   5 0 0 

Stroje a zařízení       1   1 0 0 

Strojírenská technologie 1 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  

39 

2 1,5 0 

Technologie 1 0,5  1 1,5  1 1  3 3 0 

Odborný výcvik 10,5 4,5  11,5 3,5  12 4,5 1 34 12,5 1 

Disponibilní hodiny    18  

Celkem teoretická výuka 

a odborný výcvik 
31,5 31,5 34 96 97 

 

Poznámky k učebnímu plánu  
1* do předmětu český jazyk a literatura je započítáno estetické vzdělávání (2 hodiny) 

2* žáci absolvují jen jeden cizí jazyk (anglický nebo německý), který si zvolí 
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D.4 Přehled využití týdnů ve školním roce 

 

Činnost / ročník 1. 2. 3. 

Výuka dle rozpisu učiva 33 33 30 

Lyžařský výcvikový zájezd 1 0 0 

Sportovně turistický kurs 0 1 0 

Závěrečná zkouška 0 0 1 

Časová rezerva 6 6 5 

Celkem týdnů  40 40 36 

 

Počet hodin v TV a OV týdně 
TV 33 TV 33 TV 33 

OV 30 OV 30 OV 35 

 

Časová rezerva představuje v každém ročníku činnosti spočívající v opakování učiva, účast 

na exkurzích, školeních, výchovně vzdělávacích akcí, volné dny (prázdniny, státní svátky, 

ředitelské volno), atp. 
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E Učební osnovy 

E.1 Jazykové vzdělávání a komunikace 
 

E.1.1 ČESKÝ JAZYK A LITERATURA  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 2 2 1 

Povinnost povinný povinný povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Obecným cílem jazykového vzdělávání je rozvíjet komunikační kompetenci žáka a naučit 

ho užívat jazyka jako prostředku k dorozumívání a myšlení, k přijímání, sdělování a výměně 

informací. Jazykové vzdělávání se rovněž podílí na rozvoji sociálních kompetencí žáka. 

Obecným cílem estetického vzdělávání je utvářet kladný vztah k materiálním a duchovním 

hodnotám.  

Charakteristika učiva 

Předmět se skládá ze dvou částí, a to a) z jazyka a b) literatury. 

a) Předmět vede žáka k dokonalejšímu ovládání spisovného jazyka, k rozšíření mluveného 

a psaného vyjadřování, přispívá svým zaměřením i obsahem k vytváření osobního vztahu 

k jazyku jako důležité složce národní kultury. Žák si prohloubí v souhrnném přehledu znalosti 

českého pravopisu se zřetelem k jejich zdokonalení a upevnění, prohloubí, pochopí tvaroslovný 

systém a vývojové tendence současné české morfologie. Znalost české syntaxe uplatní zejména 

při analýze a tvorbě výpovědi a ve vlastní jazykové praxi. Zvýší svou jazykovou kulturu a naučí 

se samostatně tvořit souvislé mluvené i písemné projevy. 

b) Druhá část předmětu, literatura, má svým zaměřením a obsahem výraznou funkci 

esteticko-výchovnou. Žák si zde osvojí potřebné základy literární kultury. Základním 

prostředkem realizace je literární dílo a jeho interpretace. Žák je veden k esteticky tvořivým 

aktivitám. 

V rámci práce s textem si osvojí praktické základy metod racionálního studia 

a samostatného sebevzdělávání včetně používání normativních jazykových příruček. Je 

schopen získávat informace z různých zdrojů a objektivně je vyhodnotit. 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žák: 

 uplatňoval mateřský jazyk v rovině recepce, reprodukce a interpretace; 

 využíval jazykové vědomosti a dovednosti v praktickém životě, používal adekvátní slovní 

zásobu včetně příslušné odborné terminologie, vyjadřoval se srozumitelně a souvisle, 

formuloval a obhajoval své názory; 

 chápal význam kultury osobního projevu pro společenské a pracovní uplatnění; 

 získával a kriticky hodnotil informace z různých zdrojů a předával je vhodným způsobem 

s ohledem na jejich uživatele. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí  

Komunikativní kompetence 
o vyjadřovat se přiměřeně k účelu jednání a kom. situaci v projevech mluv. i psaných a vhodně se prezentovat; 

o formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově správně; 

o účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje; 

o zpracovávat běžné administrativní písemnosti a pracovní dokumenty; 

o snažit se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii; 

o zaznamenávat písemně podstatné myšlenky a údaje z textů, popř. projevů jiných lidí; 

o vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování. 
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Občanské kompetence a kulturní povědomí 
o uvědomovat si – v rámci plurality a multikulturního soužití – vlastní kulturní, národní a osobnostní identitu, 

přistupovat s aktivní tolerancí k identitě druhých; 

o zajímat se aktivně o politické a společenské dění u nás a ve světě; 

o podporovat hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a mít k nim vytvořen pozitivní vztah; 

o uznávat tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evrop. a světovém kontextu; 

o jednat v souladu s morál. principy a zásadami spol. chování, přispívat k uplatňování hodnot demokracie. 

Personální a sociální kompetence 
o ověřovat si získané poznatky, kriticky zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí; 

o přispívat k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním konfliktům, nepodléhat 

předsudkům a stereotypům v přístupu k druhým; 

o podněcovat práci týmu vlast. návrhy na zlepšení práce a řešení úkolů, nezaujatě zvažovat návrhy druhých. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 
o umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, využívat poradenských 

a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak vzdělávání; 

o vhodně komunikovat s potencionálními zaměstnavateli, prezentovat svůj odb. potenciál a své profesní cíle. 

Kompetence k učení 
o uplatňovat různé způsoby práce s textem, umět efektivně vyhledávat a zpracovávat informace; 

o s porozuměním poslouchat mluvené projevy, pořizovat si poznámky; 

o využívat ke svému učení různé informační zdroje včetně zkušeností svých i jiných lidí. 

Kompetence k řešení problémů 
o porozumět zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému, navrhnout 

způsob řešení, zdůvodnit jej, vyhodnotit a ověřit správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky. 

Digitální kompetence 
o ovládat potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti umělé inteligence, 

využívat je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného života; digitální technologie a způsob 

jejich použití nastavovat a měnit podle toho, jak se vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní 

potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

o získávat, získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají 

konkrétní situaci a účelu,  

o spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a dig. obsah v různých formátech v osobní či profesní komunitě; 

k tomu volit efekt. postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

o vytvářet, vylepšovat a propojovat dig. obsah v různých formátech; vyjadřovat se za pomoci dig. prostředků. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí 

Opravovat stroje, zařízení a kov. konstrukce, provádět jejich údržbu… 
o stanovovat technologický postup prací při opravách strojů a zařízení. 

Upravovat a dokončovat po strojním obrábění součásti strojů, zařízení… 
o pracovat se strojírenskými výkresy, schématy, normami, s technologickou a další technickou dokumentací, 

a to jak v konvenční, tak i v elektronické podobě. 

Metody a formy výuky 

Mezi nejčastěji používané metody práce patří: informačně receptivní, reproduktivní, 

samostatná práce. Základem je práce s textem – procvičovaní jednotlivých pravopisných, 

gramatických, syntaktických a stylistických jevů. Významnou součástí písemného projevu žáka 

jsou samostatné slohové práce: vypravování, odborný popis pracovního postupu, strukturovaný 

životopis. Důraz je kladen na rozvoj čtenářské gramotnosti – pochopení smyslu textu a jeho 

výpovědní hodnota pro reálný život. Na základě vlastního estetického zážitku vytvoří referát. 

Součástí práce s uměleckou literaturou jsou odkazy učitele na filmové, televizní adaptace díla 

s využitím nabídky na internetu. 

Organizační formy výuky: kombinovaná hodina, hromadná výuka, práce ve skupinách. 

Způsoby hodnocení žáků 

Do celkové klasifikace z jazyka českého a literatury se zahrnuje: 

 průběžné hodnocení známkou při praktickém procvičování jednotlivých jevů; 

 souhrnná známka za jednu slohovou práci ve školním roce; 

 známkování teoretických vědomostí z literatury, hodnocení samostatné práce žáka s textem; 
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 hodnocení žáka při aktivním přístupu k zadaným úkolům. 

Kritéria hodnocení jsou dána klíčovými kompetencemi a klasifikačním řádem. U žáka 

se SVP hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

1. ročník  

Obecné poznatky o jazyce  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí základní funkce jazyka 

 popíše význam neverbální komunikace 

při kontaktu s lidmi 

 zařadí hlavní evropské jazyky do jazykových 

podskupin 

 popíše systém řazení slovanských jazyků 

a vysvětlí jejich příbuznost na základě 

společného základu – staroslověnštiny 

 vysvětlí základní znaky češtiny 

 vysvětlí termín spisovný jazyk, jeho 

reprezentativní funkci a kulturní hodnotu 

 rozliší jazyk spisovný a nespisovný 

 uvede základní znaky jednotlivých dialektů, 

zejména pak hanáckého nářečí 

 vysvětlí sociální diferenciaci nespis. jazyka 

zejména při používání slangu prof. zaměření 

Jazyk, řeč, komunikace 

 vznik lidské řeči; funkce jazyka  

 komunikace verbální, neverbální  

 jazykovědné disciplíny  

Jazykové skupiny 

 příbuznost jazyků  

 indoevropská jazyková rodina 

 slovanské jazyky  

 charakteristika současné češtiny 

Národní jazyk a jeho útvary 

 spisovná, hovorová čeština  

 obecná čeština, nářečí  

 profesní mluva, slang, argot  

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

AJ: Osobní údaje a škola. 

Spisovnost a jazyková kultura  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 použije normat. jaz. příručky, zejména školní 

podobu Pravidel českého pravopisu 

 vyhledá požadované informace v Internetové 

jazykové příručce 

 použije Slovník spisovné češtiny pro školu 

a veřejnost 

 pojmenuje současné změny českého jazyka, 

uvede příklady univerbizace, multiverbizace, 

internacionalizace 

 použije klíčová slova při vyhledávání 

informačních pramenů 

Spisovnost a jazyková kultura 

 úzus, norma, kodifikace  

 normativní jazykové příručky  

 vývojové tendence češtiny, čeština na 

sociálních sítích 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět, Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy:  

EK: Personalistika,  

ON: Rasy, etnika, národy a národnosti, Globalizace, globální problémy, 

DT: Data a informace. 

Hlavní principy českého pravopisu  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 použije normat. jaz. příručky, zejména školní 

podobu Pravidel českého pravopisu 

a Internetovou jazykovou příručkou 

 použije zákl. pravidla výslovnosti přejat. slov 

 vysvětlí základní principy psaní jedn. slov 

Systemizace poznatků 

Pravopis lexikální 

 psaní i, í/y, ý – vyjmenovaná slova 

 psaní ě/je/ně, ú/ů, s/z a souhláskových skupin 

 psaní velkých písmen u vlastních jmen  
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 uvede vyjmenovaná slova 

 vysvětlí zákl. pravidla psaní slov cizího původu 

 rozliší jednotlivé slovní druhy 

 vyjmenuje mluvnické kategorie jmen 

a skloňování podle vzorů 

 prokáže znalost základních pravidel shody 

podmětu s přísudkem 

 vyřeší shodu několikanásobného podmětu 

s přísudkem 

 psaní slov přejatých  

Pravopis morfologický 

 psaní i, í/y, ý v koncovkách podstatných, 

přídavných jmen 

Pravopis syntaktický 

 shoda podmětu s přísudkem  

 psaní předložek s, se, z, ze  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce. 

Tvarosloví  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozpozná jednotlivé slovní druhy 

 vyjmenuje základní mluvnické kategorie 

u ohebných slovních druhů 

 rozpozná základní skladebnou dvojici ve větě 

Principy třídění slov na slovní druhy 

 slova ohebná, neohebná  

 slova plnovýznamová, neplnovýznamová  

 charakteristika slovních druhů 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  

M: Operace s reálnými čísly. 

Mluvený projev  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 ve vlastním projevu zvolí prostředky adekvátní 

komunikační situaci 

 použije zákl. pravidla výslovnosti přejat. slov 

 vysvětlí zákl. rozdíl mezi mluveným a psaným 

projevem 

 prokáže zákl. zásady kultury projevu a chování 

 vysvětlí význam přiměř. chování k zákazníkovi 

 souvisle promluví na dané téma s ohledem 

na log. vyjadřování a jaz. kulturu 

 odborně se vyjádří o jevech svého oboru v zákl. 

útvarech odborného stylu, především popisného 

a výkladového 

Mluvený projev 

 charakteristické znaky mluveného projevu  

 monologický projev na dané téma  

 vyjadřování ve sféře prostěsdělovací  

 běžná komunikace  

Spisovná výslovnost 

 zvuková stránka věty  

 zásady spisovné výslovnosti 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy:  

E: Základy biologie, Ekologie,  

EK: Podstata fungování tržní ekonomiky, Podnikání, Finanční vzdělávání. 

Stylistika – úvod  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí základní rozdíl mezi objektivními 

a subjektivními slohotvornými činiteli 

 popíše spec. rysy psané a mluvené formy 

projevu 

 rozpozná funkční styl a v typických příkladech 

slohový útvar 

 rozliší styl. příznakovost slovních prostředků 

na základě znalostí z oblasti slovní zásoby 

 prakticky uplatní své znalosti v jednotlivých 

písemných pracích 

Jazyk, řeč, styl, stylistika 

 styl a jazykový styl  

 slohotvorní činitelé  

 psaný a mluvený projev  

Funkční styly a stylové rozvrstvení 

 styl prostěsdělovací, odborný, administrativní, 

publicistický, řečnický, umělecký 

Slohové postupy 

 postup informační, vyprávěcí, úvahový, 

výkladový, popisný  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v demokratické společnosti. 
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Stylistika – prostěsdělovací styl  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjádří se věcně správně, jasně a srozumitelně 

 vhodně se představí 

 vypracuje šk. referát na základě získaných 

informací v textovém editoru 

 napíše formální dopis, e-mail 

 popíše základní pravidla společenského styku 

 popíše podstatu vyprávěcího sloh. postupu 

 prokáže své vyprávěcí schopnosti ve sloh. práci 

 s pomocí Pravidel českého pravopisu správně 

zapíše text do uvozovek 

 klade otázky a vhodně formuluje odpovědi 

Charakteristika stylu 

 slovní zásoba  

 tvorba slov, jazykové prostředky  

 skladba  

Útvary prostě sdělovacího stylu 

 školní referát 

 inzerát a odpověď na něj 

 e-mail, formální dopis 

 komunikace v běžném společenském styku 

Vypravování 

 podstata vypravování  

 dějový popis x statický popis  

 řeč přímá, nepřímá  

Slohová práce – vypravování  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět 

Mezipředmětové vztahy:  

NJ: Osobní údaje, Rodina,  

ON: Svět práce, 

AJ: Osobní údaje a škola, Orientace ve městě, Telefonování, Cestování, Nakupování. 

Základy literární teorie  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí společenskou funkci literatury 

 uvede význam umělecké literatury pro rozvoj 

člověka 

 porovná možnosti um. prostředků literatury 

s ost. druhy umění, zejm. filmového 

 uvede vlastnosti epického žánru a lyric. žánru 

 vyjmenuje základní formy lyriky 

 rozpozná základní rysy balady v dílech českých 

autorů 

 vysvětlí podstatu jednotlivých forem dramatu 

 na konkrétních ukázkách rozliší jednotlivé 

formy dramatu (využití nabídky kulturních 

institucí, televize) 

 vysvětlí obsah textu i jeho částí 

Literatura 

 funkce; význam umělecké literatury  

 literární žánry  

Formy epiky, lyriky 

Lyrickoepické žánry 

 balada 

Drama 

Jazykové prostředky 

 metafora  

 personifikace  

 přirovnání 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy:  

ON: Rasy, etnika, národy a národnosti. 

Umění a literatura 1. část  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjmenuje jedn. druhy ústní lidové slovesnosti 

(spojeno s otázkou rozsahu slovní zásoby) 

 uvede některé zvláštnosti regionu – zvyky, 

dialekt, pověsti 

 převypráví některou pověst kraje 

 vysvětlí souvislosti různých uměleckých 

zpracování témat z mytologie (televizní 

a filmové adaptace, fantasy literatura) 

 vysvětlí význam bible pro středověkou kulturu 

Ústní lidová slovesnost 

 druhy  

 význam  

 etnografické zvláštnosti regionu  

Výklad vzniku světa 

 antická mytologie  

 bible  

 báje a pověsti ostatních národů  
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 uvede význam bible pro současného člověka 

(literární význam, inspirační zdroj pro umění, 

osobní postoj člověka k náboženství) 

 vysvětlí význam antické kultury pro základ 

evropské vzdělanosti; uvede různé tvůrce bajky  

 objasní význam církve jako šiřitelky vzdělání 

ve středověku 

 vysvětlí význam cyrilometodějské mise 

pro vznik slovanské vzdělanosti 

 vyjmenuje základní lit. díla česk. písemnictví  

 objasní význam učení J. Husa pro reformaci 

církve 

 vyjádří vlastními slovy termíny humanismus 

a renesance, vyjmenuje významné malíře 

renesančního stylu (antické a biblické náměty) 

 vyjmenuje nejznámější renesanční spisovatele 

 popíše dílo W. Shakespeara (různá film. či div. 

zpracování) – přínos autora pro současnost 

 vysvětlí význam jednoty bratrské 

pro vzdělanost českého národa; vysvětlí 

význam J. A. Komenského jako zakladatele 

moderní pedagogiky 

 vysvětlí zvláštní postavení českého baroka 

v evropském kontextu 

 objasní důsledky úpadku české literatury 

v době protireformace – působení ústní lid. 

slovesnosti 

 vysvětlí základní rozdíl mezi romantickým 

a realistickým pohledem umělce na svět 

 vyjmenuje některé představitele sv. romantismu 

na základě znalosti jejich lit. díla (četba, 

televizní, filmové či jiné adaptace) 

 vysvětlí význam ústní lidové slovesnosti 

jako inspiračního zdroje umělecké literatury 

 vyjmenuje některé představitele sv. realismu 

na základě znalosti jejich lit. díla 

prostřednictvím četby, tel. nebo film. adaptace 

Antická literatura 

 homérský epos  

 bajka  

 antické drama  

Středověká kultura 

 význam církve pro vzdělanost středověku  

 počátky českého písemnictví  

 Jan Hus a reformace církve  

 románská a gotická kultura  

Humanismus a renesance 

 ideál antiky jako vzor novodobého člověka  

 renesanční stavitelství a malířství  

 národní evropské literatury  

 humanismus a jednota bratrská  

Baroko 

 specifika českého barokního umění  

 protireformace a lidová tvorba  

 osobnost J. A. Komenského  

Literární směry 19. století 

 romantismus  

 realismus 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

E: Základy biologie, Ekologie,  

ON: Jedinec a společnost, Rasy, etnika, národy a národnosti, Víra a ateismus, Občanská společnost. 

Kultura a společenská kultura  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 prokáže zákl. zásady kultury projevu a chování 

 vysvětlí význam vhod. spol. chování   tolerance 

k estet. cítění jin. lidí 

 zachová se přiměřeně situaci 

 uplatní principy a normy kulturního chování 

ve svém životě; uvědomuje si vliv prostředků 

masové komunikace na utváření kultury 

a vnímání informací 

 popíše význam knihoven a jejich služeb 

Estetické normy 

 kultura bydlení  

 návrat k lidovému umění  

 reklama  

Společenská kultura 

 společenská výchova  

 principy a normy kulturního chování 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti, Člověk a svět práce. 
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Mezipředmětové vztahy:  

AJ: Každodenní život a škola,  

ON: Jedinec a společnost, Rasy, etnika, národy a národnost, Svět práce, Občanská společnost. 

2. ročník 

Mluvený projev  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 přednese krátký projev; správně použije cizí 

slova v mluv. i písemném projevu 

 zjistí potřebné informace z dostupných 

internetových zdrojů na zvolené téma 

a přistoupí k nim kriticky 

 zorientuje se v denním tisku a tisku podle svých 

zájmů 

 použije odborné termíny v rámci profese 

a zásady správné výslovnosti 

Mluvený projev – zaměřeno na odbornou přípravu 

 monologický projev na dané téma  

 vyjadřování ve sféře prostě sdělovací  

 běžná komunikace 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy:  

AJ: Cestování,  

NJ: Dopis, telefonický rozhovor, 

EK: Podstata fungování tržní ekonomiky, Personalistika, Podnikání, Daně,  

DT: Data a informace. 

Principy českého pravopisu  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 v písemném i mluveném projevu využije 

poznatků z tvarosloví 

 pravopis lexikální, pravopis morfologický  

 pravopis syntaktický – psaní a v jednod. větě  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  

EK: Podstata fungování tržní ekonomiky, Personalistika, Podnikání, Daně. 

Tvarosloví  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší podstatná jména hromadná, pomnožná, 

látková; použije správné tvary podstatných 

jmen označujících párové části těla 

 vyřeší s pomocí příruček způsob skloňování 

obtížnějších tvarů obecných jmen přejatých 

 popíše základní principy stupňování přídavných 

jmen a skloňování bezrodých zájmen 

 rozliší způsob skloňování číslovek a jejich čtení 

 rozliší slovesa způsobová, fázová, pomocná, 

sponová s ohledem na určování přísudku 

ve větě; vysvětlí pojem rod činný a trpný 

 popíše zákl. tvary podm. způsobu přítomného 

a minulého, zejména v čísle množném 

 rozliší příslovce podle povahy okolnosti 

 rozliší tvary s předložkovou vazbou 

a příslovečné spřežky 

 rozliší spojky souřadicí a podřadicí s ohledem 

na určování výstavby souvětí 

 popíše funkci částic a citoslovcí ve větě 

Principy třídění slov na slovní druhy 

 slova ohebná, neohebná  

 slova plnovýznamová, neplnovýznamová  

 charakteristika slov. druhů  

Mluvnické kategorie jmen 

 podstatná jména; přídavná jména  

 zájmena; číslovky  

Mluvnické kategorie sloves 

 slovesa plnovýznamová, neplnovýznamová  

 slovesný rod; slovesný vid  

 podmiňovací způsob  

Neohebné slovní druhy 

 druhy příslovcí  

 stupňování příslovcí  

 předložky vlastní a nevlastní  

 předložkový pád  

 spojky souřadicí, podřadicí  

 částice, citoslovce 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti, Člověk a svět práce. 
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Slovní zásoba  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá pomocí slovníku lexikální 

a gramatický význam slova 

 rozliší podstatná jména konkrétní a abstraktní 

 rozliší slova jednoznačná a mnohoznačná podle 

významu slova 

 vyhledá způsob vzniku vlastních jmen, českých 

příjmení, místních jmen 

 vysvětlí princip tzv. nepřímého pojmenování: 

metafora, metonymie, synekdocha 

 určí význam jednotlivých frazémů – rčení, 

pořekadla, pranostiky, přísloví v souvislosti 

s rozvojem ústní lidové slovesnosti v literatuře 

 rozliší expresivní pojmenování: eufemismus, 

dysfemismus 

 určí v literárním textu ironické pojmenování 

 využije znalosti synonym zejm. v pís. projevu 

 vytvoří dvojice významově protikladných slov 

 rozliší jednotlivé lex. významy homonym 

při odb. stylu – používání odb. terminologie 

 objasní význam slova akt. a pas. slovní zásoba 

 rozpozná slova domácí, přejatá, cizí 

 rozliší v uměleckém textu archaismy, 

historismy a neologismy 

 vyhledá v textu slova cizího původu 

 vyhledá významy cizích slov prostřednictvím 

internetových slovníků 

 správně použije cizí slova v mluveném 

i písemném projevu; vyhledá na internetu 

význam cizího slova pomocí intern. slovníků 

 racionálně použije slovník 

Význam slova  

 věcný a mluvnický význam slova  

 nadřazenost, podřazenost, souřadnost  

 jména konkrétní, abstraktní  

Změny slovního významu 

 pojmenování jednoznačná, mnohoznačná  

 nepřímé pojmenování  

 frazeologická spojení  

 expresivní pojmenování  

Slova mnohoznačná 

 homonyma  

 synonyma  

 antonyma  

Rozvrstvení slovní zásoby 

 slova spisovná, nespisovná  

 rozvrstvení podle původu  

 podle dobového zabarvení  

 podle citového zabarvení  

Obohacování slovní zásoby 

 víceslovná pojmenování  

 složeniny vlastní, nevlastní  

 tvoření zkratek a zkratkových slov  

 přejímání z cizích jazyků  

 speciální výkladové slovníky 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy:  

AJ: Odborné téma,  

TV: Teoretické poznatky. 

Tvoření slov  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozpozná při odvozování slov základ. slovo, 

slovotvorný základ a odvozené slovo 

 použije správné tvary iniciálových zkratek 

v písemném i mluveném projevu 

 vysvětlí významy nejznámějších zkratek 

 vysvětlí psaní oficiálních zkratek akademických 

titulů a ustálených grafických zkratek 

používaných ve své profesi 

 vysvětlí významy slov přejímaných z cizích 

jazyků, názvy nových sport. odvětví 

Tvoření slov 

 slovotvorné části slova  

 odvozování  

 skládání  

 zkratky  

Současné tvoření slov 

 univerbizace  

 multiverbizace  

 internacionalizace 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Globalizace, globální problémy, 

TV: Teoretické poznatky. 
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Stylistika – administrativní styl  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vytvoří základní útvary administrativního stylu 

 popíše grafickou a formální úpravu 

jednotlivých písemných projevů, použije 

spisovný jazyk v oficiálních psaných projevech 

 vysvětlí rozdíl mezi os. a úředním dopisem 

 napíše vzor. žádosti na ředitelství školy 

 vyplní formulář (osobní dotazník, žádost 

o vydání řidičského průkazu, OP) 

 rozliší klasický a strukturovaný životopis 

 vyhledá inzerát s nabídkou práce a odpoví 

na něj 

Charakteristika stylu 

 znaky  

 jazyk  

Útvary 

 úřední dopis  

 žádost  

 objednávka  

 životopis  

 inzerát 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  

AJ: Životopis, škola, Cestování,  

NJ: Osobní údaje, Dopis, telefonický rozhovor, Škola – vyučování, učitel, žáci,  

ON: Svět práce, Vlastnictví, smlouvy. 

Stylistika – odborný styl  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zjistí potřebné informace z dostupných zdrojů 

a přistoupí k nim kriticky 

 objasní význam odborného výkladu 

 vysvětlí požadavek věcné správnosti, úplnosti, 

přesnosti a jednoznačnosti vyjádření 

 použije odborné termíny v rámci profese 

 rozliší základní druhy popisu 

 vypracuje odborný popis pracovního postupu 

v rámci odborného předmětu 

 vyjádří vlast. slovy charakteristiku vybr. osoby 

 vyjádří se věcně správně, jasně a srozumitelně 

 dodrží jazykové a styl. normy i odb. 

terminologii; pořídí z odb. textu výpisky 

Charakteristika stylu 

 rysy  

 druhy  

 jazykové prostředky  

Útvary 

 popis  

 odborný popis pracovního postupu  

 charakteristika  

 technická zpráva  

 výklad  

 

Slohová práce 

 Odborný popis pracovního postupu 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  

T: Ruční zpracování kovů, Technologické postupy. 

Umění a literatura 2. část  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše zákl. sloh. postupy uměleckého stylu, 

na příkladech objasní výsledky lidské činnosti 

z různých oblastí umění 

 vystihne charakteristické znaky různých druhů 

textu a rozdíly mezi nimi 

 uvede příčiny úpadku českého jazyka v období 

17. – 18. století 

 vysvětlí význam F. L. Čelakovského, 

K. J. Erbena, jako sběratelů ústní lidové 

slovesnosti  

 vysvětlí podíl díla K. H. Máchy na vzniku 

moderní české poezie 

 objasní význam díla B. Němcové 

České národní obrození 

 význam pro obnovení českého jazyka  

 ústní lidová slovesnost jako inspirační zdroj  

 romantik K. H. Mácha  

 osobnost B. Němcové  

 novinář a satirik K. Havlíček Borovský  

Česká literatura 2. poloviny 19. století 

 Národní divadlo  

 básník a prozaik J. Neruda  

 J. V. Sládek a poezie pro děti  

 historik A. Jirásek  

 realistické drama bratří Mrštíků 
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 vysvětlí roli K. Havlíčka Borovského 

jako satirika a novináře nového typu 

 objasní vznik Národního divadla jako zrod 

symbolu české kultury 

 vyjmenuje nejvýznamnější díla J. Nerudy 

 vysvětlí význam J. V. Sládka jako zakladatele 

poezie pro děti 

 převypráví některou z pověstí  A. Jiráska 

 rozpozná vylíčení mezilidských vztahů v dílech 

bratří Mrštíků 

 uplatní ve svém životě estetická hlediska 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a živ. prostředí, Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  

ON: Politika, politický radikalismus a extremismus, Občanská společnost. 

Obraz světa v literatuře 20. století  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjádří vlastní prožitky z recepce daných 

uměleckých děl 

 uvede hlavní literární směry a jejich významné 

představitele v české a světové literatuře 

 popíše jedn. moderní směry, impresionistické 

a kubistické umění 

 vysvětlí prostřednictví textu význam básníků 

přelomu století na vývoj soudobé kultury 

 vyjmenuje nejvýraznější autory domácí 

i světové literatury s námětem 1. světové války 

 zformuluje význam díla K. Čapka v české 

a světové literatuře 

Nové směry přelomu 19. a 20. století 

 moderní literární směry  

 nové pojetí světa v malířství  

 výrazné literární osobnosti  

Války 20. století v literatuře  

 J. Hašek  

 E. M. Remarque  

Věda a technika v literatuře 

 Karel Čapek  

Výběr ze současné české a světové literatury 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a živ. prostředí, Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  

ON: Politika, pol. radikalismus a extremismus, Obč. společnost, Čes. republika, Evropa a svět, 

Globalizace, glob. problémy. 

Kultura a společenská kultura  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 pořídí z odborného textu výpisky 

 zorientuje se v den. tisku a tisku dle svých 

zájmů 

 popíše význam knihoven a jejich služeb 

 vysvětlí vliv prostředků masové komunikace 

na utváření kultury 

 uplatní v životě est. hlediska 

 zachová se přiměřeně situaci 

 vysvětlí význam vhodného spol. chování 

 posoudí vliv médií a reklamy na životní styl 

jedince a na péči o své zdraví 

Kultura, společenská kultura 

 společenská výchova  

 principy a normy kulturního chování  

Estetika 

 reklama  

 mediální výchova 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy:  

ON: Občanská společnost, Česká republika, Evropa a svět,  

NJ: Škola – vyučování, výuka jazyků. 
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Skladba  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 objasní obsahovou stránku výpovědi 

 rozliší větu jednoduchou a větný ekvivalent 

 rozliší souvětí a počet vět 

 rozliší ve větě jednoduché zákl. skladební 

dvojici 

 rozliší věty jednočlenné, dvojčlenné 

 vysvětlí význam členu řídícího, závislého 

Výpověď a její formy 

 vlastnosti výpovědi  

 věta jednoduchá  

 větné ekvivalenty  

 souvětí  

Větné vztahy 

 predikace  

 determinace  

 významové vztahy  

 souřadnost, podřadnost 

Práce s textem  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zjistí potřebné informace z dostupných zdrojů 

a přistoupí k nim kriticky 

 použije klíčových slov při vyhledávání 

informačních pramenů 

 samostatně zpracuje informace 

 vysvětlí obsah textu i jeho částí 

Orientace v textu 

 anotace  

 obsah  

 předmluva, doslov, resumé  

 rejstřík  

Metody čtení 

 zběžné; důkladné; výběrové 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

AJ: Odborné téma. 

3. ročník 

Skladba  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší souvětí a počet vět 

 rozliší věty jednočlenné, dvojčlenné 

 rozliší člen řídící a závislý 

 uplatní znalosti o plnovýznamových 

a neplnovýznamových slovesech při určování 

přísudku slovesného a jmenného 

 rozliší větu hlavní a vedlejší v souvětí 

 uplatní základní pravidla psaní čárek ve větě 

jednoduché 

Větné vztahy 

 predikace  

 determinace  

 významové vztahy  

 souřadnost, podřadnost  

Souvětí 

 souvětí souřadné  

 souvětí podřadné  

 syntaktický pravopis 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy:  

EK: Podstata fungování tržní ekonomiky, Podnikání. 

Prostěsdělovací styl – úvaha  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně se představí a obhájí svá stanoviska 

 vyjádří postoje neutrální, pozitivní (pochválit) 

i negativní (kritizovat, polemizovat) 

 vyjádří se věcně správně, jasně a srozumitelně 

 vyjádří své os. myšlenky, názory, hodnocení, 

postoje prostřednictvím úvahy na dané téma 

Kontrolní cvičení, mluvní cvičení 

Úvaha 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti. 
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Mezipředmětové vztahy:  

AJ: Plány do budoucna,  

NJ: Škola, povolání, denní program,  

ON: Globalizace, globální problémy. 

Publicistický styl  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozpozná vhodnost či nevhodnost mluveného 

projevu 

 objasní význam agitační funkce publicistického 

stylu 

 rozpozná kvalitu a věrohodnost jednotlivých 

druhů tisku 

 vyjmenuje nejrozšířenější české noviny, 

časopisy 

 vysvětlí problematiku tzv. bulváru a zhodnotí 

uváděné zprávy z hlediska věrohodnosti 

 rozpozná strukturní prvky novin a časopisů 

 popíše vliv médií a reklamy na životní styl 

jedince a na péči o své zdraví 

Charakteristika stylu 

 vlastnosti  

 sdělovací prostředky  

 jazykové prostředky  

Mluvená publicistika 

 televize  

 rozhlas  

Psané publicistické útvary 

 periodický tisk  

 internetové psané zpravodajství  

 teletext televize  

 zpravodajství formou SMS  

Noviny a časopisy 

 strukturní prvky  

 zpravodajské útvary 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy:  

ON: Zákl. hodnoty a principy demokracie, Česká republika, Evropa a svět, Globalizace, gl. problémy. 

Práce s textem  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše kompozici textu, slov. zásobu a skladbu 

 zjistí potřebné informace z dostupných zdrojů 

a přistoupí k nim kriticky 

 samostatně zpracuje informace 

 pořídí z odborného textu výpisky 

 zorientuje se v rejstříku 

 objasní význam osnovy při sestavování 

písemného, popř. mluveného projevu 

 zachytí důležité informace z textu 

při samostatné přípravě 

 vysvětlí význam správných bibliografických 

záznamů knižních publikací 

Záznamy z textu 

 výpisek  

 osnova  

 výtah (konspekt)  

Technika citování 

 citát  

 bibliografické údaje  

Samostatná práce 

 výklad, zpracuje informace ze svého oboru 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti. 

Knihovny a jejich služby  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 použije klíčová slova při vyhledávání 

informačních pramenů 

 samostatně zpracuje informace; zorientuje se 

v den. tisku a tisku dle svých zájmů 

 popíše význam knihoven a jejich služeb 

Funkce knihoven 

 půjčování literatury  

 meziknihovní výpůjční služba  

 pořádání výstav, besed; čítárny, studovny  

Katalogy 

 jmenný, systematický a předmětový 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy:  

ON: Trestní právo, Česká republika, Evropa a svět, Globalizace, globální problémy. 
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Obraz světa v literatuře 20. století  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vystihne charakteristické znaky různých druhů 

textu a rozdíly mezi nimi 

 na příkladech objasní výsledky lidské činnosti 

z různých oblastí umění; vyjádří vlast. prožitky 

z recepce daných uměleckých děl 

 uvede hlavní literární směry a jejich významné 

představitele v české a světové literatuře 

 vyjmenuje nejvýraznější autory domácí i 

světové literatury s námětem 2. světové války 

 zinterpretuje dílo na základě vlastní zkušenosti 

(kniha, jiná umělecká adaptace) 

 objasní snahu současných filmových tvůrců 

o různé ztvárnění problematiky válečných 

konfliktů 20. století 

 na základě rozboru ukázek vybraných autorů 

převypráví dané dílo 

 zinterpretuje snahu spisovatelů o co nejlepší 

ztvárnění problémů souč. generace v lit. dílech 

 vysvětlí vliv modern. vynálezů na současného 

člověka (problém tzv. katastrof. filmů apod.) 

 vysvětlí význam internetu jako zdroje informací 

pro samostatnou práci 

 vyjádří vlastní prožitky z daných uměl. děl 

 rozpozná uměleckou kvalitu díla 

Války 20. století v literatuře  

Lidské vztahy v literatuře  

 přátelství a kamarádství  

 sportovní tématika  

 mezigenerační konflikty  

 sociální konflikty  

Věda a technika v literatuře 

 vynálezy a současný svět  

 science-fiction  

Napětí v literatuře 

 dobrodružná literatura  

 fantasy literatura  

 horor, thriller, násilí 

Pokrytí průřez. témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy:  

ČJ: Knihovny a jejich služby,  

ON: Trestní právo Česká republika, Evropa a svět, Globalizace, globální problémy. 

Pravopis a tvarosloví  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše kompozici textu, jeho slovní zásobu 

a skladbu; vystihne charakteristické znaky 

různých druhů textu a rozdíly mezi nimi 

 zjistí potřebné informace z dostupných zdrojů 

a přistoupí k nim kriticky 

 rozliší věty jednočlenné, dvojčlenné 

Opakování, prohlubování a testování jedn. jevů 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti. 

Mluvený projev  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně se představí a obhájí svá stanoviska 

 položí otázku, vhodně zformuluje odpověď 

 vyjádří postoje neutrální, pozitivní (pochválit) 

i negativní (kritizovat, polemizovat) 

 odborně se vyjádří o jevech svého oboru v zákl. 

útvarech odb. stylu, především popisného 

a výkladového  

 vyjádří se věcně správně, jasně a srozumitelně,  

 nahradí běžné cizí slovo českým ekvivalentem 

a naopak 

Mluvený projev 

 monologický projev na dané téma  

 vyjadřování ve sféře prostě sdělovací  

 běžná komunikace  

 chování na konkurzu, na úřadech 
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Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy:  

EK: Personalistika, Podnikání, 

TV: Teoretické poznatky. 

Zvuková stránka jazyka  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjádří postoje neutrální, pozitivní (pochválit) 

i negativní (kritizovat, polemizovat) 

 vyjádří se věcně správně, jasně a srozumitelně, 

přednese krátký projev 

 rozpozná vhodnost či nevhodnost mluveného 

projevu 

Spisovná výslovnost 

 základy hláskosloví  

 zvuková stránka slova  

 zvuková stránka věty  

 zásady spisovné výslovnosti  

 výslovnost přejatých slov 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti. 

Kultura, společenské chování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně se představí a obhájí svá stanoviska 

 vyjádří postoje neutrální, pozitivní (pochválit) 

i negativní (kritizovat, polemizovat) 

 vyjádří se věcně správně, jasně a srozumitelně; 

rozpozná vhodnost či nevhodnost ml. projevu 

 zorientuje se v den. tisku a tisku dle svých 

zájmů 

 popíše soustavu jazyků; porovná typické znaky 

kultur hl. národností na našem území 

Společenské chování 

 základní pravidla – opakování   

 chování na úřadu práce, konkurzy  

 jednání se zákazníkem  

Stav kultury v ČR 

 významné instituce  

 kultura národností v ČR 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  

TV: Turistika a sporty v přírodě. 

Administrativní styl v praxi  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně se představí a obhájí svá stanoviska 

 vypracuje strukturovaný životopis v textovém 

editoru dle nabízených formulářů, zašle 

prostřednictvím elektronické pošty 

 vyhledá inzerát s nabídkou práce a odpoví 

na něj 

Útvary 

 úřední dopis  

 žádost; objednávka; inzerát 

 životopis  

Slohová práce – strukturovaný životopis 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy:  

AJ: Cestování,  

EK: Personalistika, Podnikání, 

M: Operace s reálnými čísly, 

NJ: Škola, povolání, denní program. 
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E.1.2 ANGLICKÝ JAZYK  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 2 2 2 

Povinnost volitelný1 volitelný1 volitelný1 

 

Učební osnova je určena pro výuku anglického jazyka s návazností na RVP ZV a směřuje 

k osvojení úrovně jazykových znalostí a komunikativních dovedností, která odpovídá výstupní 

úrovni A2+ podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky. Rozsah produktivní 

slovní zásoby činí přibližně 320 lexikálních jednotek za rok. Z toho obecně odborná a odborná 

terminologie tvoří nejméně 20 % slovní zásoby za studium. 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Vzdělávání v cizích jazycích se významně podílí na přípravě žáka na aktivní život 

v multikulturní společnosti. Připravuje žáka k efektivní účasti v přímé i nepřímé komunikaci. 

Současně přispívá k formování osobnosti žáka, učí ho toleranci k hodnotám jiných národů, 

rozvíjí jeho schopnost učit se po celý život.  

Charakteristika učiva 

Vzdělávání v anglickém jazyce směřuje k tomu, aby žák dovedl: 

 komunikovat v rámci základních témat, vyměňovat si názory a informace týkající se 

známých témat všeobecných i odborných v projevech mluvených i psaných, volit vhodné 

komunikační strategie a jazykové prostředky; vyjadřovat srozumitelně hlavní myšlenku;  

 efektivně pracovat s anglickým textem, včetně jednoduššího odborného textu, využívat text 

jako zdroj poznání i jako prostředku ke zkvalitňování svých jazykových znalostí;  

 získávat informace o světě, zvláště o anglicky mluvících zemích a získané poznatky 

používat ke komunikaci;  

 pracovat se slovníky, jazykovými a jinými příručkami, popřípadě i s dalšími zdroji 

informací v anglickém jazyce včetně internetu, využívat práce s těmito informačními zdroji 

ke studiu jazyka i k prohlubování svých všeobecných vědomostí a dovedností;  

 efektivně se učit anglický jazyk; využívat vědomosti a dovednosti získané ve výuce 

mateřského jazyka při studiu anglického jazyka;  

 chápat a respektovat tradice, zvyky a odlišné sociální a kulturní hodnoty jiných národů 

a jazykových oblastí a ve vztahu k představitelům jiných kultur se projevovat v souladu 

se zásadami demokracie. 

Zároveň si rozšíří svoje znalosti o Velké Británii a USA v kontextu znalostí o České 

republice. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Občanské kompetence a kulturní povědomí 
o podporovat hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a mít k nim vytvořen pozitivní vztah; 

o uvědomovat si - v rámci plurality a multikulturního soužití - vlastní kulturní, národní a osobnostní identitu, 

přistupovat s aktivní tolerancí k identitě druhých; 

o jednat v souladu s morál. principy a zásadami spol. chování, přispívat k uplatňování hodnot demokracie. 

Kompetence k učení 
o mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 

o s porozuměním poslouchat mluvené projevy, pořizovat si poznámky; 

o využívat ke svému učení různé informační zdroje včetně zkušeností svých i jiných lidí; 

o znát možnosti svého dalšího vzdělávání v cizím jazyce. 

  

                                                 
1 Žák absolvuje jen jeden cizí jazyk (anglický nebo německý), který si zvolí. 
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Personální a sociální kompetence 
o ověřovat si získané poznatky, kriticky zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí; 

o pracovat v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních a jiných činností. 

Komunikativní kompetence 
o vyjadřovat se přiměřeně k účelu jednání a kom. situaci v projevech mluv. i psaných a vhodně se prezentovat; 

o formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově správně; 

o zpracovávat běžné administrativní písemnosti a pracovní dokumenty; 

o zaznamenávat písemně podstatné myšlenky a údaje z textů, popř. projevů jiných lidí; 

o vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování; 

o dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro zákl. komunikaci v cizojazyčném prostředí nejméně v jednom 

cizím jazyce; 

o pochopit výhody znalosti cizích jazyků pro životní i pracovní uplatnění, být motivován k prohlubování svých 

jazykových dovedností; 

o účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje; 

o dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro základní pracovní uplatnění dle potřeb a charakteru příslušné 

odborné kvalifikace; 

o snažit se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii. 

Kompetence k řešení problémů 
o volit prostředky a způsoby vhodné pro splnění jedn. aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve; 

o spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi. 

Digitální kompetence 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu; 

o vytvářet, vylepšovat a propojovat dig. obsah v různých formátech; vyjadřovat se za pomoci dig. prostředků. 

Metody a formy výuky 

Zákl. materiálem pro výuku jsou orig. angl. učebnice, které jsou doplňovány informacemi 

z internetu. Učebnice je sadou dvou knížek, tj. kniha pro studenta a pracovní sešit, ve kterém si 

žák procvičí probrané učivo. Obě části jsou doplněny nahrávkami rodilých mluvčích. Učebnice 

je doplněna video sekvencemi. 

Při vyučování je také možné využít přímého připojení na internet v učebně a zapojit celou 

skupinu při práci s informacemi. Při výuce žák používá slovník a originální anglické mapy, 

obrazové materiály a doplňující multimediální výukové programy.  

Organizačními formami výuky je frontální a skupinové vyučování. Při výuce se kombinují 

různé výukové metody – informačně receptivní a reproduktivní metody, metody problémového 

výkladu, participativní metody apod. Strategie učení odpovídají učebním předpokladům žáka.  

Způsoby hodnocení žáka 

Žák je hodnocen dle klasif. řádu. K pís. zkoušení slouží zpracované testy, písemné kontrolní 

práce k ověření komplexních dovedností v souvislém písemném projevu žáka. Při ústním 

zkoušení se ověří schopnost komunikace a znalost jazykových prostředků. Součástí celkového 

hodnocení je i samostatná činnost žáka, dovednost aplikovat získané znalosti a dovednosti 

prakticky. U žáka s SVP hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

1. ročník 

Osobní údaje a škola  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší základní zvukové prostředky 

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 představí se jménem, příjmením 

 vyjádří svůj věk, sdělí odkud pochází 

 zeptá se na stejné informace (na jméno, původ, 

věk, adresu, zaměstnání, telefonní číslo, 

rodinný stav) 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. a dialogických 

projevů; čtení a práce s textem  

 mluvení zaměřené situačně a tematicky  

 jednoduchý překlad, práce se slovníky  

 interakce ústní, interakce písemná  

Jazykové prostředky 

 výslovnost; slovní zásoba a její tvoření  
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 jednoduše popíše členy rodiny  

 sdělí základní informace o členech rodiny 

(jméno, původ, věk, zaměstnání, rodinný stav) 

 odpoví na pozdrav a rozloučí se 

 přečte telefonní čísla a zrealizuje jednoduchý 

telefonní hovor na dané téma  

 vyjádří, jak se mu daří 

 napíše jednoduchý osobní dopis na dané téma 

o sobě o škole a rodině v rozsahu cca 100 slov  

 napíše e-mail 

 použije elektronický i tištěný slovník 

 sloveso – to be  

 zájmena osobní a přivlastňovací  

 číslovky  

 přivlastňovací pád; přídavná jména  

 hláskování – abeceda  

 neurčitý člen; množné číslo podstatných jmen  

 státy, národnosti, jazyky, předměty každodenní 

potřeby  

Tematické okruhy 

 představování a seznamování  

 identifikační údaje o osobách; rodina  

 pozdravy při setkání a loučení; telefonování  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 základní informace o Velké Británii  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Obecné poznatky o jazyce, Stylistika – prostěsdělovací styl,  

ON: Jedinec a společnost, Rasy, etnika, národy a národnosti. 

Každodenní život a škola  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 přečte základní informace o životě lidí (o jejich 

zaměstnání, místu, kde bydlí, o tom, co umí, 

jaký je jejich rodinný stav, o jejich zálibách) 

 popíše jednoduchým způsobem program dne 

známé osoby, dotazováním získá informace 

o životě jiných lidí 

 popíše jednoduchým způsobem základní 

profese 

 popíše svůj všední den a víkend, včetně 

činností ve škole a svých zálib v různých 

obdobích roku 

 zformuluje jednoduché otázky do dotazníku 

o každod. aktivitách a zaznamená odpovědi 

 vyjádří častost jednotlivých činností 

 vyjádří čas na hodinách a správně použije 

předložky s časovými údaji 

 projeví jednoduchým způsobem lítost, omluví 

se, požádá o dovolení, vyjádří, že nerozumí 

 napíše podle vzoru krátký dopis příteli o své 

budoucí profesi, o škole, co obvykle dělá 

během dne, o svých zálibách (cca 100 slov) 

 použije elektronický i tištěný slovník 

 vyhledá informace z dig. prostředí a posoudí 

rozdíly kulturních reálií mezi ČR UK/US 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monologických 

a dialogických projevů  

 čtení a práce s textem  

 mluvení zaměřené situačně a tematicky  

 jednoduchý překlad, práce se slovníky  

 interakce ústní, interakce písemná  

Jazykové prostředky 

 výslovnost, slovní zásoba a její tvoření  

 prostý přítomný čas  

 předložky s časovými údaj  

 příslovce frekvence  

 konstrukce typu – I like (I don’t like) reading  

 předmětná zájmena  

Tematické okruhy 

 zaměstnání  

 denní program, škola, život v jiných zemích  

 volný čas a zábava, roční období, zdravý 

životní styl; vyjádření času 

 základní společenské obraty  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 vyjádření času, oblíbené volnočasové aktivity 

ve Velké Británii  

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce, 

Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Kultura a společenská kultura,  

ON: Svět práce,  

M: Operace s reálnými čísly. 

DT: Data a informace. 
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Jídlo a nápoje  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 přečte ceny v anglických librách 

 objedná si jednoduchým způsobem jídlo, 

poděkuje a zeptá se, kolik co stojí, nabídne 

jídlo  

 porovná odlišnosti stravování u nás a Velké 

Británii, popřípadě i v jiných částech světa 

 zorientuje se v jednoduchém anglicky psaném 

jídelním lístku 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. a dialogických 

projevů; mluvení zaměřené situačně 

a tematicky  

 jednoduchý překlad; interakce ústní  

Jazykové prostředky 

 výslovnost; slovní zásoba a její tvoření  

 čtení cen v angl. librách, typ. nabídka v angl. 

bistru, základní obraty při objednávání jídla  

Tematické okruhy 

 základní informace o cenách  

 jíd. lístek v bistru; objednání jídla a pití v bistru  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 typ. nabídka v rychlém občerstvení, odlišnosti 

stravování  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

TV: Péče o zdraví, 

M: Operace s reálnými čísly. 

Dům, domov, školní budova  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 vyjmenuje základní místnosti v domě, bytě 

a škole 

 popíše jednoduchým způsobem vybavení 

obývacího pokoje, kuchyně a třídy 

 jednoduše popíše různé způsoby bydlení 

(house, flat, apod.) 

 porovná způsob bydlení ve Velké Británii a ČR 

 napíše krátký popis místa, kde bydlí (v rozsahu 

100 slov a podle dané osnovy) 

 použije elektronický i tištěný slovník 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. a dial. projevů; 

mluvení zaměřené situačně a tematicky 

 čtení a práce s textem; zpracování textu – popis 

 jednoduchý překlad, práce se slovníky  

 interakce ústní  

Jazykové prostředky 

 výslovnost; slovní zásoba a její tvoření  

 konstrukce – there is/there are  

 složené předložky s místem  

 zájmena – this/that, these/those  

 some, any – ve významu nějaký, žádný  

Tematické okruhy 

 obývací pokoj – nábytek; kuchyň – vybavení  

 typy domů  

 popis domu nebo bytu, školy, třídy  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 způsob bydlení ve Velké Británii  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Stylistika – prostěsdělovací styl. 

Orientace ve městě  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, stavbu anglické 

věty 

 jednoduchým způsobem vysvětlí cestu cizinci  

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monologických 

i dialogických projevů; interakce ústní 

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  
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Jazykové prostředky 

 výslovnost  

 výrazy typu – near here, over there, how far, 

straight ahead, on the left, on the right, next to, 

in front of  

Tematické okruhy 

 orientace ve městě  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Planimetrie. 

2. ročník 

Odborné téma  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 jednoduše popíše vybavení dílny 

 vyjmenuje základní pracovní nástroje  

 vyjmenuje některé základní stroje a materiály 

 porozumí základním pracovním pokynům 

 přečte a přeloží odborný text 

 použije slovník – elektronický i tištěný 

Řečové dovednosti 

 čtení a práce s textem včetně odborného  

 mluvení zaměřené tematicky; interakce ústní 

 jednoduchý překlad, práce se slovníky  

 zpracování textu – popis  

Jazykové prostředky 

 výslovnost, slovní zásoba a její tvoření  

 přítomný čas prostý  

 konstrukce – there is/there are  

 složené předložky s místem  

 zájmena – this/that, these/those  

 some, any – ve významu nějaký, žádný  

 odb. slovní zásoba, zákl. nástroje, zákl. stroje, 

zákl. materiály a základní prac. postupy  

Tematické okruhy 

 vybavení dílny, nástroje, stroje, materiály  

 základní pracovní postupy  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět 

Mezipředmětové vztahy:  

STT: Rozdělení technických materiálů, 

OV: Práce s mechanizovanými nástroji, Ruční zpracování nekovových materiálů. 

Životopis, škola  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 vyjádří jednoduchou formou, co umí, neumí, co 

neuměl nebo uměl v dětství 

 zeptá se jednoduchým způsobem na schopnosti 

a dovednosti jiné osoby 

 vyjádří, kdy a kde se narodil 

 rozliší, zda se text, který čte, týká přítomnosti 

nebo minulosti 

 zeptá se na některé základní informace 

z minulosti (kdy a kde se někdo narodil, kde žil 

a bydlel, s kým žil, co dělal, jaké byly jeho 

záliby, kam chodil do školy, co studoval) 

 zorientuje se v životopise významných 

osobností a vybere z textu důležité informace 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monologických 

i dialogických projevů; čtení a práce s textem  

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 zpracování textu v podobě reprodukce  

 práce se slovníky, jednoduchý překlad  

 interakce ústní, interakce písemná  

Jazykové prostředky 

 výslovnost – homonyma, pravopis 

a nevyslovovaná písmena  

 slovní zásoba a její tvoření  

 modální slovesa – can, could  

 konstrukce – I was born..., minulý čas slovesa – 

to be  

 minulý čas prav. a neprav. sloves, výraz ago  
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 vyplní s pomocí učitele formulář k životopisu 

na internetu 

 napíše krátký životopis o sobě na základě 

stanovené osnovy (cca 100 slov) 

 napíše cca 100 slov o svém příteli/přítelkyni 

 použije slovník – elektronický i tištěný 

 výrazy s časem – last night/yesterday morning  

 předložky s časovými údaji; řadové číslovky, 

čtení a psaní data, čtení letopočtu  

 spojky – because, when, until  

Tematické okruhy 

 dovednosti a schopnosti; minulost a současnost  

 životopis významných osobností  

 můj životopis; můj přítel/přítelkyně  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 významné osobnosti Velké Británie a USA  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Stylistika – administrativní styl,  

ON: Svět práce. 

Cestování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 napíše podle osnovy krát. informaci o minulé 

dovolené (kde a kdy tam byl, jak cestoval, jak 

dlouho tam byl, o ubytování, co dělal, co viděl) 

 vyhledá ubytování na internetu 

 vyplní objednávku ubytování na internetu 

 napíše podle vzoru a zadání objednávku  

 použije slovník – elektronický i tištěný 

 navrhne a vytvoří komplexní cestovní plán 

s důrazem na průzkum a plánování aktivit 

pro optimální využití času a zdrojů za užití 

digitálních prostředků 

Řečové dovednosti 

 čtení a práce s textem; práce se slovníky  

 zpracování textu v podobě reprodukce, osnovy, 

výpisků; interakce písemná  

Jazykové prostředky 

 výslovnost; slovní zásoba a její tvoření  

 přítomný čas prostý, minulý čas prostý  

Tematické okruhy 

 minulé prázdniny  

 objednávka ubytování  

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

TV: Turistika a sporty v přírodě. 

DT: Data a informace. 

Jídlo a nápoje  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 vyjádří neurčité množství jídla pomocí výrazů 

some a any a v otázce pomocí výrazů how 

much a how many 

 rozliší konstrukci I like ve vztahu k zálibám 

a konstrukci I would like, když si zdvořile něco 

objednává  

 porovná odlišnosti stravování u nás a Velké 

Británii, popřípadě i v jiných částech světa 

 požádá o jídelní lístek a o účet 

 zorientuje se v jednoduchém anglicky psaném 

jídelním lístku 

 napíše krátký odstavec o typických jídlech 

v České republice nebo o jídelních návycích 

v rodině 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; čtení a práce s textem; interakce ústní 

 práce se slovníky, jednoduchý překlad 

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 zpracování textu v podobě reprodukce  

Jazykové prostředky 

 výslovnost; slovní zásoba a její tvoření  

 počitatelná a nepočitatelná podstatná jména  

 vyjádření nějaký a žádný (some, any)  

 vyjádření množství (how much, how many)  

 konstrukce – I like/I would like  

 zdvořilá žádost a nabídka – konstrukce Can I 

borrow? a Can you pass?  

Tematické okruhy 

 základní obraty při objednávání jídla  
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 sestaví jednoduchý zdravý jídelníček  

 zpracuje tabulku významných svátků, které se 

slaví v České republice, Velké Británii a USA 

 vytvoří seznam – pojmovou mapu potravin 

a nápojů v anglickém jazyce za užití digitálních 

slovníků, umělé inteligence a dalších online 

prostředků 

 použije slovník – elektronický i tištěný 

 základní potraviny a nápoje  

 zdravé jídelní návyky; moje oblíbené jídlo  

 jídlo ve světě, stravování ve Velké Británii  

 stolování – základní obraty, v restauraci  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 odlišnosti stravování, anglický jídelní lístek, 

typická jídla o svátcích  

 svátky, které se slaví ve Velké Británii a v USA 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Operace s reálnými čísly, 

DT: Data a informace. 

Telefonování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, stavbu anglické 

věty 

 zrealizuje jednoduchý telefonní hovor na dané 

téma 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním dialogických projevů  

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 interakce ústní  

Tematické okruhy: obraty při telefonování  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Stylistika – prostěsdělovací styl. 

3. ročník 

Život ve městě a na venkově, orientace  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 jednoduše popíše rozdíly mezi životem 

ve městě a na venkově – použije druhý stupeň 

přídavných jmen 

 použije stupňování adjektiv ke srovnávání 

 vyjmenuje atributy zdravého životního 

prostředí  

 jednoduchým způsobem vysvětlí cestu cizinci  

 vybere důležité informace z textů, které 

popisují města a odpoví na základní otázky 

o městě, srovná města z několika základních 

hledisek (velikost, počet lidí, zajímavost, stáří, 

apod.) 

 napíše podle stanovené osnovy a po přípravě 

krátký popis města, kde žije (cca 100 slov) 

 použije slovník – elektronický i tištěný 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monologických 

i dialogických projevů; čtení a práce s textem  

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 zpracování textu v podobě reprodukce, osnovy  

 jednoduchý překlad, práce se slovníky  

 interakce ústní  

Jazykové prostředky 

 stupňování přídavných jmen,  

 složená podstatná jména – town centre, apod.  

 sloveso – have/have got  

 vztažné věty uvozené – which a where  

 výrazy typu – near here, over there, how far, 

straight ahead, on the left, on the right, next to, 

in front of, along, down, out of, over, past, 

through, under, up  

Tematické okruhy 

 město a venkov; orientace ve městě 

 životní prostředí ve městě a na venkově  

 významná města – popis  

 město/vesnice, kde bydlím  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a živ. prostředí, Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

E: Člověk a životní prostředí. 
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Člověk – popis, charakteristika  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 použije stupňování adjektiv ke srovnávání 

 vyjmenuje jednotlivé základní části lidského 

těla; pojmenuje základní části oblečení a barvy 

 jednoduchým způsobem popíše zevnějšek 

známého člověka a jeho vlastnosti 

 popíše základní činnosti, které právě probíhají 

v kontrastu s činnostmi opakovanými (návyky) 

 vhodně použije v těchto situacích přítomný čas 

průběhový a prostý 

 jednoduchým způsobem popíše (po přípravě 

a na základě stanovené osnovy) své dva 

kamarády nebo příslušníky rodiny – práce 

v rozsahu cca 100 slov (použije spojky 

although, because, but, too, both, for example) 

 použije slovník – elektronický i tištěný 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; čtení a práce s textem; interakce ústní 

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 zpracování textu v podobě reprodukce  

 jednoduchý překlad, práce se slovníky  

Jazykové prostředky 

 výslovnost, slovní zásoba a její tvoření  

 sloveso – to be + přídavné jméno  

 sloveso – to be + ing-tvar  

 průběhový čas přítomný, kontrast přítomného 

času prostého a průběhového  

 samostatná zájmena  

 přítomný čas průběhový odkazující 

do budoucnosti (naplánovaná budoucnost)  

 spojky – although, because, but, too, both, for 

example  

Tematické okruhy 

 popis člověka (jak vypadá, jaký je, co dělá, 

profese, zvyky)  

 oblečení, barvy; části těla; charakteristika  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Stylistika – prostěsdělovací styl,  

ON: Jedinec a společnost, Svět práce. 

Nakupování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 použije stupňování adjektiv ke srovnávání 

 pojmenuje základní části oblečení a barvy 

 vyjmenuje základní obchody, jednoduchým 

způsobem popíše, jaké základní předměty denní 

potřeby v nich nakoupí 

 zorientuje se v anglických cenách vyjádřených 

librami 

 zeptá se, jak může zaplatit (hotově, kreditní 

kartou, apod.) 

 uplatní roli zákazníka, vede dialog v obchodě 

s prodavačem 

 na anglických internetových stánkách nahlédne 

do specializovaných obchodů s materiály 

a nářadím a doplní si odbornou slovní zásobu 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monologických 

i dialogických projevů  

 čtení a práce s textem včetně odborného  

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 jednoduchý překlad, práce se slovníky  

 interakce ústní  

Jazykové prostředky 

 výslovnost; slovní zásoba a její tvoření – 

stavební materiály, nářadí, stroje  

 sloveso – can, přítomný čas průběhový  

 some, any, I like – ve srovnání – I would like, 

apod.  

 konstrukce – there is/there are  

Tematické okruhy 

 základní obchody; „e-shopping“ 

 základní obraty při nakupování v obchodě 

s oděvy; specializované obchody  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět.. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Data a informace. 
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Plány do budoucna  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 použije stupňování adjektiv ke srovnávání 

 vyjádří stručně plány pomocí konstrukce going 

to 

 zeptá se na plány do budoucnosti spolužáka 

 vyjádří své záměry a důvody pomocí infinitivní 

konstrukce 

 pohovoří o svých plánech do budoucna a o své 

budoucí profesi (cca 5 jednoduchých vět) 

 použije slovník – elektronický i tištěný 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; čtení a práce s textem; interakce ústní 

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 zpracování textu v podobě reprodukce  

 jednoduchý překlad, práce se slovníky  

Jazykové prostředky 

 výslovnost; slovní zásoba a její tvoření – slova, 

která se rýmují  

 konstrukce – going to – pro vyjádření 

budoucnosti  

 infinitiv účelu  

 časové údaje – soon, when, next month, 

in a year´s time, two years ago, when I retire  

 samostatná zájmena – mine, ...  

 zájmeno – whose ve srovnání s – who´s  

Tematické okruhy 

 život a plány;  

 co budu dělat a proč (infinitiv účelu)  

 moje plány do budoucna;  

 osobní údaje a životopis, volný čas, vzdělání, 

práce a zaměstnání  

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Prostěsdělovací styl – úvaha,  

ON: Svět práce.  

Cestování a počasí  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vhodně uplatní slovní zásobu, základní způsoby 

tvoření slov, stavbu anglické věty 

 vyjádří své záměry a důvody pomocí infinitivní 

konstrukce 

 napíše cca 6 vět o svých plánech na dovolenou 

(kam a jak pojede, kde bude bydlet, jak dlouho 

tam bude, a co bude dělat) 

 zorientuje se v informačních tabulích na nádraží 

a na letišti, přečte a přeloží nápisy  

 vyjmenuje základní činnosti, které probíhají 

na letišti 

 popíše dopravní prostředky v Londýně 

 vyjmenuje možnosti cestování do Velké 

Británie 

 pojmenuje anglicky základní symboly o počasí  

 napíše podle vzoru jednoduchý pozdrav 

na pohlednici z prázdnin 

 použije slovník – elektronický i tištěný 

Řečové dovednosti 

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 zpracování textu v podobě reprodukce, osnovy, 

výpisků, anotací, apod.  

 jednoduchý překlad, práce se slovníky  

Jazykové prostředky 

 výslovnost, slovní zásoba a její tvoření  

 přítomný čas prostý, přítomný čas průběhový  

 konstrukce – gong to  

 konstrukce – What is it like? – v souvislosti 

s počasím; vyjádření přesného času  

 shall a let´s – k vyjádření doporučení a návrhu  

Tematické okruhy 

 služby, cestování; nádraží, letiště 

 psaní pozdravu na pohlednici z dovolené  

 příští prázdniny; cestování (vlak, letadlo)  

 informace o počasí  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 dopravní prostředky v Londýně  

 způsoby cestování do Velké Británie  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a živ. prostředí, Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 
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E.1.3 NĚMECKÝ JAZYK  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 2 2 2 

Povinnost volitelný1 volitelný1 volitelný1 

 

Učební osnova je určena pro výuku německého jazyka s návazností na RVP ZV a směřuje 

k osvojení úrovně jazykových znalostí a komunikativních dovedností, která odpovídá výstupní 

úrovni A2+ podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky. Rozsah produktivní 

slovní zásoby činí přibližně 320 lexikálních jednotek za rok. Z toho obecně odborná a odborná 

terminologie tvoří nejméně 20 % slovní zásoby za studium. 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle  

Vzdělávání v NJ se významně podílí na přípravě žáka na aktivní život v multikulturní 

společnosti, vede žáka k osvojení prakt. řeč. dovedností jako nástroje dorozumění v situacích 

běžného os. a prac. života, připravuje ho k efektivní účasti v přímé i nepřímé komunikaci včetně 

přístupu k inf. zdrojům, rozšiřuje jeho znalosti o světě. Současně přispívá k formování osobnosti 

žáka, rozvíjí jeho kom. kompetence a schopnost učit se po celý život. Učí ho vnímavosti 

ke kultuře, schopnosti srovnávat a užívat způsoby dorozumění s představiteli jiných kultur.  

Charakteristika učiva 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žák dovedl: 

 komunikovat v rámci základních témat, vyměňovat si názory a informace (všeobecné 

i odborné) v mluvených i psaných projevech, volit vhodně komunikační strategie a jazykové 

prostředky, vyjádřit srozumitelně hlavní myšlenky; 

 efektivně pracovat s německy psaným textem, včetně jednoduchého odb. textu, využívat 

text jako zdroj poznání i jako prostředek ke zkvalitnění svých jaz. znalostí, získávat 

informace o světě, zvláště o německy mluv. zemích, a poznatky využívat ke komunikaci; 

 pracovat se slovníky, jazykovými příručkami, popř. i s dalšími zdroji informací v NJ včetně 

internetu, využívat práce s těmito informačními zdroji ke studiu jazyka i k prohlubování 

svých všeobecných vědomostí a dovedností; 

 efektivně se učit NJ, využívat vědomostí a dovedností získané ve výuce mateřského jazyka 

a ostatních vyučovacích předmětů při studiu NJ (mezipředmětové vztahy); 

 chápat a respektovat tradice, zvyky a odlišné sociální a kulturní hodnoty jiných národů 

a jazykových oblastí a ve vztahu k představitelům jiných kultur se projevovat v souladu 

se zásadami demokracie. 

Navíc žák získá stručný přehled o německy mluvících zemích. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí  

Občanské kompetence a kulturní povědomí 
o podporovat hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a mít k nim vytvořen pozitivní vztah; 

o uvědomovat si - v rámci plurality a multikulturního soužití - vlastní kulturní, národní a osobnostní identitu, 

přistupovat s aktivní tolerancí k identitě druhých. 

Kompetence k řešení problémů 
o spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi. 

Personální a sociální kompetence 
o ověřovat si získané poznatky, kriticky zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí; 

o pracovat v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních a jiných činností; 

o přijímat a plnit odpovědně svěřené úkoly. 

                                                 
1 Žák absolvuje jen jeden cizí jazyk (anglický nebo německý), který si zvolí. 
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Komunikativní kompetence 
o vyjadřovat se přiměřeně k účelu jednání a kom. situaci v projevech mluv. i psaných a vhodně se prezentovat; 

o formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově správně; 

o zpracovávat běžné administrativní písemnosti a pracovní dokumenty; 

o zaznamenávat písemně podstatné myšlenky a údaje z textů, popř. projevů jiných lidí; 

o vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování; 

o dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro základní komunikaci v cizojazyčném prostředí nejméně 

v jednom cizím jazyce; 

o pochopit výhody znalosti cizích jazyků pro životní i pracovní uplatnění, být motivován k prohlubování svých 

jazykových dovedností; 

o účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje; 

o dosáhnout jaz. způsobilosti potř. pro zákl. prac. uplatnění dle potřeb a charakteru příslušné odb. kvalifikace; 

o snažit se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii. 

Kompetence k učení 
o uplatňovat různé způsoby práce s textem, umět efektivně vyhledávat a zpracovávat informace; 

o s porozuměním poslouchat mluvené projevy, pořizovat si poznámky; 

o znát možnosti svého dalšího vzdělávání v cizím jazyce. 

Digitální kompetence 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a dig. obsah v různých formátech v osobní 

či profesní komunitě; k tomu volit efekt. postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní situaci 

a účelu. 

Metody a formy výuky 

Při výuce NJ jsou používány metody práce s učebnicí a časopisy, metody rozhovoru, 

vyprávění, psaní krátkých dopisů nebo zpráv, vyplňování dotazníků, dále poslechová cvičení, 

práce s textem, překladová cvičení. Dále jsou zařazeny aktivující didaktické metody, 

reproduktivní metody i produktivní metody. Org. formy výuky jsou používány individuální, 

diferencované nebo skupinové. K podpoře výuky NJ jsou využívány multimediální výukové 

programy a internet.  

Způsoby hodnocení žáka 

Žák je hodnocen známkou podle klasif. řádu. Při hodnocení se vychází z kompl. rozvoje 

řečových dovedností žáka. Při úst. zkoušení se přihlíží především ke schopnosti komunikovat, 

při písemném zkoušení se využívají standardní testy a písemné kontrolní práce. U žáka se SVP 

hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

1. ročník 

Osobní údaje  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší základní zvukové prostředky 

 porozumí přiměřeným souvislým projevům 

a krátkým rozhovorům rodilých mluvčích 

 vhodně uplatní slovní zásobu 

 uplatní v písemném projevu správnou grafickou 

podobu jazyka, dodrží základní pravopisné 

normy 

 sdělí údaje o sobě – jméno, věk, rodinný stav, 

adresu, telefonní číslo, školu, učební obor 

 jednoduše popíše postavu 

 vhodně použije výrazy pro pozdrav 

 poděkuje a vhodně zareaguje na poděkování 

 napíše stručnou charakteristiku 

 vyčasuje a správně užije tvary prav. sloves; 

správně použije os. zájmena při vyjadřování 

podmětu 

 prakticky použije větu oznamovací 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monologických 

i dialogických projevů; čtení a práce s textem  

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 jednoduchý překlad  

 interakce ústní, interakce písemná  

Tematické okruhy 

 seznamovací rozhovor a jednoduchá 

charakteristika (vzhled a vlastnosti) 

 pozdravy při setkání a loučení, v průběhu dne  

 poděkování  

Jazykové prostředky 

 časování pravidelných sloves  

 osobní zájmena  

 podmět v něm. větě; slovosled v něm. větě  

 přídavné jméno v přísudku  

 sloveso sein (být)  
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 vytvoří zápornou větu a použije zápor nein 

 použije v ústním i pís. projevu zákl. číslovky 

 využije znalost číslovek při řešení počet. úkonů 

 napíše krátké sdělení o sobě 

 vyhláskuje své jméno 

 vyjmenuje německy mluvící země 

 uvede základní údaje o Německu – hlavní 

město, měna, poloha, zajímavosti 

 sloveso arbeiten (pracovat)  

 zápor nein a nicht  

 základní číslovky; základní početní úkony  

 abeceda a hláskování  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 přehled německy mluvících zemí  

 kvíz – Co víte o Německu?  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy:  

ČJ: Stylistika – prostěsdělovací styl, Stylistika – administrativní styl,  

M: Operace s reálnými čísly. 

Rodina  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 jednoduše popíše postavu 

 přečte a zpracuje text 

 sestaví stručné vyprávění o své rodině 

 napíše krátkou gratulaci k narozeninám 

 sestaví dopis o členu rodiny 

 podle poslechu doplní údaje o povolání a věku 

osob 

 sestaví a napíše otázky, získá informace 

o spolužákovi 

 zformuluje krátkou omluvu 

 popíše další příbuzné 

 v rozhovoru použije frázi (jak se daří) a vhodně 

zareaguje 

 použije tvary množného čísla u podstatných 

jmen 

 ve větách použije správné tvary sloves haben 

a sein 

 vytvoří 4. pád podst. jm. a tázacích zájmen 

 použije zápor kein 

 napíše krátké věty podle diktátu 

 vyznačí přízvuk podle poslechu 

 použije v testu gramatické vzorce a osvojenou 

slovní zásobu 

 napíše dopis o členu rodiny s rozsahem 10 vět 

 popíše Rakousko – poloha, hl. město, měna... 

 podá základní informace o Švýcarsku 

 vyhledá informace z digitálního prostředí 

a posoudí rozdíly kulturních reálií mezi ČR 

a německy mluvícími zeměmi 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; mluvení zaměřené situačně i tematicky 

 čtení a práce s textem, zpracování textu – 

reprodukce, výpisky; jednoduchý překlad 

 interakce ústní, interakce písemná  

Tematické okruhy 

 vyprávění o rodině  

 gratulace při různých příležitostech, výrazy 

při seznamování; omluvy 

 dopis o členovi rodiny, adresa, bydlení  

 vyprávění o dalších členech rodiny  

 Jak se daří? – odpovědi 

Jazykové prostředky 

 podstatná jména – 1. pád  

 rozlišování členu určitého a neurčitého 

 přivlastňovací zájmena  

 složená slova  

 podstatná jména rodu ženského  

 množné číslo podstatných jmen  

 sloveso haben (mít)  

 podstatná jména ve 4. pádě  

 přivlastňovací zájmena ve 4. p.  

 tázací zájmena wer, was ve 4. p.  

 zápor kein  

 zpodstatnělý infinitiv  

 přízvuk na jiné slabice než první  

   přízvuk u cizích slov  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 Rakousko: základní údaje  

 světové jazyky, NJ jako úřední jazyk 

 Švýcarsko: základní údaje  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v demokratické společnosti, Člověk a 

digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy:  

ČJ: Stylistika – prostěsdělovací styl,  

ON: Postavení mužů a žen v rodině a ve společnosti. 

DT: Data a informace. 
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Záliby a volný čas  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 povypráví o svých zálibách 

 v rozhovoru zjistí, o co se zajímají spolužáci 

 přeloží jednoduché inzeráty a sestaví vlastní 

seznámení, dopisování 

 podle předlohy povypráví o denním řádu 

 vyjmenuje jednoduché prac. činnosti v odb. 

vyučování; napíše svůj denní program 

 zeptá se na čas a odpoví 

 povypráví podle textu o týdenním programu, 

užívá s přehledem názvy dnů 

 podle poslechu doplní časové údaje 

 prakticky použije tvary silných sloves – essen, 

lesen, sprechen sehen, fahren, schlafen, laufen 

 použije sloveso wissen – vědět  

 vyjádří pomocí přivlastňovacích zájmen 

zájmeno svůj 

 ve spojení se slovesy použije 4. pád osobních 

zájmen a zájmeno každý – jeder  

 přeloží slova s negující předponou un- 

 podle poslechu napodobí výslovnost 

 srovná význam českých hovorových slov 

se slovy v NJ (rakouská němčina) 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; čtení a práce s textem, zpracování 

textu – reprodukce, výpisky; jednoduchý 

překlad 

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 interakce ústní, interakce písemná  

Tematické okruhy 

 záliby; denní program; anketa: volný čas 

 seznamovací inzeráty  

 účast na pracovní brigádě; činnosti v OV  

 vyjadřování času, dny v týdnu  

Jazykové prostředky 

 silná slovesa; sloveso wissen (vědět)  

 zvratné zájmeno svůj  

 osobní zájmena – 4. pád  

 zájmeno jeder (každý)  

 neurčitý neosobní podmět es  

 předpona un-; koncovka -ig 

 dlouhé a krátké -e-; tvrdé a měkké -ch-  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 příjmení německého původu  

 hovorová slova německého původu v ČJ  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a životní prostředí, Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce. 

Stravování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 při rozhovoru s číšníkem si objedná 

podle jídelního lístku; podle poslechu 

zaznamená objednávku hostů v restauraci 

 při poslechu nebo rozhovoru porozumí 

číslovkám  

 sestaví jídelníček na jeden den; napíše, co mu 

chutná a co nemá rád, jak se stravuje 

 jednoduchou formulací pozve přítele na oběd 

 informuje se, co je na oběd, podá informaci, 

kde se lze občerstvit 

 vyjmenuje některá jídla a nápoje 

 při pobídnutí použije rozkazovací způsob 

 při žádosti použije tvaru möchte 

 při mluvení i psaní uplatní správný slovosled 

 vhodně použije překladové i jiné slovníky 

v tištěné i elektronické podobě a přeloží 

přiměřený text 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monologických 

i dialogických projevů; čtení a práce s textem  

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 interakce ústní, interakce písemná  

Tematické okruhy 

 v restauraci, v kavárně, ve školní jídelně  

 nápojový lístek; jídelní lístek  

 snídaně, oběd, večeře  

 oblíbené jídlo  

Jazykové prostředky 

 vynechávání členu  

 rozkazovací způsob  

 způsob. sloveso möchte (chtěl bych, rád bych) 

 postavení infinitivu ve větě  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 národní jídlo; mezinárodní kuchyně  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Občan v dem. společnosti, Člověk a dig. svět. 

Mezipředmětové vztahy:  

E: Základy biologie,  

M: Operace s reálnými čísly. 
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2. ročník 

Dopis, telefonický rozhovor  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 přečte s porozuměním krátké texty 

 vhodně použije překladové slovníky v tištěné 

i elektron. podobě a  přeloží přiměřený text 

 omluví svou nepřítomnost 

 rozlišuje základní zvukové prostředky 

 vhodně uplatní slovní zásobu včetně vybrané 

frazeologie 

 vysvětlí, proč se nezúčastní akce 

 nadepíše obálku dopisu 

 použije běžné gramatické prostředky a vzorce 

v rámci snadno předvídatelných situací 

 napíše dopis (včetně oslovení a rozloučení) 

 dohodne termín setkání 

 při poslechu textu dopisu zaznamená písemně 

hlavní údaje; podle diktátu napíše krátký dopis 

 porozumí krátkým telefonickým rozhovorům 

 získá telefonicky informaci o odjezdu nebo 

příjezdu vlaku, o ubytování v hotelu – velmi 

jednoduše; zorientuje se v jízdním řádu, zjistí 

příjezd nebo odjezd vlaku 

 ve větách ústně i písemně použije 3. pád 

podstatných jmen, tázacího zájmena wer, 

přivlastňovacích zájmen, zájmen dieser, jeder, 

kein a osobních zájmen 

 při zdůvodnění vhodně použije spojku deshalb 

 popíše zvláštnosti slabého skloňování 

 vyjmenuje některé německé spisovatele 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; mluvení zaměřené situačně i tematicky 

 čtení a práce s textem, zpracování textu – 

reprodukce, výpisky; jednoduchý překlad  

 interakce ústní, interakce písemná  

 střídání receptivních a produktivních činností  

Tematické okruhy 

 omluvný dopis; telefonický rozhovor  

Jazykové prostředky 

 3. pád podst. jmen, tázacího zájmena wer (kdo), 

přivlastň. zájmen, zájmen dieser (tento), jeder 

(každý), kein (žádný) a osobních zájmen 

 pořádek slov po spojce deshalb (proto)  

 slabé skloňování podstatných jmen rodu 

mužského  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 jízdní řády  

 knihy  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Stylistika – odborný styl. 

Nakupování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 porozumí krátk. rozhovoru prodavač x zákazník 

 odhadne význam neznámých výrazů 

podle kontextu a způsobu tvoření 

 přečte s porozuměním krátké texty; vhodně 

použije překladové i jiné slovníky v tištěné 

i elektron. podobě a přeloží přiměřený text 

 vyjmenuje základní materiály a nářadí 

 použije základní slovní zásobu pro nákup zboží 

 vyjmenuje zboží vhodné jako dárek 

 sdělí, co komu koupí jako dárek a proč 

 vyjádří přání, co by chtěl dostat jako dárek 

a proč; vyjádří, co by jako dárek nechtěl a proč 

 prakticky použije váhové jednotky při nákupu 

zboží na váhu 

 vhodně uplatní základní způsoby tvoření slov 

daného jazyka a využije je pro porozumění 

textu i ve vlastním projevu 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; mluvení zaměřené situačně i tematicky 

 čtení a práce s textem, zpracování textu – 

reprodukce, výpisky; jednoduchý překlad  

 interakce ústní; interakce písemná  

 střídání receptivních a produktivních činností  

Tematické okruhy 

 v obchodě  

 nákup dárků  

 specializované prodejny (materiál, nářadí)  

 váhové jednotky  

 zboží: oblečení, potraviny, ovoce a zelenina, 

školní potřeby  

Jazykové prostředky 

 předložky se 3. pádem  

 odlučitelné předpony u sloves  
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 rozliší základní zvukové prostředky 

 uplatní v písemném projevu správnou graf. 

podobu jazyka, dodrží zákl. pravop. normy 

 v ústním i pís. projevu použije předložky 

se 3. p. 

 sestaví větu se slovesem s odlučit. předponou 

 použije sloveso dürfen; sloveso werden použije 

při tvorbě budoucího času a při změně stavu 

 vyjádří se pís. i ústně k tematu nakupování 

 vyjmenuje některá oddělení v obchodním domě 

podle nabídky zboží 

 uvede měnu v německy mluvících zemích 

 způsobové sloveso dürfen (smět)  

 tázací zájmeno welcher (který)  

 nepravidelné sloveso werden (stát se)  

 délka samohlásek  

 redukované koncovky  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 vyjmenuje některá oddělení v obchodním domě 

podle nabídky zboží  

 zná měnu v německy mluvících zemích  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a životní prostředí 

Škola – vyučování, výuka jazyků  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 porozumí přiměř. souvislým projevům 

a krátkým rozhovorům rodilých mluvčích 

pronášeným zřetelně spis. jazykem i s obsahem 

několika snadno odhadnutelných výrazů 

 odhadne význam neznámých výrazů 

podle kontextu a způsobu tvoření 

 přečte s porozuměním věcně i jazykově 

přiměřené texty včetně jednoduchých textů 

odborných, zorientuje se v textu, nalezne v něm 

důležité informace, hlavní i vedlejší myšlenky 

 vypíše z textu slovní zásobu týkající se volného 

času; sdělí, co sám rád dělá ve volném čase 

 zeptá se spolužáka na jeho oblíbené činnosti 

 vyjádří, co ho nebaví; napíše dopis příteli 

o tom, jak vypadá jeho všední den a víkend  

 prakticky použije gram. vzorce v rozhovorech, 

vyprávěních a písemném projevu 

 co nejvěrohodněji napodobí výslovnost, 

zredukuje r 

 vyjmenuje roční období; v mluveném projevu 

použije s přehledem názvy dnů nebo částí dnů 

 sdělí, kdy slaví narozeniny 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monologických 

i dialogických projevů  

 čtení a práce s textem, zpracování textu – 

reprodukce, výpisky  

 mluvení zaměřené situačně i tematicky  

 jednoduchý překlad  

 interakce ústní  

 interakce písemná  

 střídání receptivních a produktivních činností  

Tematické okruhy 

 vyprávění: Co děláš rád?  

 všední den a víkend  

Jazykové prostředky 

 opakování gramatiky  

 redukované koncové -r-  

 výslovnost rázu  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 roční období, měsíce, dny části dne  

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti, Člověk a svět práce. 

Škola – vyučování, učitel, žáci  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 pojmenuje činnosti žáků a učitele ve vyučování 

 podle poslechu určí, co souhlasí nebo 

nesouhlasí s obsahem čteného textu 

 v ústním a písemném projevu použije préterita 

sloves haben a sein 

 napodobí co nejpřirozeněji výslovnost 

 přivítá hosty; sestaví krátký inzerát 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; mluvení zaměřené situačně i tematicky 

 čtení a práce s textem, zpracování textu – 

reprodukce, výpisky; jednoduchý překlad 

 interakce ústní, interakce písemná  

 střídání receptivních a produktivních činností  

Tematické okruhy 

 učitel a žáci; výuka němčiny  

 návštěva  

Jazykové prostředky 

 výslovnost -ü-  
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 perfektum (minulý čas); préteritum (souminulý 

čas) sloves haben (mít) a sein (být)  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 inzeráty: hledám partnera na dopisování, 

ke konverzaci 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Česká republika, Evropa a svět,  

ČJ: Stylistika – administrativní styl. 

Domov, bydlení  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjmenuje místnosti v bytě a jejich jednoduché 

zařízení 

 sdělí, kde rodina tráví nejvíc volného času a co 

jednotliví členové dělají 

 porozumí poslechovému textu a zodpoví otázky 

 vypíše požadované údaje z textu – oblíbená 

místa 

 povypráví o svém oblíbeném místě 

 vyjmenuje typy domů 

 v písemném i ústním projevu použije předložky 

 použije tvary zvratných sloves (i s chybami) 

 vyhledá v textu výrazy příjezd, odjezd, 

nástupiště 

 porozumí obsahu inzerátu (koupě bytu, 

pronájem) 

 zareaguje komunikativně správně v běžných 

živ. situacích a v jednoduchých pracovních 

situacích v rozsahu aktivně osvojených 

jazykových prostředků, vyžádá si a podá 

jednoduchou informaci, sdělí své stanovisko 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; mluvení zaměřené situačně i tematicky 

 čtení a práce s textem, zpracování textu – 

reprodukce, výpisky; jednoduchý překlad  

 interakce ústní, interakce písemná  

 střídání receptivních a produktivních činností  

Tematické okruhy 

 byt, místnosti, zařízení  

 typy domů, kde bydlíme  

 byt, místnosti, zařízení  

 oblíbené místo  

Jazykové prostředky 

 předložky se 3. a 4. pádem  

 zvratná slovesa (4. pád)  

 výslovnost redukovaného -r-  

 výslovnost -ö-  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 jízdní řády (cestování vlakem)  

 hledáme byt  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Operace s reálnými čísly. 

3. ročník 

Návštěva u lékaře, zdravý životní styl  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 přečte s porozuměním věcně i jazykově 

přiměřené texty včetně jednoduchých textů 

odborných, zorientuje se v textu, nalezne v něm 

důležité informace, hlavní i vedlejší myšlenky 

 vhodně použije překl. i jiné slovníky v tištěné 

i elektron. podobě a  přeložit přiměřený text 

 rozumí otázkám, které se týkají jeho 

zdravotního stavu a odpoví na ně 

 požádá o vysvětlení nezn. výrazu, o zopakování 

dotazu či sdělení nebo zpomalení tempa řeči 

 předvede se spolužákem rozhovor lékař x 

pacient 

 pojmenuje základní části lidského těla a některé 

vnitřní orgány 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monologických 

i dialogických projevů;  mluvení zaměřené 

situačně i tematicky 

 čtení a práce s textem, zpracování textu – 

reprodukce, výpisky; jednoduchý překlad 

 interakce ústní ; interakce písemná  

 střídání receptivních a produktivních činností  

Tematické okruhy 

 návštěva lékaře  

 návštěva zubaře  

 lidské tělo  

 životní styl  

 ochranné pomůcky při práci*  
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 porozumí jednoduchým pokynům zubaře 

 doporučí příteli, co je zdravé, řekne, co je 

nezdravé; porozumí krátkým reklamám 

o zdraví a zdravém životním stylu 

 reprodukuje krátký text o návštěvě zubaře 

 vyjmenuje zákl. ochranné pracovní pomůcky  

 v ústním i písemném projevu použije tvary 

způsobových sloves können, müssen, sollen 

 pasivně porozumí záporu nicht mehr, kein mehr 

 použije odpověď doch na zápornou otázku 

 v rozhovoru nebo vyprávění vhodně použije 

zájmena jemand a niemand 

 napodobí co nejvěrohodněji přiroz. výslovnost 

 přeloží krátké vizitky lékařů, jejich 

specializace, ordinační hodiny 

Jazykové prostředky 

 způsobová slovesa können (moci, umět), 

müssen (muset), sollen (mít povinnost)  

 zápor už ne; zápor s doch  

 zájmena jemand (někdo) a niemand (nikdo)  

 výslovnost dlouhé -e-, -i-, -u-, -o-  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 zdraví slovem i obrazem  

 lékaři specialisté  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Občan v demokratické společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Termika,  

E: Člověk a životní prostředí,  

TV: Péče o zdraví. 

Sport  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 podle předlohy povypráví o pracovním 

programu, vyjádří čas a dobu trvání činnosti 

 porozumí základním údajům jednoduchého 

novinového článku, zaznamená písemně podle 

poslechu časové údaje 

 vypráví o své návštěvě příbuzných nebo 

známých 

 přiřadí k obrázkům názvy sportovních odvětví 

 rozdělí sportovní odvětví podle roční doby, 

pro kterou jsou typická 

 povypráví o svém vztahu ke sportu 

 předvede jednoduchý rozhovor se spolužákem 

na téma sport 

 použije přivlastňovací pád 

 přeloží i vytvoří podle vzoru jednoduché věty 

s man 

 použije zvratná zájmena se a si 

 vytvoří minulý čas u smíšených sloves (kennen, 

denken, nachdenken, verbringen) 

 v pís. projevu dodrží grafickou normu jazyka 

 uvede alespoň jeden název časopisu nebo novin 

v SRN; porozumí údajům z plakátů 

nabízejících sport. aktivity (kdy a kde se konají) 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; mluvení zaměřené situačně i tematicky 

 čtení a práce s textem, zpracování textu – 

reprodukce, výpisky; jednoduchý překlad  

 interakce ústní, interakce písemná  

 střídání receptivních a produktivních činností  

Tematické okruhy 

 pracovní program; časové údaje 

 znovu na návštěvě  

 sport a sport. odvětví, atraktivní sport. odvětví 

Jazykové prostředky 

 2. pád podstatných jmen, přivlastňovacích 

zájmen a zájmen dieser, jeder, kein  

 2. pád zájmena wer  

 neurčitý osobní podmět man  

 zvratné sloveso se 3. pádem  

 perfektum smíšených sloves  

 výslovnost měkké -ch-  

 německé noviny a časopisy  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 německé noviny a časopisy  

 sport ve volném čase 

Pokrytí průřez. témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Operace s reálnými čísly,  

TV: Atletika, Pohybové hry – sportovní, Posilování, Lyžování, Turistika a sporty v přírodě. 
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Škola, povolání, denní program  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 sestaví tabulku svých aktivit během týdne 

a povypráví o nich 

 napíše nejméně 5 otázek k textu o škole 

 podle poslechu zaznamená prospěch žáka 

v jednotlivých předmětech 

 vyslechne rozhovor a zaznamená povolání osob 

a přiřadí k nim jednoduchý popis 

 pomocí slovníku přeloží krátké výpovědi 

z ankety 

 sdělí, co sám by chtěl umět 

 napíše svůj životopis 

 vyplní formulář (osobní údaje) 

 popíše jednoduché prac. činnosti v odb. 

výcviku a u firem; vyjmenuje některé domácí 

práce, své povinnosti doma 

 použije v ústním i písemném projevu nejčastěji 

užívaná slovesa s předložkovou vazbou 

 utvoří zájmenné příslovce 

 správně použije tvary sloves wollen a mögen 

 zeptá se na vlastnost a použije zájmeno was für 

ein 

 uplatní slovosled vedlejších vět 

 vyjmenuje hlavní rozdíly mezi školskými 

systémy v ČR a SRN 

 popíše rozdílnou klasifikační stupnici v SRN 

a jinou organizaci školního roku 

Řečové dovednosti 

 poslech s porozuměním monol. i dialogických 

projevů; mluvení zaměřené situačně i tematicky 

 čtení a práce s textem, zpracování textu – 

reprodukce, výpisky  

 jednoduchý překlad  

 interakce ústní, interakce písemná  

 střídání receptivních a produktivních činností  

Tematické okruhy 

 týdenní program  

 škola a vyučování  

 povolání  

 životopis, formulář  

 zvláštní schopnosti, nadání  

 odborný výcvik ve škole, praxe u firem 

Jazykové prostředky 

 slovesné vazby  

 zájmenná příslovce  

 způsob. slovesa wollen (chtít) a mögen (mít 

rád)  

 tázací zájmeno was für ein (jaký)  

 vedlejší věty s weil a dass (protože a že)  

Poznatky o zemích studovaného jazyka 

 německý školský systém  

 vysvědčení  

 práce v domácnosti  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Administrativní styl v praxi, Prostěsdělovací styl – úvaha, 

ON: Česká republika, Evropa a svět,  

M: Operace s reálnými čísly. 
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E.2 Společenskovědní vzdělávání 
 

E.2.1 OBČANSKÁ NAUKA  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 1 1 1 

Povinnost povinný povinný povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Obecným cílem této vzdělávací oblasti v odborném školství je připravit žáka na aktivní 

občanský život v dem. společnosti. Výchova k dem. občanství směřuje především 

k pozitivnímu ovlivňování hodnotové orientace žáka tak, aby byl slušným člověkem 

a informovanými aktivními občany svého dem. státu, aby jednal odpovědně a uvážlivě nejen 

ku vlastnímu prospěchu, ale též pro veřejný zájem a prospěch. Žák se učí porozumět společnosti 

a světu, kde žije, uvědomovat si vlastní identitu a nenechat se manipulovat. 

Charakteristika učiva 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žák dovedl: 

 využívat svých vědomostí a dovedností v praktickém životě: ve styku s jinými lidmi 

a s různými institucemi, při řešení prakt. otázek svého politického a obč. rozhodování, 

hodnocení a jednání, při řešení svých problémů osobního, právního a soc. charakteru;  

 získávat a hodnotit informace z různých zdrojů – verbálních, ikonických (obrazy, 

fotografie, mapy...) a kombinovaných (filmy). 

Vzdělávání v občanském základu usiluje o formování a posilování těchto pozitivních citů, 

postojů, preferencí a hodnot: 

 jednat odpovědně a žít čestně;  

 projevovat občanskou aktivitu, vážit si demokracie a svobody, preferovat demokratické 

hodnoty a přístupy před nedemokratickými, i když má demokracie své stinné stránky 

(korupce, kriminalita...), jednat v souladu s humanitou a vlastenectvím, s demokratickými 

občanskými ctnostmi, respektovat lidská práva, chápat meze lidské svobody a tolerance, 

jednat odpovědně a solidárně; 

 přemýšlet o skutečnosti kolem sebe, tvořit si vlastní úsudek, nenechat se manipulovat; 

 uznávat, že základní hodnotou je život, a proto je třeba si života vážit a chránit jej; 

 na základě vlastní identity ctít identitu jiných lidí, považovat je za stejně hodnotné, jako sebe 

sama – tedy oprostit se ve vztahu k jiným lidem od předsudků, netolerantního jednání 

a nesnášenlivosti; 

 zlepšovat a chránit životní prostředí, jednat ekologicky; 

 vážit si hodnot lidské práce, jednat hospodárně, odpovědně řešit své finanční záležitosti, 

neničit majetek, ale pečovat o něj, snažit se zanechat po sobě něco pozitivního pro vlastní 

blízké lidi i pro širší komunitu. 

Důraz se klade nikoliv na sumu teor. poznatků, ale na přípravu na praktický odpovědný 

a aktivní život. Tento kurikulární rámec by měl vést k lepšímu porozumění mnohotvárnosti 

dnešního světa, porozumění nárokům, které na lidi život v současné době klade, a k získání 

potřebných klíč. kompetencí pro řešení obč. i soukromých aktivit jednotlivce. Významnou 

úlohu má rozvíjení finanční a mediální gramotnosti žáků jako důležitých dovedností, kterými 

by měl být vybaven člověk dnešní doby.  
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Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí  

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 
o mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti a tedy i vzdělávání; uvědomovat si význam celoživotního 

učení a být připraveni přizpůsobovat se měnícím se pracovním podmínkám; 

o mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru; cílevědomě a zodpovědně rozhodovat o své 

budoucí profesní a vzdělávací dráze; 

o mít reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru a o požadavcích zaměstnavatelů 

na pracovníky a umět je srovnávat se svými představami a předpoklady; 

o umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, využívat poradenských 

a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak vzdělávání; 

o vhodně komunikovat s potencionálními zaměstnavateli, prezentovat svůj odb. potenciál a své profesní cíle; 

o znát obecná práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků; 

o rozumět podstatě a principům podnikání, mít představu o právních, ekonomických, administrativních, 

osobnostních a etických aspektech soukromého podnikání; dokázat vyhledávat a posuzovat podnikatelské 

příležitosti v souladu s realitou tržního prostředí, svými předpoklady a dalšími možnostmi. 

Občanské kompetence a kulturní povědomí 
o jednat odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném zájmu; 

o dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí, vystupovat proti nesnášenlivosti, xenofobii 

a diskriminaci; 

o jednat v souladu s morál. principy a zásadami spol. chování, přispívat k uplatňování hodnot demokracie; 

o uvědomovat si – v rámci plurality a multikulturního soužití – vlastní kulturní, národní a osobnostní identitu, 

přistupovat s aktivní tolerancí k identitě druhých; 

o zajímat se aktivně o politické a společenské dění u nás a ve světě; 

o uznávat tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evr. a světovém kontextu; 

o podporovat hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a mít k nim vytvořen pozitivní vztah. 

Komunikativní kompetence 
o formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově správně; 

o účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje; 

o vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování. 

Matematické kompetence 
o číst různé formy grafického znázornění; 

o aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích. 

Personální a sociální kompetence 
o posuzovat reálně své fyz. a duš. možnosti, odhadovat důsledky svého jednání a chování v různých situacích; 

o stanovovat si cíle a priority podle svých osob. schopností, zájmové a prac. orientace a živ. podmínek; 

o reagovat ad. na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných lidí, přijímat radu i kritiku; 

o mít odpovědný vztah ke svému zdraví, pečovat o svůj fyz. i duš. rozvoj, být si vědomi důsledků nezdravého 

životního stylu a závislostí; 

o přispívat k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním konfliktům, nepodléhat 

předsudkům a stereotypům v přístupu k druhým. 

Kompetence k učení 
o mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 

o znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání. 

Kompetence k řešení problémů 
o spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi. 

Digitální kompetence 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí 

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 
o znát a dodržovat zákl. právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a pož. prevence; 

o znát systém péče státu o zdraví pracujících. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení. 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 
o chápat kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku; 

o dodržovat stanovené normy a předpisy související se systémem řízení jakosti zavedeným na pracovišti. 
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Metody a formy výuky 

Při výuce jsou používány metody práce s učebnicí, časopisy, metody problémového 

výkladu, rozhovoru, diskuse. Organizační formy výuky – hromadná, diferencovaná výuka, 

skupinová výuka. 

Způsoby hodnocení žáka 

Úroveň získaných dovedností žáka je hodnocena dle klasifikačního řádu školy, který 

obsahuje jak zásady hodnocení výsledků vzdělávání žáka, tak frekvence zkoušení. Prověřování 

znalostí žáka v ON je prováděno jak písemnou, tak ústní formou. U žáka se SVP hodnocení 

a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC.  

1. ročník  

Jedinec a společnost  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše strukturu současné české společnosti, 

její jednotlivé základní složky z hlediska 

sociálního postavení 

 vysvětlí příslušnost k určitému národu, etniku 

a  objasní, do které spol. skupiny sám patří 

 sestaví fiktivní odpovědný rozpočet životních 

nákladů; objasní význam dobrých sousedských 

vztahů a solidarity v komunitě 

 vysvětlí příčiny soc. nerovností; uvede postupy 

vzniku chudoby; vysvětlí možnosti jejího řešení 

 uplatní zásady slušného chování v běžných 

životních situacích 

 společnost, společenská skupina  

 současná česká společnost, její vrstvy   

 sociální nerovnost a chudoba v současné 

společnosti 

 řešení krizových finančních situací, sociální 

zajištění občanů  

 hospodaření jednotlivce a rodiny 

 odpovědnost, slušnost a dobrý vztah k lidem 

jako základ demokratického soužití  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Umění a literatura, Kultura a společenská kultura, 

AJ: Osobní údaje a škola, Člověk – popis, charakteristika,  

NJ: Osobní údaje. 

Rasy, etnika, národy a národnosti  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí pojmy rasa, národ; objasní 

na příkladech vztahy majorit a minorit v ČR 

 vysvětlí příčiny  konfliktů mezi příslušníky 

většinové společnosti a příslušníky menšin 

 uvede příklady ochrany menšin v demokratické 

společnosti a vliv médií na chování veřejnosti 

 vysvětlí na příkladech počínání agresorů 

na okupovaných územích 

 rasa, národ, národnost; majorita a minority  

 klady vzájemného obohacování a problémy 

multikulturního soužití; genocida v době 

2. světové války 

 migrace v současném světě, migranti, azylanti  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Obec. poznatky o jazyce, Spisovnost a jaz. kultura, Umění a literatura, Kultura a spol. kultura. 

Postavení mužů a žen v rodině a ve společnosti  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí etiku v partnerských vztazích 

a  odpovědný přístup k pohlavnímu životu 

 uvede příklady porušování genderové rovnosti 

 rovnoprávnost mužů a žen, partnerské vztahy 

 domácí násilí 

 postavení mužů a žen v rodině a ve společnosti  



ŠVP Strojní mechanik 2024, Střední škola polytechnická, Olomouc, Rooseveltova 79 Strana 57 (celkem 165)   

 posoudí vhodné chování v partnerských 

vztazích; vysvětlí pojem rovnoprávnost mužů 

a žen a uvede příklady jejího porušování  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí. 

Víra a ateismus  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše specifika některých náboženství, k nimž 

se hlásí obyvatelé ČR a Evropy 

 vysvětlí nebezpečnost některých náboženských 

sekt a pojem náboženská nesnášenlivost 

 víra a ateismus 

 náboženství a církve  

 náboženská hnutí a sekty  

 náboženský fundamentalismus  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Umění a literatura. 

Základní hodnoty a principy demokracie  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 objasní princip a fungování demokracie dnešní 

doby, její problémy (korupce, kriminalita aj.) 

 vysvětlí význam lidských práv a práv dětí, 

v případě jejich ohrožení se obrátí o pomoc 

 vysvětlí funkci médií a  využije jejich nabídku 

pro svou zábavu i osobní rozvoj 

 vyhledá potřebné informace na různých 

webových stránkách a porovná jejich vliv 

na uživatele internetu 

 uplatní kritický přístup k médiím 

 demokracie, lidská práva, jejich obhajování 

a možné zneužívání, veřejný ochránce práv, 

práva dětí  

 svobodný přístup k informacím; média (tisk, 

televize, rozhlas, internet); funkce médií, 

kritický přístup k médiím, maximální využití 

potenciálu médií  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, 

Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Publicistický styl,  

DT: Data a informace. 

Svět práce  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 objasní základní požadavky na uzavření 

pracovního poměru 

 popíše možnosti přípravy na povolání 

a hospodářskou strukturu regionu 

 vyhledá pomoc v tíživé sociální situaci 

 popíše obsah pracovní smlouvy 

 vyhledá požadované informace na webových 

stránkách úřadu práce, vypracuje referát 

 vznik, změna a ukončení pracovního poměru  

 povinnosti a práva zaměstnance 

a zaměstnavatele  

 hledání zaměstnání, služby úřadů práce  

 nezaměstnanost, podpora, v nezaměstnanosti, 

rekvalifikace; pomoc státu, charitativních 

a jiných institucí sociálně potřebným občanům  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

AJ: Každodenní život a škola, Člověk – popis, charakteristika, Plány do budoucna,  

NJ: Osobní údaje, Škola, povolání, denní program, 

DT: Informační systémy. 
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2. ročník  

Občanská společnost  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí pojem občanská angažovanost, 

na příkladech doloží její důležitost 

 popíše vlastnosti ideálního občana demokr státu 

 uplatní zásady slušného chování a řešení 

konfliktů 

 popíše pojmy šikana a vandalismus, posoudí 

důsledky těchto negativních jevů 

 občanská participace, občanská společnost, 

občanské ctnosti potřebné pro demokracii 

a multikulturní soužití  

 slušnost a dobré chování jako základ 

demokratických vztahů mezi lidmi 

 občanská společnost, občanské cnosti 

Pokrytí průřez. témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Umění a literatura, Kultura a spol. kultura, Obraz světa v literatuře 20. stol. 

Ochrana člověka za mimořádných událostí  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí a popíše mimořádné události 

 vysvětlí fungování integrovaného záchranného 

systému  

 popíše živelné pohromy, činnost při nich, obsah 

evakuačního zavazadla  

 rozpozná hrozící nebezpečí a zareaguje 

v situacích osobního ohrožení 

a za mimořádných událostí 

 varovné signály, telefonní čísla tísňového 

volání  

 činnost při anonymní hrozbě; Integrovaný 

záchranný systém Olomouckého kraje  

 živelné pohromy, evakuační zavazadlo  

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

TV: Testování tělesné zdatnosti, Turistika a sporty v přírodě,  

CH: Obecná chemie, Anorganická chemie, Organická chemie, Biochemie.  

Právo a spravedlnost  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše činnost policie, soudů, advokacie 

a notářství; vysvětlí pojem právo, právní stát 

 objasní způsobilost člověka k právním úkonům 

a pojem trestní odpovědnost 

 právo, právní stát, právní ochrana občanů, 

právní vztahy  

 soustava soudů v ČR, právnická povolání 

(advokáti, notáři, soudci)  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

EK: Daně. 

Vlastnictví, smlouvy  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše závazky vyplývají ze smluv běžných 

v praktickém životě a z vlastnického práva 

 obhájí spotřebitelské zájmy, např. uplatněním 

reklamace 

 právo a mravní odpovědnost v běžném životě 

 vlastnické právo, právo duševního vlastnictví  

 smlouvy, odpovědnost za škodu  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Stylistika – administrativní styl,  

EK: Podnikání, Daně. 
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Rodinné právo 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí práva a povinnosti mezi dětmi a rodiči, 

mezi manželi; uvede formy náhr. výchovy dětí 

 vyhledá informace a pomoc při řešení 

konkrétního problému 

 manželství, rodina  

 vztahy mezi rodiči a dětmi  

 náhradní výchova dětí  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

NJ: Rodina. 

Trestní právo  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá pomoc při řešení konkrétního 

problému z oblasti trestního práva 

 uplatní postupy vhodného jednání, stane-li se 

svědkem nebo obětí kriminálního jednání 

(šikana, lichva, násilí, vydírání) 

 trestní právo, trestní odpovědnost  

 orgány činné v trestním řízení (policie, státní 

zastupitelství, vyšetřovatel, soud)  

 tresty a ochranná opatření  

 specifika trestné činnosti a trestání mladistvých 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Knihovny a jejich služby. 

Svět práce  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá nabídky zaměstnání, odprezentuje své 

pracovní dovednosti a zkušenosti 

 vyhledá poučení a pomoc v pracovně právních 

záležitostech 

 vysvětlí, proč občané platí daně, sociální 

a zdravotní pojištění 

 zjistí služby poskytované konkrétním peněžním 

ústavem; vysvětlí důsledky nesplácení úvěrů 

a navrhne možnosti řešení tíživé fin. situace 

 vysvětlí možnosti zabezpečení na stáří 

 vyhledá požadované informace na webových 

stránkách úřadu práce, vypracuje referát 

 trh práce – možnosti, umění prezentovat se 

na trhu práce a ÚP 

 mzda časová a úkolová 

 daně, daňové přiznání 

 sociální a zdravotní pojištění 

 služby peněžních ústavů 

 pomoc státu charitativních a jiných institucí 

sociálně potřebným občanům 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

AJ: Životopis, škola, 

DT: Informační systémy. 

3. ročník  

Stát a jeho funkce  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 objasní úlohu demokratického státu 

 uvede nejvýznamnější české politické strany, 

vysvětlí, proč se uskutečňují svobodné volby, 

nutnost účasti; popíše český politický systém 

 vysvětlí fungování územní samosprávy – obce, 

kraje 

 popíše úlohu státu a místní samosprávy 

při ochraně zdraví a životů obyvatel 

 stát, ústava a politický systém ČR 

 struktura veřejné správy  

 obecní a krajská samospráva  

 politika, politické strany, volby 

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí. 
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Mezipředmětové vztahy: 

EK: Daně. 

Politika, politický radikalismus a extremismus  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 na příkladech z dění v ČR a jejich obrazu 

v médiích vyvodí projevy polit. radikalismu 

nebo extremismu (neonacismus, rasismus aj.) 

 vysvětlí a doloží na příkladech projevy 

terorismu 

 aktuální česká extremistická scéna a její 

symbolika, mládež a extremismus  

 teror a terorismus  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a životní prostředí. 

Česká republika, Evropa a svět  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše státní symboly ČR a některé české 

národní tradice 

 vysvětlí význam událostí, které se pojí 

se státními svátky a významnými dny České 

republiky nebo Československa 

 uvede příklady velmocí, vyspělých států 

a rozvoj. zemí, posoudí jejich úlohu a problémy 

 na konkrétních aktuálních bezpečnostních nebo 

jiných problémech soudobého světa vysvětlí, 

jak problém vznikl, jaké je řešení, posoudí 

perspektivy vývoje problému 

 uvede hlavní mezníky z historie EU 

 popíše skladbu a cíle EU 

 vysvětlí postavení ČR v EU 

 vysvětlí funkci OSN a NATO 

 české státní a národní symboly, státní svátky 

 rozdělování součas. světa, bohaté a chudé země 

 ohniska konfliktů v soudobém světě 

 ČR a evropská integrace 

 EU, ČR jako člen EU 

 OSN 

 NATO a ČR 

 ČR a její sousedé 

 nebezpečí nesnášenlivosti a terorismu ve světě 

Pokrytí průřez. témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

AJ: Cestování,  

EK: Daně. 

Globalizace, globální problémy  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjmenuje glob. problémy soudobého světa, 

příklady globalizace a  některé názory na její 

důsledky 

 globalizace, příklady, globální problémy 

soudobého světa  

 důsledky globalizace  

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

E: Ekologie, Člověk a životní prostředí,  

CH: Obecná chemie, Anorganická chemie, Organická chemie, Biochemie,  

F: Vesmír, Fyzika atomu.  

Svět práce  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí základní pracovněprávní předpisy, 

základní práva a povinnosti zaměstnance 

 vysvětlí způsoby podpory státu sféře 

zaměstnanosti 

 vyhledá požadované informace z digitálního 

prostředí, vypracuje referát na dané téma 

 zákoník práce – práva a povinnosti 

zaměstnanců  

 podpora státu sféře zaměstnanosti  

 trh a jeho fungování (zboží, nabídka, poptávka, 

cena)  
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Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Stylistika – prostěsděl. styl, admin. styl, odb. styl, Kultura a společenská kultura, 

EK: Personalistika, Podnikání, Daně, 

DT: Data a informace. 
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E.3 Přírodovědné vzdělávání 
 

E.3.1 FYZIKA  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 1 1 - 

Povinnost povinný povinný - 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Předmět se zabývá naukou o nejobecnějších zákonitostech přírody, které platí pro všechna 

tělesa kolem nás. Vysvětluje řadu jevů známých z každodenního života a má nesmírný význam 

pro rozvoj dalších věd, zejména přírodních a technických. Fyzikální poznatky se uplatňují 

ve všech oblastech techniky. 

Charakteristika učiva 

Žák získá přehled o zákl. zákonitostech jednotlivých tem. celků a pochopí vzájemné 

souvislosti určitých jevů v přírodě a důsledky fyz. zákonů pro náš každodenní život a využití 

v techn. oborech.  

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí  

Matematické kompetence 
o správně používat a převádět běžné jednotky; 

o provádět reálný odhad výsledku řešení dané úlohy; 

o nacházet vztahy mezi jevy a předměty při řešení praktických úkolů, umět je popsat a využít pro dané řešení. 

Kompetence k učení 
o s porozuměním poslouchat mluvené projevy, pořizovat si poznámky; 

o využívat ke svému učení různé informační zdroje včetně zkušeností svých i jiných lidí. 

Komunikativní kompetence 
o formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově správně; 

o vyjadřovat se přiměřeně k účelu jednání a kom. situaci v projevech mluv. i psaných a vhodně se prezentovat. 

Personální a sociální kompetence 
o přijímat a plnit odpovědně svěřené úkoly. 

Kompetence k řešení problémů 
o porozumět zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému, navrhnout 

způsob řešení, a zdůvodnit jej, vyhodnotit a ověřit správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky; 

o uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace. 

Digitální kompetence 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na živ. prostředí. 

Metody a formy výuky 

Při výuce je nejčastěji používaná metoda vysvětlování doplněná metodou rozhovoru 

a metody názorně demonstračními. V hodinách diagnostických se využívá metody pís. prací 

a metody rozhovoru. Výuka probíhá převážně frontální formou.  

Způsoby hodnocení žáka 

Prověřování znalostí je prováděno formou písem. prací nebo ústní formou indiv. rozhovoru 

se žákem. Úroveň získaných znalostí a vědomostí je hodnocena dle klasif. řádu školy. U žáka 

se SVP hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 
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1. ročník 

Mechanika  

Výsledky vzdělávání Učivo  

 vyjmenuje fyzikální veličiny a jednotky 

soustavy SI; použije předpony jednotek, popíše 

měření zákl. veličin, měřidla a zápis hodnot 

a jednotek 

 vysvětlí relativnost klidu a pohybu, dráhu, 

dobu, trajektorii 

 rozliší rychlost průměrnou a okamžitou, druhy 

pohybů, určí dráhu, dobu a rychlost pohybu 

 popíše rovnoměrně zrychlený pohyb, vyřeší 

jednoduché úlohy 

 popíše volný pád jako rovnoměrně zrychlený 

pohyb, vyřeší jednoduché úlohy 

 vysvětlí pojem síla a její účinky na těleso, 

graficky znázorní sílu; narýsuje rovnoběžník sil 

 vysvětlí pojem perioda a frekvence 

 uvede Newtonovy pohybové zákony 

 popíše hybnost a impuls, vyřeší jednod. úlohy 

 popíše odstředivou a dostředivou sílu jako síly 

akce a reakce a jejich využití 

 vysvětlí působení gravitační síly mezi dvěma 

tělesy; popíše gravitační a tíhové pole Země 

 určí mechanickou práci, vyřeší jednod. úlohy 

 určí mechanickou energii a na příkladech uvede 

platnost zákona zachování energie 

 vysvětlí výkon, účinnost, vyřeší jednod. úlohy 

 vysvětlí moment síly a otáčivý účinek sil 

na těleso; popíše jednoduché stroje 

 určí polohu těžiště jednoduchého tvaru 

 vysvětlí závislost velikosti třecí síly na drsnosti 

ploch, popíše třecí sílu v praxi 

 vysvětlí závislost valivého odporu na deformaci 

tělesa a podložky; popíše deformace těles, 

rozliší deformaci trvalou a dočasnou 

 popíše vlastnosti tekutin; popíše tlak způsobený 

vnější silou, hydrostatický tlak; vysvětlí 

Archimedův zákon a vztah pro vztlakovou sílu 

 popíše zákl. zákonitosti proudění tekutin, 

vysvětlí možnosti využití energie proud. vody 

a vzduchu 

 popíše závislost odporové síly na tvaru tělesa  

Fyzikální veličiny a jednotky, měření, měřidla 

 fyzikální veličiny a jednotky, soustava SI  

 násobné a dílčí předpony jednotek  

 měření a měřidla  

Kinematika 

 relativnost, klidu a pohybu, vztažná soustava, 

doba, dráha, trajektorie  

 rychlost průměrná a okamžitá, rozdělení 

pohybů; pohyb rovnoměrný přímočarý  

 rovnoměrně zrychlený pohyb; volný pád  

 skládání pohybů  

 rovnoměrný pohyb po kružnici  

Dynamika 

 síla a její účinky  

 Newtonovy pohybové zákony  

 hybnost a impuls síly  

 odstředivá a dostředivá síla  

 gravitační zákon  

 gravitační pole Země, tíhové pole Země  

Mechanická práce a energie 

 mechanická práce a energie  

 kinetická a potenciální energie, zákon 

zachování energie  

 výkon, účinnost  

Mechanika tuhého tělesa 

 moment síly  

 těžiště tělesa  

 jednoduché stroje  

 třecí síla  

 valivý odpor  

 deformace těles  

Mechanika tekutin 

 vlastnosti tekutin  

 Pascalův zákon  

 hydrostatický tlak  

 Archimédův zákon  

 proudění tekutin  

 odporová síla  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Operace s reál. čísly, Planimetrie, Řešení rovnic. 

TD: Normalizace, Zobrazování tvaru strojních součástí. 
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2. ročník 

Termika  

Výsledky vzdělávání Učivo  

 popíše částicové složení látek a chování částic 

v látce, vysvětlí pojem vnitřní energie a popíše 

způsoby změny vnitřní energie (tepelná výměna 

a konání mech. práce)  

 popíše teplo jako formu energie, sdílení tepla 

vedením, prouděním a zářením, rozliší tepelné 

vodiče a izolanty 

 využije digitální technologie a zdroje informací 

při řešení úloh 

 popíše základní body teplotní stupnice, vysvětlí 

význam tepl. roztažnosti v přírodě a techn. 

praxi 

 popíše strukturu pevných látek a kapalin, 

změny skupenství látek a význam v přírodě 

a technické praxi; popíše princip a činnost 

nejznámějších tepelných strojů  

Základní poznatky termiky 

 částicové složení látek  

 vnitřní energie a změny vnitřní energie  

 teplo, měrná tepelná kapacita  

 teplota, tepelná roztažnost  

Pevné látky a kapaliny 

 struktura pev. látek a kapalin, změny skupenství  

Tepelné stroje 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Operace s reálnými čísly, Planimetrie, Výrazy a jejich použití, Funkce, Stereometrie, 

STT: Vlastnosti technických materiálů, Tepelné zpracování, Tváření, 

DT: Digitální technologie. 

Elektřina a magnetismus  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše elektrické pole, účinky pole na el. náboj 

a vzájemné působení nábojů 

 charakterizuje el. proud, popíše odpor vodiče 

a jeho závislost na délce, ploše průřezu 

a materiálu vodiče 

 vysvětlí princip a funkci kondenzátoru 

 zná Ohmův zákon, řeší jednoduché úlohy, 

popíše podstatu el. proudu 

 zná chemické zdroje napětí, je seznámen 

s polovodiči a jejich využitím v technice 

 popíše magnetické pole magnetu, cívky, 

elektromagnet a jeho užití 

 zná silové působení na vodič s proudem 

v magn. poli, popíše elektromagn. indukci 

 popíše generátory proudu a transformátory 

a jejich využití pro přenos elektrické energie, 

bezpečnost práce s elektrickými zařízeními 

Elektrický náboj 

 elektrické pole, vzájemné působení el. nabitých 

těles, el. napětí, el. náboj  

 elektrický proud, odpor vodiče  

 Ohmův zákon, elektrický proud v látkách  

 zdroje napětí, polovodiče  

Magnetické pole 

 magnetické pole trvalého magnetu, cívky, 

elektromagnet  

 magnetická indukce, elektromagnetické 

indukce  

Střídavý proud 

 generátory proudu, transformátory  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Operace s reálnými čísly, Funkce, 

TD: Kreslení schémat,  

STT: Vlastnosti technických materiálů, Chemicko-tepelné zpracování, Elektroerozivní obrábění,  

T: Svařování elektrickým obloukem. 
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Vlnění a optika  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše periodický pohyb, periodu, frekvenci, 

rozliší tlumené a netlumené kmitání  

 popíše zákl. vlastnosti zvuku, šíření zvuku, 

vodiče a izolanty 

 popíše účinky a využití infrazvuku 

a ultrazvuku, negativní vliv hluku a ochranu 

před ním 

 popíše světlo jako elektromagnetické vlnění, 

jeho vlastnosti, rychlost světla 

 popíše světlo z hlediska vln. délky a frekvence 

 popíše zákonitosti šíření světla v prostředí 

 popíše účinky a využití UV, IR a RTG záření 

a ochranu před negativními účinky záření  

 vysvětlí zákon odrazu a popíše rozptyl světla 

 popíše zákon lomu, lom ke a od kolmice 

 vysvětlí rozklad světla na jedn. barevné složky 

 popíše druhy čoček a zobrazení čočkami 

 popíše druhy zrcadel a zobrazení zrcadly 

 popíše optickou soustavu oka, vady oka 

(krátkozrakost a dalekozrakost) a jejich korekci 

Mechanické kmitání a vlnění 

 periodický pohyb, frekvence, perioda, tlumené 

a netlumené kmitání  

 Zvukové vlnění 

 zvuk a jeho vlastnosti, šíření zvuku, rezonance  

 ultrazvuk a infrazvuk, ochrana před negativními 

účinky hluku  

Světlo a jeho šíření 

 podstata světla a jeho vlastnosti  

 vlnová délka a frekvence světla  

 šíření světla v prostředí  

 infračervené a ultrafialové záření  

 odraz světla a rozptyl světla  

 lom světla  

 rozklad světla  

Optické zobrazování 

 zobrazení čočkami  

 zobrazení zrcadly  

 lidské oko a vady lidského oka  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Vlastnosti technických materiálů, Zkoušení materiálů. 

Fyzika atomu  

Výsledky vzdělávání Učivo  

 popíše strukturu atomu, vývoj názorů 

na strukturu atomu; popíše stavbu atomového 

jádra a charakterizuje základní nukleony 

 popíše stavbu elektronového obalu 

 vysvětlí podstatu radioaktivity, typy radioakt. 

záření, ochranu před radioaktivním zářením 

 popíše princip získávání jaderné energie, 

jaderný reaktor 

Elektronový obal atomu 

 struktura atomu, modely atomu  

 elektronový obal atomu  

Jádro atomu 

 jádro atomu  

 jaderné záření  

Jaderná energie 

 jaderné reakce, využití jaderné energie  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy:  

ON: Globalizace, globální problémy,  

M: Operace s reál. čísly, Výrazy a jejich použití, Řešení rovnic a nerovnic v množině R. 

STT: Vlastnosti technických materiálů. 

Vesmír  

Výsledky vzdělávání Učivo  

 popíše objekty naší sluneční soustavy 

 popíše Slunce jako hvězdu  

 uvede příklady základních typů hvězd 

 naše sluneční soustava  

 hvězdy a galaxie 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Globalizace, globální problémy,  

CH: Obecná chemie. 
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Laboratorní práce 

I. ročník – 2 h 
Doporučená témata  

 Určení hustoty pevné látky; 

 Určení součinitele smykového tření; 

 Určení polohy těžiště. 

II. ročník – 2 h 
Doporučená témata 

 Určení doby kyvu matematického kyvadla; 

 Studium jednoduchého kmitavého pohybu; 

 Určení optické mohutnosti čočky. 
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E.3.2 CHEMIE  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 1 - - 

Povinnost povinný - - 

 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Předmět se zabývá naukou o látkách, jejich složení, struktuře, vlastnostech a chování. 

Zkoumá reaktivitu látek za různých podmínek a popisuje cesty, jimiž lze uskutečnit jejich 

přeměnu. 

Charakteristika učiva 

Žák si v tomto předmětu osvojí potřebné znalosti problematiky ob. chemie, anorg. chemie, 

org. chemie a biochemie. Získá přehled o klasifikaci látek, jejich složení, struktuře. Znalost 

vlastností a chování látek přispívá k poznání jejich využití v prům. praxi i každod. životě, 

k pochopení zásad zdrav. živ. stylu i dopadu souč. způsobu života na živ. prostředí na Zemi. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí  

Komunikativní kompetence 
o účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje; 

o snažit se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii. 

Personální a sociální kompetence 
o ověřovat si získané poznatky, kriticky zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí; 

o mít odpovědný vztah ke svému zdraví, pečovat o svůj fyzický i duševní rozvoj, být si vědomi důsledků 

nezdravého životního stylu a závislostí. 

Kompetence k učení 
o mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 

o uplatňovat různé způsoby práce s textem, umět efektivně vyhledávat a zpracovávat informace. 

Kompetence k řešení problémů 
o uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace; 

o volit prostředky a způsoby vhodné pro splnění jedn. aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve. 

Digitální kompetence 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí 

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 
o znát zásady poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a dokázat první pomoc sám 

poskytnout. 

Metody a formy výuky 

Při výuce je nejčastěji používaná metoda vysvětlování doplněná metodou rozhovoru 

a metodami názorně demonstračními. Výuka je realizována převážně frontální formou.  

Způsoby hodnocení žáka 

Prověřování znalostí je prováděno formou písemných prací nebo ústní formou indiv. 

rozhovoru se žákem. Úroveň získaných znalostí a vědomostí je hodnocena dle klasif. řádu 

školy. U žáka se SVP hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 
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1. ročník 

Obecná chemie  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 porovná fyzikální a chemické vlastnosti 

různých látek 

 uvede příklady fyzikálních a chemických dějů 

 vyjmenuje základní stavební částice atomu 

 popíše stavbu atomu 

 popíše složení molekuly na konkrét. příkladu 

 vysvětlí závislost vlastností látek na chemické 

vazbě a struktuře 

 vysvětlí pojem chemický prvek 

 vyhledá informace o chemických prvcích 

a látkách s využitím dostupných databází 

a využije digitální technologie a zdroje dat 

pro řešení daného problému 

 popíše chemickou sloučeninu 

 uvede příklady chemických prvků a sloučenin 

 rozliší chemické prvky a sloučeniny 

 uvede názvy a značky nepřechodných prvků 

 napíše vzorce vybraných chemických sloučenin 

 popíše charakteristické vlastnosti nekovů 

 popíše charakteristické vlastnosti kovů 

 určí umístění kovů a nekovů v periodické 

soustavě prvků 

 popíše obecně heterogenní směs 

 vyjmenuje typy heterog. směsí a uvede příklady 

 vysvětlí pojmy: suspenze, emulze, pěna, 

aerosol, roztok a chemicky čistá látka, uvede 

příklady 

 popíše základní metody oddělování složek 

ze směsí a jejich využití v praxi 

 popíše složení roztoku 

 rozliší chem. slučování, chemický rozklad, 

chemické nahrazování, podvojnou záměnu 

 na předložené rovnici určí typ chemické reakce 

 provede jednoduché chemické výpočty, které 

lze využít v odborné praxi 

Chemické látky a jejich vlastnosti  

 fyzikální vlastnosti látek  

 chemické vlastnosti látek  

Částicové složení látek, chemická vazba 

 stavba atomu  

 složení molekuly  

 vznik chemické vazby  

Chemické prvky, sloučeniny 

 chemický prvek  

 chemická sloučenina  

Chemická symbolika 

 názvy a značky vybraných chemických prvků  

 vzorce vybraných chemických sloučenin  

Periodická soustava prvků 

 charakteristické vlastnosti nekovů  

 charakteristické vlastnosti kovů  

Směsi a roztoky 

 heterogenní směs  

 homogenní směs  

Chemické reakce, chemické rovnice 

 chemické slučování; chemický rozklad  

 chemické nahrazování  

 podvojná záměna  

Výpočty v chemii 

 hmotnostní zlomek  

 užití hmotn. zlomku na příkladech z praxe  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Občan v demokratické společnosti, Člověk a 

digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Ochrana člověka za mimořádných událostí,  

M: Operace s reálnými čísly,  

TV: Péče o zdraví, 

DT: Data a informace. 

Anorganická chemie  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí vlastnosti oxidů, hydroxidů, kyselin 

 popíše první pomoc při poleptání kyselinou, 

hydroxidem 

 uvede chem. vzorce a názvy oxidů, halogenidů 

 uvede technické využití vodíku 

Vlastnosti anorganických látek 

 oxidy  

 hydroxidy  

 kyseliny  

 



ŠVP Strojní mechanik 2024, Střední škola polytechnická, Olomouc, Rooseveltova 79 Strana 69 (celkem 165)   

 popíše výskyt a význam kyslíku 

 uvede složení a vlastnosti peroxidu vodíku 

a význam v běžném životě 

 uvede výskyt vody na Zemi 

 vyjmenuje způsoby čištění vody 

 popíše význam vody pro život 

 vysvětlí složení vzduchu a význam čistoty 

ovzduší a nebezpečí znečištění pro zdraví 

člověka 

 vyjmenuje vzácné plyny a uvede jejich základní 

praktický význam 

 vyjmenuje halogeny a vysvětlí jejich vlastnosti 

 na příkladu jódu vysvětlí pojem sublimace 

 uvede příklady sloučenin dusíku – kyselina 

dusičná, oxidy dusíku, vliv na živ. prostředí 

 vyjmenuje dusičnany používané jako hnojiva 

 uvede příklady významných sloučenin uhlíku – 

oxid uhelnatý, oxid uhličitý a jejich vliv 

na zdraví člověka a životní prostředí 

 uvede příklady sloučenin síry, jež mají význam 

pro technickou a životní prostředí – kyselina 

sírová, oxid siřičitý, oxid sírový, sádra 

 vysvětlí význam slitin kovů 

 popíše složení pájky, bronzu, mosazi 

Názvosloví anorganických sloučenin 

 názvosloví oxidů  

 názvosloví halogenidů  

Vybrané prvky a anorganické sloučeniny 

v běžném životě a v odborné praxi 

 vodík  

 kyslík  

 peroxid vodíku  

 voda  

 vzduch  

 vzácné plyny  

 halogeny  

 dusík  

 uhlík  

 síra  

 kovy  

 slitiny kovů  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Ochrana člověka za mimořádných událostí, Globalizace, globální problémy,  

TV: Péče o zdraví. 

Organická chemie  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí čtyřvaznost uhlíku a schematicky ji 

zapíše; zdůvodní množství organických látek 

jako důsledek čtyřvaznosti uhlíku 

 vyjmenuje první čtyři zástupce homologické 

řady alkanů a uvede jejich praktický význam 

 popíše etylen jako zástupce alkenů, napíše jeho 

vzorec a uvede jeho využití v praxi 

 popíše metanol a etanol jako zástupce alkoholů, 

napíše jejich vzorce, uvede jejich průmyslové 

využití i zdravotní dopad na lidské zdraví 

 napíše vzorce kyseliny mravenčí a octové 

a uvede jejich praktický význam 

 napíše vzorec polyetylenu, uvede prům. využití 

a zhodnotí dopad na životní prostředí 

 uvede praktické využití polyvinylchlorid, 

přírodní a umělý kaučuk a dopad na ž. prostředí 

Vlastnosti atomu uhlíku 

 čtyřvaznost uhlíku a její důsledky v organické 

chemii  

Základ názvosloví organických kyselin 

 metan, etan, propan, butan  

 etylen, acetylen  

 metanol, etanol, aceton  

 kyselina mravenčí, octová  

Organické sloučeniny v běž. životě a odb. praxi  

 polyetylen  

 polyvinylchlorid  

 přírodní kaučuk  

 umělý kaučuk  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a živ. prostředí, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Ochrana člověka za mimořádných událostí, Globalizace, globální problémy. 
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Biochemie  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjmenuje biogenní prvky 

 uvede výskyt a význam bílkovin, sacharidů 

a tuků, vysvětlí význam ve výživě člověka 

 vyjmenuje vitamíny rozpust. ve vodě a v tucích, 

uvede jejich význam pro zdraví člověka 

 uvede význam enzymů a hormonů v lidském 

těle na příkladu (tráv. enzymy, stres. hormony) 

 popíše průběh fotosyntézy a zhodnotí její 

význam pro život na Zemi 

 vysvětlí dýchání jako opač. chod k fotosyntéze 

Chem. složení živých organismů, přírodní látky 

 biogenní prvky  

 bílkoviny  

 sacharidy  

 tuky  

 vitamíny; enzymy  

 hormony  

Biochemické děje 

 fotosyntéza  

 dýchání  

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti, Člověk a životní prostředí. 
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E.3.3 EKOLOGIE  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 1 - - 

Povinnost povinný - - 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Předmět dává žákovi nezbytné poznatky o vnitřní struktuře a funkci přírody, z nichž vychází 

zákl. ekol. souvislosti a pochopení postavení člověka v přírodě. Předmět motivuje žáka aktivně 

přistupovat k ochraně živ. prostředí, respektovat a v os. i profesním životě aplikovat zásady 

udržitelného rozvoje.  

Charakteristika učiva 

Žák si v tomto předmětu osvojí potřebné znalosti základů biologie, ekologie a postavení 

člověka ve vztahu k živ. prostředí. Získá přehled o základních biologických a ekol. pojmech. 

Znalost předmětu také přispívá k pochopení odpovědnosti člověka za život vlastní i za život 

na Zemi v souvislosti s koncepcí trvale udržitelného rozvoje. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí 

Občanské kompetence a kulturní povědomí 
o jednat odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném zájmu; 

o zajímat se aktivně o politické a společenské dění u nás a ve světě; 

o chápat význam životního prostředí pro člověka a jednat v duchu udržitelného rozvoje; 

o uznávat hodnotu života, uvědomovat si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost při zabezpečování 

ochrany života a zdraví ostatních. 

Kompetence k učení 
o porozumět zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému, navrhnout 

způsob řešení, a zdůvodnit jej, vyhodnotit a ověřit správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky; 

o spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi. 

Matematické kompetence 
o nacházet vztahy mezi jevy a předměty při řešení praktických úkolů, umět je popsat a využít pro dané řešení; 

o číst různé formy grafického znázornění. 

Komunikativní kompetence 
o vyjadřovat se přiměřeně k účelu jednání a kom. situaci v projevech mluv. i psaných a vhodně se prezentovat; 

o účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje. 

Personální a sociální kompetence 
o posuzovat reálně své fyz. a duš. možnosti, odhadovat důsledky svého jednání a chování v různých situacích; 

o mít odpovědný vztah ke svému zdraví, pečovat o svůj fyz. i duš. rozvoj, být si vědomi důsledků nezdravého 

životního stylu a závislostí; 

o přijímat a plnit odpovědně svěřené úkoly. 

Kompetence k řešení problémů 
o volit prostředky a způsoby vhodné pro splnění jedn. aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve; 

o spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi. 

Digitální kompetence 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí  

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 
o chápat bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků i jako součást řízení 

jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti podle příslušných norem. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na živ. prostředí. 



Strana 72 (celkem 165) ŠVP Strojní mechanik 2024, Střední škola polytechnická, Olomouc, Rooseveltova 79 

Metody a formy výuky 

Při výuce je nejčastěji používaná informačně receptivní metody doplněny metodami 

názorně demonstračními. Výuka probíhá převážně frontální formou. V diagn. hodinách se 

využívá metody pís. prací a rozhovoru.  

Způsoby hodnocení žáka 

Hodnocena je hloubka porozumění učivu a pochopení souvislostí, samostatnost vyvozovat, 

usuzovat, kriticky hodnotit informace z médií. Důraz je kladen na pochopení morál. aspektů 

problematiky živ. prostředí, změnu živ. stylu a osobní přínos jednotlivce i posouzení situace 

v regionu. Úroveň žákem získ. znalostí a vědomostí je hodnocena dle klasif. řádu školy. 

Důl. faktorem je také zohlednění aktivity žáka v hodinách, plnění zad. úkolů a zohlednění 

indiv. předpokladů žáka. U žáka se SVP hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

1. ročník 

Základy biologie  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše názory na vznik a vývoj života na Zemi; 

vyjádří vlastními slovy základní vlastnosti 

živých soustav 

 popíše buňku jako zákl. stav. a funkční 

jednotku života; popíše rostlin. a živoč. buňku 

a uvede rozdíly; vysvětlí rozdíl mezi prokaryot. 

a eukaryotickou buňkou 

 uvede příklady bakteriálních, virových a jiných 

onemocnění a možnosti prevence 

 popíše stavbu lidského těla a vysvětlí funkci 

orgánů a orgánových soustav 

 uplatní ve svém jednání základní znalosti 

o stavbě a funkci lid. organismu jako celku 

 popíše zásady zdravé výživy a její alternativní 

směry; vysvětlí význam zdravé výživy a uvede 

principy zdravého živ. stylu 

 vyjmenuje základní genetické pojmy 

 vysvětlí teorii vzniku a vývoje života na Zemi; 

popíše geologické éry vývoje Země 

 popíše, jak faktory živ. prostředí ovlivňují 

zdraví lidí 

Vznik a vývoj života na Zemi, geologické éry 

 vznik života na Zemi  

 vývojová teorie  

Vlastnosti živých soustav 

 systémové uspořádání  

 metabolismus, dráždivost, rozmnožování, 

adaptace, růst a vývoj  

Buňka bakteriální, rostlinná, živočišná 

 stavba buňky  

Rozmanitost organismů a jejich  

 základní skupiny organismů  

 porovnání základních skupin organismů  

Dědičnost a proměnlivost organismů, prostředí 

 dědičnost organismů  

Biologie člověka, stavba a funkce orgán. soustav 

 orgánové soustavy  

Zdraví a nemoc 

 bakteriální, virová a jiná onemocnění  

 způsoby ochrany před původci bakteriálních 

a virových onemocnění  

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Mluvený projev. 

Ekologie  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí základní ekol. pojmy; popíše zákl. 

vztahy mezi organismy ve společenstvu 

 uvede příklad potravního řetězce 

 popíše podstatu koloběhu látek v přírodě 

z hlediska látkového a energetického 

 popíše různé typy krajiny a její využívání 

člověkem 

 vyjmenuje typy ekosystému 

 popíše stavbu ekosystému 

 popíše abiotické podmínky života 

 organismus; prostředí  

Podmínky života 

 sluneční záření; ovzduší, voda; půda  

 populace, společenstva  

Potravní řetězce 

 funkce potravních řetězců  

Ekosystém 

 podstata ekosystému  

Oběh látek v přírodě 

 podstata oběhu látek v přírodě  
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 uvede základní skupiny organismů a porovná je 

 popíše, jak faktory živ. prostředí ovlivňují 

zdraví lidí 

Typy krajiny 

 typy krajiny v České republice  

 využití krajiny člověkem  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a živ. prostředí, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Mluvený projev, Umění a literatura, 

ON: Globalizace, globální problémy. 

Člověk a životní prostředí  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zhodnotí vliv různých činností člověka 

na jednotlivé složky životního prostředí 

 popíše působení životního prostředí na člověka 

a jeho zdraví 

 vysvětlí přírodní zdroje surovin a energie 

z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudí vliv 

jejich využívání na prostředí 

 popíše způsoby nakládání s odpady 

 popíše globální problémy na Zemi 

 uvede základní znečišťující látky v ovzduší, 

ve vodě a v půdě a vyhledá informace o 

aktuální situaci 

 uvede příklady chrán. území v ČR a v regionu 

 uvede základní ekon., právní a inf. nástroje 

společnosti na ochranu přírody a prostředí 

 vysvětlí udržitelný rozvoj jako integraci 

environ., ekon., technol. a sociálních přístupů 

k ochraně životního prostředí 

 zdůvodní odpovědnost každého jedince 

za ochranu přírody, krajiny a životního 

prostředí 

 na konkrétním příkladu z občanského života 

a odborné praxe navrhne řešení vybraného 

environmentálního problému 

 popíše historii vzájemného ovlivňování člověka 

a přírody 

 při řešení příkladu z občanského života využije 

digitální technologie a zdroj informací 

 vztah člověka k přírodě  

 vzájemné vztahy mezi člověkem a životním 

prostředím  

 důsledky činností člověka ve vztahu k 

životnímu prostředí  

 fosilní a recentní zdroje surovin  

 využívání zdrojů surovin  

 způsoby nakládání s odpady  

Globální problémy životního prostředí  

 řešení globálních problémů životního prostředí  

 základní znečišťující látky v ovzduší, ve vodě 

a v půdě  

 zdroje informací o aktuální situaci  

Ochrana přírody a krajiny, chráněná území  

 chráněná území v České republice a v regionu  

 ekonomické, právní a informační nástroje 

společnosti na ochranu přírody a prostředí  

 indikátory životního prostředí  

Zásady udržitelného rozvoje 

 ochrana životního prostředí z hlediska různých 

přístupů; trvale udržitelný rozvoj jako integrace 

různých přístupů ochrany životního prostředí  

Odpovědnost jedince za ochranu přírody 

a životního prostředí 

 jedinec a jeho možnosti v ochraně přírody 

a životního prostředí  

 konkrétní příklady z občanského života 

a odborné praxe  

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Jedinec a společnost, Globalizace, globální problémy,  

DT: Data a informace. 
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E.4 Matematické vzdělávání 
 

E.4.1 MATEMATIKA  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 1,5 1,5 2 

Povinnost povinný povinný povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Matematické vzdělávání v odb. školství je důležitou součástí kurikula, neboť v řadě oborů 

vzdělávání plní kromě funkce všeobecně vzdělávací i funkci průpravnou pro odb. složku 

vzdělávání. Obecným cílem mat. vzdělávání je výchova přemýšlivého člověka, který umí 

používat matematiku v různých životních situacích.  

Charakteristika učiva 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žák dovedl: 

 využívat mat. poznatků v prakt. životě v situacích, které souvisejí s matematikou; 

 efektivně numericky počítat, používat a převádět jednotky (délky, hmotnosti, času, objemu, 

povrchu, rovinného úhlu, rychlosti, měny pod.); 

 matematizovat jednoduché reálné situace, užívat matematický model a vyhodnotit výsledek 

řešení vzhledem k realitě; 

 zkoumat a řešit problémy; 

 orientovat se v mat. textu a porozumět zadání mat. úlohy, kriticky vyhodnotit informace 

kvantitativního charakteru získané z různých zdrojů – grafů, diagramů a tabulek, správně 

se matematicky vyjadřovat. 

V afektivní oblasti směřuje matematické vzdělávání k tomu, aby žák získal: 

 pozitivní postoj k matematickému vzdělávání; 

 motivaci k celoživotnímu vzdělávání; 

 důvěru ve vlastní schopnosti, vytrvalost, houževnatost a kritičnost. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí 

Matematické kompetence 
o správně používat a převádět běžné jednotky; 

o používat pojmy kvantifikujícího charakteru; 

o provádět reálný odhad výsledku řešení dané úlohy; 

o nacházet vztahy mezi jevy a předměty při řešení praktických úkolů, umět je popsat a využít pro dané řešení; 

o číst různé formy grafického znázornění; 

o aplikovat znalosti o základních tvarech předmětů a jejich vzájemné poloze v rovině i prostoru; 

o aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích. 

Komunikativní kompetence 
o účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje; 

o zaznamenávat písemně podstatné myšlenky a údaje z textů, popř. projevů jiných lidí; 

o vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování. 

Personální a sociální kompetence 
o reagovat ad. na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných lidí, přijímat radu i kritiku; 

o přijímat a plnit odpovědně svěřené úkoly. 

Kompetence k učení 
o ovládat různé techniky učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky; 

o sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků svého učení ze strany 

jiných lidí. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 
o umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, využívat poradenských 

a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak vzdělávání. 
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Občanské kompetence a kulturní povědomí 
o jednat odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném zájmu. 

Kompetence k řešení problémů 
o porozumět zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému, navrhnout 

způsob řešení, a zdůvodnit jej, vyhodnotit a ověřit správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky; 

o uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace. 

Digitální kompetence 
o vytvářet, vylepšovat a propojovat digitální obsah v různých formátech; vyjadřovat se za pomoci digitálních 

prostředků. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o zvažovat při plánování a posuzování určité činnosti možné náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, 

sociální dopady; 

o efektivně hospodařit se svými finančními prostředky. 

Metody a formy výuky 

Org. formou výuky je převážně frontální vyučování. Nejčastěji jsou využívány informačně 

receptivní metoda a  metoda reproduktivní a produktivní.  

Způsoby hodnocení žáka 

Úroveň žákem získaných znalostí a vědomostí je hodnocena dle klasif. řádu školy. 

Hodnocení žáka v matematice je prováděno jak pís., tak ústní formou. V každém pololetí je 

zadávána jedna kontrolní pís. práce, získaná známka je důležitou součástí při hodnocení znalostí 

a vědomostí žáka. U žáka se SVP hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

1. ročník 

Operace s reálnými čísly  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše historii vzniku a vývoje číselných oborů 

 znázorní na číselné ose přirozené a celé číslo  

 provede aritm. operace s přirozenými a celými 

čísly; vysvětí pojmy prvočíslo a číslo složené 

 určí, kterými z čísel dva, tři, čtyři, pět, šest 

a devět jsou dělitelná daná čísla 

 rozloží dané číslo na součin prvočísel 

 najde nejmenší společný násobek a největší 

spol. dělitel daných čísel a použuje při řešení 

praktických úloh 

 používá různé zápisy racionálního čísla 

 provede aritmetické operace s desetinnými čísly 

a se zlomky; zaokrouhlí desetinné číslo 

 vynásobí a vydělí dané číslo mocninami 10 

 zapíše číslo ve tvaru zlomku, pojmenuje jeho 

části; převádí nepravý zlomek na smíšené číslo 

 vypočítá část z daného celku 

 rozliší pojmy poměr, postupný poměr 

 rozdělí celek v daném poměru; určí z mapy 

a plánu skutečnou vzdálenost pomocí měřítka 

 použije trojčlenku při řešení praktických úloh 

s využitím přímé a nepřímé úměrnosti 

 zobrazí reálné číslo na číselné ose 

 charakterizuje pojem absolutní hodnota čísla 

 vysvětlí pojmy procento, procent. část, základ 

a počet procent; řeší praktické úlohy s využitím 

procentového počtu 

Přirozená čísla 

 historie vzniku čísel, číselná osa  

 početní operace s přirozenými čísly  

 početní výkony s celými čísly  

Racionální čísla 

 čísla desetinná  

 početní výkony s desetinnými čísly  

 násobení a dělení 10, 100, 1000, …; 0,1; 0,01; 

0,001  

 zlomek, smíšené číslo; poč. výkony se zlomky  

 výpočet části z celku  

 poměr, změna čísla v daném poměru  

 měřítka plánů a map  

 přímá a nepřímá úměrnost  

Reálná čísla 

 číselná osa reálných čísel  

 absolutní hodnota čísla  

Procento a procentová část 

 procento, základní pojmy  

 výpočet procent. části, základu a počtu procent  

Mocniny a odmocniny 

 mocnina, základní pojmy  

 mocniny s přirozeným mocnitelem  

 pravidla pro počítání s mocninami  

 mocniny s celočíselným mocnitelem  

 zápis čísla ve tvaru 𝑎 ∙ 10𝑛  
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 rozliší pojmy mocnina, základ mocniny, 

mocnitel; používá pravidla pro počítání 

s mocninami a odmocninami 

 provede početní výkony s mocninami 

s přirozeným a celočíselným mocnitelem 

 zapíše číslo ve tvaru a.10n a užití při převodu 

jednotek 

 určí pomoci kalkulátoru druhou a třetí mocninu 

a odmocninu daného čísla 

 provede početní výkony s odmocninou 

 provede výpočty změny ceny zboží, směna 

peněz, úrok 

 při řešení úloh využije digitální technologie 

a zdroje informací 

 odmocniny, pravidla pro počítání 

s odmocninami  

Základy finanční matematiky 

Slovní úlohy 

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

A: Převodné ústrojí, Převodovky,  

EK: Podnikání, Finanční vzdělávání, Daně, 

DT: Digitální technologie. 

Poznámka: Základy finanční matematiky- základní pojmy finanční ekonomiky- cena zboží, směna 

peněz, úrok, úročení, spoření, úvěr, splátky úvěrů – učivo je probíráno v předmětu EKONOMIKA. 

Planimetrie (1. část)  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 použije pojmy: bod, přímka, rovina  

 použije pojmy a vztahy: vzdálenost bodu 

od přímky, vzdálenost dvou rovnoběžek, 

odchylka dvou přímek, úsečka a její délka, úhel 

a jeho velikost 

 rozdělí úsečku v daném poměru a změní její 

velikost 

 rozliší druhy trojúhelníků podle délek stran 

a velikosti úhlů 

 rozliší výšky a těžnice v trojúhelníku 

 sestrojí trojúhelník z daných prvků 

 rozliší shodné a podobné trojúhelníky a uplatní 

věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků 

 použije Pythagorovu větu a goniometrické 

funkce při řešení pravoúhlého trojúhelníku 

 nalezne hodnoty goniometrických funkcí 

pomocí kalkulátoru 

 určí obvod a obsah trojúhelníku; uplatní 

poznatků o trojúhelníku při řešení prakt. úloh 

 při řešení úloh využije digitální technologie 

a zdroje informací 

 základní pojmy a vztahy: bod, přímka, rovina, 

úsečka, úhel  

Trojúhelník 

 základní vlastnosti trojúhelníků  

 konstrukce trojúhelníků  

 věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků  

 pravoúhlý trojúhelník, Pythagorova věta  

 goniometrické funkce v pravoúhlém 

trojúhelníku  

 řešení praktických úloh  

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Mechanika, Termika, Vlnění a optika,  

TD: Zobrazování tvaru strojních součástí, Strojnické tabulky, 

DT: Digitální technologie. 
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2. ročník 

Planimetrie (2. část)  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 uvede základní vlastnosti rovnoběžníků  

 vysvětlí pojmy obvod a obsah 

 převede délkové a plošné jednotky 

 sestrojí rovnoběžník a lichoběžník, určí jejich 

obvod a obsah 

 rozliší pravidelné mnohoúhelníky a určí jejich 

obvod a obsah 

 aplikuje poznatky o mnohoúhelníku při řešení 

praktických úloh 

 vysvětlí pojmy průměr a poloměr 

 napíše přibližnou hodnotu Ludolfova čísla 

 sestrojí kružnici, určí obvod a obsah kruhu, 

délku kružnice 

 určí vzájemnou polohu přímky a kružnice 

 uplatní poznatky o kruhu a kružnici při řešení 

praktických úloh 

 určí obvod a obsah složených útvarů 

 při řešení úloh využije digitální technologie 

a zdroje informací 

Mnohoúhelníky 

 základní pojmy, vlastnosti, obvod a obsah  

 převody jednotek délky a obsahu  

 rovnoběžníky, lichoběžník  

 pravidelné mnohoúhelníky  

 řešení praktických úloh s užitím 

mnohoúhelníku  

Kruh, kružnice 

 vlastnosti kruhu a kružnice  

 obvod a obsah kruhu, délka kružnice  

 vzájemná poloha přímky a kružnice  

 řešení praktických úloh 

 složené útvary  

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Mechanika, 

DT: Digitální technologie. 

Výrazy a jejich použití  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 určí hodnotu výrazu, dodrží pořadí početních 

operací 

 provede sčítání, odčítání, násobení mnohočlenů 

 rozloží mnohočlen na součin pomocí vytýkání 

před závorku 

 použije vztahy pro druhou mocninu dvojčlenu 

a rozdíl druhých mocnin 

 vysvětlí pojem lomený výraz 

 určí definiční obor lomeného výrazu 

 upraví lomený výraz pomocí rozšiřování 

a krácení 

 provede početní operace s lomenými výrazy 

 namodeluje reálné situace užitím výrazů 

 při řešení úloh využije digitální technologie 

a zdroje informací  

Mnohočleny 

 výraz, základní pojmy,  

 hodnota výrazu  

 pořadí početních operací  

 početní operace s výrazy  

 rozklad na součin pomocí vytýkání  

 postupné vytýkání  

 druhá mocnina dvojčlenu  

 rozdíl druhých mocnin  

Lomené výrazy 

 lomený výraz, definiční obor  

 krácení a rozšiřování lomených výrazů  

 početní operace s lomenými výrazy 

 slovní úlohy  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

EK: Podnikání, 

DT: Digitální technologie. 
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Řešení rovnic a nerovnic v množině R  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 provede ekvivalentní úpravy rovnic a nerovnic 

 vysvětlí pojem interval 

 zapíše danou část množiny reálných čísel 

pomocí intervalu a znázorní graficky na čís. ose 

 vyřeší lin. rovnice a výsledek ověří zkouškou 

 vyřeší lineární nerovnici, výsledek znázorní 

na číselné ose a zapíše v R pomocí intervalu 

 uvede metody řešení a řeší soustavy lin. rovnic  

 řeší soustavy dvou lineárních nerovnic  

 vyjádří neznámé z daného vzorce  

 vyjádří jednoduché reálné situace 

matematickým zápisem 

 vyřeší jednoduché slovní úlohy pomocí 

lineárních rovnic 

 při řešení úloh využije digitální technologie 

a zdroje informací 

 ekvivalentní úpravy rovnic a nerovnic  

 intervaly a jejich grafické znázornění  

 řešení jednoduchých lineárních rovnic 

a nerovnic  

 řešení lineárních rovnic se zlomky  

 řešení lineárních rovnic s neznámou 

ve jmenovateli  

 soustava dvou lineárních rovnic o dvou 

neznámých  

 soustava dvou lineárních nerovnic 

 vyjádření neznámé ze vzorce 

 matematizace reálné situace 

 slovní úlohy  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Mechanika, Termika, Vlnění a optika, Fyzika atomu, 

DT: Digitální technologie. 

3. ročník 

Funkce  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí pojmy funkce, definiční obor funkce 

a obor hodnot funkce  

 sestrojí pravoúhlou soustavu souřadnic a určí 

polohu daného bodu 

 rozliší nezávisle proměnnou a funkční hodnotu 

v daném bodě (závisle proměnnou) 

 vyjádří funkční závislost tabulkou a sestrojí 

graf funkce – lineární, přímá úměrnost, nepřímá 

úměrnost; kvadratická, orientuje se v grafu 

funkce a určí z něj potřebné hodnoty 

 určí, zda je daná funkce rostoucí nebo klesající  

 vyjádří v praktických úlohách funkční 

závislosti tabulkami, zapíše je rovnicemi 

a znázorní graficky 

 vytvoří graf s využitím tabulkového procesoru 

 pravoúhlá soustava souřadnic  

 pojem funkce, definiční obor, obor hodnot 

funkce  

 funkce rostoucí, klesající  

 funkce lineární, přímá úměrnost, konstantní  

 grafické řešení soustavy lineárních rovnic  

 funkce nepřímá úměrnost 

 funkce kvadratická  

 praktické úlohy s využitím funkční závislosti  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Mechanika, Vlnění a optika. 

DT: Digitální technologie. 

Stereometrie  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí pojmy bod, přímka, rovina 

 určí vzájemnou polohu bodů, přímek a rovin, 

vzdálenost bodů, přímek a rovin, odchylka 

dvou přímek, přímek a rovin 

 základní pojmy  

 vzájemná poloha bodů, přímek a rovin, 

 vzdálenost bodů, přímek a rovin, odchylka 

dvou přímek, přímek a rovin  
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 rozliší pojmy hrana, stěna, výška tělesa, 

úhlopříčka stěnová, tělesová, úhlopříčka 

podstavy 

 rozliší pojmy objem a povrch tělesa, u povrchu 

rozlišuje podstavu a plášť tělesa 

 převede jednotky objemu 

 rozliší a správně pojmenuje základní 

geometrická tělesa, včetně komolých 

 určí objem, povrch, obsah pláště a podstavy 

hranolu, kvádru, krychle, rotačního válce, 

pravidelného čtyřbokého jehlanu, rotačního 

kužele, koule a složených těles 

 využije síť těles k výpočtu povrchů a objemů 

těles 

 najde pomocí tabulek hustotu látek a určí 

hmotnost tělesa 

 aplikuje poznatky z planimetrie ve stereometrii 

 vyřeší praktické úlohy s využitím stereometrie 

 při řešení úloh využije digitální technologie 

a zdroje informací 

Tělesa 

 základní pojmy, převody jednotek objemu 

 objem, povrch, podstava, plášť tělesa  

 hranol, základní pojmy  

 pravidelný trojboký a čtyřboký hranol, objem 

a povrch  

 kvádr, krychle, objem a povrch  

 výpočet hmotnosti a tíhy kvádru a krychle  

 rotační válec, základní pojmy, objem a povrch  

 pravidelný čtyřboký jehlan, základní pojmy, 

objem, povrch,  

 rotační kužel, základní pojmy, objem, povrch,  

 koule, objem, povrch  

 složená tělesa 

 praktické úlohy s využitím stereometrie  

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

T, OV: Měření, Orýsování, 

DT: Digitální technologie. 

Pravděpodobnost a práce s daty v praktických úlohách 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 užije pojmy náhodný pokus, výsledek 

náhodného pokusu, náhodný jev, jev opačný, 

jev jistý a nemožný 

 určí pravděpodobnost náhodného jevu 

v jednoduchých příkladech 

 užije pojmy: statistický soubor, znak, četnost, 

relativní četnost a aritmetický průměr 

 porovná soubory dat; určí aritmetický průměr 

 interpretuje údaje vyjádřené v diagramech, 

grafech a tabulkách 

 určí četnost a relativní četnost znaku 

 přečte, vyhodnotí a sestaví tabulky, diagramy 

a grafy se statistickými údaji 

 využije digitální technologie a zdroje informací 

při řešení úloh 

Pravděpodobnost 

 náhodný pokus, výsledek náhodného pokusu 

 náhodný jev, jev opačný, jev jistý a nemožný 

 výpočet pravděpodobnosti náhodného jevu 

Statistika 

 statistický soubor a jeho charakteristika,  

 četnost a relativní četnost znaku  

 aritmetický průměr 

 statistická data v grafech a tabulkách 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

TV: Testování tělesné zdatnosti,  

EK: Daně, 

DT: Informační systémy. 
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E.5 Vzdělávání pro zdraví 
 

E.5.1 TĚLESNÁ VÝCHOVA  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 1 1 1 

Povinnost povinný povinný povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Cílem je vybavit žáka znalostmi a dovednostmi potřebnými k preventivní a aktivní péči 

o zdraví a bezpečnost, a tak u něj rozvinout postoj ke zdravému způsobu života a celoživotní 

odpovědnosti za zdraví. 

Dalšími cíli jsou: 

 pokračovat v rozvíjení nových a upevňovat dříve osvoj. pohyb. dovednosti a schopnosti,  

 pociťovat radost z pohybu a chápat ho jako prostředek duševní hygieny a psychické 

vyrovnanosti, jako způsob překonávání negativních vlivů na psychiku mladého člověka, 

jako vhodnou náplň volného času,  

 pomáhat k rozvoji tělesné zdatnosti a tím i vývoji všestranně kultivované osobnosti,  

 vnímat začleňování pohybových aktivit do svého denního režimu jako zcela přirozenou 

a nezbytnou součást zdravého životního stylu moderního člověka.  

Charakteristika učiva: 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žák: 

 vážil si zdraví jako jedné z prvořadých hodnot a cílevědomě ho chránil,  

 preferoval takový způsob života, aby byly zdraví ohrožující návyky, činnosti a situace 

co nejvíce eliminovány,  

 znal a dodržoval zásady správ. životosprávy (hygieny, správné výživy, prevence chorob),  

 racionálně a bezpečně jednal v krizových situacích, za mimořádných událostí, poskytl 

neodkladnou první pomoc,  

 chápal, jak vlivy ŽP působí na zdraví člověka (vzduch, voda, hluk, ch. látky aj.),  

 znal zák. cvičení pro přípravu organismu před a po ukončení poh. činnosti, uměl je použít,  

 využíval pohybových aktivit, pravidel a soutěží ke správným rozhodovacím postupům 

podle zásad fair play,  

 kontroloval a ovládal své jednání, choval se zodpovědně v zařízeních tělesné výchovy 

a sportu a při pohybových aktivitách vůbec,  

 uměl adekvátně reagovat na vypjaté situace ve sportu spojené s neočekávanými momenty,  

 pomáhal zdravotně handicapovaným lidem a choval se solidárně k lidem znevýhodněným 

zdravotní situací, 

 respektoval v sociálním styku jiné lidi,  

 rozuměl základní tělovýchovné a sportovní terminologii na takové úrovni, že dokáže 

bez problémů sledovat sportovní informace ve sdělovacích prostředcích, v tisku a literatuře; 

dokázal cvičit podle běžného popisu a obrázků,  

 znal zásady údržby sportovní výzbroje a výstroje i některých sportovišť; dovedl samostatně 

zakoupit sportovní oblečení a náčiní pro některé sporty,  

 posoudil důsledky komerčního vlivu médií na zdraví a zaujal k mediálním obsahům kritický 

odstup.  
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*Tělesná výchova bude realizována ve vyučovacím předmětu, sportovních kurzech, dnech 

(zařazeno např. plavání, bruslení, hry, turistika, lyžování) a jiných organizačních formách 

a podle možností a podmínek (materiální podmínky, zájem žáka, klimatické podmínky, podíl 

chlapců a dívek, zdravotně oslabení žáci apod.). 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí 

Občanské kompetence a kulturní povědomí 
o jednat odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném zájmu; 

o uznávat hodnotu života, uvědomovat si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost při zabezpečování 

ochrany života a zdraví ostatních. 

Matematické kompetence 
o správně používat a převádět běžné jednotky; 

o číst různé formy grafického znázornění.  

Personální a sociální kompetence 
o posuzovat reálně své fyz. a duš. možnosti, odhadovat důsledky svého jednání a chování v různých situacích; 

o mít odpovědný vztah ke svému zdraví, pečovat o svůj fyzický i duševní rozvoj, být si vědomi důsledků 

nezdravého životního stylu a závislostí; 

o stanovovat si cíle a priority podle svých osob. schopností, zájmové a prac. orientace a živ. podmínek. 

Komunikativní kompetence 
o vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování; 

o vyjadřovat se přiměřeně k účelu jednání a kom. situaci v projevech mluv. i psaných a vhodně se prezentovat. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 
o mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti a tedy i vzdělávání; uvědomovat si význam celoživotního 

učení a být připraveni přizpůsobovat se měnícím se pracovním podmínkám. 

Kompetence k řešení problémů 
o spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi. 

Kompetence k učení 
o mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 

o využívat ke svému učení různé informační zdroje včetně zkušeností svých i jiných lidí. 

Digitální kompetence 
o ovládat potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti umělé inteligence, 

využívat je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného života; digitální technologie a způsob 

jejich použití nastavovat a měnit podle toho, jak se vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní 

potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a dig. obsah v různých formátech v osobní 

či profesní komunitě; k tomu volit efekt. postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní situaci 

a účelu. 

o předcházet situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho tělesné a duševní zdraví 

i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jednat eticky, 

s ohleduplností a respektem k druhým. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí 

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 
o znát zásady poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a dokázat první pomoc sám 

poskytnout. 

Metody a formy výuky 

Hlavní metodou je praktické cvičení, dále slovní metody, názorně demonstr. metody, 

metody standardního a střídavého zatížení. Organizační formy výuky: hromadná frontální 

výuka, skupinová výuka, individuální výuka, hry a soutěže.  

Způsoby hodnocení žáka 

Klasifikace žáků vychází z klasif. řádu školy. Při hodnocení výsledků TV se berou na zřetel 

rozdílné předpoklady pro pohybové činnosti u každého žáka, vzhledem k biologickému věku, 

genetickým předpokladům a rozdílnému stupni rozvoje pohybových dovedností. Z těchto 

důvodů při hodnocení předmětu TV se postupuje podle násled. pořadí důležitosti: 

 přístup k předmětu a snaha o splnění kladených požadavků, 

 znalost a dodržování zásad bezpečnosti, pravidel, 

 zlepšení se v požad. pohyb. dovednostech a pohyb. schopnostech (změna ve vlast. výkonu), 
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 vztah k plnění zadaných úkolů, projevující se v chování žáka, 

 zapojení do soutěží a disciplín v rámci školy, města, 

 výkonnost. 

Při klasifikaci se také přihlíží k somatickým předpokladům a zdravotnímu stavu žáka.  

1. ročník  

Péče o zdraví 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 uvede příklady bezpečnostních rizik 

a nejčastější příčiny úrazů a jejich prevenci 

 pomocí aplikací provede posilovací, 

protahovací a vyrovnávací cviky 

 popíše první pomoc při úrazu a náhlé zdravotní 

příhodě 

Zdraví 

 prevence úrazu a nemoci  

 činitelé ovlivň. zdraví: živ. prostředí, živ. styl, 

prac. podmínky, poh. aktivity, výživa 

a stravovací návyky, rizikové chování aj.  

 duševní zdraví a rozvoj osobnosti; sociální 

dovednosti; rizikové faktory poškozující zdraví  

 partnerské vztahy; lidská sexualita  

Zásobník cviků s vhodným použitím 

První pomoc 

 úrazy a náhlé zdravotní příhody  

 stavy bezprostředně ohrožující život 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce, 

Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

Teoretické poznatky (aplikované u jednotlivých sportů) 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí význau pohybu pro zdraví 

 uplatní techniku a základy taktiky v základních 

a vybraných sport. odvětvích 

 dodrží smluvené signály a vhodně použije 

odbornou terminologii 

 zvolí sportovní vybavení (výzbroj a výstroj) 

odpovídající příslušné činnosti a okolním 

podmínkám (klimatickým, zařízení, hygieně, 

bezpečnosti)  

 uplatní zásady bezpečnosti a hygieny při poh. 

aktivitách v různých sport. zařízeních 

a v přírodě, v růz. klim., povět. podmínkách 

 zvládne záchranu a dopomoc u osvoj. činností 

 adekvátně zareaguje na vypjaté situace 

ve sportu 

 popíše komp. cvičení k regeneraci těl. a duš. sil, 

i vzhledem k požadavkům bud. povolání 

 rozhodne jednoduché soutěže a utkání 

 vyhledá ve sdělovacích prostředcích potřebné 

informace z oblasti zdraví a pohybu  

 význam pohybu pro zdraví; technika a taktika  

 odborné názvosloví  

 komunikace  

 výzbroj, výstroj; údržba  

 hygiena a bezpečnost; vhodné oblečení –

cvičební úbor a obutí; záchrana a dopomoc; 

zásady chování a jednání v různém prostředí; 

regenerace a kompenzace; relaxace  

 rozhodování  

 pravidla her, závodů a soutěží  

 zdroje informací (internet, časopisy, televize)  

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Data a informace. 
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Pohybové dovednosti 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše potřeby zákl. pohybové dovednosti 

a dovednosti v činnostech sportovních odvětví 

 zhodnotí své pohyb. možnosti a dosáhne 

osobního výkonu z nabídky pohyb. aktivit 

 zdokonalování základních pohybových 

dovedností  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Tělesná cvičení  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 samostatně se připraví před pohybovou činností 

(zahřátí, strečink); po ukončení pohybové 

činnosti provede protažení, relaxaci 

 rozliší jednání fair play od nesportovního 

jednání 

 vysvětlí správné držení těla při zvedání břemen 

atd. 

 využije audiovizuální techniku při cvičení; 

zacvičí podle obrázků 

 rozliší nevhodné pohyb. činnosti vzhledem 

k věku, pohlaví, ochraně pohyb. aparátu apod. 

 pořadová, všestranně rozvíjející, kondiční, 

koordinační, kompenzační, relaxační aj.  

 cvičení pro přípravu organismu 

před a po pohyb. činnosti (zahřátí svalů, 

strečink, protahovací cvičení)  

 cvičení a prostředky ke zvyšování síly, 

rychlosti, vytrvalosti, obratnosti, kloubní 

pohyblivosti  

 vyrovnávací a zdravotně zaměřená cvičení 

pro předcházení a vyrovnávání svalových 

a jiných oslabení  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Gymnastika a tance, sportovní gymnastika  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 poskytne záchranu a dopomoc u osvojovaných 

pohybových dovedností 

 zvládne i s dopomocí vazby z osvojených 

cvičebních tvarů 

 zvládne v souladu s individuálními předpoklady 

osvojované pohybové dovednosti a uplatní je 

na překážkové dráze 

 zvládne skrčku přes švédskou bednu našíř 

a roznožku přes kozu a švédskou bednu nadél 

 domluví se při pohybových činnostech – dodrží 

smluvený signál 

 popíše chybně a správně prováděné činnosti, 

zanalyzuje a zhodnotí kvalitu pohybové 

činnosti nebo výkonu 

Akrobacie 

 kotoul vpřed, vzad i do zášvihu, letmo a jejich 

obměny; stoj na lopatkách, na hlavě, na rukou; 

stoj na rukou a kotoul vpřed; rovnovážná 

cvičení v různých polohách; přemet stranou  

 akrobatická cvičení ve dvojicích  

 vazby z osvojených cvičebních tvarů  

 přeskok 

 roznožka přes kozu našíř i nadél (můstek)  

 skrčka přes kozu a švédskou bednu našíř 

i s oddáleným odrazem (podle vyspělosti žáka)  

 roznožka přes švédskou bednu nadél  

 kotoul letmo přes švédskou bednu našíř  

 skoky na trampolíně  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Atletika  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozcvičí se pro vybranou atletickou disciplínu 

 dodrží specifika bezpečnosti a hygieny 

při atletických činnostech 

 využije atl. činnosti ke zvyšování těl. zdatnosti 

 domluví se při pohybových činnostech – dodrží 

smluvený signál 

 rozliší jednání fair play od nesportovního 

jednání 

Běhy 

 běžecká abeceda (liftink, skipping, zakopávání, 

předkopávání, cval stranou, odpichy aj.)  

 běžecké starty  

 sprinty (rovinky) 30 – 100 m  

 vytrvalostní běh do 3000 m na dráze, běh 

do 20 minut v terénu  

Skoky 

 skok do dálky (z rozběhu)  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 
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Pohybové hry – drobné  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zvládne v souladu s individuálními předpoklady 

osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je 

uplatní v soutěžích, závodech a hrách 

 vysvětlí význam vzájemné pomoci 

 zahraje fair play 

 uplatní vhodné a bezpečné chování, popíše 

možná nebezpečí úrazu 

Závody družstev i jednotlivců 

 se zaměřením na kondiční přípravu a rozvoj 

koordinačních předpokladů (schopností)  

 určené na rozcvičení (honičky, vybíjené aj.)  

 na nácvik a zdokonalování herních činností 

ve sportovních hrách (obsahují chytání 

a přihrávání míče, vedení míče, trefování 

do branky, koše a různých terčů)  

 na zdokonalování nových pohyb. dovedností  

 psychomotorické (kontaktní, motivační aj.) – 

jejichž cílem je spolupráce, pomoc, splnění 

společného úkolu  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Pohybové hry – sportovní  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 nedopustí se nesportovní chyby – vyplývající 

z úmyslného a záměrného střetu se soupeřem 

(držení, strkání, podrážení aj.) 

 vyřeší různé herní situace 

 použije vhodné oblečení a obutí 

 adekvátně zareaguje na vypjaté situace 

ve sportu spojené s neočekávanými momenty 

 zvládne nejdůležitější herní činnosti a pravidla,  

uplatní je ve hře a v herním výkonu družstva 

 podřídí se taktice družstva 

 dodrží pravidla a hru fair play 

 zapojí se do organizace turnajů a soutěží  

 uplatní naučené modelové situace k řešení 

konfliktních situací 

Basketbal 

 zákl. pravidla, diagn. hra, zákl. herní způsoby 

a jejich správná technika (HČJ)  

 dribling na místě a v pohybu, obranný postoj 

a pohyb v obranném postoji, přihrávání 

a chytání míče na místě a v pohybu, určení 

obrátkové nohy (pivotové), technika střelby, 

střelba (různé druhy a vzdálenost), dvojtakt, 

trestný hod, rozskok  

 propojování HČJ a řešení situace 1:1; útočné 

kombinace: na akci „hoď a běž“, na clonění  

 obranná kombinace založená na přebírání  

 taktika hry, utkání 

Florbal 

 zákl. pravidla, zákl. herní způsoby a jejich 

správná technika (HČJ):  

a) útočné: vedení míčku, driblink, přihrávání 

a zpracování míčku na místě a v pohybu, střelba 

na místě a po pohybu  

b) obranné: obsazování hráče s míčkem, 

bez míčku, obrana prostoru  

c) herní činnosti brankaře: základní postoj 

a pohyb, chytání a vyrážení, výhozy  

 herní kombinace: 

a) útočné: přihraj a běž – zpětné přihrávky  

b) obranné: zajišťování  

 herní systémy: 

a) útočné: postupný útok  

b) obranné: zónová obrana  

 taktika hry, utkání 

Fotbal  

 zákl. pravidla, diagn. hra, zákl. herní způsoby 

a jejich správná technika:  

a) útočné: vedení, zašlápnutí a zaseknutí míče, 

přihrávání míče vnitřní stranou nohy, hlavou, 
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zpracování míče nohou, hlavou, tělem, střelba 

z místa a po vedení míče, hlavou  

b) obranné: obsazování hráče s míčem, bez míče, 

odebírání míče  

c) obr. činnosti brankáře: chytání, vyrážení, 

odkopávání míče  

d) útočné činnosti brankáře: přihrávání míče 

 stand. situace: vhazování míče, kop od branky, 

přímý a nepřímý volný kop, rohový kop, 

pokutový kop, míč rozhodčího  

 kombinace: 

a) útočná: založená na přihrávání  

b) obranná: vzájemné zajišťování  

 taktika hry, utkání s menším počtem hráčů 

na menším hřišti, utkání na oficiálním hřišti 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

NJ: Sport. 

Úpoly 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše specifika bezpečnosti při úpolech 

 důsledně dodrží stanovená pravidla 

 použije bojové prvky pouze v duchu fair play 

 provede základní zpevňování a uvolňování těla; 

uvědomí si těžiště; potřebu správného dýchání 

a přenášení energie 

 přetahy, přetlaky, kombinované (smíšené) 

úpolové odpory, úpolové hry (soutěž 

jednotlivců, utkání družstev)  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Posilování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí bezpečnostní pravidla a chování 

v posilovně; použije vhodné oblečení a obutí 

 rozcvičí se před posilováním 

 vybere si vhodné posilovací stroje 

 popíše zákonitosti hmotnosti zátěže, počtu 

opakování, počtu sérií, délky přestávek 

mezi sériemi, dýchání, protažení, regeneraci 

 vyhledá si zásobník cviků 

 zaposiluje podle popisu a obrázků  

 bezpečnostní pravidla v posilovně  

 sport. a posilovací náčiní (vybavení posilovny)  

 zásady posilování: zahřátí a rozcvičení, 

hmotnost zátěže, počet opakování, délka 

přestávky mezi sériemi, počet sérií, dýchání, 

kdy cvičit  

 zásobník cviků na nohy, hrudník, záda, ramena, 

paže, břicho, kruhový trénink  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Testování tělesné zdatnosti 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 prověří úroveň kloubní pohyblivosti, ukazatele 

tělesné zdatnosti a zkoriguje pohybový režim 

ve shodě se zjištěnými údaji 

 motorické testy  

 testy flexibility  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a živ. prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Operace s reálnými čísly, Pravděpodobnost a práce s daty v praktických úlohách. 
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Zdravotní tělesná výchova 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zvolí vhodná cvičení ke korekci svého 

zdravotního oslabení a  rozliší vhodné 

a nevhodné pohybové činnosti vzhledem 

k poruše svého zdraví 

Nevyučujeme. Spec. korekt. cvičení podle druhu 

oslabení (individuální dotaz žáka na základě 

doporučení lékaře). 

Nevyučujeme. a) žáci jsou částečně uvolněni z TV na doporučení lékaře (lékařské potvrzení) – jsou 

zařazeni do hodin povinné TV s přihlédnutím ke druhu oslabení; b) žáci jsou uvolněni z TV 

na pololetí nebo celý školní rok na doporučení lékaře (lékařské potvrzení). 

Lyžování* 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše zásady chování na sjezdových tratích, 

chování na lanovce, vleku; vysvětlí smluvené 

orient. a výstr. značky a tabule 

 uplatní své znalosti ke správnému chování 

a jednání na horách (nebezpečí lavin, 

zabezpečení místa úrazu, první pomoc 

v improvizovaných podmínkách zimní krajiny, 

vyrozumění horské služby) 

 popíše lyžařskou výstroj a výzbroj 

(údržbu)  a zásady pro nákup vosků, namaže 

lyže a snowboard 

 zvládne dovednosti lyžařské průpravy: rozcvičí 

se, bezpečně zastaví, upraví rychlost jízdy, 

během jízdy sleduje provoz vedle sebe, zvládne 

přejezd terén. nerovností, skok, jízdu na vleku 

 popíše carvingové lyžování 

 provede videozáznam a následnou analýzu 

pohybové činnosti a hodnocení pohybových 

dovedností s cílem zlepšit techniku pohybu 

a opravu chyb 

 historie lyžování  

 lyžařská (snowboardová) výstroj a výzbroj, 

údržba, mazání, zásady pro nákup (včet. vosků)  

 základní techniky sjezdového lyžování, 

snowboardingu  

 zásady bezpečnosti a orientace v zimní krajině, 

smluvené orientační a výstražné značky 

a tabule, první pomoc, přivolání pomoci  

 zásady chování na sjezdových tratích, 

na lanovce, vleku  

 lyžařská, snowboardingová průprava  

 sjezdový výcvik  

 snowboardingový výcvik  

 nácvik techniky sjíždění a zatáčení na lyžích 

a snowboardu 

Formou kurzu (7 dnů, So - So). Nezúčastní se všichni žáci. Při zájmu žáků informativně o běžeckém 

lyžování (výzbroj, výstroj, mazání lyží a výběr vosků, klasická a bruslařská technika, pravidla 

chování v běžecké stopě). 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a živ. prostředí, 

Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

2. ročník  

Péče o zdraví 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 uvede příklady bezpečnostních rizik 

a nejčastější příčiny úrazů a jejich prevenci 

 pomocí aplikací provede posilovací, 

protahovací a vyrovnávací cviky 

 popíše první pomoc při úrazu a náhlé zdravotní 

příhodě 

Zásady jednání v situacích osobního ohrožení 

a za mimořádných událostí 

 mimořádné události (živelní pohromy, havárie, 

krizové situace aj.); základní úkoly ochrany 

obyvatelstva (varování, evakuace)  

Zásobník cviků s vhodným použitím 

První pomoc 

 úrazy a náhlé zdravotní příhody  

 poranění při hromadném zasažení obyvatel  

 stavy bezprostředně ohrožující život  
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Pokrytí průřezových témat: Člověk a živ. prostředí, Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, 
Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

Teoretické poznatky (aplikované u jednotlivých sportů)  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí význam pohybu pro zdraví 

 uplatní techniku a základy taktiky v zákl. 

a vybr. sport. odvětvích; dodrží smluvené 

signály a vhodně použije odb. terminologii 

 domluví se při pohybových činnostech 

 zvolí správné sportovní vybavení (výzbroj 

a výstroj) odpovídající příslušné činnosti 

a okolním podmínkám (klimatickým, zařízení, 

hygieně, bezpečnosti)  

 uplatní zásady bezpečnosti a hygieny při poh. 

aktivitách v různých sport. zařízeních 

a v přírodě, v různých klim. povět. podmínkách 

 zvládne záchranu a dopomoc u osvoj. činností 

 adekvátně zareaguje na vypjaté situace 

ve sportu 

 popíše kompenz. cvičení k regeneraci těl. a duš. 

sil, i vzhledem k požadavkům bud. povolání 

 rozhodne jednoduché soutěže a utkání 

 vyhledá ve sdělovacích prostředcích potřebné 

informace z oblasti zdraví a pohybu 

 význam pohybu pro zdraví; technika a taktika  

 odborné názvosloví  

 komunikace  

 výzbroj, výstroj; údržba  

 hygiena a bezpečnost; vhodné oblečení – 

cvičební úbor a obutí; záchrana a dopomoc; 

zásady chování a jednání v různém prostředí; 

regenerace a kompenzace; relaxace  

 rozhodování  

 pravidla her, závodů a soutěží  

 zdroje informací (internet, časopisy, televize)  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a digitální svět, Člověk a živ. prostředí, Občan v dem. společnosti. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Data a informace. 

Pohybové dovednosti 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zdokonalí základní pohybové dovednosti 

a dovednosti v činnostech sportovních odvětví 

 uplatní své poh. možnosti k maximálnímu 

osobnímu výkonu z nabídky poh. aktivit 

 zdokonaluje základní pohybové dovednosti 

a dovednosti v činnostech sportovních odvětví 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Tělesná cvičení  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 samostatně se připraví před pohybovou činností 

(zahřátí, strečink); po ukončení pohybové 

činnosti provede protažení, relaxaci 

 rozvije svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, 

obratnost a pohyblivost 

 vysvětlí správné držení těla při zvedání břemen 

atd. 

 využije audiovizuální techniku při cvičení 

podle obrázků 

 popíše nevhodné pohybové činnosti vzhledem 

k věku, pohlaví, ochraně pohybového aparátu 

 pořadová, všestranně rozvíjející, kondiční, 

koordinační, kompenzační, relaxační aj. 

 cvičení pro přípravu organismu 

před a po pohybové činnosti (zahřátí svalů, 

strečink, protahovací cvičení)  

 cvičení a prostředky ke zvyšování síly, 

rychlosti, vytrvalosti, obratnosti, kloubní 

pohyblivosti 

 vyrovnávací a zdravotně zaměřená cvičení 

pro předcházení a vyrovnávání svalových 

a jiných oslabení  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 
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Gymnastika a tance, sportovní gymnastika  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 poskytne záchranu a dopomoc u osvojovaných 

pohybových dovedností 

 zvládne (i s dopomocí) vazby z osvojených 

cvičebních tvarů 

 zvládne v souladu s individuálními předpoklady 

osvojované pohybové dovednosti a uplatní je 

na překážkové dráze 

 zvládne skrčku přes švédskou bednu našíř 

a roznožku přes kozu a švédskou bednu nadél 

 domluví se při pohybových činnostech – dodrží 

smluvený signál 

 kotoul vpřed, vzad i do zášvihu, letmo a jejich 

obměny; stoj na hlavě, na rukou; stoj na rukou 

a kotoul vpřed; rovnovážná cvičení v různých 

polohách; přemet stranou  

 akrobatická cvičení ve dvojicích  

 vazby z osvojených cvičebních tvarů 

 přeskok 

 roznožka přes kozu našíř i nadél (můstek)  

 skrčka přes kozu a švédskou bednu našíř  

 roznožka přes švédskou bednu nadél  

 kotoul letmo přes švédskou bednu našíř  

 skoky na trampolíně  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Atletika  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozcvičí se pro vybranou atletickou disciplínu 

 dodrží specifika bezpečnosti a hygieny 

při atletických činnostech 

 využije atletické činnosti ke zvyšování tělesné 

zdatnosti 

 domluví se při pohybových činnostech – dodrží 

smluvený signál 

 rozliší jednání fair play od nesportovního 

jednání 

Běhy 

 běžecká abeceda  

 běžecké starty  

 sprinty (rovinky) 30 – 100 m  

 vytrvalostní běh do 3000 m na dráze, běh 

do 20 minut v terénu  

Skoky 

 skok do dálky (z rozběhu)  

Vrhy 

 vrh koulí 5 kg  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Pohybové hry – drobné  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zvládne v souladu s individuálními předpoklady 

osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je 

uplatní v soutěžích, závodech a hrách 

 popíše význam vzájemné pomoci 

 zahraje fair play 

 uplatní vhodné a bezpečné chování, popíše 

možná nebezpečí úrazu 

Závody družstev i jednotlivců 

 se zaměřením na kondiční přípravu a rozvoj 

koordinačních předpokladů (schopností)  

 určené na rozcvičení (honičky, vybíjené aj.)  

 na nácvik a zdokonalování herních činností 

ve sportovních hrách (obsahují chytání 

a přihrávání míče, vedení míče, trefování 

do branky, koše a různých terčů)  

 na zdokonalování nových pohybových 

dovedností, psychomotorické (kontaktní, 

motivační aj.) jejichž cílem je spolupráce, 

pomoc, splnění společného úkolu  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Pohybové hry – sportovní  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyřeší různé herní situace, rozhodne 

a adekvátně zareaguje na vypjaté situace 

ve sportu spojené s neočekávanými momenty 

 použije vhodné oblečení a obutí 

 podřídí se taktice družstva 

Volejbal – dlouhá síť  

 základní pravidla, zákl. herní způsoby a jejich 

správná technika (herní činnosti jednotlivce) 

 odbití oběma vrchem (prsty), spodem (bagr)  

 podání – přihrávka  
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 zvládne nejdůležitější herní činnosti a pravidla, 

uplatní je ve hře a v herním výkonu družstva 

 organizace zápasů a rozhodování  

 smeč, lob, ulití – jednoblok  

 modifikované utkání 1:1, 2:2, 3:3 

(bez specializace na funkci – každý střední 

u sítě nahrává); taktika hry  

Florbal 

 zákl. pravidla, zákl. herní způsoby a jejich 

správná technika  

 herní kombinace, taktika hry, utkání 

Fotbal  

 základní pravidla, diagnostická hra, základní 

herní způsoby a jejich správná kombinace 

 taktika hry, utkání s menším počtem hráčů 

na menším hřišti, utkání na oficiálním hřišti 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Úpoly 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše specifiku bezpečnosti při úpolech 

 důsledně dodrží stanovená pravidla  

 použije bojové prvky pouze v duchu fair play 

 provede základní zpevňování a uvolňování těla; 

uvědomí si těžiště; potřebu správného dýchání 

a přenosu energie 

 přetahy, přetlaky, kombinované (smíšené) 

úpolové odpory, úpolové hry (soutěž 

jednotlivců, utkání družstev)  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Posilování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše bezpeč. pravidla a chování v posilovně 

 použije vhodné oblečení a obutí 

 rozcvičí se před posilováním 

 vybere vhodné posilovací stroje 

 popíše zákonitosti v hmotnosti zátěže, počtu 

opakování, počtu sérií, délce přestávky 

mezi sériemi, dýchání, protažení, regeneraci 

 vyhledá zásobník cviků 

 zaposiluje podle popisu a obrázků cviků 

 bezpečnostní pravidla v posilovně  

 sport. a posilovací náčiní (vybavení posilovny)  

 zásady posilování: zahřátí a rozcvičení, 

hmotnost zátěže, počet opakování, délka 

přestávky mezi sériemi, počet sérií, dýchání, 

kdy cvičit  

 zásobník cviků na nohy, hrudník, záda, ramena, 

paže, břicho, kruhový trénink  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Plavání, bruslení* 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše rizika a bezpečnostní prevenci  Nevyučujeme. Informace na sport. turist. kurzu.  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Testování tělesné zdatnosti 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 ověří si úroveň kloubní pohyblivosti, ukazatele 

své tělesné zdatnosti a zkoriguje si pohybový 

režim ve shodě se zjištěnými údaji 

 motorické testy  

 testy flexibility  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Ochrana člověka za mimořádných událostí,  

M: Pravděpodobnost a práce s daty v praktických úlohách.  
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Zdravotní tělesná výchova 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zvolí vhodná cvičení ke korekci svého 

zdravotního oslabení 

Nevyučujeme. Spec. korekt. cvičení podle druhu 

oslabení (indiv. dotaz žáka na základě doporučení 

lékaře). 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Turistika a sporty v přírodě* 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 využije různé formy turistiky 

 popíše zásady bezpečnosti při jízdě na kole 

 připraví si kolo pro bezpečnou jízdu; vyjmenuje 

povinné vybavení kola; vysvětlí dopr. značení 

 popíše funkci přehazovačky, přesmykače, 

křížení řetězu; popíše základní údržbu kola; 

vhodně se oblékne na cykloturistiku 

 připraví podle mapy výlet na kole – délka trasy, 

profil, čas jízdy aj. 

 vhodně se oblékne na turistiku 

 použije mapu pro orientaci a pohyb v přírodě 

 zorientuje se podle turistického značení 

 zachová se v přírodě ekologicky 

 popíše zásady bezpečnosti při pobytu v přírodě; 

první pomoc v improv. podmínkách přírody 

 popíše pravidla bezpečného zacházení se zbraní 

 správně zamíří, zvolí záměrný bod, střední 

zásah, vysvětlí funkci lapače 

 vyjmenuje základní pravidla hraných her 

 uplatní herní činnosti jednotlivce ve hře 

a v herním výkonu družstva 

 použije aplikaci k rozvoji orientačních 

dovedností pro geocaching za současného 

využití mapy pro hledání schránek nebo kontrol 

 cykloturistika  

 pěší turistika  

 první pomoc v improvizovaných podmínkách  

 střelba ze vzduchovky (do lapačů střel)  

Softball 

 zák. pravidla, nácvik a zdokonalování zák. HČJ  

 držení míče, házení a chytání míče; pálkařská 

pozice a švih; odpal a běh na 1. metu; běhání 

po metách; vztahy nadhazovač – chytač – 

pálkař; taktika hry; hra a turnaj mezi družstvy 

Frisbee ultimate 

 zák. pravidla, nácvik a zdokonalování zák. HČJ 

– nácvik házení a chytání létaj. disku; základy 

uvolňování se hráče s diskem a bez disku 

  bránění hráče s diskem a bez disku; hra 7:7; 

základy útočných a obranných kombinací; 

taktika hry; hra a turnaj mezi družstvy 

Sporty v přírodě: volejbal, basketbal, fotbal 

Informace o způsobech určování polohy 

a orientace v mapě 

Formou sportovně turistického kurzu (5 dnů, Po - Pá). Nezúčastní se všichni žáci. 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a dig. svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Kultura, společenské chování,  

ON: Ochrana člověka za mimořádných událostí,  

E: Člověk a životní prostředí. 

DT: Digitální technologie. 

3. ročník  

Péče o zdraví 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 uvede příklady bezpečnostních rizik 

a nejčastější příčiny úrazů a jejich prevenci 

 pomocí aplikací provede posilovací, 

protahovací a vyrovnávací cviky 

 použije první pomoc při úrazu a náhlé zdravotní 

příhodě 

Zdraví 

 mediální obraz krásy lidského těla, reklama  

 odpovědnost za zdraví své i druhých; péče 

o veřejné zdraví v ČR, zabezpečení v nemoci; 

práva a povinnosti v případě nemoci nebo úrazu  

Zásobník cviků s vhodným použitím 

První pomoc 

 úrazy a náhlé zdravotní příhody  

 stavy bezprostředně ohrožující život  
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Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

Teoretické poznatky (aplikované u jednotlivých sportů)  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí význam pohybu pro zdraví 

 uplatní techniku a základy taktiky v zákl. 

a vybraných sportovních odvětvích 

 dodrží smluvené signály a vhodně použije 

odbornou terminologii; zvládne záchranu 

a dopomoc u osvojených činností 

 zvolí sportovní vybavení (výzbroj a výstroj) 

odpovídající příslušné činnosti a okolním 

podmínkám (klimatickým, zařízení, hygieně, 

bezpečnosti)  

 domluví se při pohybových činnostech 

 uplatní zásady bezpečnosti a hygieny 

při pohybových aktivitách v různých 

sportovních zařízeních a v přírodě, v různých 

klimatických, povětrnostních podmínkách 

 adekvátně zareaguje na vypjaté situace 

ve sportu 

 použije kompenzační cvičení k regeneraci 

tělesných a duševních sil, i vzhledem 

k požadavkům bud. povolání 

 rozhodne jednoduché soutěže a utkání 

 vyhledá ve sdělovacích prostředcích potřebné 

informace z oblasti zdraví a pohybu 

 význam pohybu pro zdraví, technika a taktika  

 odborné názvosloví; komunikace  

 výzbroj, výstroj; údržba  

 hygiena a bezpečnost; vhodné oblečení – 

cvičební úbor a obutí; záchrana a dopomoc; 

zásady chování a jednání v různém prostředí; 

regenerace a kompenzace; relaxace  

 rozhodování  

 pravidla her, závodů a soutěží  

 zdroje informací  

Pokrytí průřez. témat: Člověk a digitální svět, Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí. 

Pohybové dovednosti 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zdokonalí základní pohybové dovednosti 

a dovednosti v činnostech sportovních odvětví 

 uplatní své pohybové možnosti k dosažení max. 

osobního výkonu z nabídky pohyb. aktivit 

Zdokonaluje základní pohybové dovednosti 

a dovednosti v činnostech sportovních odvětví. 

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Tělesná cvičení  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 samostatně se připraví před pohybovou činností 

(zahřátí, strečink); po ukončení pohybové 

činnosti provede protažení, relaxaci 

 rozvine svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, 

obratnost a pohyblivost 

 využije audiovizuální techniku při cvičení; 

zacvičí podle obrázků 

 aktivně zorganizuje svůj pohybový režim, 

některé pohybové činnosti zařadí pravidelně 

a s konkrétním účelem 

 pořadová, všestranně rozvíjející, kondiční, 

koordinační, kompenzační, relaxační aj.  

 cvičení pro přípravu organismu před 

a po pohybové činnosti (zahřátí svalů, strečink, 

protahovací cvičení) – cvičení a prostředky 

ke zvyšování síly, rychlosti, vytrvalosti, 

obratnosti, kloubní pohyblivosti 

 vyrovnávací a zdravotně zaměřená cvičení 

pro předcházení a vyrovnávání svalových 

a jiných oslabení  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 
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Gymnastika a tance, sportovní gymnastika  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 poskytne záchranu a dopomoc u osvojovaných 

pohybových dovedností 

 zvládne (i s dopomocí) vazby z osvojených 

cvičebních tvarů 

 zvládne v souladu s individuálním předpoklady 

osvojované pohybové dovednosti uplatní je na 

překážkové dráze 

 zvládne skrčku přes švédskou bednu našíř 

a roznožku přes kozu a švédskou bednu nadél 

 domluví se při pohybových činnostech – 

dodržuje smluvený signál 

 kotoul vpřed, vzad i do zášvihu, letmo a jejich 

obměny; na hlavě, na rukou; stoj na rukou 

a kotoul vpřed; přemet stranou  

 vazby z osvojených cvičebních tvarů  

 přeskok 

 roznožka přes kozu našíř i nadél (můstek)  

 skrčka přes kozu a švédskou bednu našíř 

i s oddáleným odrazem (podle vyspělosti žáka)  

 roznožka přes švédskou bednu nadél  

 kotoul letmo přes bednu našíř  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Atletika  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozcvičí se pro vybranou atletickou disciplínu 

 dodrží specifika bezpečnosti a hygieny 

při atletických činnostech 

 využije atletické činnosti ke zvyšování tělesné 

zdatnosti 

 domluví se při pohybových činnostech – dodrží 

smluvený signál 

 rozliší jednání fair play od nesportovního 

jednání 

Běhy 

 běžecká abeceda (liftink, skipping, zakopávání, 

předkopávání, cval stranou, odpichy aj.)  

 běžecké starty; sprinty (rovinky) 30 – 100 m  

 vytrvalostní běh do 3000 m na dráze, běh 

do 20 minut v terénu  

Skoky 

 skok do dálky (z rozběhu)  

Vrhy, hody 

 vrh koulí 5 kg  

 hod granátem  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Pohybové hry – drobné  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zvládne v souladu s individuálními předpoklady 

osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je 

uplatní v soutěžích, závodech a hrách 

 popíše význam vzájemné pomoci 

 zahraje fair play 

 uplatní vhodné a bezpečné chování, popíše 

možná nebezpečí úrazu 

 využije pohybové činnosti pro všestrannou 

pohybovou přípravu a zvyšování těl. zdatnosti 

 se zaměřením na kondiční přípravu a rozvoj 

koordinačních předpokladů (schopností)  

 určené na rozcvičení (honičky, vybíjené aj.)  

 na nácvik a zdokonalování herních činností 

ve sportovních hrách (obsahují chytání 

a přihrávání míče, vedení míče, trefování 

do branky, koše a různých terčů)  

 na zdokonalování nových pohyb. dovedností  

 psychomotorické (kontaktní, motivační aj.) – 

jejichž cílem je spolupráce, pomoc, splnění 

společného úkolu  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Pohybové hry – sportovní  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyřeší různé herní situace 

 nedopustí se nesportovní chyby – vyplývající 

z úmyslného a záměrného střetu se soupeřem 

(držení, strkání, podrážení aj.) 

 použije vhodná oblečení a obutí 

Basketbal 

 zákl. pravidla, zákl. herní způsoby a jejich 

správná technika  

 útočné kombinace, obranné kombinace  

 osobní obrana, zónová obrana 

 taktika hry, utkání 
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 adekvátně zareaguje na vypjaté situace 

ve sportu spojené s neočekávanými momenty 

 zvládne nejdůležitější herní činnosti a pravidla, 

uplatní je  ve hře a v herním výkonu družstva 

 podřídí se taktice družstva 

 zapojí se do organizace turnajů a soutěží  

 uplatní naučené modelové situace k řešení 

konfliktních situací 

Florbal 

 základní pravidla, základní herní způsoby 

a jejich správná technika, herní kombinace: 

 herní systémy, taktika hry, utkání 

Fotbal  

 základní pravidla, diagnostická hra, základní 

herní způsoby a jejich správná technika 

 standardní situace, kombinace, taktika hry  

 utkání s menším počtem hráčů na menším 

hřišti, utkání na oficiálním hřišti 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Úpoly 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše specifiku bezpečnosti při úpolech 

 důsledně dodrží stanovená pravidla 

 použije bojové prvky pouze v duchu fair play 

 provede základní zpevňování a uvolňování těla; 

uvědomí si těžiště, potřebu správného dýchání 

a přenosu energie 

 přetahy, přetlaky, kombinované (smíšené) 

úpolové odpory, úpolové hry (soutěž 

jednotlivců, utkání družstev)  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Posilování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjmenuje bezp. pravidla a chování v posilovně 

 použije vhodné oblečení a obutí 

 rozcvičí se před posilováním 

 vybere vhodné posilovací stroje 

 popíše zákonitosti v hmotnosti zátěže, počtu 

opakování, počtu sérií, délce přestávky 

mezi sériemi, dýchání, protažení, regeneraci 

 vyhledá zásobník cviků 

 zaposiluje podle popisu a obrázků cviků 

 bezpečnostní pravidla v posilovně  

 sportovní a posilovací náčiní (vybavení 

posilovny)  

 zásady posilování: zahřátí a rozcvičení, 

hmotnost zátěže, počet opakování, délka 

přestávky mezi sériemi, počet sérií, dýchání, 

kdy cvičit  

 zásobník cviků na nohy, hrudník, záda, ramena, 

paže, břicho kruhový trénink  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Testování tělesné zdatnosti 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 ověří úroveň tělesné zdatnosti a svalové 

nerovnováhy 

 motorické testy  

 testy flexibility  

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Pravděpodobnost a práce s daty v praktických úlohách.  

Zdravotní tělesná výchova 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zvolí vhodná cvičení ke korekci svého 

zdravotního oslabení 

 zvládne kompenzační cvičení k regeneraci 

tělesných a duševních sil, i vzhledem 

k požadavkům budoucího povolání; uplatní 

osvojené způsoby relaxace 

Nevyučujeme. Spec. korekt. cvičení podle druhu 

oslabení (individuální dotaz žáka na základě 

doporučení lékaře). 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 
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E.6 Informatické vzdělávání  
 

E.6.1 DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE 

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 1 1 1 

Povinnost povinný povinný povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Předmět vede žáka ke schopnosti využívat poznatky z informatiky k porozumění 

přirozených či umělých systémů a procesů, ke schopnosti řešit pracovní a životní situace, cíleně 

a systematicky volit a uplatňovat optimální postupy.  

Charakteristika učiva 

Žák si v tomto předmětu osvojí potřebné znalosti problematiky získávání a zpracování 

informací, schopnosti uplatnit algoritmický způsob myšlení při řešení problémů, vytvářet 

formální popisy, modely a simulace skutečných situací i pracovních postupů. Žák porozumí 

technickým základům digitálních technologií a je schopen využívat je při řešení problémů tak, 

aby neohrožoval svým chováním v digitálním prostředí sebe, druhé ani technologie samotné. 

Žák se naučí elektronicky komunikovat, používat internet jako zdroj informací. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí 

Digitální kompetence  
o ovládat potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti umělé inteligence, 

využívat je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného života; digitální technologie a způsob 

jejich použití nastavovat a měnit podle toho, jak se vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní 

potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu; 

o vytvářet, vylepšovat a propojovat digitální obsah v různých formátech; vyjadřovat se za pomoci digitálních 

prostředků; 

o navrhovat prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu mohou vylepšit postupy či 

technologie či jejich části; poradit ostatním s běžnými technickými problémy; 

o vyrovnávat se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzovat, jak vývoj technologií ovlivňuje společnost, 

osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažovat rizika a přínosy; 

o předcházet situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho tělesné a duševní zdraví 

i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jednat eticky, 

s ohleduplností a respektem k druhým. 

Matematické kompetence 
o aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích. 

Kompetence k řešení problémů 
o porozumět zadání úkolu nebo určit jádro problému, navrhnout způsob řešení, a zdůvodnit jej; 

o volit prostředky a způsoby vhodné pro splnění jedn. aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 
o umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, využívat poradenských 

a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak vzdělávání; 

o vhodně komunikovat s potencionálními zaměstnavateli, prezentovat svůj odb. potenciál a své profesní cíle. 

Komunikativní kompetence 
o formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově správně; 

o zpracovávat běžné administrativní písemnosti a pracovní dokumenty. 

Kompetence k učení 
o mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 

o uplatňovat různé způsoby práce s textem, umět efektivně vyhledávat a zpracovávat informace; 

o využívat ke svému učení různé informační zdroje včetně zkušeností svých i jiných lidí. 
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Personální a sociální kompetence 
o ověřovat si získané poznatky, kriticky zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí; 

o přijímat a plnit odpovědně svěřené úkoly. 

Občanské kompetence a kulturní povědomí 
o dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí, vystupovat proti nesnášenlivosti, xenofobii 

a diskriminaci. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí 

Upravovat a dokončovat po strojním obrábění (popř. vyrábět) součásti strojů, zařízení 

a kovových konstrukcí a sestavovat je  
o pracovat se strojírenskými výkresy, schématy, normami, s technologickou a další technickou dokumentací, 

a to jak v konvenční, tak i v elektronické podobě. 

Metody a formy výuky 

Organizace výuky je kombinovanou formou vyučování ve vybavené učebně výpočetní 

techniky, frontální vyučování teoretické přípravy střídá praktické procvičení učiva na počítači, 

individuální či skupinové řešení úloh. 

Způsoby hodnocení žáka 

Úroveň žáky získaných znalostí a vědomostí je hodnocena dle klasifikačního řádu školy. 

Hodnocení žáků v předmětu digitální technologie je převážně založeno na hodnocení 

samostatných úkolů sloužících k procvičení učiva.  

1. ročník  

Digitální technologie  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše v historii vývoje hardwaru i softwaru 

zlomové události; ukáže, které koncepty se 

nemění a které ano 

 popíše, jakým způsobem pracuje počítač s daty 

 efektivně a bezpečně použije hardware, 

případně i nový 

 popíše, jakým způsobem operační systém 

zajišťuje své hlavní úkoly 

 rozpozná různé druhy paměťových úložišť, 

nastaví sdílení a zálohování dat 

 na základě porozumění fungování softwaru 

efektivně a bezpečně využije různá uživatelská 

prostředí 

 efektivně a bezpečně využije vhodné aplikace 

podle stanoveného cíle 

 porovná jednotlivé způsoby propojení počítačů, 

popíše počítačové sítě a internet; vysvětlí, 

pomocí čeho a jak je komunikace mezi 

jednotlivými zařízeními v síti zajištěna 

 bezpečně a efektivně využije sítě 

 identifikuje a vyřeší technické problémy 

vznikající při práci s digitálními zařízeními; 

poradí druhým při řešení typických závad 

Hardware a software 

 zlomové události a technologie v historii 

a jejich vliv na obor, trh práce a společnost 

 současná výpočetní zařízení, jejich technické 

parametry, základní komponenty 

 připojitelné periferie, zobrazovací zařízení, 

vstupní/výstupní zařízení, rozhraní a konektory 

 souborový systém a paměťová úložiště 

 zařízení s operačním systémem 

 aplikační software a jeho využití pro odborné 

činnosti (např. textový procesor, tabulkový 

procesor, software pro tvorbu prezentací, 

grafický software, software pro oblast 3D 

technologií) 

 zařízení s vestavěnými systémy 

Počítačové sítě a síťové služby 

 typy, vlastnosti různých sítí, internet věcí 

 principy fungování webu a cloudových služeb 

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Vlastnictví, smlouvy.  

F: Elektřina a magnetismus. 
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Bezpečnost v digitálním prostředí  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 bezpečně a efektivně využije sítě 

 ochrání digitální zařízení, digitální obsah 

i osobní údaje v digitálním prostředí před 

poškozením, přepisem/změnou či zneužitím 

 zareaguje na změny v technologiích 

ovlivňujících bezpečnost 

 vytvoří a ochrání jednu či více digitálních 

identit 

 zkontroluje svou digitální stopu 

 v případě potřeby použije služby internetu 

anonymně 

 pozná obsah generovaný algoritmy 

doporučovacích systémů  

 způsoby útoků na technologie, základní prvky 

ochrany (např. aktualizace softwaru, antivir, 

firewall, VPN, šifrování) 

 sociotechnické metody útoků na uživatele, 

bezpečné chování a nastavení prostředí 

(např.: práce s hesly, vícefaktorová autentizace, 

zálohování dat) 

 digitální identita, elektronický podpis, 

eGovernment a státní informační systémy 

 digitální stopa – vědomá a nevědomá, logy, 

metadata, cookies a narušení soukromí 

při využívání technologií 

 sledování uživatele, algoritmy sociálních sítí 

a personalizace obsahu, doporučovací systémy 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Právo a spravedlnost. 

2. ročník  

Data a informace  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 uvede příklady dat, která v životě a v praxi 

využívá 

 vyhodnotí informace podle použitých modelů 

 vysvětlí proces a úskalí digitalizace, popíše 

způsoby kódování  

 zformuluje problém a požadavky na jeho řešení 

 získá potřebné informace, posoudí jejich 

využitelnost a dostatek vzhledem k řešenému 

problému 

 převede data z vybraného modelu; najde 

nedostatky daného modelu a odstraní je 

 porovná různé modely s ohledem na užitečnost 

pro řešení daného problému 

 získávání, vyhledávání a ukládání dat  

 chyby v interpretacích dat 

Kódování a přenos dat 

 velikost souboru, bity a bajty 

 záznam, přenos a distribuce dat a informací 

v digitálním podobě 

Modelování 

 model jako zjednodušení reality (schéma, graf, 

diagram, pojmová a myšlenková mapa)  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Pravděpodobnost a práce s daty v praktických úlohách. 

Vývoj, testování a provoz software 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 určí, zda je daný postup algoritmem 

 popíše daný algoritmus, program 

 rozdělí problém na menší části 

 sestaví a zapíše jednoduché algoritmy  

 zobecní řešení pro širší třídu problémů 

 najde a opraví případnou chybu v algoritmu 

 vybere pro daný problém nejvhodnější 

algoritmus   

Návrh programu 

 formulace úlohy, vstup, výstup, podmínky 

řešení 

 rozdělení problému na části, identifikace 

návazností dat, opakujících se vzorů a míst 

pro rozhodování 

 pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu, různé 

zápisy algoritmů 
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 sestaví program v blokově orientovaném nebo 

textovém jazyce, program otestuje 

a optimalizuje 

 použije základní programové konstrukce 

Tvorba a vývoj programu 

 zápis algoritmu vhodnou formou (např. blokové 

schéma, přirozené a formální jazyky, 

skriptovací a programovací jazyk) 

 základní koncepce tvorby programů 

(např. proměnná a datový typ, řídící příkazy, 

cykly) 

 volba nástroje podle zadání úlohy 

 návrh programu 

Testování programů 

 způsoby testování programu 

 druhy chyb, chybové hlášky 

Běh a provoz 

 verze programu, instalace a aktualizace 

programu 

 hlášení a evidence závad 

 nápověda a licence programu 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

JČ: Stylistika – odborný styl. 

3. ročník  

Informační systémy 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše, co je informační systém a co je 

databáze a k čemu slouží 

 porovnává vybrané informační systémy  

 uvede příklady informačních systémů ve svém 

oboru a životě 

 vyhledá pomocí uživatelského rozhraní 

a navigace v informačním systému specifické 

informace podle zadání 

 navrhne formu zpracování dat a roli 

jednotlivých uživatelů 

Informační systémy 

 informační systém – data, jejich struktura 

a vazby, definované procesy, role uživatelů 

 informační systémy využívané v oboru 

Ukládání a zpracování dat 

 tabulka, její struktura – data, hlavička a legenda 

 řazení a filtrování velkých dat, rozpoznávání 

vzorů v datech, vizualizace dat 

Vývoj informačního systému 

 postup tvorby tabulky pro vlastní potřebu 

a pro potřeby týmu 

 návrh tabulky, atributy, identifikátor, číselník 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

EK: Finanční vzdělávání, Daně; 

ON: Právo a spravedlnost, Svět práce. 
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E.7 Ekonomické vzdělávání 
 

E.7.1 EKONOMIKA  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace - - 2 

Povinnost - - povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Cílem obsahového okruhu je vybavit žáky základními znalostmi pro ekonomické chování 

jak  v profesním, tak osobním životě. Žák si osvojí zákl. ekon. pojmy, porozumí jim a umí je 

správně používat. Žák se naučí orientovat se v ekon. souvislostech a osvojí si ekon. způsob 

myšlení. Žák je připravován na možnost samostatného podnikání v oboru. Získá poznatky 

o možnostech podnikání v oboru a o povinnostech podnikatele.  

Výsledkem vzdělávání nejsou pouze znalosti, ale hlavně praktické dovednosti 

žáků.  Obsahový okruh je v souladu se Standardem finanční gramotnosti ve verzi schválené 

v roce 2017. Standard finanční gramotnosti je dále naplňován ve společenskovědním 

vzdělávání  a částečně i v matematickém vzdělávání. Obsahový okruh je propojen také 

s průřezovým tématem Člověk a svět práce. 

Charakteristika učiva 

Žák získá poznatky potřebné pro založení živnosti, o možnostech podnikání v oboru, 

o povinnostech podnikatele a pracovně-právních vztazích, získá zákl. znalosti o hospodaření 

podniku, naučí se vypočítat mzdy, sociální a zdravotní pojištění, zorientuje se v daňové 

soustavě. Tím si osvojí základ pro vstup do světa práce.  

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí  

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 
o mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru, cílevědomě a zodpovědně rozhodovat o své 

budoucí profesní a vzdělávací dráze; 

o mít reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru a o požadavcích zaměstnavatelů 

na pracovníky a umět je srovnávat se svými představami a předpoklady; 

o umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, využívat poradenských 

a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak vzdělávání; 

o vhodně komunikovat s potenciálními zaměstnavateli, prezentovat svůj odborný potenciál a své profesní cíle; 

o znát obecná práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků; 

o rozumět podstatě a principům podnikání, mít představu o práv., ekon., admin., osobn. a etických aspektech 

soukromého podnikání;  

o dokázat vyhledávat a posuzovat podn. příležitosti v souladu s realitou tržního prostředí, svými předpoklady 

a dalšími možnostmi. 

Kompetence k učení 
o uplatňovat různé způsoby práce s textem, umět efektivně vyhledávat a zpracovávat informace; 

o využívat ke svému učení různé informační zdroje včetně zkušeností svých i jiných lidí; 

o znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání. 

Komunikativní kompetence 
o vyjadřovat se přiměřeně k účelu jednání a kom. situaci v projevech mluv. i psaných a vhodně se prezentovat;  

o účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje. 

Kompetence k řešení problémů 
o porozumět zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému, navrhnout 

způsob řešení, a zdůvodnit jej, vyhodnotit a ověřit správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky; 

o uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace; 

o spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi. 

Personální a sociální kompetence 
o přijímat a plnit odpovědně svěřené úkoly. 
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Občanské kompetence a kulturní povědomí 
o jednat odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném zájmu; 

o dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí, vystupovat proti nesnášenlivosti, xenofobii 

a diskriminaci. 

Matematické kompetence 
o správně používat a převádět běžné jednotky. 

Digitální kompetence 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí  

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení; 

o zvažovat při plánování a posuzování určité činnosti možné náklady, výnosy a zisk, vliv na živ. prostředí, 

sociální dopady; 

o efektivně hospodařit se svými finančními prostředky; 

o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na živ. prostředí. 

Metody a formy výuky 

Výuka probíhá převážně frontální formou Při výuce je nejčastěji používaná metoda 

informačně receptivní. Tyto metody jsou pro zvýšení názornosti doplněny metodami názorně 

demonstračními přímo z trhu práce. V hodinách diagnostických se využívá metody rozhovoru. 

Způsoby hodnocení žáka 

Zkoušení je prováděno formou písemných prací. Ústní zkoušení je realizováno formou 

indiv. rozhovoru se žákem. Úroveň žákem získaných znalostí a vědomostí je hodnocena 

dle tzv. klasif. řádu školy. Důl. faktorem je také zohlednění aktivity žáka v hodinách, plnění 

zad. úkolů. U žáka se SVP hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

3. ročník 

Podstata fungování tržní ekonomiky 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 správně použije a aplikuje zákl. ekonom. pojmy 

 posoudí správně vliv ceny na nabídku 

a poptávku 

 na příkladu popíše fungování tržního 

mechanismu, popř. provede grafické znázornění 

 vysvětlí význam ceny a druhu zboží na trhu 

 rozpozná běžné cenové triky a klamavé nabídky 

 potřeby, uspokojování potřeb 

 životní úroveň, činitelé ovlivňující živ. úroveň 

 hospodaření, hospodářský proces, výrobní 

faktory 

 trh, tržní subjekty, nabídka, poptávka 

 tržní mechanismus 

 zboží, cena 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Mluvený projev, Principy českého pravopisu, Administrativní styl v praxi, 

ON: Svět práce, Stát a jeho funkce,  

M: Operace s reálnými čísly. 

Podnikání 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší různé formy podnikání a vysvětlí jejich 

hlavní znaky 

 vytvoří jednoduchý podnikatelský záměr 

a zakladatelský rozpočet 

 na příkladu vysvětlí základní povinnosti 

podnikatele vůči státu 

 podnikání podle živnostenského zákona 

a zákona o obchodních korporacích 

 podnikatelský záměr 

 zakladatelský rozpočet 

 povinnosti podnikatele 

 náklady, výnosy 

 výsledek hospodaření, zisk/ztráta 
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 stanoví cenu jako součet nákladů, zisku a DPH 

a vysvětlí, jak se cena liší podle  zákazníků, 

místa a období 

 rozliší jednotlivé druhy nákladů a výnosů 

 vypočte výsledek hospodaření 

 vypočte čistou mzdu 

 vysvětlí zásady daňové evidence 

 mzda časová a úkolová a jejich výpočet 

 zásady daňové evidence 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Svět práce, Stát a jeho funkce,  

M: Operace s reálnými čísly, Funkce, Pravděpodobnost a práce s daty …. 

Finanční vzdělávání  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 orientuje se v platebním styku a smění peníze 

podle kurzovního lístku 

 vysvětlí podstatu inflace a její důsledky 

na  fin. situaci obyvatel a na příkladu  ukáže, 

jak se bránit jejím nepříznivým  důsledkům 

 vysvětlí, co jsou kreditní a debetní karty a jejich 

klady a zápory 

 popíše jednotlivé druhy úvěrů a jejich zajištění  

 vysvětlí způsoby stanovení úrokových  sazeb 

a rozdíl mezi úrokovou sazbou  a RPSN 

a vyhledá aktuální výši úrok.  sazeb na trhu 

 zorientuje se v produktech pojišťovacího  trhu 

a vybere nejvýhodnější pojistný  produkt 

s ohledem na své potřeby 

 zorientuje se v příjmech a výdajích domácnosti 

 popíše riziko schodkového hospodaření 

a možnosti jeho řešení 

 vyhledá v internetovém prostředí aktuální výši 

úrokových sazeb na trhu, zorientuje se 

v produktech pojišťovacího trhu a vybere 

nejvhodnější pojistný produkt s ohledem na své 

potřeby 

 peníze, hotovostní a bezhotovostní 

platební  styk 

 inflace 

 úvěrové produkty  

 úroková míra, RPSN 

 pojištění, pojistné produkty 

 hospodaření v domácnosti 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ON: Svět práce, Stát a jeho funkce,  

M: Operace s reálnými čísly, 

DT: Data a informace. 

Personalistika  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zorientuje se v požadavcích zaměstnavatele 

při získávání a výběru pracovníků 

 vysvětlí, co je to rekvalifikace 

 vyhledá informace o nabídkách zaměstnání 

a vzdělávání ve svém oboru na různých 

webových stránkách 

 připraví odpověď na nabídku zaměstnání 

a na pracovní pohovor 

 charakterizuje specifika pracovního poměru 

a obsahu pracovní smlouvy  

 zaměstnání, hledání zaměstnání 

 kvalifikace, rekvalifikace 

 úřad práce, služby ÚP 

 nezaměstnanost, podpora v nezaměstnanosti  

 pracovní pohovor 

 pracovní poměr 

 pracovní smlouva 

 povinnosti a práva zaměstnance 

a zaměstnavatele 
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 popíše hierarchii zaměstnanců v organizaci, 

jejich práva a povinnosti 

 na příkladech vysvětlí a vzájemně porovná 

druhy odpovědnosti za škody ze strany 

zaměstnance a zaměstnavatele 

 vysvětlí základní povinnosti BOZP 

 posoudí vliv prac. podmínek a povolání na své 

zdraví v dlouhodobé perspektivě a popíše, jak 

kompenzovat jejich nežádoucí důsledky 

 organizace práce na pracovišti 

 druhy škod, možnosti předcházení škodám, 

odpovědnost zaměstnance a odpovědnost 

zaměstnavatele 

 BOZP  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Hl. principy čes. pravopisu, Mluvený projev, Pravopis a tvarosloví, Administrativní styl v praxi, 

ON: Svět práce, Stát a jeho funkce, 

DT: Data a informace. 

Daně  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí úlohu stát. rozpočtu v nár. hospodářství 

 charakterizuje jednotlivé daně a vysvětlí  jejich 

význam pro stát 

 vyhotoví a zkontroluje daňový doklad 

 provede jednoduchý výpočet daní 

 vyhotoví daňové přiznání k dani z příjmu 

fyzických osob 

 provede jednoduchý výpočet zdravotního 

a sociálního pojištění 

 státní rozpočet 

 daně a daňová soustava 

 výpočet daní 

 daňové a účetní doklady 

 přiznání k dani 

 zdravotní pojištění 

 sociální pojištění 

Pokrytí průřezových témat: Člověka svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

ČJ: Mluvený projev, Administrativní styl v praxi, 

ON: Svět práce, Stát a jeho funkce, Vlastnictví, smlouvy,  

M: Operace s reálnými čísly. 
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E.8 Odborné vzdělávání 

Přínos odborných předmětů k rozvoji klíčových kompetencí  

Kompetence k učení 
 mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 

 ovládat různé techniky učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky; 

 uplatňovat různé způsoby práce s textem, umět efektivně vyhledávat a zpracovávat informace; 

 s porozuměním poslouchat mluvené projevy, pořizovat si poznámky; 

 využívat ke svému učení různé informační zdroje včetně zkušeností svých i jiných lidí; 

 sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků svého učení ze strany 

jiných lidí; 

 znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání. 

Kompetence k řešení problémů 
 porozumět zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému, navrhnout 

způsob řešení, a zdůvodnit jej, vyhodnotit a ověřit správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky; 

 uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace; 

 volit prostředky a způsoby vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých 

dříve; 

  spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi. 

Komunikativní kompetence 
 formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově správně; 

 účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje; 

 snažit se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii; 

 zaznamenávat písemně podstatné myšlenky a údaje z textů, popř. projevů jiných lidí; 

Personální a sociální kompetence 
 posuzovat reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovat důsledky svého jednání a chování v různých 

situacích; 

 stanovovat si cíle a priority podle svých osobních schopností, zájmové a pracovní orientace a životních 

podmínek; 

 reagovat na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných lidí, přijímat radu i kritiku; 

 ověřovat si získané poznatky, kriticky zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí; 

 přijímat a plnit odpovědně svěřené úkoly. 

Občanské kompetence a kulturní povědomí 
 dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí, vystupovat proti nesnášenlivosti, xenofobii 

a diskriminaci; 

 jednat v souladu s morálními principy a zásadami spol. chování, přispívat k uplatňování hodnot demokracie. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 
 mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti a tedy i vzdělávání; uvědomovat si význam celoživotního 

učení a být připraveni přizpůsobovat se měnícím se pracovním podmínkám. 

 mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru, cílevědomě a zodpovědně rozhodovat o své 

budoucí profesi a vzdělávací dráze. 

Matematické kompetence 
 správně používat a převádět běžné jednotky; 

 číst různé formy grafického znázornění; 

 číst různé formy grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.) 

 aplikovat znalosti o základních tvarech předmětů a jejich vzájemné poloze v rovině i prostoru. 
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E.8.1 STROJNICTVÍ 

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace - 2 1 

Povinnost - povinný povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

K obecným cílům vyučovacího předmětu patří: 

 rozšířit vědomosti o rozebíratel. i nerozebíratelných spojích používaných ve strojírenské 

praxi; 

 pochopit význam těchto spojů pro jejich praktické použití; 

 seznámit se se základními druhy převodů a mechanizmů i s jejich významem; 

 seznámit se s možnostmi utěsňování součástí pro přenos rotačního pohybu; 

 seznámit se s základními materiály pro potrubní systémy, jejich spojování, ukládání 

a izolaci; 

 rozlišit jednotlivé armatury a pochopit jejich význam pro praxi. 

Charakteristika učiva 

Žák si v tomto předmětu osvojí potřebné znalosti problematiky spojování jednotlivých 

strojních součástí a celků strojů a strojních zařízení používaných v běžné strojírenské praxi. 

Seznámí se se zařízeními pro přenos kroutícího momentu a změnu otáček a druhu pohybu. 

Přínos k rozvoji digitálních kompetenci 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a dig. obsah v různých formátech v osobní 

či profesní komunitě; k tomu volit efekt. postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní situaci 

a účelu. 

Přínos k rozvoji odborných kompetencí  

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 
o osvojit si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany zdraví 

při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami, rozpoznat možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví 

a být schopen zajistit odstranění závad a možných rizik; 

o být vybaven vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a dokázat 

první pomoc sám poskytnout; 

o chápat bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků i jako součást řízení 

jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti podle příslušných norem; 

o znát a dodržovat zákl. právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence. 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 
o chápat kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku; 

o dbát na zabezpečování parametrů kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňovat požadavky klienta. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení; 

o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní prostředí. 

Opravovat stroje, zařízení a kovové konstrukce, provádět jejich údržbu… 
o stanovovat technologický postup prací při opravách strojů a zařízení; 

o získat odb. připravenost ke složení zkoušky v rozsahu základního kurzu pro plamenové svařování (kyslíko-

acetylenové) a zákl. kurzu pro oblouk. svařování (obalenou elektrodou a tavící se elektrodou v aktiv. plynu); 

o zhotovovat náčrty pro úpravy či zhotovování náhradních součástí, navrhovat vhodný materiál a polotovar 

pro jejich zhotovení. 

Upravovat a dokončovat po strojním obrábění součásti strojů, zařízení… 
o pracovat se strojírenskými výkresy, schématy, normami, s technologickou a další technickou dokumentací, 

a to jak v konvenční, tak i v elektronické podobě. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení; 

o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní prostředí. 
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Metody a formy výuky 

Jednotlivé kapitoly učiva jsou vysvětlovány formou výkladu dílčí teorie, která je postupně 

složitější, vždy s následným praktickým procvičováním ve skupinách a případně i individuálně. 

Nedílnou součástí je výklad a případně pro procvičování a řešení případných situací 

a praktických příkladů. Důraz je kladen na úroveň vedení vlastních sešitů a na grafickou 

a estetickou úroveň dalších zpracovaných úloh. K výuce jsou užity jako pomůcky skutečné 

výkresy, schémata, Strojírenské tabulky (a normy) včetně vybrané servisní dokumentace. 

Výuka je realizována frontální formou. Výklad s využitím literatury, názorných pomůcek 

modelů i součástí vozidel. Na závěr tematických celků mohou být zařazeny hodiny opakování 

a upevňování vědomostí a hodiny ověřování a hodnocení.  

Způsoby hodnocení žáka 

Prověřování znalostí žáka je prováděno jak písemnou, tak ústní formou. Specifikem 

klasifikace je nejen teoretická znalost předmětné problematiky, ale i grafický projev žáka 

při kreslení náčrtů v sešitě. Úroveň žákem získaných znalostí a vědomostí je hodnocena 

dle klasifikačního řádu školy. Důležitým faktorem je také zohlednění aktivity žáka v hodinách, 

plnění zadaných úkolů a zohlednění individuálních předpokladů a vloh žáka. U žáka se SVP 

hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

2. ročník 

Rozebíratelné spoje  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci aj. techn. literatuře potřebné údaje 

o normaliz. strojních součástech a prvcích 

 rozliší druhy spojů, způsoby jejich utěsňování, 

způsoby utěsňování pohybujících se součástí 

a prvky používané k utěsňování 

 navrhne pro rozebírat. spoje způsob pojištění 

 rozliší strojní součásti pro přenos sil 

a momentů, spojovací součásti, součásti potrubí 

a jeho příslušenství 

 rozliší stroje a zařízení používané 

ve strojírenství, popř. v jiných odvětvích; 

popíše jejich konstrukční a funkční principy, 

základní parametry a podmínky pro jejich 

používání 

 vyjmenuje zákl. druhy závitů a popíše značení 

 vysvětlí rozdíl mezi spojovacími a pohybovými 

šrouby 

 vysvětlí rozdíl mezi kolík. a čepovým spojem 

 vysvětlí význam a funkci normalizovaných 

strojních součástí 

 vyhledává informace ve strojnických tabulkách 

 vysvětlí funkci a použití pružných spojů 

 vysvětlí význam a popíše základní druhy pružin 

 základní pojmy  

 šroubové spoje  

 kolíkové spoje  

 čepové spoje  

 klínové spoje  

 pérové spoje  

 svěrné spoje  

 pružné spoje 

 pojištění rozebíratelných spojů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Čtení výkresů, Zákl. strojní součásti a spoje, Strojnické tabulky,  

T: Technologické postupy, Vinutí pružin, Montáž strojních součástí, Montáž převodů,  

SZ: Zdviháky,  

OV: Technologické postupy, Montážní práce, Montáže. 
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Nerozebíratelné spoje  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší druhy spojů, způsoby jejich utěsňování, 

způsoby utěsňování pohybujících se součástí 

a prvky používané k utěsňování 

 rozliší jednotlivé druhy nerozebíratelných spojů 

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 vysvětlí postupy provádění jednotlivých 

nerozebíratelných spojů 

 nýtové spoje  

 svarové spoje  

 pájené spoje  

 lepené spoje 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a živ. prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Výkresy sestavení včetně kusovníku, Zákl. strojní součásti a spoje, Strojnické tabulky  

T: Nýtování, Pájení, Lepení, Svařování, Svařování plamenem, Svařování elektrickým obloukem, 

Svařování v ochranné atmosféře,  

OV: Nýtování, Pájení, Lepení kovů a nekovů, Svařování elektr. obloukem, Montážní práce, Kování. 

Součásti umožňující rotační pohyb  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 uplatní při montáži, diagnostice závad 

a opravách kin. a tekutin. mechanizmů znalost 

jejich hl. součástí, principů funkce apod. 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti; rozliší součásti umožňující 

přenos rot. pohybu 

 rozliší význam konstrukčních prvků 

 vysvětlí rozdíl mezi nosnou a hybnou hřídelí 

 vysvětlí pojmy axiální a radiální zatížení 

 vysvětlí význam ložisek; popíše konstrukci 

kluz. i val. ložisek a způsoby mazání ložisek 

 vysvětlí funkci, význam a použití hřídel. spojek 

 rozliší hlavní druhy hřídelových spojek 

 získá informace a obsah z různých zdrojů 

v digitálním prostředí o fungování strojních 

součástí a celků včetně jejich parametrů 

 nosné hřídele  

 pohybové hřídele  

 hřídelové čepy  

 axiální, radiální a diagonální směr zatěžování  

 kluzná ložiska  

 valivá ložiska  

 utěsňování a mazání ložisek  

 druhy a význam hřídelových spojek  

 mechanicky neovládané hřídelové spojky  

 mechanicky ovládané hřídelové spojky  

 hydraulické spojky 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Strojní třískové obrábění, Jemné dokončovací obrábění,  

T: Lícování, Broušení, Technologické postupy, Montáž převodů, Montáž mechanizmů,  

SZ: Zdviháky, Dopravníky, 

OV: Technologické postupy, Strojní obrábění, Montážní práce, Montáže. 

DT: Data a informace. 

Brzdy a zdrže  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 vysvětlí význam brzd 

 popíše funkci jednotlivých druhů brzd a zdrží 

 význam brzd a zdrží  

 druhy brzd  

 druhy zdrží 
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Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

T: Montáž mechanizmů,  

SZ: Zdviháky, Jeřáby, Výtahy. 

Převody  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vypočte zákl. parametry mechanizmů (např. 

převod. poměr, tlak a množství tekutin apod.) 

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 vysvětlí význam převodů, rozliší jednotlivé 

druhy převodů i jejich použití; vysvětlí co je to 

převodový poměr a vypočte ho 

 popíše funkci jednotlivých druhů převodů 

 vypočte hlavní parametry ozubených kol 

 vysvětlí problematiku převodových skříní 

(výhody, mazání, atd.) 

 význam a použití převodů  

 převodový poměr  

 druhy převodů  

 řemenové převody  

 řetězové převody  

 třecí převody  

 převody ozubenými koly 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Kreslení schémat, Technické výkresy, Základní strojní součásti a spoje, Strojnické tabulky,  

T: Technologické postupy, Montáž strojních součástí, Montáž převodů, Montáž mechanizmů,  

SZ: Zdviháky, Jeřáby, Dopravníky, 

OV: Technologické postupy, Montážní práce, Montáže. 

3. ročník 

Mechanizmy pro transformaci pohybu  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší str. součásti pro přenos sil a momentů, 

spojovací součásti, součásti potrubí a jeho 

příslušenství 

 uplatní při montáži, opravách a obsluze strojů 

a zařízení znalost konstrukce a použití shora 

uvedených součástí a prvků; pro jejich 

pojmenování použije správného názvosloví 

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci a jiné technické literatuře 

potřebné údaje o normalizovaných strojních 

součástech a prvcích 

 zvolí v jed. případech při nedostupnosti 

originální součásti její možnou náhradu 

 uplatní při montáži, diagnostice závad 

a opravách kinematických a tekutinových 

mechanizmů znalost jejich hlavních součástí, 

principů funkce 

 vyčte ze schémat jedn. kinematických 

a tekutinových mechanizmů a jednoduchá 

schémata zapojení elektrické výzbroje strojů 

(hlavní přívod elektrického proudu, připojení 

motorů apod.) obsažená v techn. dokumentaci  

 význam mechanizmů  

 druhy mechanizmů  

 šroubové mechanizmy  

 klikové mechanizmy  

 kloubové mechanizmy  

 kulisové mechanizmy  

 vačkové mechanizmy  

 výstředníkové mechanizmy 

 ostatní druhy mechanizmů  

 hydrostatické mechanizmy  

 hydrodynamické mechanizmy  

 pneumatické mechanizmy 

 elektrická zařízení 

 prvky a systémy automatického řízení 

 regulační mechanizmy 
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 vypočte základní parametry mechanizmů (např. 

převod. poměr, tlak a množství tekutin apod.) 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

T: Mechanizované nástroje, Montáž strojních součástí, Montáž převodů, Montáž mechanizmů,  

SZ: Zdviháky, Silniční motorová vozidla, Pístové stroje, Pístová čerpadla, Pístové spalovací motory,  

OV: Montážní práce, Montáže. 

Potrubí a armatury  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší strojní součásti pro přenos sil 

a momentů, spoj. součásti, součásti potrubí 

a jeho příslušenství 

 rozliší druhy spojů, způsoby jejich utěsňování, 

způsoby utěsňování pohybujících se součástí 

a prvky používané k utěsňování 

 navrhne pro rozebíratelné spoje způsob 

pojištění 

 uplatní při montáži, opravách a obsluze strojů 

a zařízení znalost konstrukce a použití shora 

uvedených součástí a prvků; pro jejich 

pojmenování použije správného názvosloví 

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci a jiné technické literatuře 

potřebné údaje o normalizovaných strojních 

součástech a prvcích 

 vyjádří pro normalizované součásti 

a konstrukční prvky identifikační údaje 

potřebné např. pro jejich objednávku 

 zvolí v jednoduchých případech 

při nedostupnosti originální součásti její 

možnou náhradu 

 stanoví jednoduchými výpočty např. rozměry 

a počet spoj. součástí, světlost potrubí apod. 

 uplatní při montáži, diagnostice závad 

a opravách kinematických a tekutinových 

mechanizmů znalost jejich hlavních součástí, 

principů funkce  

 vyčte ze schémat jednoduchých kinematických 

a tekutinových mechanizmů a jednoduchá 

schémata zapojení elektrické výzbroje strojů 

(hlavní přívod elektrického proudu, připojení 

motorů apod.) obsažená v technické 

dokumentaci 

 vyhledá text. i grafické informace v různých 

informačních zdrojích a využije je při plnění 

pracovních úkolů 

Potrubí 

 základní pojmy  

 základní veličiny potrubních systémů 

 hlavní části potrubních systémů  

 materiál potrubí  

 způsoby spojování trub  

Armatury 

 druhy armatur  

 uzavírací armatury  

 regulační armatury  

 pojistné armatury 

 kontrolní a měřící přístroje  

 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Rozdělení technických materiálů, Vlastnosti technických materiálů, Ochrana proti korozi,  

T: Montáž potrubí,  

SZ: Pneumatická a hydraulická doprava. 



Strana 108 (celkem 165) ŠVP Strojní mechanik 2024, Střední škola polytechnická, Olomouc, Rooseveltova 79 

Utěsňování součástí a spojů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší strojní součásti pro přenos sil 

a momentů, spojovací součásti, součásti potrubí 

a jeho příslušenství 

 rozliší druhy spojů, způsoby jejich utěsňování, 

způsoby utěsňování pohybujících se součástí 

a prvky používané k utěsňování 

 navrhne pro rozebíratelné spoje způsob 

pojištění 

 uplatní při montáži, opravách a obsluze strojů 

a zařízení znalost konstrukce a použití shora 

uvedených součástí a prvků; pro jejich 

pojmenování použije správného názvosloví 

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci a jiné technické literatuře 

potřebné údaje o normalizovaných strojních 

součástech a prvcích 

 vyjádří pro normalizované součásti 

a konstrukční prvky identifikační údaje 

potřebné např. pro jejich objednávku 

 určí podle výrobní či servisní dokumentace 

druh, velikost a počet spojovacích součástí 

pro spojování dílců a částí strojů 

 zvolí v jed. případech při nedostupnosti 

originální součásti její možnou náhradu 

 uplatní při montáži, diagnostice závad 

a opravách kinematických a tekutinových 

mechanizmů znalost jejich hlavních součástí, 

principů funkce  

 vyhledá textové i grafické informace v různých 

informačních zdrojích a využije je při plnění 

pracovních úkolů 

 utěsňování rozebíratelných spojů  

 utěsňování přímým stykem  

 utěsňování pomocí těsnění  

 utěsňování pohybujících se strojních součástí  

 ucpávky  

 těsnící kroužky  

 labyrintové těsnění 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Základní strojní součásti a spoje,  

STT: Pomocné materiály a provozní hmoty, Koroze, Ochrana proti korozi,  

T: Technol. postupy, Montáž stroj. součástí, Montáž převodů, Montáž mechanizmů, Montáž potrubí,  

SZ: Pneumatická a hydraulická doprava, 

OV: Montážní práce, Montáže.  
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E.8.2 TECHNICKÁ DOKUMENTACE  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 2 1,5 1,5 

Povinnost povinný povinný povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Obsahový okruh technické dokumentace vymezuje vědomosti a dovednosti nezbytné 

ke čtení, používání a kreslení výkresů, náčrtů a schémat. Dosažením požadovaných výsledků 

vzdělávání získá žák prostorovou představivost a schopnost chápat celkové tvary strojních 

zařízení a součástí i jejich podrobnosti. Dalším cílem je získání znalostí o  pravidlech a zásadách 

související s technickou stránkou zhotovování náčrtů, výkresů sestav a jednoduchých schémat, 

kótováním, předepisováním přesnosti rozměrů, tvarů, polohy a jakosti povrchů strojních 

součástí. Důraz je kladen na získání dovednosti číst a kreslit výkresy strojních součástí. 

K obecným cílům vyučovacího předmětu patří: 

 seznámit se s technickými normami platnými pro technickou dokumentaci; 
 získat určitou prostorovou představivost; 
 naučit se kreslit náčrty a výrobní výkresy součástí a sestav; 
 pochopit význam schémat; 
 umět pracovat se strojnickými tabulkami. 

Charakteristika učiva 

Žák se seznámí s pomůckami používanými při odborném kreslení a s technikou rýsování. 

Nejprve se seznámí s různými způsoby zobrazování základních geometrických těles, kdy se 

největší pozornost věnuje pravoúhlému promítání. Dále se seznámí s normalizací technického 

kreslení a naučí se zakreslovat a kótovat jednoduché strojní součásti. Dokáže pracovat s normou 

a vyhledávat potřebné technické údaje ve strojírenských tabulkách, předepsat přesnost rozměrů 

a jakost povrchu daných součástí. Čte výkresy, jednoduché sestavy a schémata jednoduchých 

mechanismů. 

Přínos k rozvoji digitálních kompetenci 
o ovládat potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti umělé inteligence, 

využívat je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného života; digitální technologie a způsob 

jejich použití nastavovat a měnit podle toho, jak se vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní 

potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu; 

o vytvářet, vylepšovat a propojovat dig. obsah v různých formátech; vyjadřovat se za pomoci dig. prostředků. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí  

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 
 být vybaven vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a dokázat 

první pomoc sám poskytnout. 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 
 chápat kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku; 

 dodržovat stanovené normy a předpisy související se systémem řízení jakosti zavedeným na pracovišti; 

 dbát na zabezpečování parametrů kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňovat požadavky klienta. 

Opravovat stroje, zařízení a kovové konstrukce, provádět jejich údržbu… 
 zhotovovat náčrty pro úpravy či zhotovování náhradních součástí, navrhovali vhodný materiál a polotovar 

pro jejich zhotovení. 

Upravovat a dokončovat po strojní obrábění součásti strojů, zařízení a kovovou konstrukcí… 
 pracovat se strojírenskými výkresy, schématy, normami, s technologickou a další technickou dokumentací, 

a to jak v konvenční, tak i v elektronické podobě. 
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Metody a formy výuky 

Jednotlivé kapitoly učiva jsou vysvětlovány formou výkladu dílčí teorie, která je postupně 

složitější, vždy s následným praktickým procvičováním ve skupinách a případně i individuálně. 

Nedílnou součástí je výklad a případně pro procvičování a řešení případných situací 

a praktických příkladů. K výuce jsou užity jako pomůcky skutečné výkresy, schémata, 

Strojírenské tabulky (a normy) včetně vybrané servisní dokumentace. Výuka je realizována 

frontální formou. Na závěr tematických celků mohou být zařazeny hodiny opakování 

a upevňování vědomostí a hodiny ověřování a hodnocení.  

Způsoby hodnocení žáka 

Prověřování znalostí žáka je prováděno jak písemnou, tak ústní formou. Specifikem 

klasifikace je nejen teoretická znalost předmětné problematiky, ale i grafický projev žáka 

při kreslení náčrtů v sešitě. Úroveň žákem získaných znalostí a vědomostí je hodnocena 

dle klasifikačního řádu školy. Důležitým faktorem je také zohlednění aktivity žáka v hodinách, 

plnění zadaných úkolů a zohlednění individuálních předpokladů a vloh žáka. U žáka se SVP 

hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

1. ročník  

Normalizace  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyčte z výkresů jednodušších strojních součástí 

jejich tvar a rozměry včetně dovolených 

úchylek délkových rozměrů, úchylek tvaru, 

vzájemné polohy ploch a prvků a předepsané 

jakosti povrchu jednotlivých ploch 

 z výkresů jednodušších strojních skupin, vyčte 

z nich způsob spojení jednotlivých součástí, 

druh, velikost a počet spojovacích a jiných 

normalizovaných součástí apod. 

 vyhledá v dig. prostředí druhy technických 

výkresů a nejčastější používané formáty 

výkresů 

 druhy norem  

 druhy technických výkresů  

 druhy čar  

 normalizace písma  

 měřítka výkresů  

 formáty výkresů 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  
M: Operace s reálnými čísly,  
F: Elektřina a magnetismus, 

T: Měření a orýsování, Lícování,  
OV: Měření a orýsování, Strojní obrábění, Technologické postupy, 

DT: Data a informace. 

Zobrazování tvaru strojních součástí  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyčte z výkresů jednodušších strojních součástí 

jejich tvar a rozměry včetně dovolených 

úchylek délkových rozměrů, úchylek tvaru, 

vzájemné polohy ploch a prvků a předepsané 

jakosti povrchu jednotlivých ploch 

 z výkresů jednodušších strojních skupin, vyčte 

z nich způsob spojení jednotlivých součástí, 

druh, velikost a počet spojovacích a jiných 

normalizovaných součástí apod. 

 
 

 druhy zobrazení  

 technická dimetrie  

 technická izomerie  

 pravoúhlé promítání  

 řezy a průřezy  

 přerušování součástí 
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 nakreslí náčrty jednoduchých strojních 

součástí, okótuje jejich rozměry a s použitím 

tabulek stanoví jejich dovolené úchylky, 

předepíše dovolené úchylky tvaru a vzájemné 

polohy ploch, navrhne vhodné materiály 

a druhy polotovarů pro jejich zhotovení 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  
M: Planimetrie, Stereometrie, 

STR: Rozebíratelné spoje,  
T: Technologické postupy, Montáž strojních součástí,  
OV: Měření a orýsování, Strojní obrábění, Výroba závitů, Nýtování, Technologické postupy. 

Kótování na strojnických výkresech  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyčte z výkresů jednodušších strojních součástí 

jejich tvar a rozměry včetně dovolených 

úchylek délkových rozměrů, úchylek tvaru, 

vzájemné polohy ploch a prvků a předepsané 

jakosti povrchu jednotlivých ploch 

 nakreslí náčrty jednotlivých strojních součástí, 

okótuje jejich rozměry a s použitím tabulek 

stanoví jejich dovolené úchylky, předepíše 

dovol. úchylky tvaru a vzájemné polohy ploch, 

navrhne vhodné materiály a druhy polotovarů 

pro jejich zhotovení 

 kóta  

 kótovací a vynášecí čáry  

 hraničící šipky  

 kótování délkových rozměrů  

 kótování průměrů, úhlů a oblouků  

 kótování děr a jejich roztečí 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  

M: Planimetrie, Operace s reálnými čísly, Stereometrie, 

F: Mechanika,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Lícování, Technologické postupy,  

OV: Měření a orýsování, Strojní obrábění, Úprava vyvrt. otvoru, Výroba závitů, Technol. postupy. 

Předepisování přesnosti rozměrů, tvaru a polohy  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyčte z výkresů jednodušších strojních součástí 

jejich tvar a rozměry včetně dovolených 

úchylek délkových rozměrů, úchylek tvaru, 

vzájemné polohy ploch a prvků a předepsané 

jakosti povrchu jednotlivých ploch 

 nakreslí náčrty jednoduchých strojních 

součástí, okótuje jejich rozměry a s použitím 

tabulek stanoví jejich dovolené úchylky, 

předepíše dovolené úchylky tvaru a vzájemné 

polohy ploch, navrhne vhodné materiály 

a druhy polotovarů pro jejich zhotovení 

 toleranční soustavy  

 základní pojmy  

 druhy uložení  

 výpočet tolerancí  

 zapisování tolerancí na výkrese 

Pokrytí průřezových témat Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  
M: Operace s reálnými čísly, Planimetrie,  

STT: Jemné dokončovací obrábění 
T: Lícování, Ruční zpracování kovů, Broušení,  
OV: Strojní obrábění, Pilování, Úprava vyvrtaného otvoru, Technologické postupy. 
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2. ročník 

Předepisování jakosti povrchu  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyčte z výkresů jednoduchých strojní součástí 

jejich tvar a rozměry včetně dovolených 

úchylek délkových rozměrů, úchylek tvaru, 

vzájemné polohy ploch a prvků a předepsané 

jakosti povrchu jednotlivých ploch 

 nakreslí náčrty jednoduchých strojních 

součástí, okótuje jejich rozměry a s použitím 

tabulek stanoví jejich dovolené úchylky, 

předepíše dovolené úchylky tvaru a vzájemné 

polohy ploch, navrhne vhodné materiály 

a druhy polotovarů pro jejich zhotovení 

 posuzování drsnosti povrchu  

 předepisování drsnosti povrchu na výkresech  

 předepisování tepelného a jiného zpracování 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  
STT: Tepelné zpracování, Koroze, Ochrana proti korozi, 

T: Ruční zpracování kovů, Technologické postupy, Broušení,  
OV: Strojní obrábění, Pilování, Úprava vyvrtaného otvoru, Technologické postupy. 

Výrobní výkresy  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyčte z výkresů jednodušších strojních součástí 

jejich tvar a rozměry včetně dovolených úchylek 

délkových rozměrů, úchylek tvaru, vzájemné 

polohy ploch a prvků a předepsané jakosti 

povrchu jednotlivých ploch 

 z výkresů svařenců, vyčte druh a velikost svarů, 

předepsaný tvar jejich povrchu, druh přídavného 

materiálu a technologii svařování 

 vyčte z výkresů strojních součástí druh materiálů 

a polotovarů, jejich tepelné zpracování a způsob 

úpravy povrchu 

 nakreslí náčrty jednoduchých strojních součástí, 

okótuje jejich rozměry a s použitím tabulek 

stanoví jejich dovolené úchylky, předepíše 

dovolené úchylky tvaru a vzájemné polohy 

ploch, navrhne vhodné materiály a druhy 

polotovarů pro jejich zhotovení 

 vyhledá textové i grafické informace v různých 

informačních zdrojích a využije je při plnění 

pracovních úkolů 

 měřítka výkresů  

 formáty výkresů  

 popisové pole výkresu 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  
M: Stereometrie, 

STT: Rozdělení technické materiálů, Kovové materiály, Nekovové materiály, Chemicko-tepelné 

zpracování, Strojní třískové obrábění,  
STR: Rozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb,  
T: Měření a orýsování, Lícování, Ruční zpracování kovů, Technologické postupy, Broušení,  

OV: Strojní obrábění, Pilování, Vrtání, Úprava vyvrtaných otvoru, Stříhání, Sekání a probíjení, 

Výroba závitů, Nýtování, Tváření plechů a profilů, Ruční zpracování nekovových materiálů, Měkké 

pájení, Technologické postupy, Kování, Lepení kovů a nekovů, Svařování elektrickým obloukem. 
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Výkresy polotovarů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyčte z výkresů jednodušších strojních součástí 

jejich tvar a rozměry včetně dovolených 

úchylek délkových rozměrů, úchylek tvaru, 

vzájemné polohy ploch a prvků a předepsané 

jakosti povrchu jednotlivých ploch 

 z výkresů svařenců, tj. zejména vyčte druh 

a velikost svarů, předepsaný tvar jejich 

povrchu, druh přídavného materiálu 

a technologii svařování 

 vyčte z výkresů strojních součástí druh 

materiálů a polotovarů, jejich tepelné 

zpracování a způsob úpravy povrchu 

 z výkresů jednodušších strojních skupin, vyčte 

způsob spojení jednotlivých součástí, druh, 

velikost a počet spojovacích a jiných 

normalizovaných součástí apod. 

 nakreslí náčrty jednoduchých strojních 

součástí, okótuje jejich rozměry a s použitím 

tabulek stanoví jejich dovolené úchylky, 

předepíše dovolené úchylky tvaru a vzájemné 

polohy ploch, navrhne vhodné materiály 

a druhy polotovarů pro jejich zhotovení 

 odlitky  

 výkovky  

 svařované součásti 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  
M: Stereometrie, 

STT: Rozdělení technických materiálů, Kovové materiály, Nekovové materiály, Slévárenství,  

T: Kování,  
OV: Technologické postupy, Kování. 

Výkresy sestavení včetně kusovníku. 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyčte z výkresů jednodušších strojních součástí 

jejich tvar a rozměry včetně dovolených úchylek 

délkových rozměrů, úchylek tvaru, vzájemné 

polohy ploch a prvků a předepsané jakosti 

povrchu jednotlivých ploch 

 vyčte z výkresů strojních součástí druh materiálů 

a polotovarů, jejich tepelné zpracování a způsob 

úpravy povrchu 

 z výkresů jednodušších strojních skupin vyčte 

způsob spojení jednotlivých součástí, druh, 

velikost a počet spojovacích a jiných 

normalizovaných součástí apod. 

 vyhledá textové i grafické informace v různých 

informačních zdrojích a využije je při plnění 

pracovních úkolů 

 popisové pole  

 soupis položek (kusovník) 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce 
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Mezipředmětové vztahy:  

M: Stereometrie, 

STR: Rozebíratelné spoje, Nerozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb, Mechanizmy 

pro transformaci pohybu,  

OV: Výroba závitů, Nýtování, Technologické postupy, Montážní práce, Kování, Lepení kovů 

a nekovů, Svařování eklektickým obloukem, Montáže,  

T: Nýtování, Lícování, Technologické postupy, Svařování, Svařování plamenem, Svařování 

v ochranné atmosféře, Další způsoby svařování, Montáž strojních součástí, Montáž převodů, Montáž 

mechanizmů, Montáž potrubí. 

Kreslení schémat  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyčte schémata jednoduchých kinematických 

a tekutinových mechanizmů a jednoduchá 

schémata zapojení elektrické výzbroje strojů 

(hlavní přívod elektrického proudu, připojení 

motorů apod.) obsažená v technické 

dokumentaci 

 vyhledá textové i grafické informace v různých 

informačních zdrojích a využije je při plnění 

pracovních úkolů 

 nakreslí jednoduchá schémata kinematická, 

hydraulická a elektrická 

 zásady pro kreslení a čtení schémat  

 kinematická schémata  

 hydraulická schémata  

 schémata potrubí  

 schémata elektrická 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  
M: Planimetrie,  
F: Elektřina a magnetismus,  
STR: Brzdy a zdrže, Převody, Mechanizmy pro transformaci pohybu, Potrubí a armatury,  

SZ: Jeřáby, Výtahy, Dopravníky, 

T: Nýtování, Montáž převodů, Montáž mechanizmů, Montáž potrubí, Základní zámečnické výrobky 

používané ve stavebnictví,  
OV: Montážní práce, Montáže. 

Čtení výkresů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá textové i grafické informace v různých 

informačních zdrojích a využije je při plnění 

pracovních úkolů 

 obecné zásady  

 použití norem  

 použití tabulek a odborné literatury  

 použití diagramů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  
STT: Kovové materiály, Tepelné zpracování, 

STR: Nerozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb, Rozebíratelné spoje, Mechanizmy 

pro transformaci pohybu,  
T: Měření a orýsování, Technologické postupy, Montáž strojních součástí, Montáž převodů, Montáž 

mechanizmů, Montáž potrubí, Základní zámečnické výrobky používané ve stavebnictví,  
SZ: Pneumatická a hydraulická doprava. 

OV: Strojní obrábění, Ruční a strojní řezání kovů, Pilování, Vrtání, Úprava vyvrtaného otvoru, 

Stříhání, Sekání a probíjení, Výroba závitů, Nýtování, Tváření plechů a profilů, Ruční zpracování 

nekovových materiálů, Měření a orýsování, Technologické postupy, Kování, Lepení kovů a nekovů, 

Pájení, Svařování elektrickým obloukem, Montážní práce, Montáže 
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Technické výkresy 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá  textové i grafické informace v různých 

informačních zdrojích a využije je při plnění 

pracovních úkolů 

 nakreslí náčrty jednoduchých strojních součástí, 

okótuje jejich rozměry a s použitím tabulek 

stanoví jejich dovolené úchylky, předepíše 

dovolené úchylky tvaru a vzájemné polohy 

ploch, navrhne vhodné materiály a druhy 

polotovarů pro jejich zhotovení 

 z výkresů jednodušších strojních skupin vyčte 

způsob spojení jednotlivých součástí, druh, 

velikost a počet spojovacích a jiných 

normalizovaných součástí apod. 

 vyčte z výkresů strojních součástí druh 

materiálů a polotovarů, jejich tepelné 

zpracování a způsob úpravy povrchu 

 vyčte z výkresů jednodušších strojních součástí 

jejich tvar a rozměry včetně dovolených 

úchylek délkových rozměrů, úchylek tvaru, 

vzájemné polohy ploch a prvků a předepsané 

jakosti povrchu jednotlivých ploch 

 čtení a vyplnění popisového pole výkresu 

s použitím strojnických tabulek  

 hlavní zásady pro vypracování výrobního 

výkresu součásti 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 
M: Planimetrie,  
T: Měření a orýsování, Technologické postupy, Kování, Rozebíratelné spoje, Montáž str. součástí, 

Montáž převodů, Montáž mechanizmů, Montáž potrubí,  
STR: Nerozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb, Převody, Potrubí a armatury, 

Mechanika pro transformaci pohybu,  
OV: Měření a orýsování, Tváření plechů a profilů, Technol. postupy, Montážní práce, Montáže.  

Montážní výkresy  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá textové i grafické informace v různých 

informačních zdrojích a využije je při plnění 

pracovních úkolů 

 nakreslí montážní výkresy 

 hl. zásady pro čtení a kreslení montážních 

výkresů  

 zadání a zpracování montážního výkresu  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:  
M: Planimetrie,  
STR: Nerozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb,  
T: Montáž strojních součástí, Montáž převodů, Montáž mechanizmů, Montáž potrubí,  
SZ: Jeřáby,  
OV: Strojní obrábění, Technologické postupy, Montážní práce, Montáže. 

Základní strojní součásti a spoje  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá textové i grafické informace v různých 

informačních zdrojích a využije je při plnění 

pracovních úkolů 

 kreslení šroubů a matic  

 kreslení nábojů a hřídelí  

 kreslení ozubených kol a ložisek 
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 nakreslí náčrty jednoduchých strojních součástí, 

okótuje jejich rozměry a s použitím tabulek 

stanoví jejich dovolené úchylky, předepíše 

dovolené úchylky tvaru a vzájemné polohy 

ploch, navrhne vhodné materiály a druhy 

polotovarů pro jejich zhotovení 

 z výkresů jednodušších strojních skupin vyčte  

způsob spojení jednotlivých součástí, druh, 

velikost a počet spojovacích a jiných 

normalizovaných součástí apod. 

 vyčte z výkresů strojních součástí druh materiálů 

a polotovarů, jejich tepelné zpracování a způsob 

úpravy povrchu 

 vyčte z výkresů jednodušších strojních součástí 

jejich tvar a rozměry včetně dovolených úchylek 

délkových rozměrů, úchylek tvaru, vzájemné 

polohy ploch a prvků a předepsané jakosti 

povrchu jednotlivých ploch 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 
M: Planimetrie,  
OV: Strojní obrábění, Výroba závitů, Nýtování, Montáže,  
T: Nýtování, Vinutí pružin, Montáž strojní součástí, Montáž převodů, Montáž mechanizmů,  
STR: Rozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb, Převody, Nerozebíratelné spoje, 

Mechanizmy pro transformaci pohybu, Utěsňování součástí a spojů. 

Strojnické tabulky  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá textové i grafické informace v různých 

informačních zdrojích a využije je při plnění 

pracovních úkolů 

 vyčte z výkresů strojních součástí druh 

materiálů a polotovarů, jejich tepelné 

zpracování a způsob úpravy povrchu 

 vyhledávání údajů o materiálech a jejich 

použití  

 vyhledávání údajů o základních strojních 

součástech  

 vyhledávání podkladů pro výpočet a určení 

druhu uložení 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 
STT: Rozdělení technických materiálů, Nástrojové materiály, Pomocné materiály a provozní hmoty, 

Vlastnosti technických materiálů, Chemicko-tepelné zpracování, Tepelné zpracování,  
T: Lícování, Nýtování, Technologické postupy, Vinutí pružin, Broušení, Svařování, Montáž 

strojních součástí, Montáž převodů, Montáž mechanizmů, Montáž potrubí,  
STR: Nerozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb, Převody, Rozebíratelné spoje, 

Potrubí a armatury, Mechanizmy pro transformaci pohybu,  
OV: Vrtání, Výroba závitů, Nýtování, Strojní obrábění, Montáže.  

3. ročník 

2D grafický SW pro vizualizaci technických součástí – CAD  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší jednotlivé souřadné systémy 

 popíše pracovní plochu a jednotlivé části 

roletové nabídky programu 

 použije k zadání příkazový řádek 

 provede základní nastavení 2D programu 

 souřadné systémy 

 základní prostředí programu 

 spuštění programu 

 popis okna programu 

 druhy a použití konstrukčních programů 
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 vyhledá novinky v oblasti graf. programů (typy 

programů a jejich využití v praxi) 

Pokrytí průřez. témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie, Data a informace. 

Základní objekty panelu Kreslení 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 využije k zadání úsečky a obdélníka absolutní, 

relativní a polární souřadnice 

 použije k zadání polygonu a kružnice 

jednotlivé způsoby zobrazení 

 nastaví parametry pro základní objekty panelu 

Kreslení 

 úsečka 

 obdélník 

 polygon 

 kružnice, kruhový oblouk 

 konstrukční přímka 

 bod 

 elipsa, eliptický oblouk 

 křivka 

 multičára 

 ekvidistanta 

 spline 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

Základní nástroje pro přesné kreslení, konstrukční příkazy 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 použije základní nástroje pro přesné kreslení 

 nastaví potřebné parametry nástrojů pro přesné 

kreslení 

 nastaví potřebné parametry konstrukčních 

příkazů 

 nástroj orto 

 krok a rastr 

 uchopovací body 

 trasování 

 nastavení možností kreslení 

 otočení 

 zrcadlení 

 posun 

 kopie objektu 

 pole 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

Hladiny 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 použije při zobrazování nadefinované hladiny 

 nastaví potřebné parametry hladiny 

 rozložení výkresu do hladin 

 nastavení nové hladiny 

 nastavení základních hladin výkresu 

 stavy hladin; úprava vzhledu čáry 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 
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Šrafování 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 použije nástroj šrafování 

 nastaví potřebné parametry šrafování 

 použití šrafování 

 šrafování uzavřené oblasti 

 šrafování neuzavřené oblasti 

 úprava nevhodného měřítka šraf 

 pokročilé šrafování 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

Kótování 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 použije panel kótování 

 nastaví potřebné parametry kótovacího stylu 

 panel Kóty 

 měřítko kót 

 kótovací styly 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

Úpravy objektů 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 použije panel písmo 

 nastaví potřebné parametry úprav objektů 

 výběry objektů 

 editační uzly 

 úpravy pomocí panelu Modifikace 

 dotvářecí úpravy 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

Dodatečné úpravy 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 použije panel písmo 

 nastaví potřebné parametry dodatečných úprav 

 délka 

 protáhni 

 měřítko 

 rozlož 

 spoj 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

Projekt jednoduché strojní součásti v CAD, společné zadání 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhodnotí zadání, nastaví základní hladiny 

a vytvoří kótovací styl 

 nakreslí pomocnou síť pomocí konstrukčních 

přímek 

 zadání základních rozměrů strojní součásti 

 rozvržení výkresu, nastavení hladin, 

kótovacího stylu 

 kreslení pomocné sítě pomocí konstrukčních 

přímek 
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 nakreslí v příslušných hladinách odpovídající 

prvky 

 vyšrafuje plochy řezu součásti 

 potřebné rozměry zakótuje 

 provede závěrečné korekce nakreslené 

a okótované součásti 

 použije 2D grafický SW pro vizualizaci 

technických součástí 

 kreslení obrysu, neviditelných hran 

 kreslení os, šrafování 

 kótování 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Digitální technologie. 

Projekt jednoduchého hřídele v CAD, společné zadání 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhodnotí zadání, nastaví základní hladiny 

a vytvoří kótovací styl 

 nakreslí pomocnou síť pomocí konstrukčních 

přímek 

 nakreslí v přísluš. hladinách odpovídající 

prvky 

 vyšrafuje plochy řezu součásti 

 potřebné rozměry zakótuje 

 provede závěrečné korekce nakreslené 

a okótované součásti 

 použije ve 2D grafický SW pro vizualizaci 

technických součástí 

 zadání základních rozměrů strojní součásti 

 rozvržení výkresu, nastavení hladin, 

kótovacího stylu 

 kreslení pomocné sítě pomocí konstrukčních 

přímek 

 kreslení obrysu, neviditelných hran 

 kreslení os, šrafování 

 kótování 

Pokrytí průřezových témat: Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí, Člověk a dig. svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Součásti umožňující rotační pohyb, 

DT: Digitální technologie. 
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E.8.3 STROJE A ZAŘÍZENÍ 

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace - - 1 

Povinnost - - povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

K obecným cílům vyučovacího předmětu patří: 

 rozšířit vědomosti o stavbě strojů a zařízení používaných ve strojírenské praxi, stroje 

zvedací, pístové, lopatkové a dopravní; 

 pochopit význam těchto strojů pro jejich praktické použití; 

 seznámit se se základními výpočty těchto zařízení. 

Charakteristika učiva 

Žák si v tomto předmětu osvojí potřebné znalosti problematiky stavby a provozu strojů 

a strojních zařízení používaných v běžné strojírenské praxi. Seznámí se se zařízeními 

pro dopravu tuhých, kapalných i plynných látek. 

Přínos k rozvoji digitálních kompetenci 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu. 

Přínos k rozvoji odborných kompetencí  

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 
o osvojit si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany zdraví 

při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami, rozpoznat možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví 

a být schopen zajistit odstranění závad a možných rizik; 

o být vybaven vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a dokázat 

první pomoc sám poskytnout; 

o chápat bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků i jako součást řízení 

jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti podle příslušných norem; 

o znát a dodržovat základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární 

prevence. 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 
o chápat kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku; 

o dbát na zabezpečování parametrů kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňovat požadavky klienta. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení; 

o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní prostředí. 

Opravovat stroje, zařízení a kovové konstrukce, provádět jejich údržbu… 
o stanovovat technologický postup prací při opravách strojů a zařízení; 

o získat odbornou připravenost ke složení zkoušky v rozsahu základního kurzu pro plamenové svařování 

(kyslíko-acetylenové) a základního kurzu pro obloukové svařování (obalenou elektrodou a tavící se elektrodou 

v aktivním plynu); 

o zhotovovat náčrty pro úpravy či zhotovování náhradních součástí, navrhovat vhodný materiál a polotovar pro 

jejich zhotovení. 

Upravovat a dokončovat po strojním obrábění součásti strojů, zařízení… 
o pracovat se strojírenskými výkresy, schématy, normami, s technologickou a další technickou dokumentací, 

a to jak v konvenční, tak i v elektronické podobě. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení; 

o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní prostředí. 
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Metody a formy výuky 

Nedílnou součástí výuky je výklad, procvičování a řešení případných situací a praktických 

příkladů. K výuce jsou užity jako pomůcky skutečné výkresy, schémata, Strojírenské tabulky 

(a normy) včetně vybrané servisní dokumentace. Výuka je realizována frontální formou. 

Na závěr tematických celků mohou být zařazeny hodiny opakování a upevňování vědomostí 

a hodiny ověřování a hodnocení.  

Způsoby hodnocení žáka 

Prověřování znalostí žáků je prováděno jak písemnou, tak ústní formou. Specifikem 

klasifikace je nejen teoretická znalost předmětné problematiky, ale i grafický projev žáka 

při kreslení náčrtů v sešitě. Úroveň žákem získaných znalostí a vědomostí je hodnocena 

dle klasifikačního řádu školy. Důležitým faktorem je také zohlednění aktivity žáka v hodinách, 

plnění zadaných úkolů a zohlednění individuálních předpokladů a vloh. U žáka se SVP 

hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

3. ročník 

Zdviháky  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 posoudí význam a vliv správné obsluhy 

na ekologické parametry dopravních, 

pracovních a hnacích strojů a zařízení 

 rozliší stroje a zařízení používané 

ve strojírenství, popř. v jiných odvětvích; 

popíše jejich konstrukci a funkční principy, 

základní parametry a podmínky pro jejich 

používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 navrhne v jednoduchých případech možnosti 

využití zdvihacích a manipulačních zařízení 

 rozliší jednotlivé druhy zdvihacích zařízení, 

jejich konstrukci i použití 

 význam zdviháků  

 rozdělení zdviháků  

 šroubový zdvihák  

 pneumatický zdvihák  

 hydraulický zdvihák  

 hřebenový zdvihák 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Součásti umožňující rotační pohyb, Brzdy a zdrže, Mechanizmy pro transformaci pohybu, T: 

Technologické postupy,  

OV: Technologické postupy, Montážní práce. 

Jeřáby  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 charakterizuje el. prvky a výstroje strojů 

a zařízení, jejich popíše automatizačních 

prvcích, obvodech a systémech 

 řídí se při obsluze a opravách strojů a zařízení 

zásadami a předpisy pro obsluhu el. zařízení 

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukci a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 rozliší jednotlivé části jeřábů i jejich význam 

pro bezpečnou manipulaci s materiálem 

 základní rozdělení  

 hlavní části jeřábů  

 pohon jeřábů  
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Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Kreslení schémat, Technické výkresy,  

STR: Brzdy a zdrže, Převody,  

OV: Montáže. 

Výtahy  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 dodrží předpisy při obsluze a opravách strojů 

a zařízení zásadami  

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukci a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozliší jednotlivé druhy výtahů i jejich hl. části 

 popíše princip činnosti vybraných 

zabezpečovacích prostředků u výtahů 

 význam a rozdělení výtahů  

 hlavní části výtahů 

 zabezpečovací zařízení výtahů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Kreslení schémat,  

STR: Brzdy a zdrže. 

Dopravníky  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 posoudí význam a vliv správné obsluhy 

na ekologické parametry dopravních, 

pracovních a hnacích strojů a zařízení 

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 rozliší použití a druhy jednotlivých dopravníků 

 rozliší hlavní části a principy činnosti 

jednotlivých typů dopravníků 

Dopravníky s tažným elementem 

 pásové dopravníky  

 elevátory  

 článkové dopravníky  

 okružní vozíkové dopravníky 

 podvěsné dopravníky 

 pohyblivá schodiště 

 redlery 

Dopravníky bez tažného elementu 

 válečkové dopravníky  

 skluzy  

 šnekové dopravníky  

 vibrační dopravníky  

 podavače 

 redlery  

 turnikety 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Kreslení schéma,  

STR: Součásti umožňující rotační pohyb, Převody. 

Manipulační prostředky  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 přepravní prostředky  

 dopravní vozíky 
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 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 vyjmenuje základní druhy manipulačních 

prostředků a jejich použití 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Převody. 

Pneumatická a hydraulická doprava  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 posoudí význam a vliv správné obsluhy 

na ekologické parametry dopravních, 

pracovních a hnacích strojů a zařízení 

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 vyjmenuje rozdíly mezi pneumatickou 

a hydraulickou dopravou 

 rozdělení  

 výhody a nevýhody 

 využití v praxi 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Čtení výkresů,  

STR: Potrubí a armatury, Utěsňování součástí a spojů,  

T: Technologické postupy, Montáž potrubí,  

OV: Technologické postupy, Montážní práce, Montáže. 

Silniční motorová vozidla  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich konstr. 

a funk. principy, zákl. parametry a podmínky 

pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, zná jejich 

žádoucí vlastnosti 

 rozliší rozdělení siln. motor. vozidel a motorů 

 vyjmenuje hlavní části vozidel, jejich význam, 

konstrukci a princip činnosti 

 rozdělení  

 pohon motorových vozidel  

 hlavní části vozidel 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Mechanizmy pro transformaci pohybu. 

Pístové stroje  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 vysvětlí význam a rozdělení pístových strojů 

 popíše činnost píst. stroje dle p – V diagramu 

 rozdělení pístových strojů  

 princip činnosti  

 p – V diagram 
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Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy:  

T: Montáž mechanizmů,  

STR: Mechanizmy pro transformaci pohybu. 

Pístová čerpadla  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 rozliší druhy a hlavní části pístových čerpadel 

 popíše princip činnosti pístových čerpadel 

 popíše způsoby regulace pístových čerpadel 

 druhy  

 hlavní části  

 princip činnosti  

 membránová čerpadla  

 ostatní pístová čerpadla 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Mechanizmy pro transformaci pohybu. 

Hydrostatická čerpadla  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, zná jejich 

žádoucí vlastnosti 

 rozliší druhy a hlavní části pístových čerpadel 

 radiální a axiální pístová čerpadla  

 rotační lamelová čerpadla  

 zubová čerpadla  

 vřetenová čerpadla 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Dopravníky.  

Pístové kompresory a vývěvy  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 rozliší druhy a hlavní části píst. kompresorů 

 vysvětlí princip vícestupňové komprese 

 vysvětlí význam a princip chlazení a mazání 

kompresorů 

 vysvětlí princip činnosti a význam vývěv 

 význam  

 princip činnosti  

 p – V diagram 

 konstrukce  

 mazání a chlazení  

 regulace 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce.. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Dopravníky.  

 

  



ŠVP Strojní mechanik 2024, Střední škola polytechnická, Olomouc, Rooseveltova 79 Strana 125 (celkem 165)   

Rotační kompresory, dmýchadla a vývěvy  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 vysvětlí princip činnosti rotačních čerpadel 

a kompresorů; vyjmenuje hlavní části rotačních 

čerpadel a kompresorů 

 princip činnosti  

 rozdělení  

 konstrukce a hlavní části 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Dopravníky.  

Pístové spalovací motory  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše elektrické prvky a výstroje strojů 

a zařízení, jejich automatizační prvky, obvody 

a systémy 

 posoudí význam a vliv správné obsluhy 

na ekologické parametry dopravních, 

pracovních a hnacích strojů a zařízení 

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 vysvětlí rozdělení spalovacích motorů a jejich 

hlavní části, vysvětlí princip činnosti hlavních 

částí spalovacích motorů 

 rozdělení  

 zážehový motor  

 vznětový motor  

 principy činnosti  

 hlavní části 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

T: Montáž mechanizmů,  

STR: Mechanizmy pro transformaci pohybu. 

Lopatkové stroje  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typizované součásti strojů, popíše 

jejich žádoucí vlastnosti; vysvětlí rozdělení 

lopatkových strojů 

 vysvětlí proudění látky oběžným kolem 

 princip činnosti  

 rozdělení  

 proudění látky oběžným kolem 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Dopravníky.  
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Hydrodynamická čerpadla 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 charakterizuje typické součásti strojů, popíše 

jejich žádoucí vlastnosti 

 vysvětlí rozdělení hydrodynamických čerpadel 

a princip jejich činnosti; vyjmenuje úkony 

prováděné před spuštěním čerpadla 

 vyhledá informace a obsah z různých zdrojů 

v digitálním prostředí o čerpadel včetně jejich 

parametrů. 

 rozdělení  

 princip činnosti  

 hlavní části  

 spouštění čerpadel 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověka a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Dopravníky,  

DT: Data a informace. 

Ventilátory  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše jejich 

žádoucí vlastnosti 

 vysvětlí použití a rozdělení ventilátorů 

 vyhledá informace a obsah z různých zdrojů 

v digitálním prostředí o ventilátorech včetně 

jejich parametrů. 

 rozdělení  

 princip činnosti  

 hlavní části  

 provoz ventilátorů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce, Člověka a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

DT: Data a informace. 

Turbodmychadla a turbokompresory  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší stroje a zařízení použív. ve strojírenství, 

popř. v jiných odvětvích; popíše jejich 

konstrukční a funkční principy, základní 

parametry a podmínky pro jejich používání 

 rozezná typické součásti strojů, popíše  jejich 

žádoucí vlastnosti 

 rozliší rozdíl mezi turbodmychadlem 

a turbokompresorem; popíše činnost 

turbodmychadla a turbokompresoru 

 vyhledá informace a obsah z různých zdrojů 

v digitálním prostředí o kompresorech včetně 

jejich parametrů. 

 rozdělení  

 hlavní části a konstrukce  

 regulace  

 pohon  

 chlazení 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce, Člověka a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Dopravníky,  

DT: Data a informace. 
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E.8.4 STROJÍRENSKÁ TECHNOLOGIE  

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 1,5 1 1 

Povinnost povinný povinný povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

K obecným cílům vyučovacího předmětu patří: 

 seznámit se s technickými materiály používanými v technické praxi, s jejich vlastnostmi 

i způsoby zjištění těchto vlastností; 

 rozšířit vědomosti o druzích a příčinách koroze a o metodách a způsobech ochrany 

proti korozi ve strojírenské praxi; 

 pochopit význam spojů pro jejich praktické použití; 

 seznámit se se základními druhy tepelného a chemicko-tepelného zpracování ocelí i s jejich 

významem a způsoby provádění; 

 seznámit se s významem, hlavními způsoby a principem slévárenství, tváření a strojního 

obrábění včetně strojního vybavení. 

Charakteristika učiva 

Žák si v tomto předmětu osvojí potřebné znalosti problematiky technických materiálů 

strojních součástí a celků strojů a strojních zařízení používaných v běžné strojírenské praxi. 

Seznámí se se zařízeními pro slévání a tváření kovových materiálů a se základními obráběcími, 

tvářecími a dokončovacími stroji. 

Přínos k rozvoji digitálních kompetenci 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu. 

Přínos k rozvoji odborných kompetencí  

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 
o osvojit si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany zdraví 

při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami, rozpoznat možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví 

a být schopen zajistit odstranění závad a možných rizik; 

o být vybaven vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a dokázat 

první pomoc sám poskytnout; 

o chápat bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků i jako součást řízení 

jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti podle příslušných norem; 

o znát a dodržovat zákl. právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence. 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 
o chápat kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku; 

o dbát na zabezpečování parametrů kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňovat požadavky klienta. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení; 

o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní prostředí. 

Upravovat a dokončovat po strojním obrábění součásti strojů, zařízení… 
o pracovat se strojírenskými výkresy, schématy, normami, s technologickou a další technickou dokumentací, 

a to jak v konvenční, tak i v elektronické podobě. 

Opravovat stroje, zařízení a kovové konstrukce, provádět jejich údržbu… 
o stanovovat technologický postup prací při opravách strojů a zařízení; 

o získat odbornou připravenost ke složení zkoušky v rozsahu základního kurzu pro plamenové svařování 

(kyslíko-acetylenové) a základního kurzu pro obloukové svařování (obalenou elektrodou a tavící se elektrodou 

v aktivním plynu); 

o zhotovovat náčrty pro úpravy či zhotovování náhradních součástí, navrhovat vhodný materiál a polotovar 

pro jejich zhotovení. 
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Metody a formy výuky 

Nedílnou součástí výuky je výklad, procvičování a řešení případných situací a praktických 

příkladů. Důraz je kladen na úroveň vedení vlastních sešitů a na grafickou a estetickou úroveň 

dalších zpracovaných úloh. K výuce jsou užity jako pomůcky skutečné výkresy, schémata, 

Strojírenské tabulky (a normy) včetně vybrané servisní dokumentace. Výuka je realizována 

frontální formou.  

Způsoby hodnocení žáka 

Prověřování znalostí žáka je prováděno jak písemnou, tak ústní formou. Úroveň žákem 

získaných znalostí a vědomostí je hodnocena dle klasifikačního řádu školy. Důležitým faktorem 

je také zohlednění aktivity žáka v hodinách, plnění zadaných úkolů a zohlednění individuálních 

předpokladů a vloh. U žáka se SVP hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

1. ročník 

Rozdělení technických materiálů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozezná smyslovým vnímáním nejpoužívanější 

druhy konstrukcí, nástrojů a pomocných 

materiálů používaných ve strojírenství a při 

provozu strojů, nebo k jejich určení provede 

jednoduché zkoušky 

 určí jednotlivé druhy kovových konstrukčních 

materiálů podle jejich označení a vyčte z nich 

jejich zákl. charakteristiku, nebo ji vyhledá 

v tabulkách 

 posoudí u běžných materiálů jejich vhodnost 

pro dané či zamýšlené použití 

 zvolí pro daný účel vhodné pomocné materiály 

a hmoty (tavidla, lepidla, tmely, těsnicí hmoty, 

maziva, chladiva, brusiva apod.); rozliší 

technologické zásady pro jejich použití 

a zpracování  

 respektuje při používání a údržbě nástrojů jejich 

materiál, popř. způsob tepelného zpracování 

 vyhledá na internetu nejrozšířenější nekovové 

materiály používané ve strojírenské praxi 

a kriticky posoudí vyhledané informace 

 rozdělení technických materiálů 

 železné kovy  

 neželezné kovy a jejich slitiny  

 nekovové materiály 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

AJ: Odborné téma, Nakupování,  

NJ: Nakupování,  

TD: Výrobní výkresy, Výkresy polotovarů, Strojnické tabulky,  

DT: Data a informace. 

Kovové materiály  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 určí druhy kov. konstr. materiálů podle jejich 

označení a vyčte z něho jejich základní 

charakteristiku nebo ji vyhledá v tabulkách 

 vysvětlí děje ve struktuře litin a ocelí 

při změnách teploty a obsahu uhlíku 

 určí vhodný nástrojový materiál pro různé 

technologické zpracování 

 oceli 

 litiny 

 lehké neželezné kovy jejich zpracování 

 těžké neželezné kovy jejich zpracování 

 kovové prášky 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a živ. prostředí. 
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Mezipředmětové vztahy: 

TD: Normalizace,  

T: Ruční zpracování kovů. 

Nekovové materiály  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozezná smyslovým vnímáním nejpoužívanější 

druhy konstrukcí, nástrojů a pomocných 

materiálů používaných ve strojírenství a při 

provozu strojů, nebo k jejich určení provede 

jednoduché zkoušky 

 určí jednotlivé druhy kovových konstrukčních 

materiálů podle jejich označení a vyčte z nich 

jejich základní charakteristiku, nebo ji vyhledá 

v tabulkách 

 posoudí u běžných materiálů jejich vhodnost 

pro dané či zamýšlené použití 

 zvolí pro daný účel vhodné pomocné materiály 

a hmoty (tavidla, lepidla, tmely, těsnicí hmoty, 

maziva, chladiva, brusiva apod.); rozliší 

technologické zásady pro jejich použití 

a zpracování  

 při používání pomůcek a provozních materiálů 

sníží možná ekologická rizika 

 plasty  

 ostatní nekovové materiály 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Výrobní výkresy, Výkresy polotovarů, Strojnické tabulky,  

T: Lepení,  

OV: Ruční zpracování nekovových materiálů, Strojní obrábění, Lepení kovů a nekovů. 

Nástrojové materiály  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 určí jednotlivé druhy kovových konstrukčních 

materiálů podle jejich označení a vyčte z nich 

jejich základní charakteristiku, nebo ji vyhledá 

v tabulkách 

 posoudí u běžných materiálů jejich vhodnost 

pro dané či zamýšlené použití 

 zvolí pro daný účel vhodné pomocné materiály 

a hmoty (tavidla, lepidla, tmely, těsnicí hmoty, 

maziva, chladiva, brusiva apod.); popíše 

technologické zásady pro jejich použití 

a zpracování  

 při používání pom. a provozních materiálů sníží 

možná ekologická rizika 

 nástrojové oceli  

 slinuté karbidy  

 řezná keramika  

 kubický nitrid boru  

 diamant 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Strojnické tabulky, 

T: Broušení, Lepení,  

OV: Ostření a úprava nástrojů, Strojní obrábění, Lepení kovů a nekovů. 
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Pomocné materiály a provozní hmoty  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 určí jednotlivé druhy kovových konstrukčních 

materiálů podle jejich označení a vyčte z nich 

jejich základní charakteristiku, nebo ji vyhledá 

v tabulkách 

 při používání pom. a provozních materiálů sníží 

možná ekologická rizika  

 zvolí pro daný účel vhodné pomocné materiály 

a hmoty (tavidla, lepidla, tmely, těsnicí hmoty, 

maziva, chladiva, brusiva apod.); popíše 

technol. zásady pro jejich použití a zpracování  

 tavidla  

 technické plyny  

 tmely; lepidla 

 přídavné materiály  

 maziva  

 chladiva  

 brusiva 

 nátěrové hmoty 

 lepidla 

 řezné kapaliny (emulze) 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Utěsňování součástí a spojů,  

T: Broušení, Lepení, Montáž potrubí, 

OV: Lepení kovů a nekovů. 

Vlastnosti technických materiálů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 určí jednotlivé druhy kovových konstrukčních 

materiálů podle jejich označení a vyčte z nich 

jejich základní charakteristiku, nebo ji vyhledá 

v tabulkách 

 posoudí u běžných materiálů jejich vhodnost 

pro dané či zamýšlené použití 

 zohlední při zpracovávání konstrukčních 

materiálů jejich vlastnosti, způsob jejich 

prvotního zpracování, způsob tepelného 

zpracování apod. 

 zvolí pro daný účel vhodné pomocné materiály 

a hmoty (tavidla, lepidla, tmely, těsnicí hmoty, 

maziva, chladiva, brusiva apod.); rozliší 

technologické zásady pro jejich použití 

a zpracování 

 zorientuje se v základních druzích binárních 

diagramů a zná jednotlivé strukturní složky 

 při používání pom. a provozních materiálů sníží 

možná ekologická rizika 

 fyzikální vlastnosti  

 chemické vlastnosti  

 mechanické vlastnosti  

 technologické vlastnosti 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Termika, Elektřina a magnetismus, Fyzika atomu,  

TD: Strojnické tabulky, 

T: Ruční zpracování kovů, Vinutí pružin, Kování, Broušení, Lepení, Svařování, Svařování plamenem, 

Svařování el. obloukem, , Lepení kovů a nekovů, Svařování v ochranné atmosféře, Strojní obrábění, 

Montáž potrubí,  

OV: Ruční a strojní řezání kovů, Strojní obrábění, Nýtování, Tváření plechů a profilů, Ostření 

a úprava nástrojů, Ruční zpracování nekovových materiálů, Práce s mechanizovanými nástroji, 

Kování, Pájení, Montáže. 
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Zkoušení materiálů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozezná smyslovým vnímáním nejpoužívanější 

druhy konstrukcí, nástrojů a pomocných 

materiálů používaných ve strojírenství a při 

provozu strojů, nebo k jejich určení provede 

jednoduché zkoušky 

 určí jednotlivé druhy kovových konstrukčních 

materiálů podle jejich označení a vyčte z nich 

jejich základní charakteristiku, nebo ji vyhledá 

v tabulkách 

 určí smyslovým vnímáním a uskutečněním 

jednoduchých zkoušek nejpoužívanější druhy 

konstrukčních materiálů 

 zorientuje se v zákl. druzích binárních 

diagramů a popíše jednotlivé strukturní složky 

 základní rozdělení zkoušek  

 mechanické zkoušky statické  

 mechanické zkoušky dynamické  

 zkoušky tvrdosti  

 zkoušky opětovným namáháním  

 zkoušky za zvýšených nebo snížených teplot  

 technologické zkoušky  

 nedestruktivní zkoušky 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

T: Ruční zpracování kovů.  

Tepelné zpracování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 určí jednotlivé druhy kovových konstrukčních 

materiálů podle jejich označení a vyčte z nich 

jejich základní charakteristiku, nebo ji vyhledá 

v tabulkách 

 určí smyslovým vnímáním a uskutečněním 

jednoduchých zkoušek nejpoužívanější druhy 

konstrukčních materiálů 

 posoudí u běžných materiálů jejich vhodnost 

pro dané či zamýšlené použití 

 zohlední při zpracovávání konstrukčních 

materiálů jejich vlastnosti, způsob jejich 

prvotního zpracování, způsob tepelného 

zpracování apod. 

 zvolí vhodný druh a rozměr výchozího 

polotovaru pro výrobu součásti či náhrad. dílu 

 při používání pom. a provozních materiálů sníží 

možná ekologická rizika 

 význam tepelného zpracování  

 překrystalizace  

 kalení  

 povrchové kalení  

 popouštění  

 zušlechťování  

 žíhání 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Termika,  

T: Nýtování, Technologické postupy, Kování, Svařování, Svařování plamenem,  

OV: Ostření a úprava nástrojů, Technologické postupy, Kování. 

Chemicko-tepelné zpracování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zohlední při zpracovávání konstrukčních 

materiálů jejich vlastnosti, způsob jejich 

prvotního zpracování, způsob tepelného 

zpracování apod. 

 popíše význam a základní druhy chemicko-

tepelného zpracování 

 význam chemicko-tepelného zpracování  

 cementování  

 nitridování 
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Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Elektřina a magnetismus, 

CH: Anorganická chemie, Obecná chemie,  

T, OV: Technologické postupy. 

2. ročník 

Koroze  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 posoudí příčiny koroze materiálů, součástí 

a konstrukcí 

 posoudí příčiny a mechanizmy koroze 

a korozního napadení 

 význam koroze; druhy koroze  

 chemická a elektrochemická koroze  

 atmosférická koroze  

 půdní koroze; koroze v kapalinách  

 rovnoměrná a nerovnoměrná koroze 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

CH: Anorganická chemie, 

TD: Předepisování jakosti povrchu,  

STR: Utěsňování součástí a spojů. 

Ochrana proti korozi  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 posoudí příčiny koroze materiálů, součástí 

a konstrukcí 

 rozhodne o způsobech přípravy materiálů 

před jejich povrchovou úpravou 

 zvolí pro dané provozní a klimatické podmínky 

jednoduchý způsob protikorozní ochrany strojní 

součásti či konstrukce 

 volba materiálu  

 správná konstrukce součásti  

 korozní prostředí  

 povrchová úprava 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Předepisování jakosti povrchu,  

T: Technologické postupy, Montáž strojních součástí, Montáž mechanizmů, Montáž potrubí,  

OV: Technologické postupy, Montáže.  

Slévárenství  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 určí materiály vhodné pro výrobu odlitků 

 vyjmenuje pomůcky a další vybavení potřebné 

pro zaformování modelu 

 popíše jednotlivé druhy odlévání 

 definuje význam tepelného zpracování odlitků 

 posoudí rozdílnost vlastností tvářených 

a odlévaných polotovarů 

 význam slévárenství  

 princip výroby odlitků  

 výroba tekutého kovu  

 druhy a výroba forem; modely a jádra  

 slévárenské písky  

 způsoby lití  

 vady při formování a odlévání; vady odlitků 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

CH: Anorganická chemie, 

TD: Výkresy polotovarů. 
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Tváření  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zvolí materiály vhodné pro tváření 

 posoudí rozdílnost vlastností tvářených 

a odlévaných polotovarů 

 navrhne vhod. druh operace tváření pro výrobu 

daného polotovaru nebo dané součásti 

 rozliší tvářecí teploty; uvede význam tepelného 

zpracování tvářených polotovarů 

 význam tváření  

 plošné tváření; objemové tváření  

 tváření za tepla  

 tváření za studena 

 ruční a strojní kování 

 válcování plechů a trub 

 tažení drátů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

T: Ruční zpracování kovů, Kování,  

OV: Tváření plechů a profilů, Kování.  

3. ročník 

Strojní třískové obrábění  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí použitelnost jednotlivých metod 

strojního obrábění materiálů 

 rozliší u jednotlivých metod strojního obrábění 

druhy obráběcích strojů 

 popíše jednotlivé části obráběcího stroje 

 vyhledá informace a obsah z různých zdrojů 

v digitálním prostředí o třískovém obrábění 

a kinematiky řezného pohybu. 

 základní pojmy  

 soustružení; druhy a způsoby soustružení 

 vrtání; druhy vrtaček  

 frézování; druhy frézování; druhy frézek 

 broušení, způsoby broušení; druhy brusek 

 další druhy třískového obrábění 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Součásti umožňující rotační pohyb, 

OV: Strojní obrábění, Ruční a strojní řezání kovů, Ostření a úprava nástrojů, Technologické postupy. 

Jemné dokončovací obrábění  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší druhy a způsoby dokon. obrábění 

 vysvětlí požadavky na dokon. obrábění součástí 

 honování  

 superfinišování  

 lapování 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Předepisování přesnosti rozměrů, tvaru a polohy,  

OV: Strojní obrábění. 

Elektroerozivní obrábění  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí rozdíl mezi elektroerozivním 

hloubením a řezáním drátem; vyjmenuje 

materiály vhodné pro elektroerozivní obrábění 

 vysvětlí na čem závisí rozměrová a tvarová 

přesnost elektroerozívního obrábění 

 materiály pro elektroerozivní obrábění  

 elektroerozivní hloubení  

 konstrukce elektroerozivních strojů  

 elektroerozivní řezání drátem  

 upínání obrobků při elektroerozivním obrábění 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Elektřina a magnetismus, 

T: Další způsoby svařování. 
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Automatizace obrábění  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše použitelnost jednotlivých metod 

strojního obrábění materiálů 

 rozliší u jednotlivých metod strojního obrábění 

druhy obráběcích strojů 

 rozliší a popíše jednotlivé automatické obráběcí 

stroje a centra 

 stavebnicové obráběcí stroje  

 výrobní linky  

 rozdělení linek  

 číslicově řízené stroje  

 obráběcí centra  

 integrované výrobní úseky 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Strojní třískové obrábění. 

CNC stroje 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše význam a použitelnost jednotlivých 

CNC strojů 

 rozliší jednotlivé druhy obráběcích CNC strojů 

 popíše práci na jednotl. druzích CNC strojů 

 význam CNC strojů; rozdělení CNC strojů 

 CNC soustruhy; CNC frézky 

 dělení materiálů na CNC strojích 

 kontrola tvarů a rozměrů na CNC strojích 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Strojní třískové obrábění. 
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E.8.5 TECHNOLOGIE 

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 1,5 2,5 2 

Povinnost povinný povinný povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Obecné cíle 

Cílem předmětu je získání znalostí o zpracování konstrukčních materiálů a polotovarů, 

způsoby realizace a montáže jednotlivých strojních dílců ve strojní zařízení a vysvětluje 

všechny pracovní činnosti strojního mechanik a v technologických postupech. 

Charakteristika učiva 

Žák si v předmětu osvojí potřebné znalosti technologických a pracovních postupů 

zámečnických prací, získá přehled o strojních konstrukcích, technologických operacích 

i návaznostech na další činnosti. Získá přehled o používaném pracovním nářadí a pomůckách, 

elektrických zařízeních, strojích a zařízeních pro zámečnické práce, o ručním zpracovávání 

konstrukčních materiálů, o základních způsobech svařování kovů a o základních zámečnických 

výrobcích používaných v praxi. Znalost strojních konstrukcí a jejich druhů a pracovních 

postupů také přispívá k poznatkům o používání vhodných materiálů, jejich vlastnostech 

a požadavcích bezpečnosti a ochrany zdraví při práci.  

Přínos k rozvoji digitálních kompetencí 
o získávat, posuzovat, spravovat, sdílet a sdělovat data, informace a digitální obsah v různých formátech 

v osobní či profesní komunitě; k tomu volit efektivní postupy, strategie a způsoby, které odpovídají konkrétní 

situaci a účelu. 

Přínos k rozvoji odborných kompetencí  

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 
o osvojit si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany zdraví 

při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami, rozpoznat možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví 

a být schopen zajistit odstranění závad a možných rizik; 

o být vybaven vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a dokázat 

první pomoc sám poskytnout; 

o chápat bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků i jako součást řízení 

jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti podle příslušných norem; 

o znát a dodržovat zákl. právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence. 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 
o chápat kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku; 

o dbát na zabezpečování parametrů kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňovat požadavky klienta. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení; 

o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní prostředí. 

Opravovat stroje, zařízení a kovové konstrukce, provádět jejich údržbu… 
o stanovovat technologický postup prací při opravách strojů a zařízení; 

o získat odbornou připravenost ke složení zkoušky v rozsahu základního kurzu pro plamenové svařování 

(kyslíko-acetylenové) a základního kurzu pro obloukové svařování (obalenou elektrodou a tavící se elektrodou 

v aktivním plynu); 

o zhotovovat náčrty pro úpravy či zhotovování náhradních součástí, navrhovat vhodný materiál a polotovar pro 

jejich zhotovení. 

Upravovat a dokončovat po strojním obrábění součásti strojů, zařízení… 
o pracovat se strojírenskými výkresy, schématy, normami, s technologickou a další technickou dokumentací, 

a to jak v konvenční, tak i v elektronické podobě. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení; 

o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní prostředí. 
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Metody a formy výuky 

Součástí výuky je výklad, procvičování a řešení případných situací a praktických příkladů. 

Důraz je kladen na úroveň vedení vlastních sešitů a na grafickou a estetickou úroveň dalších 

zpracovaných úloh. K výuce jsou užity jako pomůcky skutečné výkresy, schémata, Strojírenské 

tabulky (a normy) včetně vybrané servisní dokumentace. Výuka je realizována frontální 

formou.  

Způsoby hodnocení žáka 

Prověřování znalostí žáka je prováděno jak písemnou, tak ústní formou. Specifikem 

klasifikace je nejen teoretická znalost předmětné problematiky, ale i grafický projev žáka 

při kreslení náčrtů v sešitě. Úroveň žákem získaných znalostí a vědomostí je hodnocena 

dle klasifikačního řádu školy. Důležitým faktorem je také zohlednění aktivity žáka v hodinách, 

plnění zadaných úkolů a zohlednění individuálních předpokladů a vloh. U žáka se SVP 

hodnocení a klasifikace podléhá vyjádření PPP, SPC. 

1. ročník 

Měření a orýsování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší základní druhy dílenských délkových 

měřidel, jejich použití, hlavní části a přesnosti 

 rozliší měřidla pro měření úhlů, popíše význam 

a použití šablon 

 vyjmenuje pomůcky pro plošné a prostorové 

orýsování 

 rozliší jednotlivé druhy měřidel dle jejich 

konstrukce i přesnosti měření 

Orýsování 

 význam orýsování  

 pomůcky pro orýsování  

 rovinné a prostorové orýsování  

Měření 

 význam měření  

 druhy měření a měřidel  

 základní délková měřidla; posuvné měřítko  

 základní úhlová měřidla 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Planimetrie, Stereometrie, 

TD: Normalizace, Kótování na strojn. výkresech, Výrobní výkresy, Čtení výkresů, Techn. výkresy,  

OV: Měření a orýsování. 

Ruční zpracování kovů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší základní druhy dílenských délkových 

měřidel, jejich použití, hlavní části a přesnosti 

 rozliší měřidla pro měření úhlů, popíše význam 

a použití šablon 

 vyjmenuje pomůcky pro plošné a prostorové 

orýsování 

 rozliší jednotlivé druhy měřidel dle jejich 

konstrukce i přesnosti měření 

 rozliší jednotlivé druhy dělení materiálu 

 vysvětlí význam geometrie břitu nástroje 

a rozliší jednotlivé úhly 

 rozliší nástroje na výrobu válcových otvorů 

i pro jejich úpravu 

 rozliší jednotlivé druhy závitů a popíše jejich 

výrobu 

 rozliší základní činnosti při dokončování 

povrchu součásti 

 řezání  

 pilování  

 stříhání  

 sekání  

 probíjení a vytínání  

 značení dílců a sestav  

 vrtání a vyvrtávání, úprava vyvrtaného otvoru  

 druhy a značení závitů  

 výroba vnitřních i vnějších závitů  

 zaškrabávání  

 zabrušování a lapování  

 ohýbání  

 rovnání 

 nýtování 
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 navrhne odpovídající způsob značení dílců 

a sestav 

 rozliší jednotlivé způsoby rovnání a ohýbání 

materiálu 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Mechanika, 

STT: Vlastnosti technických materiálů, Tváření, 

OV: Měření a orýsování, Ruční a strojní řezání kovů, Pilování, Vrtání, Stříhání, Sekání a probíjení. 

Vinutí pružin  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 určí podle výrobní či servisní dokumentace 

druh, velikost a počet spojovacích součástí 

pro spojování dílců a částí strojů 

 rozliší jed. druhy pružin a popíše jejich výrobu 

 vyhledá na internetu druhy pružin a jejich 

využití ve strojírenské praxi a kriticky posoudí 

vyhledané informace 

 význam pružin  

 druhy pružin  

 výroba pružin 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Čtení výkresů, Technické výkresy, Základní strojní součásti a spoje, Strojnické tabulky,  

STT: Rozdělení technických materiálů, Vlastnosti technických materiálů,  

OV: Montáže, 

DT: Data a informace. 

Lícování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší jednotlivé druhy měřidel dle jejich 

konstrukce i přesnosti měření 

 rozliší nástroje na výrobu válcových otvorů 

i pro jejich úpravu 

 charakterizuje jednotlivé druhy uložení 

a vypočte je 

 význam lícování  

 základní pojmy lícování  

 druhy uložení  

 práce s tabulkami  

 výpočty uložení 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Normalizace, Kótování na strojnických výkresech, Zákl. strojní součásti a spoje, Strojn. tabulky,  

STT: Strojní třískové obrábění, Jemné dokončovací obrábění. 

2. ročník 

Mechanizované nástroje  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší strojní součásti pro přenos sil 

a momentů, spojovací součásti, součásti potrubí 

a jeho příslušenství 

 zvolí a použije ruční mechanizované nářadí 

a jeho příslušenství  

 význam mechanizovaných nástrojů  

 druhy pohonů mechanizovaných nástrojů  

 základní práce s mechanizovanými nástroji 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Součásti umožňující rotační pohyb, Mechanizmy pro transformaci pohybu,  

OV: Mechanizované nástroje, Technologické postupy, Montážní práce, Montáže. 
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Nýtování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší jednotlivé druhy nýtování a popíše 

pomůcky i postup při nýtování 

 význam nýtování  

 druhy nýtování; druhy nýtů  

 pomůcky pro nýtování  

 postup nýtování; odstranění nýtových spojů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Planimetrie, 

TD: Výkresy sestavení včetně kusovníku, Čtení výkresů, Technické výkresy, Základní strojní 

součásti a spoje, Strojnické tabulky,  

OV: Ruční a strojní řezání kovů, Nýtování, Technologické postupy, Kování. 

Broušení  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci aj. techn. literatuře potřebné údaje 

o normaliz. strojních součástech a prvcích 

 vysvětlí význam broušení a vyjmenuje jaké 

nástroje se pro broušení používají 

 rozliší stroje na broušení 

 význam broušení  

 brusivo  

 nástroje na broušení  

 práce na bruskách  

 strojní brusky 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Předepisování přesnosti rozměrů, tvaru a polohy, Předepisování jakosti povrchu,  

STT: Vlastnosti technických materiálů, Jemné dokončovací obrábění, Strojní třískové obrábění,  

OV: Měření a orýsování, Ostření a úprava nástrojů, Technologické postupy, Montážní práce.  

Technologické postupy  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 rozliší strojní součásti pro přenos sil 

a momentů, spojovací součásti, součásti potrubí 

a jeho příslušenství 

 navrhne pro rozebíratelné spoje způsob 

pojištění 

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci a jiné technické literatuře 

potřebné údaje o normalizovaných strojních 

součástech a prvcích 

 určí podle výrobní či servisní dokumentace 

druh, velikost a počet spojovacích součástí 

pro spojování dílců a částí strojů 

 vytvoří technologický postup 

 význam technologických postupů  

 druhy technologických postupů  

 členění technologických postupů  

 zásady a postup tvorby technologických 

postupů  

 příklady tvorby technologických postupů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

OV: Strojní obrábění, Technologické postupy, Montáže,  

STR: Nerozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb, Převody, Rozebíratelné spoje.  

Kování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci a jiné technické literatuře 

potřebné údaje o normalizovaných strojních 

součástech a prvcích 

 význam kování; princip kování; druhy kování  

 kovací teploty  

 způsoby ohřevu polotovarů  

 volné kování; zápustkové kování  
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 vysvětlí význam a druhy kování včetně 

příslušných strojů a pomůcek 

 stroje pro volné a zápustkové kování  

 ruční kování 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Výkresy polotovarů, Technické výkresy,  

STT: Rozdělení technických materiálů, Vlastnosti techn. materiálů, Tepelné zpracování, Tváření,  

OV: Technologické postupy, Kování, Montážní práce, Montáže. 

Pájení  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vysvětlí jak připravit materiál a součásti 

k pájení  

 vysvětlí zásady pro provádění pájení naměkko 

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci a jiné technické literatuře 

potřebné údaje o normalizovaných strojních 

součástech a prvcích 

 vyhledá informace a obsah z různých zdrojů 

v digitálním prostředí o pájení, včetně jeho 

technických parametrů  

 význam pájení  

 princip pájení  

 druhy pájení  

 pomůcky pro pájení 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Rozdělení technických materiálů, Pomocné materiály a provozní hmoty,  

STR: Nerozebíratelné spoje,  

OV: Měkké pájení, Technologické postupy, Pájení, Montážní práce, Montáže, 

DT: Data a informace. 

Lepení  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše zásady a postupy při lepení kovů 

a plastů 

 rozliší druhy spojů, způsoby jejich utěsňování, 

způsoby utěsňování pohybujících se součástí 

a prvky používané k utěsňování 

 vytvoří technologický postup 

 vyhledá informace a obsah z různých zdrojů 

v digitálním prostředí o lepení, včetně jeho 

technických parametrů 

 význam lepení  

 druhy lepidel  

 vlastnosti lepidel  

 postup lepení 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Pomocné materiály a provozní hmoty, Vlastnosti technických materiálů, Nekovové materiály, 

Nástrojové materiály,  

STR: Nerozebíratelné spoje,  

OV: Ruční zpracování nekovových materiálů, Lepení kovů a nekovů, Montážní práce, Montáže, 

DT: Data a informace. 

Svařování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše běžné technologie svařování 

a možnostech jejich využití 

 rozliší druhy svarů a vysvětlí, kdy je použít 

 vysvětlí jak připravit materiál a součásti 

ke svařování  

 význam svařování  

 princip svařování  

 druhy svařování 

 druhy svarů  

 úprava svarových ploch   
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 vyhledá informace a obsah z různých zdrojů 

v digitálním prostředí o svařování, včetně jeho 

technických parametrů 

 zásady BOZ pro svařování  

 svářecí zkoušky 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce, Člověk a digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Nerozebíratelné spoje,  

OV: Technologické postupy, Svařování elektrickým obloukem, Montážní práce, Montáže, 

DT: Data a informace. 

Svařování plamenem  

 

Řezání kyslíkem  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše běžné technologie svařování 

a možnostech jejich využití 

 popíše obsluhu soupravy pro svařování 

plamenem 

 vytvoří technologický postup 

 popíše s obsluhu soupravy pro řezání kyslíkem 

 význam a využití v praxi  

 pomůcky a zařízení pro řezání kyslíkem  

 princip řezání kyslíkem  

 postup při řezání kyslíkem 

 drážkování 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

CH: Anorganická chemie, 

STT: Pomocné materiály a provozní hmoty,  

OV: Technologické postupy, Montáže. 

Svařování elektrickým obloukem  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše běžné technologiích svařování 

a možnostech jejich využití 

 popíše obsluhu zařízení pro svařování 

elektrickým obloukem 

 vytvoří technologický postup 

 rozlišuje druhy svarů a vysvětlí, kdy je použít 

 vysvětlí jak připravit materiál a součásti 

ke svařování 

 význam využití v praxi  

 pomůcky a zařízení pro svařování elektrickým 

obloukem  

 postup svařování  

 kontrola svarů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše běžné technologie svařování 

a možnostech jejich využití; popíše obsluhu 

soupravy pro svařování plamenem 

 vytvoří technologický postup 

 rozliší druhy svarů a vysvětlí použití 

 vysvětlí přípravu materiálu a součásti 

ke svařování 

 využití v praxi  

 pomůcky a zařízení pro svařování plamenem  

 druhy plamenů  

 druhy svarů  

 postup při svařování 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

CH: Anorganická chemie., 

STT: Pomocné materiály a provozní hmoty, Vlastnosti technických materiálů, Tepelné zpracování,  

STR: Nerozebíratelné spoje,  

OV: Technologické postupy, Montážní práce, Montáže. 
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Mezipředmětové vztahy: 

F: Elektřina a magnetismus, 

STT: Rozdělení techn. materiálů, Pomocné materiály a provozní hmoty, Vlastnosti techn. materiálů,  

STR: Nerozebíratelné spoje,  

OV: Technologické postupy, Svařování elektrickým obloukem, Montážní práce, Montáže.  

Svařování v ochranné atmosféře  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše běžné technologie svařování 

a možnostech jejich využití 

 popíše obsluhu zařízení pro svařování 

elektrickým obloukem 

 vytvoří technologický postup 

 rozliší druhy svarů a vysvětlí, kdy je použít 

 rozliší způsoby svařování v ochranných 

atmosférách 

 význam pro praxi  

 druhy ochranných atmosfér  

 pomůcky a zařízení pro svařování v ochranné 

atmosféře CO2 

 postup svařování 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Nerozebíratelné spoje,  

OV: Technologické postupy, Svařování elektrickým obloukem, Montážní práce. 

Další způsoby svařování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše běžné technologie svařování 

a možnostech jejich využití 

 rozliší druhy svarů a vysvětlí, kdy je použít 

 vysvětlí jak připravit materiál a součásti 

ke svařování 

 tavné svařování  

 tlakové svařování 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Nerozebíratelné spoje,  

OV: Montáže,  

STT: Pomocné materiály a provozní hmoty, Elektroerozivní obrábění. 

3. ročník 

Montáž strojních součástí  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjádří pro normalizované součásti 

a konstrukční prvky identifikační údaje 

potřebné např. pro jejich objednávku 

 stanoví jed. výpočty např. rozměry a počet 

spojovacích součástí, světlost potrubí apod. 

 rozliší způsoby pojištění rozebíratelných spojů 

 volí v jednoduchých případech 

při nedostupnosti originální součásti její 

možnou náhradu 

 uplatní při montáži, diagnostice závad 

a opravách kinematických a tekutinových 

mechanizmů znalost jejich hlavních součástí, 

principů funkce apod. 

 vysvětlí nutnost třídění a kontroly součástí 

pro montáž 

 základní pojmy  

 význam montáže a demontáže  

 třídění strojních součástí  

 čištění strojních součástí  

 měření a kontrola strojních součástí  

 montáž šroubových spojů  

 montáž klínových spojů  

 montáž pérových spojů  

 montáž kolíkových spojů  

 montáž čepových spojů  

 montáž nýtových spojů  

 montáž ložisek  

 montáž hřídelů  

 montáž ozubených kol 
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 popíše provádění montáže jednotlivých 

rozebíratelných spojů 

 popíše provádění montáže ložisek 

 vysvětlí zásady montáže hřídelů 

 vysvětlí zásady montáže ozubených kol 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Mechanika,  

TD: Zobrazení tvaru strojních součástí, Výkresy sestavení včetně kusovníku, Čtení výkresů, 

Technické výkresy, Základní strojní součásti a spoje, Strojnické tabulky,  

STR: Rozebíratelné spoje, Nerozebíratelné spoje, Převody, Utěsňování součástí a spojů, Mechanizmy 

pro transformaci pohybu,  

STT: Koroze, Ochrana proti korozi, 

OV: Měření a orýsování, Technologické postupy, Montážní práce, Montáže. 

Montáž převodů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjádří pro normalizované součásti 

a konstrukční prvky identifikační údaje 

potřebné např. pro jejich objednávku 

 stanoví jednoduché výpočty např. rozměry 

a počet spojov. součástí, světlost potrubí apod. 

 rozliší způsoby pojištění rozebíratelných spojů 

 popíše provádění montáže ložisek 

 vysvětlí zásady montáže hřídelů, ozubených kol 

 vysvětlí význam a použití jedn. druhů převodů 

 vysvětlí zásady montáže jedn. druhů převodů 

 montáž řemenových převodů  

 montáž řetězových převodů  

 montáž třecích převodů  

 montáž převodů s ozubenými koly  

 montáž převodovek 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Výkresy sestavení, Kreslení schémat, Čtení výkresů, Technické výkresy, Strojnické tabulky, 

Základní strojní součásti a spoje,  

STR: Rozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb, Převody, Utěsňování součástí a spojů, 

Mechanizmy pro transformaci pohybu,  

OV: Technologické postupy, Montážní práce, Montáže.  

Montáž mechanizmů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjádří pro normalizované součásti 

a konstrukční prvky identifikační údaje 

potřebné např. pro jejich objednávku 

 stanoví jednoduché výpočty např. rozměry 

a počet spojov. součástí, světlost potrubí apod. 

 rozliší způsoby pojištění rozebíratelných spojů 

 uplatní při montáži, diagnostice závad 

a opravách kinem. a tekutinových mechanizmů 

znalost jejich hl. součástí, principů funkce… 

 popíše provádění montáže jednotlivých 

rozebíratelných spojů 

 popíše provádění montáže ložisek 

 vysvětlí zásady montáže hřídelů; rozliší 

význam a použití jednotlivých druhů 

mechanizmů; vysvětlí zásady montáže 

jednotlivých druhů mechanizmů 

 montáž šroubového mechanizmu  

 montáž pákového mechanizmu  

 montáž klikového mechanizmu  

 montáž kloubového mechanizmu  

 montáž vačkového mechanizmu 
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Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Výkresy sestavení, Kreslení schémat, Čtení výkresů, Technické výkresy, Základní strojní 

součásti a spoje, Strojnické tabulky,  

STT: Ochrana proti korozi, 

STR: Součásti umožňující rotační pohyb, Brzdy a zdrže, Převody, Mechanizmy pro transformaci 

pohybu, Utěsňování součástí a spojů,  

SZ: Pístové stroje, Pístové spalovací motory,  

OV: Technologické postupy, Montážní práce, Montáže. 

Montáž potrubí  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vyjádří pro normalizované součásti 

a konstrukční prvky identifikační údaje 

potřebné např. pro jejich objednávku 

 stanoví jednoduché výpočty např. rozměry 

a počet spojov. součástí, světlost potrubí apod. 

 rozliší způsoby pojištění rozebíratelných spojů 

 volí v jednod. případech při nedostupnosti 

originální součásti její možnou náhradu 

 popíše provádění montáže jednotlivých 

rozebíratelných spojů 

 uplatní při montáži, diagnostice závad 

a opravách kinematických a tekutinových 

mechanizmů znalost jejich hlavních součástí, 

principů funkce apod. 

 vysvětlí zásady montáže jednotlivých částí 

potrubních systémů 

 význam potrubních systémů  

 hlavní části potrubních systémů  

 materiál trubek  

 způsoby spojování trubek  

 dilatace potrubí  

 ukládání potrubí  

 ochrana potrubí  

 armatury  

 montáž jednotlivých druhů armatur  

 kontrola potrubních systémů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Výkresy sestavení, Kreslení schémat, Čtení výkresů, Technické výkresy, Strojnické tabulky,  

STT: Rozdělení technických materiálů, Pomocné materiály a provozní hmoty, Vlastnosti technických 

materiálů, Koroze, Ochrana proti korozi,  

STR: Potrubí a armatury, Utěsňování součástí a spojů,  

SZ: Pneumatická a hydraulická doprava,  

OV: Ruční zpracování nekov. materiálů, Měkké pájení, Práce s mechan. nástroji, Technol. postupy, 

Pájení, Lepení kovů a nekovů, Svařování elektrickým obloukem, Montážní práce, Montáže. 

Základní zámečnické výrobky používané ve stavebnictví  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zvolí v jednod. případech při nedostupnosti 

originální součásti její možnou náhradu 

 rozliší základní zámečnické výrobky používané 

ve stavebnictví 

 hlavní části stavby  

 armování základů  

 svislé konstrukce  

 vodorovné konstrukce  

 schodiště a šikmé rampy  

 střechy, stavebně zámečnické konstrukce  

 vzduchotechnická zařízení 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Kreslení schémat, Čtení výkresů, Technické výkresy,  

STT: Rozdělení technických materiálů,  

STR: Nerozebíratelné spoje,  

OV: Ruční zpracování nekovových materiálů, Technologické postupy, Kování, Svařování 

elektrickým obloukem, Montážní práce, Montáže. 
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E.8.6 ODBORNÝ VÝCVIK 

Učební plán předmětu 

Ročník 1. 2. 3. 

Dotace 15 15 17,5 

Povinnost povinný povinný povinný 

Popis cílů a didaktického pojetí předmětu 

Cílem odborného výcviku je dosáhnout u absolventa takového stupně dovedností, který mu 

umožní samostatně vykonávat pracovní činnosti při výrobě strojních součástí, montáži strojů 

a zařízení, jejich seřizování, údržbě a opravách, ale také při realizací stavebních konstrukcí, a to 

s přihlédnutím k hlediskům ekonomickým (pracovní. výkon, spotřeba materiálu a hmot, nářadí, 

nástrojů apod.) a ekologickým, ale také dovednostmi volit optimální postupy práce 

a technologické podmínky pracovních operací, volit potřebné pracovní prostředky, pomůcky 

materiály a hmoty apod. Část dovedností si žák osvojuje nejprve teoretickou přípravou, pak 

nácvikem manuálních dovedností v OV. Nezbytnou součástí vzdělání je návyk bezpečné, 

pečlivé a odpovědné práce.  

Obecné cíle 

K obecným cílům vyučovacího předmětu patří: 

 vysvětlit žákovi smysl dodržování pravidel bezpečnosti práce a ochrany životního prostředí, 

seznámit ho s jednotlivými ustanoveními, která se týkají autoopravárenství; 

 naučit žáka správné a samostatné volbě a přípravě ručních nástrojů a nářadí, montážních 

pomůcek a přípravků, zdvihacích případně jiných pomocných zařízení, přístrojů, 

diagnostiky a přípravě pracoviště; 

 seznámit žáka s materiály používanými v technických konstrukcích, naučit ho rozpoznávat 

jednotlivé druhy a možnosti použití, volit způsoby zpracování a ochrany materiálu; 

 naučit žáka samostatné volbě správného a bezpečného postupu při ručním i strojním 

zpracování materiálu, spojování materiálu, demontáži, opravě a montáži strojních celků 

a jejich částí; 

 naučit žáka samostatně pracovat na základních a CNC obráběcích strojích (soustružení, 

frézování), dle příslušné výkresové dokumentace; 

 získat základní zručnost při svařování v ochranné atmosféře, svařování plamenem, 

ob. elektrodou a při řezání kyslíkem. 

 získá odbornou připravenost ke zkoušce v rozsahu zákl. kurzu v rozsahu zákl. kurzu 

pro plamenové svařování (kyslíko-acetylenové) a obloukové svařování (obalenou 

elektrodou a tavící se elektrodou v aktivním plynu). 

Charakteristika učiva 

OV je realizován ve školních dílnách a na provozních pracovištích jednotlivých firem 

regionu. Na těchto provozních pracovištích žák poznává pracovní prostředí konkrétního 

provozu, organizaci práce, pracovní tempo, nároky na pracovníky, ale má zde i kontakt 

se zaměstnanci a zaměstnavateli, což vede k rozšíření pracovních zkušeností. Dále jsou zde 

žákovy dosavadní teoretické vědomosti a praktické dovednosti aplikovány na výkon 

specifických činnosti, vyskytující se při výrobě a opravách konkrétních druhů výrobků 

a zařízení a tedy i k řešení problém. situací, které se při tomto výkonu běžně vyskytují. 

V obsahovém okruhu jsou upevňovány a dále rozvíjeny kompletní kompetence (čtení 

výkresů, schémat, norem, dílenských příruček, servisní dokumentace apod.) při zajišťování 

materiálů, nástrojů, nářadí, náhrad. dílů a při vykonávání pracovních úkolů. Zároveň jsou 

rozvíjeny kompetence řešit problémy a problémové situace. Pro práci ve skupině je žádoucí 

dosažení potřebné úrovně personálních a sociálních kompetencí. Součástí plnění příslušného 

pracovního úkolu jsou proto propočty např. spotřeby materiálu, pomocné výpočty rozměrů, 

technologických podmínek, propočty ekonomické apod. Při vyhledávání potřebných informací, 
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při vypracovávání záznamů, vystavování dokladů zákazníkovi apod. se rozvíjejí kompetence 

využívat prostředky digitálních technologií a pracovat s informacemi. V rámci OV získá žák 

manuální zručnost při obsluze základních obráběcích a CNC strojů a je také připraven 

ke zkoušce v rozsahu zákl. kurzu pro plamenové svařování (kyslíko-acetylenové) a obloukové 

svařování (obalenou elektrodou a tavící se elektrodou v aktivním plynu). 

Přínos k rozvoji digitálních kompetenci 
o ovládat potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti umělé inteligence, 

využívat je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného života; digitální technologie a způsob 

jejich použití nastavovat a měnit podle toho, jak se vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní 

potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

o vytvářet, vylepšovat a propojovat digitální obsah v různých formátech; vyjadřovat se za pomoci digitálních 

prostředků. 

Přínos předmětu k rozvoji odborných kompetencí  

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 
o chápat bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků i jako součást řízení 

jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti podle příslušných norem; 

o znát a dodržovat zákl. právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požár. prevence; 

o osvojit si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany zdraví 

při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami, rozpoznat možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví 

a být schopen zajistit odstranění závad a možných rizik; 

o být vybaven vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a dokázat 

první pomoc sám poskytnout. 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 
o chápat kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku; 

o dodržovat stanovené normy a předpisy související se systémem řízení jakosti zavedeným na pracovišti; 

o dbát na zabezpečování parametrů kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňovat požadavky klienta. 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje 
o znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení; 

o zvažovat při plánování a posuzování určité činnosti možné náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, 

sociální dopady; 

o nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na živ. prostředí. 

Opravovat stroje, zařízení a kovové konstrukce, provádět jejich údržbu… 
o provádět běžnou údržbu a servis strojů, strojních zařízení, kovových konstrukcí a  strojírenských výrobků; 

o demontovat a znovu sestavovat stroje, strojní zařízení a kovové konstrukce a provádět práce vyskytující se 

při jejich běžných, středních a generálních opravách; 

o po opravě se podílet na uskutečňování komplexních měření, vykonávání funkčních zkoušek, vyhotovování 

protokolů o těchto měřeních a zkouškách a předávání opravených zařízení uživateli; 

o podílet se na instalaci výrobků u uživatele, jejich uvádění do chodu a provádění jejich základního seřízení; 

o provádět drobné úpravy náhradních součástí, a to i jednoduchými technologickými operacemi strojního 

obrábění a tepelného zpracování; 

o zjišťovat provozní závady strojů a zařízení, stanovovat jejich příčiny, rozhodovat o způsobu jejich 

odstraňování a odstraňování příčin jejich vzniku; 

o stanovovat technologický postup prací při opravách strojů a zařízení; 

o předvádět opravené, popř. nově instalované  výrobky uživateli, seznamovat ho s jejich správnou  obsluhou 

a údržbou; 

o připravenost ke složení zkoušky v rozsahu kurzu pro plamenové svařování (kyslíko-acetylenové) a obloukové 

svařování (obalenou elektrodou a tavící se elektrodou v aktivním plynu); 

o zhotovovat náčrty pro úpravy či zhotovování náhradních součástí, navrhovat vhodný materiál a polotovar 

pro jejich zhotovení. 

Obsluhovat strojní zařízení 
o řídit, sledovat a kontrolovat podle návodů k obsluze, provozních předpisů apod. chod nesložitých strojů 

a strojních zařízení v energetice, v energetických úsecích průmyslových a zpracovatelských závodů, 

sportovních zařízení, v dopravě apod., pokud pro vykonávání těchto činností není třeba zvláštního oprávnění; 

o zabezpečovat provozuschopnost uvedených zařízení jejich čištěním, ošetřováním, výměnou a doplňováním 

provozních hmot a běžnou údržbou; 

o kontrolovat technický stav uvedených zařízení a odstraňovat jejich drobné závady. 

  



Strana 146 (celkem 165) ŠVP Strojní mechanik 2024, Střední škola polytechnická, Olomouc, Rooseveltova 79 

Upravovat a dokončovat po strojním obrábění… 
o zhotovovat, popř. po strojním obrábění dohotovovali uvedené součásti ručním obráběním a zpracováním, 

slícovat je a připravovat k montáži či spojování do celků; 

o spojovat strojní součásti a části konstrukcí, sestavovat je do bezchybně fungujících celků a demontovat je; 

o používat potřebné moderní nástroje, nářadí, ruční mech. nářadí, stroje a zařízení, mechanizační prostředky 

umožňující či usnadňující manipulaci s montovanými částmi strojů a konstrukcí apod. a samostatně tyto 

pracovní pomůcky volit; 

o ošetřovat a udržovat nástroje, nářadí a další pracovní pomůcky, používané při výše jmenovaných činnostech, 

popř. provádět jejich úpravy; 

o měřit a kontrolovat rozměry, tvar, vzájemnou polohu ploch, jakost povrchu součástí a jejich další vlastnosti, 

nutné pro správnou funkci v sestavení; 

o kontrolovat rozměry sestavených podskupin a skupin, ověřovat a posuzovat jejich funkčnost podle výrobní 

dokumentace; 

o provádět funkční zkoušky výrobků a vést o jejich výsledcích předepsanou dokumentaci; 

o sestavovat výrobní, energetické, dopravní a další stroje a zařízení; 

o sestavovat programově řízené stroje, linky a zařízení, včetně prototypů; 

o pracovat se strojírenskými výkresy, schématy, normami, s technologickou a další technickou dokumentací, 

a to jak v konvenční, tak i v elektronické podobě. 

Metody a formy výuky 

V OV se používá soubor několika výukových metod – předvádění, výklad, dialog. Složitější 

předvádění je rozložené na jednodušší prvky. Předvádění má probíhá v přiměřeném tempu. 

Pokud to dovoluje charakter předváděných jevů, učitel OV zapojuje do předvádění žáka 

a podněcují ho k otázkám. Po jednotlivých fázích předvádění se osvědčuje prověřovat, zda bylo 

učivo pochopeno. Vybraní žáci druhých a třetích ročníků provádějí OV formou provozního 

výcviku, který organizuje a řídí učitel OV. Vzhledem k charakteristice OV se jako nejlepší 

organizační forma výuky jeví výuka skupinová. 

Způsoby hodnocení žáka 

Prověřování znalostí žáka je prováděno v rámci hodnocení pracovních činností, dovedností 

a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce, kvalita výsledků činností, dodržování předpisů 

o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí, hospodárné využívání 

surovin, materiálů, energie, překonávání překážek v práci. Ústně je žák zkoušen 

při vykonávaných činnostech formou individuální rozhovoru nad danou pracovní činností. 

Úroveň žákem získaných znalostí a dovedností je hodnocena dle klasif. řádu školy. Důležitým 

faktorem je také zohlednění aktivity žáka při práci, produktivity práce, plnění zadaných úkolů 

a zohlednění individuálních předpokladů a vloh. U žáka se SVP hodnocení a klasifikace 

podléhá vyjádření PPP, SPC. 

1. ročník 

Úvod  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 dodrží ustanovení týkající se bezpečnosti 

a ochrany zdraví při práci a požární prevence 

 uvede příklady bezpečnostních rizik, 

event. nejčastější příčiny úrazů a jejich prevenci 

 poskytne první pomoc při úrazu na pracovišti 

 uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele 

v případě pracovního úrazu 

 prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci 

sobě a jiným 

 význam předmětu  

 seznámení s pracovištěm  

 organizace výuky  

 BOZ  

 protipožární opatření  

 první pomoc při úrazu  

 osobní ochranné pomůcky 

Pokrytí průřezových témat: Občan v demokratické společnosti, Člověk a svět práce. 
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Měření a orýsování 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometrickými měřidly a jednoduchými 

měřicími přístroji 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede zákl. měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geometr. tvaru 

 připraví k práci základní ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky 

Měření 

 základní délková měřidla  

 základní úhlová měřidla  

 nácvik měření s jednotlivými měřidly  

Orýsování 

 zákl. pomůcky pro rovinné a prostor. orýsování  

 příprava součásti pro orýsování  

 nácvik orýsování 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

M: Planimetrie, Operace s reálnými čísly. Stereometrie.  

TD: Normalizace, Zobrazovaní tvaru strojních součástí, Kótování na strojních výkresech, Čtení 

výkresů, Technické výkresy, 

T: Měření a orýsování. Ruční zpracování kovů. Technologické postupy, Montáž strojních součástí. 

Ruční a strojní řezání kovů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometrickými měřidly a jednotlivými 

měřicími přístroji 

 vykoná základní úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geometr. tvaru 

 zvolí a použije ruční mechanizované nářadí 

a jeho příslušenství  

 připraví k práci základní ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky 

 ošetří nástroje a nářadí; ručně naostří 

jednoduché nástroje a nářadí 

 při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů 

a zařízení dodrží předpisy a pracovní postupy 

 ustaví a bez poškození upne tvarově nesložité 

obrobky; zvolí a na strojích nastaví 

technologické podmínky obrábění 

 zvolí nástroje pro provedení jednoduchých 

technologických operací strojního obrábění 

 seřídí stroje pro provedení jednotlivých 

technologických operací 

 dodrží pravidla práce na el. zařízeních a je 

seznámen se zásahy, které může poučená osoba 

s přísl. oprávněním při údržbě, opravách 

a obsluze strojů na jejich el. zařízení vykonávat 

Ruční řezání kovů 

 nástroje na řezání  

 upínání materiálu  

 postoj při řezání a držení pily  

 postupy při řezání  

Mechanizované nástroje 

Strojní řezání kovů 

 stroje na řezání  

 práce na strojích 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Čtení výkresů. Technické výkresy.  

STT: Rozdělení technických materiálů, Vlastnosti technických materiálů, Strojní třískové obrábění,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Nýtování, Mechanizované nástroje, Technol. postupy. 
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Pilování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jednotlivými měřicími 

přístroji; vykoná zákl. úkony při r. zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geometr. tvaru 

 připraví k práci zákl. ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky; ošetří nástroje 

a nářadí; ručně naostří jedn. nástroje a nářadí 

 ustaví a bez poškození upne tvarově nesložité 

obrobky 

 druhy pilníků  

 upínání materiálu  

 postup při pilování  

 pilování rovinných ploch  

 pilování ploch svírající úhel  

 pilování vydutých zaoblených ploch 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Předepisování přesnosti rozměrů, tvaru a polohy, Předepisování jakosti povrchu, Čtení výkresů,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Nýtování, Technologické postupy. 

Vrtání  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometrickými měřidly a jednotlivými 

měřicími přístroji; vykoná základní úkony 

při ručním zpracování kovových a vybraných 

nekovových materiálů 

 zvolí ruční mechanizované nářadí a jeho 

příslušenství a správně je použije 

 připraví k práci základní ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky 

 ošetří nástroje a nářadí; ručně naostří 

jednoduché nástroje a nářadí; ustaví a bez 

poškození upne tvarově nesložité obrobky 

 při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů 

a zařízení dodrží předpisy a pracovními postupy 

 zvolí nástroje pro provedení jednoduchých 

technologických operací strojního obrábění 

 zvolí a na strojích nastaví technologické 

podmínky obrábění; seřídí stroje pro provedení 

jednotlivých technologických operací 

 zkontroluje výsledky obrábění měřidly 

a měřicími přístroji 

 dodrží pravidla práce na el. zařízeních a je 

seznámen se zásadami, které může poučená 

osoba s příslušným oprávněním při údržbě, 

opravách a obsluze strojů na jejich el. zařízení 

vykonávat 

 druhy vrtáků  

 druhy vrtaček  

 upínání vrtáků  

 upínání obrobku  

 volba řezných podmínek  

 postup při vrtání  

 ostření vrtáků 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Rozdělení technických materiálů,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Nýtování, Lícování, Technologické postupy. 
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Úprava vyvrtaného otvoru  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometrickými měřidly a jednotlivými 

měřicími přístroji 

 vykoná základní úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 dohotoví a upraví součásti po strojním obrábění 

 připraví k práci základní ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky 

 ošetří nástroje a nářadí; ručně naostří 

jednoduché nástroje a nářadí 

 při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů dodrží  

předpisy a pracovními postupy 

 ustaví a bez poškození upne tvarově nesložité 

obrobky 

 zvolí nástroje pro provedení jednotlivých 

technologických operací strojního obrábění 

 zvolí a na strojích nastaví technologické 

podmínky obrábění; seřídí stroje pro provedení 

jednotlivých technologických operací 

 obrobí na základních druzích konvenčních 

obráběcích strojů rotační a rovinné plochy 

technologicky nenáročných součástí 

 zkontroluje výsledky obrábění měřidly 

a měřicími přístroji; upraví dosedací plochy 

součástí a součásti slícuje 

Zahlubování 

 význam zahlubování  

 druhy záhlubníků  

 postup  

Vyhrubování 

 význam vyhrubování  

 druhy výhrubníků  

 postup  

Vystružování 

 význam vystružování  

 druhy vystružování  

 druhy výstružníků  

 postup 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Kótování na str. výkresech, Předepisování přesnosti rozměrů, tvaru a polohy, Technické výkresy,  

STT: Rozdělení technických materiálů,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Lícování, Technologické postupy.  

Stříhání  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jed. měřicími přístroji 

 vykoná zákl. úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provádí základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geometr. tvaru 

 zvolí a použiji ruční mechanizované nářadí 

a jeho příslušenství  

 připraví k práci základní ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky 

 seřídí stroje pro provedení jednotlivých 

technologických operací; ošetří nástroje 

a nářadí; ručně naostří jed. nástroje a nářadí 

 druhy nůžek  

 postup při stříhání  

 strojní nůžky 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Výrobní výkresy, Čtení výkresů, Technické výkresy,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Technologické postupy. 
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Sekání a probíjení  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jed. měřicími přístroji 

 vykoná zákl. úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 připraví k práci zákl. ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky; ošetří nástroje 

a nářadí; ručně naostří jed. nástroje a nářadí 

 ustaví a bez poškození upíná tvarově nesložité 

obrobky 

Sekání 

 druhy sekáčů  

 postupy při sekání  

 broušení sekáčů  

Probíjení 

 druhy průbojníků  

 postupy při probíjení 

 sekání a probíjení za studena a za tepla 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Výrobní výkresy, Čtení výkresů, Technické výkresy,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Nýtování, Technologické postupy. 

Výroba závitů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jedn. měřicími přístroji 

 vykoná základní úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geomet. tvaru 

 připraví k práci základní ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky; ošetří nástroje 

a nářadí; ručně naostří jedn. nástroje a nářadí 

 ustaví a bez poškození upíná tvarově nesložité 

obrobky 

 zvolí nástroje pro provedení jednotlivých 

technologických operací strojního obrábění 

 zkontroluje výsledky obrábění měřidly 

a měřicími přístroji 

 druhy závitů  

 základní pojmy  

 značení závitů  

 nástroje a pomůcky pro ruční výrobu závitů  

 výroba vnitřního závitu  

 výroba vnějšího závitu 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Zobrazování tvaru strojních součástí, Základní strojní součásti a spoje, Strojnické tabulky,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Technologické postupy. 

Nýtování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jedn. měřicími přístroji 

 vykoná zákl. úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 zvolí ruční mechanizované nářadí a jeho 

příslušenství a správně je používá 

 připraví k práci zákl. ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky; ustaví a bez 

poškození upíná tvarově nesložité obrobky 

 obrobí na základních druzích konvenčních 

obráběcích strojů rotační a rovinné plochy 

technologicky nenáročných součástí 

 druhy nýtování  

 druhy nýtů  

 pomůcky pro ruční nýtování  

 postupy při nýtování a odstranění nýtových 

spojů  

 chyby při nýtování 
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 upraví dosedací plochy součástí a součásti 

slícuje 

 provede základní montážní práce s použitím 

běžného montážního nářadí, montážních 

přípravků a pomůcek 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Rozdělení technických materiálů, Vlastnosti technických materiálů,  

T: Měření a orýsování, Nýtování, Ruční zpracování kovů, Technologické postupy,  

STR: Nerozebíratelné spoje. 

Tváření plechů a profilů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jed. měřicími přístroji 

 vykoná zákl. úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geomet. tvaru 

 zvolí a použije ruční mechanizované nářadí 

a jeho příslušenství  

 připraví k práci zákl. ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky; ošetří nástroje 

a nářadí; ručně ostří jed. nástroje a nářadí 

 při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů 

a zařízení dodrží předpisy a pracovními 

postupy; ustaví a bez poškození upne tvarově 

nesložité obrobky 

 zvolí nástroje pro provedení jednotlivých 

technologických operací strojního obrábění; 

zvolí a na strojích nastaví technologické 

podmínky obrábění 

 seřídí stroje pro provedení jednotlivých 

technologických operací 

 upraví dosedací plochy součástí a součásti 

slícuje 

 provede základní montážní práce s použitím 

běžného montážního nářadí, montážních 

přípravků a pomůcek 

Ohýbání 

 druhy ohýbání  

 ruční a strojní ohýbání plechů  

 ohýbání profilů  

Rovnání 

 druhy rovnání  

 rovnání plechů  

 rovnání profilů  

Lemování a zakružování 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Mechanika, 

TD: Výrobní výkresy, Čtení výkresů, Technické výkresy,  

STT: Rozdělení technických materiálů, Vlastnosti technických materiálů, Tváření,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Technologické postupy. 

Ostření a úprava nástrojů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vykoná zákl. úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provádí základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geomet. tvaru 

Ostření nástrojů 

 ostření sekáčů  

 ostření vrtáků  

 ostření pomůcek pro orýsování  

Údržba nástrojů a nářadí 
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 dohotoví a upraví součásti po strojním obrábění 

 připraví k práci základní. ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky; ošetří nástroje 

a nářadí; ručně naostří jed. nástroje a nářadí 

 obrobí na základních druzích konvenčních 

obráběcích strojů rotační a rovinné plochy 

technologicky nenáročných součástí  

 zvolí a použije ruční mechanizované nářadí 

a jeho příslušenství  

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Nástroj. materiály, Vlastnosti technologií materiálů, Tep. zpracování, Strojní třískové obrábění,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Technologické postupy, Broušení. 

Mechanizované nástroje  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometrickými měřidly a jednotlivými 

měřicími přístroji 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provádí základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geomet. tvaru 

 dohotoví a upraví součásti po str. obrábění 

 zvolí a použije ruční mech. nářadí a jeho 

příslušenství  

 připraví k práci základní ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky; ošetří nástroje 

a nářadí; ručně naostří jed. nástroje a nářadí 

 při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů 

a zařízení dodrží předpisy a pracovními 

postupy; ustaví a bez poškození upne tvarově 

nesložité obrobky 

 zvolí nástroje pro provedení jednoduchých 

technologických operací strojního obrábění 

 zvolí a na strojích nastavuje technologické 

podmínky obrábění; seřídí stroje pro provedení 

jednotlivých technologických  operací, 

zkontroluje výsledky obrábění měřidly 

a měřicími přístroji 

 dodrží pravidla práce na el. zařízeních a je 

seznámen se zásahy, které může poučená osoba 

s příslušným oprávněním při údržbě, opravách 

a obsluze strojů na jejich el. zařízení vykonávat 

 druhy mechanizovaných nástrojů  

 práce s jednotlivými mechanizovanými nástroji 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

T: Ruční zpracování kovů, Mechanizované nástroje. 

Ruční zpracování nekovových materiálů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometrickými měřidly a jednotlivými 

měřicími přístroji 

 vykoná základní úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 ruční zpracování dřeva 

 ruční zpracování plastů 

 základní natěračské práce 
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 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geomet. tvaru 

 dohotoví a upraví součásti po strojním 

obrábění, seřídí stroje pro provedení 

jednoduchých technologických operací 

 zvolí a použije ruční mechanizované nářadí 

a jeho příslušenství 

 ustaví a bez poškození upíná tvarově nesložité 

obrobky 

 připraví k práci základní ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky; ošetří nástroje 

a nářadí; ručně naostří jednotlivé nástroje 

a nářadí 

 zvolí nástroje pro provedení jednoduchých 

technologických operací strojního obrábění 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy:, 

AJ: Odborné téma, 

TD: Výrobní výkresy, Čtení výkresů, Technické výkresy,  

STT: Rozdělení technických materiálů, Vlastnosti technických materiálů, Nekovové materiály,  

T: Měření a orýsování, Technologické postupy, Lepení, Montáž potrubí, Základní zámečnické 

výrobky požívané ve stavebnictví. 

Strojní obrábění  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometrickými měřidly a jednotlivými 

měřicími přístroji 

 vykoná základní úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geometr. tvaru 

 dohotoví a upraví součásti po str. obrábění 

 ošetří nástroje a nářadí; ručně naostří 

jednoduché nástroje a nářadí 

 při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů 

a zařízení dodrží předpisy a prac. postupy; 

ustaví a bez poškození upne tvarově nesložité 

obrobky 

 zvolí nástroje pro provedení jednoduchých 

technologických operací strojního obrábění 

 zvolí a na strojích nastaví technologické 

podmínky obrábění; seřídí stroje pro provedení 

jednoduchých technologických operací 

 obrobí na základních druzích konvenčních 

obráběcích strojů rotační a rovinné plochy 

technologicky nenáročných součástí 

 dodrží pravidla práce na el. zařízeních a je 

seznámen se zásahy, které může poučená osoba 

s příslušným oprávněním při údržbě, opravách 

a obsluze strojů na jejich el. zařízení vykonávat 

Soustružení 

 princip soustružení  

 upínání obrobků a nástrojů  

 základní soustružnické práce  

Frézování 

 princip frézování  

 upínání obrobků a nástrojů  

 základní práce na frézce 

CNC 

 CNC soustružení 

 princip soustružení 

 upínání obrobků a nástrojů 

 základní soustružnické práce 

 CNC frézování 

 princip frézování 

 upínání obrobků a nástrojů 

 základní práce na frézce 
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 zkontroluje výsledky obrábění měřidly 

a měřicími přístroji 

 obrobí na CNC obráběcích strojích 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Normalizace, Základní strojní součásti a spoje,  

STT: Kovové materiály, Nekovové materiály, Nástrojové materiály, Strojní třískové obrábění,  

T: Měření a orýsování, Lícování, Technologické postupy. 

Měkké pájení  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jedn. měřicími přístroji 

 vykoná zákl. úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geometr. tvaru 

 připraví k práci základní ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky; ošetří nástroje 

a nářadí; ručně naostří jedn. nástroje a nářadí 

 ustaví a bez poškození upíná tvarově nesložité 

obrobky; z kontroluje výsledky obrábění 

měřidly a měřicími přístroji 

 zvolí nástroje pro provedení jednoduchých 

technologických operací strojního obrábění 

 upraví dosedací plochy součástí a součásti 

slícuje; spojí součásti měkkým pájením 

 princip pájení  

 pomůcky pro pájení  

 postup při pájení 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

CH: Anorganická chemie, 

STT: Rozdělení technických materiálů, Pomocné materiály a provozní hmoty,  

T: Měření a orýsování, Ruční zpracování kovů, Technologické postupy, Pájení, Montáž potrubí. 

2. ročník 

Úvod  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 dodrží ustanovení týkající se bezpečnosti 

a ochrany zdraví při práci a požární prevence 

 uvede příklady bezpečnostních rizik, 

event. nejčastější příčiny úrazů a jejich prevenci 

 poskytne první pomoc při úrazu na pracovišti 

 uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele 

v případě prac. úrazu; prokáže dovednosti 

poskytnutí první pomoci sobě a jiným 

 význam předmětu  

 seznámení s pracovištěm  

 organizace výuky  

 BOZP  

 protipožární opatření  

 první pomoc při úrazu  

 osobní ochranné pomůcky 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Práce s mechanizovanými nástroji  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vykoná zákl. úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jedn. měřicími přístroji 

 práce se závitořezem  

 práce s úhlovou bruskou  

 práce s prostřihovadly  

 práce s horkovzdušnou pistolí 
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 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geomet. tvaru 

 dohotoví a upraví součásti po str. obrábění 

 zvolí a použije ruční mechanizované nářadí 

a jeho příslušenství  

 připraví k práci základní ruční nástroje, nářadí, 

měřidla a další pomůcky; ošetří nástroje 

a nářadí; ručně naostří jed. nástroje a nářadí 

 při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů 

a zařízení dodrží předpisy a pracovními 

postupy; ustaví a bez poškození upne tvarově 

nesložité obrobky 

 zvolí nástroje pro provedení jednotlivých 

technologických operací strojního obrábění; 

zvolí a na strojích nastaví technologické 

podmínky obrábění; seřídí stroje pro provedení 

jednotlivých technologických operací 

 zkontroluje výsledky obrábění měřidly 

a měřicími přístroji; upraví dosedací plochy 

součástí a součásti slícuje 

 provede základní montážní práce s použitím 

běžného montážního nářadí, montážních 

přípravků a pomůcek; obslouží vybraná str. 

zařízení s nesložitou obsluhou 

 dodrží pravidla práce na el. zařízeních a je 

seznámen se zásahy, které může poučená osoba 

s příslušným oprávněním při údržbě, opravách 

a obsluze strojů na jejich el. zařízení vykonávat 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Vlastnosti technických materiálů,  

STR: Potrubí a armatury,  

T: Ruční zpracování kovů, Mech. nástroje, Technologické postupy, Lepení, Montáž potrubí. 

Technologické postupy  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 navrhne správný technologický postup 

při výrobě, montáži nebo demontáži 

 zásady tvorby technologických postupů  

 příklady tvorby technologických postupů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Tep. zpracování, Chemicko-tepelné zpracování, Ochrana proti korozi, Strojní třískové obrábění,  

T: Montáž strojních součástí, Montáž převodů, Montáž mechanizmů, Montáž potrubí,  

STR: Nerozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb, Převody, Rozebíratelné spoje,  

SZ: Zdviháky, Pneumatická a hydraulická doprava. 

Kování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vykoná zákl. úkony při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jedn. měřicími přístroji 

 dohotoví a upraví součásti po str. obrábění 

Kování 

 pomůcky a vybavení pro ruční kování  

 ohřev materiálu  

 způsoby ručního kování  

Tepelné zpracování 
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 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provádí základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geomet. tvaru 

 provede základní montážní práce s použitím 

běžného montážního nářadí, montážních 

přípravků a pomůcek 

 respektuje při používání a údržbě nástrojů jejich 

materiál, popř. způsob tepelného zpracování 

 zvolí vhodný druh a rozměr výchozího 

polotovaru pro výrobu součásti či náhradn. dílu 

 provede jednoduché kovářské práce a zhotovuje 

jednoduché výrobky ručním kováním 

 navrhne správný technologický postup 

při výrobě, montáži nebo demontáži 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Mechanika, 

STT: Rozdělení techn. materiálů, Vlastnosti techn. materiálů, Tep. zpracování, Tváření,  

T: Nýtování, Technologické postupy, Kování. 

Pájení  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vykoná zákl. úkony  při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jed. měřicími přístroji 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geomet. tvaru 

 zvolí a správně aplikuje jed. prostředky určené 

k ochraně povrchů součástí proti škod. vlivům 

prostředí; ustaví a bez poškození upne tvarově 

nesložité obrobky 

 zvolí nástroje pro provedení jednotlivých 

technologických operací strojního obrábění; 

připraví materiál a součásti k pájení a svařování 

 spojí součásti měkkým pájením 

 navrhne správný technologický postup 

při výrobě, montáži nebo demontáži 

Měkké pájení  

 druhy pájených spojů  

 provádění pájených spojů  

Tvrdé pájení  

 druhy pájek  

 druhy pájených spojů  

 provádění pájených spojů 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Elektřina a magnetismus, 

STT: Rozdělení techn. materiálů, Pomocné materiály a provozní hmoty, Vlastnosti techn. materiálů,  

STR: Nerozebíratelné spoje, Potrubí a armatury,  

T: Ruční zpracování kovů, Technologické postupy, Pájení, Montáž potrubí. 

Lepení kovů a nekovů  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 vykoná zákl. úkony  při ručním zpracování 

kovových a vybraných nekovových materiálů 

 změří úhly úhelníky a úhloměry, zkontroluje 

tvar šablonami a provede základní měření 

vzájemné polohy ploch a jejich geomet. tvaru 

 příprava materiálu  

 příprava lepidla  

 druhy spojů 
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 změří délkové rozměry pevnými, posuvnými 

a mikrometr. měřidly a jed. měřicími přístroji 

 upraví dosedací plochy součástí a součásti 

slícuje; slepí a stmelí kovy a plasty 

 zvolí pro daný účel vhodné pom. materiály 

a hmoty (tavidla, lepidla, tmely, těsnicí hmoty, 

maziva, chladiva, brusiva apod.) 

 popíše technologické zásady pro jejich použití 

a zpracování a dodrží je 

 navrhne správný technologický postup 

při výrobě, montáži nebo demontáži 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

STT: Pomocné materiály a prováděcí hmoty, Vlastnosti technických materiálů, Nekovové materiály, 

Nástrojové materiály,  

STR: Nerozebíratelné spoje, Potrubí a armatury,  

T: Ruční zpracování kovů, Technologické postupy, Lepení, Montáž potrubí. 

Svařování el. obloukem  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše běžné technologie svařování a možnosti 

jejich využití 

 připraví materiál a součásti k pájení a svařování 

 obslouží soupravy  pro ruční svařování el. 

obloukem 

 popíše alespoň s jednu technologií svařování, tj. 

je jí schopen pod dozorem stehovat, popř. tvořit 

nejjednodušší svarové spoje materiálů se 

zaručenou svařitelností 

 získá odbornou připravenost pro svařování 

kovů el. obloukem v rozsahu příslušného zákl. 

kurzu pro tento druh svařování 

 provede nejrůznější montážní a demontážní 

práce ocel. konstrukcí, částí a agregátů strojů 

a zařízení, při opravách vymění součásti, popř. 

s provedením nezbytných menších mech. úprav 

 provede běžnou údržbu, ošetření a revize strojů 

a zařízení, předá po opravě stroje a zařízení 

uživatelům, seznámí je se způsobem obsluhy 

 respektuje při používání a údržbě nástrojů jejich 

materiál, popř. způsob tepelného zpracování 

 dodrží pravidla práce na el. zařízeních a je 

seznámen se zásahy, které může poučená osoba 

s příslušným oprávněním při údržbě, opravách 

a obsluze strojů na jejich el. zařízení vykonávat 

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci a jiné technické literatuře 

potřebné údaje o normalizovaných strojních 

součástech a prvcích; zvolí pro daný účel 

vhodné pomocné materiály a hmoty (tavidla, 

lepidla, tmely, těsnicí hmoty, maziva, chladiva, 

brusiva apod.); popíše technologické zásady pro 

jejich použití a zpracování a dodrží je 

Svařování v ochranné atmosféře 

 příprava materiálu  

 příprava svařovacího zařízení  

 vlastní svařování součástí a konstrukcí  

 kontrola svarů 

Svařování obal. elektrodou 

 příprava materiálu 

 příprava svařovacího zařízení 

 vlastní svařování součástí a konstrukcí 

 kontrola svarů 

 svařování v prostředí digitální technologie 
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 minimalizuje při používání pomocných 

a provoz. materiálů možná ekologická rizika 

 zvolí vhodný druh a rozměr výchozího 

polotovaru pro výrobu součásti či náhradního 

dílu, navrhne správný technologický postup 

při výrobě, montáži nebo demontáži 

 použije prostředí digitální technologie 

pro svařování obrobku, včetně nastavení 

svařovacího zařízení 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí, Člověka digitální svět. 

Mezipředmětové vztahy: 

CH: Anorganická chemie,  

STR: Nerozebíratelné spoje,  

T:  Svařování, Svařování v ochranné atmosféře, 

STT: Koroze,  

DT: Digitální technologie. 

Montážní práce  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 dohotoví a upraví součásti po str. obrábění 

 zvolí a správně aplikuje jed. prostředky určené 

k ochraně povrchů součástí proti škodlivým 

vlivům prostředí; provede zákl. montážní práce 

s použitím běžného montážního nářadí, 

montážních přípravků a pomůcek 

 slepí a stmelí kovy a plasty 

 pojistí rozebíratelné spoje; popíše běžné 

technologie svařování a možnosti jejich využití 

 připraví materiál a součásti k pájení 

a svařování; spojí součásti měkkým pájením 

 obslouží soupravy pro svařování plamenem 

a řezání kyslíkem a s obsluhu zařízení pro ruční 

svařování el. obloukem 

 popíše alespoň s jednu technologií svařování, tj. 

je jí schopen pod dozorem stehovat, 

popř. vytvářet nejjednodušší svarové spoje 

materiálů se zaručenou svařitelností 

 obslouží zařízení pro svařování el. odporem; 

zkontroluje správnost provedení montáže 

jednoduchých sestavení 

 provede nejrůznější montážní a demontážní 

práce ocel. konstrukcí, částí a agregátů strojů 

a zařízení, při opravách vymění součásti, popř. 

s provedením nezbytných menších mech. úprav 

 namontuje a seřídí hydraulické a pneumatické 

mechanizmy, provede jejich nepříliš složitou 

opravu (např. výměnu součástí a prvků) 

 uskuteční po provedené montáži nebo 

po dokončení opravy potřebná měření 

a zkoušky, provede o nich záznamy 

 uplatní při montáži, opravách a obsluze strojů 

a zařízení znalost konstrukce a použití shora 

uvedených součástí a prvků 

 montáž jednotlivých rozebíratelných spojů  

 montáž jednotlivých nerozebíratelných spojů 
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 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci a jiné. technické literatuře 

potřebné údaje o normalizovaných strojních 

součástech a prvcích 

 zvolí pro daný účel vhodné pom. materiály 

a hmoty (tavidla, lepidla, tmely, těsnicí hmoty, 

maziva, chladiva, brusiva apod.); popíše 

technol. zásady pro jejich použití a zpracování  

 respektuje při používání a údržbě nástrojů jejich 

materiál, popř. způsob tepelného zpracování 

 minimalizuje při používání pom. a provozních 

materiálů možná ekologická rizika 

 zvolí vhodný druh a rozměr výchoz. polotovaru 

pro výrobu součásti či náhradního dílu 

 provede jednoduché kovářské práce a zhotoví 

jednoduché výrobky ručním kováním 

 navrhne správný technologický postup 

při výrobě, montáži nebo demontáži 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

STR: Rozebíratelné spoje, Nerozebíratelné spoje, Součásti umožňující rotační pohyb, Brzdy a zdrže, 

Převody, Mechanizmy pro transformaci pohybu, Utěsňování součástí a spojů,  

T: Montáž strojních součástí, Montáž převodů, Montáž mechanizmů, Montáž potrubí,  

SZ: Zdviháky, Pneumatická a hydraulická doprava. 

3. ročník 

Úvod  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 dodrží ustanovení týkající se bezpečnosti 

a ochrany zdraví při práci a požární prevence 

 uvede příklady bezpečn, rizik, eventuálně 

nejčastější příčiny úrazů a jejich prevenci 

 poskytne první pomoc při úrazu na pracovišti 

 uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele 

v případě prac. úrazu; prokáže dovednosti 

poskytnutí první pomoci sobě a jiným 

Úvod 

 význam předmětu  

 seznámení s pracovištěm  

 organizace výuky  

BOZP  

 protipožární opatření  

 první pomoc při úrazu  

 osobní ochranné pomůcky 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Občan v dem. společnosti, Člověk a živ. prostředí. 

Strojní obrábění, kování  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 zvolí a správně aplikuje jed. prostředky určené 

k ochraně povrchů součástí proti škod. vlivům 

prostředí; odhadne teplotu žhavých kovů 

 ohřeje polotovary v jednoduchých zařízeních 

pro ohřev a se žhavými polotovary manipuluje 

 provede jed. kovářské práce a zhotoví 

jed. výrobky ručním kováním; tepelně zpracuje 

jednoduché součásti, nářadí či nástroje 

 zvolí nástroje pro provedení jednotlivých 

technologických operací strojního obrábění; 

zvolí a na strojích nastavuje technologické 

podmínky obrábění; seřídí stroje pro provedení 

jednotlivých technologických operací 

Strojní obrábění 

 provádění jednoduchých operací na základních 

a CNC obráběcích strojích  

 základní diagnostika a údržba obráběcích strojů  

Kování 

 ruční kování  

 strojní volné kování  

 strojní zápustkové kování  

 úprava povrchů 
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 obrobí na základních druzích konv. obráběcích 

strojů rotační a rovinné plochy technologicky 

nenáročných součástí; zkontroluje výsledky 

obrábění měřidly a měřicími přístroji 

 provede běžnou údržbu, ošetření a revize strojů 

a zařízení; obslouží vybrané strojní zařízení 

s nesložitou obsluhou 

 určí závady strojů a zařízení z oblasti 

manipulace s materiálem, výrob., pracovních 

a hnacích strojů, uplatní hl. zásady jejich 

obsluhy, provozu, údržby, servisu a oprav 

 provede základní montážní práce s použitím 

běžného montážního nářadí, montážních 

přípravků a pomůcek; zkontroluje správnost 

provedení montáže jednotlivých sestavení 

 uskuteční po provedené montáži nebo 

po dokončení opravy potřebná měření 

a zkoušky, provede o nich záznamy 

 uplatní při montáži, opravách a obsluze strojů 

a zařízení znalost konstrukce a použití shora 

uvedených součástí a prvků; pro jejich 

pojmenování použije správného názvosloví 

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci a jiné technické literatuře 

potřebné údaje o normalizovaných strojních 

součástech a prvcích; změří plochy, objem, 

otáčky, rychlosti proudění a množství průtoku 

 zminimaluzuje při používání pomocných 

a provozních materiálů možná ekol. rizika 

 zvolí vhodný druh a rozměr výchozího 

polotovaru pro výrobu součásti či náhradního 

dílu; navrhne správný technologický postup 

při výrobě, montáži nebo demontáži 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

TD: Čtení výkresů, Technické výkresy, Základní strojní součásti a spoje, Strojnické tabulky, 

STT: Tváření, Strojní třískové obrábění, Jemné dokončení obrábění,  

STR: Nerozebíratelné spoje,  

T: Nýtování, Měření a orýsování, Lícování, Technologické postupy, Kování. 

Montáže  

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 provede jednoduché kovářské práce a zhotoví 

jednoduché výrobky ručním kováním 

 tepelně zpracuje jednotlivé součásti, nářadí či 

nástroje; zvolí nástroje pro provedení jedn.. 

technologických operací strojního obrábění; 

zvolí a na strojích nastaví technologické 

podmínky obrábění; seřídí stroje pro provedení 

jednoduchých technologických operací 

 obrobí na základních druzích konvenčních 

obráběcích strojů rotační a rovinné plochy 

technologicky nenáročných součástí 

Montáž a demontáž rozebíratelných spojů 

 příprava součástí k montáži  

 zásady montáže a demontáže jednotlivých 

druhů rozebíratelných spojů  

Montáž a demontáž nerozebíratelných spojů 

 příprava součástí a celků k montáži a demontáži  

 zásady montáže a demontáže nerozebíratelných 

spojů vytvoření snímků  

Montáž a demontáž čepů 

Montáž a demontáž hřídelí 

Montáž a demontáž ložisek 

Montáž a demontáž spojek a brzd 

Montáž a demontáž jednotl. druhů mechanizmů 
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 provede základní montážní práce s použitím 

běžného montážního nářadí, montážních 

přípravků a pomůcek; pojistí rozebírat. spoje 

 zkontroluje správnost provedení montáže 

jednoduchých sestavení 

 provede nejrůznější montážní a demontážní 

práce ocel. konstrukcí, částí a agregátů strojů 

a zařízení, při opravách vymění součásti, popř. 

s provedením nezbyt. menších mech. úprav 

 namontuje a seřídí hydraulické a pneumatické 

mechanizmy, provede jejich nepříliš složitou 

opravu (např. výměnu součástí a prvků) 

 zkontroluje, doplní a vymění provozní. hmoty 

a kapaliny; diagnostikuje závady strojů 

a zařízení z oblasti manipulace s materiálem, 

výrobních, pracovních a hnacích strojů, uplatní 

hl. zásady jejich obsluhy, provozu, údržby, 

servisu a oprav; provede běžnou údržbu, 

ošetření a revize strojů a zařízení 

 uskuteční po provedené montáži nebo 

po dokončení opravy potřebná měření 

a zkoušky, provede o nich záznamy 

 předá po opravě stroje a zařízení uživatelům, 

seznámí je se způsobem obsluhy 

 uplatní při montáži, opravách a obsluze strojů 

a zařízení znalost konstrukce a použití shora 

uvedených součástí a prvků; pro jejich 

pojmenování použije správného názvosloví 

 změří plochy, objem, otáčky, rychlosti proudění 

a množství průtoku; uplatní při montáži, 

diagnostice závad a opravách kinematických 

a tekutých mechanizmů znalost jejich hlavních 

součástí, principů funkce apod. 

 zminimaluzuje při používání pomocných 

a provozních materiálů možná ekol. rizika 

 zvolí vhodný druh a rozměr výchoz. polotovaru 

pro výrobu součásti či náhradního dílu 

 navrhne správný technologický postup 

při výrobě, montáži nebo demontáži 

Montáž potrubí 

 způsoby spojování potrubí  

 utěsňování potrubí  

 ukládání potrubí  

 ochrana potrubí  

 montáž jednotlivých druhů armatur 

Montáž konstrukcí pro strojírenství 

Montáž konstrukcí pro stavitelství 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce. 

Mezipředmětové vztahy: 

F: Termika,  

TD: Výkresy sestavení, Čtení výkresů, Techn. výkresy, Kreslení schémat, Zákl. str. součásti a spoje,  

STR: Brzdy a zdrže, Převody, Mechanizmy pro transformace pohybu, Potrubí a armatury, Utěsňování 

součástí a spojů,  

T: Montáž strojních součástí, Montáž převodů, Montáž mechanizmů, Montáž potrubí,  

SZ: Jeřáby, Pneumatická a hydraulická doprava. 

Svařování plamenem a řezání kyslíkem 

Výsledky vzdělávání  Učivo  

 popíše běžné technologie svařování a možnosti 

jejich využití 

 připraví materiál a součásti k pájení a svařování 

Svařování plamenem 

 příprava materiálu 

 příprava svařovacího zařízení 

 vlastní svařování součástí a konstrukcí 
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 obslouží soupravy pro svařování plamenem 

a řezání kyslíkem a  zařízení pro ruční 

svařování el. obloukem 

 popíše alespoň s jednou technologii svařování, 

tj. je jí schopen pod dozorem stehovat, popř. 

vytvářet nejjednodušší svarové spoje materiálů 

se zaručenou svařitelností 

 provede nejrůznější montážní a demontážní 

práce ocel. konstrukcí, částí a agregátů strojů 

a zařízení, při opravách vymění součásti, popř. 

s provedením nezbyt. menších mech. úprav 

 provede běžnou údržbu, ošetření a revize strojů 

a zařízení, předá po opravě stroje a zařízení 

uživatelům, seznámí je se způsobem obsluhy 

 respektuje při používání a údržbě nástrojů jejich 

materiál, popř. způsob tepelného zpracování 

 dodrží pravidla práce na el. zařízeních a je 

seznámen se zásahy, které může poučená osoba 

s příslušným oprávněním při údržbě, opravách 

a obsluze strojů na jejich el. zařízení vykonávat 

 vyhledá v tabulkách, normách, servisní 

dokumentaci a jiné technické literatuře 

potřebné údaje o normalizovaných strojních 

součástech a prvcích; zvolí pro daný účel 

vhodné pomocné materiály a hmoty (tavidla, 

lepidla, tmely, těsnicí hmoty, maziva, chladiva, 

brusiva apod.); popíše technologické zásady pro 

jejich použití a zpracování a dodrží je 

 zminimaluzuje při používání pomocných 

a provozních materiálů možná ekolog. rizika 

 zvolí vhodný druh a rozměr výchozího 

polotovaru pro výrobu součásti či náhradního 

dílu, navrhne správný technologický postup 

při výrobě, montáži nebo demontáži 

 kontrola svarů 

Řezání kyslíkem 

 obsluha řezacího zařízení  

 postup při řezání kyslíkem  

 úprava řezaných ploch 

Pokrytí průřezových témat: Člověk a svět práce, Člověk a životní prostředí. 

Mezipředmětové vztahy: 

CH: Anorganická chemie,  

STR: Nerozebíratelné spoje,  

T: Svařování, Svař. plamenem, Řezání kyslíkem,   

STT: Koroze. 
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F Podmínky realizace ŠVP 

F.1 Charakteristika a vize školy 

Střední škola polytechnická, Olomouc, Rooseveltova 79 je moderní, otevřenou 

a demokratickou institucí, která plní vzdělávací funkce v souladu se soudobými principy 

pedagogiky a humanismu. Respektuje zásady rovnoprávného soužití druhých, zdůrazňuje 

vzájemnou toleranci a vytváří vhodné studijní podmínky i pro žáky se specifickými potřebami. 

Historie školy sahá do roku 1969, kdy byla v nově vybudovaném učilišti zahájena výuka 

oborů automechanik a zámečník, na začátku sedmdesátých let obor zedník. Škola postupně 

nabídla obory technické, stavební a dřevařské, rozšířila vzdělání o maturitní studia obchodník 

a mechanik instalatérských a elektrotechnických zařízení a nástavbová studia. Aktuálně se 

škola řadí mezi největší vzdělávací instituce v Olomouckém kraji. Kromě absolventů 

základních škol uspokojuje i požadavky uchazečů o zvyšování kvalifikace a je otevřená 

i veřejnosti v oborech celoživotního vzdělávání a v rekvalifikacích. Na vysoké uplatnitelnosti 

absolventů se podílí průběžné zvyšování klíčových a odborných kompetencí žáků. U žáků je 

kladen důraz na zvýšení digitální gramotnosti. 

Vedle primární činnosti škola poskytuje i doprovodné služby ve formě ubytování 

na domově mládeže, celodenní stravování ve školní jídelně i volnočasové aktivity.  

Pedagogický sbor školy je složen z kvalifikovaných odborníků v teoretické i praktické 

výuce a věkově vhodně rozložen. Pravidelná obměna tak neohrožuje plynulý chod školy 

v personální oblasti. Karierní řád školy podporuje pedagogy v sebevzdělávání a v rozvoji svého 

tvořivého stylu práce. Vedle přímé pedagogické činnosti poskytuje škola i podporu školního 

psychologa a speciálního pedagoga.  

Škola se dlouhodobě zapojuje se do projektů podporujících rozvoj kompetencí pracovníků 

a technického vybavení školy.  

Škola dbá na rozvíjení spolupráce s dalšími tuzemskými i zahraničními institucemi, využívá 

potenciál fakultní školy a dlouhodobě usiluje o užší spolupráci se sociálními partnery 

a místními zaměstnavateli. 

F.2 Základní materiální zabezpečení výuky 

Základní materiální podmínky jsou v naší škole na velmi dobré úrovni. 

a) Materiální podmínky pro zabezpečení teoretické výuky  

V teoretické výuce mají žáci zajištěno vybavení učeben výškově nastavitelnými lavicemi 

a židlemi. V každé učebně je k dispozici moderní audiovizuální technika. Vyučující mohou 

využívat dataprojektor a mobilní interaktivní tabletový display. Všechny tyto přístroje a učební 

pomůcky využívají vyučující při realizaci cílů a obsahů vzdělávání stanovených ve ŠVP. 

Snahou je v maximální možné míře žákům zabezpečit názornost výuky.  

Žáci mají na naší škole k dispozici čtyři učebny výpočetní techniky. Tyto učebny jsou 

zasíťovány, připojeny na internet. Dalším velmi významným posunem v materiálních 

podmínkách pro zabezpečení výuky je realizace sítě výpočetní techniky do většiny učeben, 

včetně všech kabinetů učitelů teoretické výuky i odborné výuky a připojení na internet. 

Pro vyučující byly zakoupeny programy AutoCAD a ArchiCAD. 

Všichni žáci mají k dispozici pro tělovýchovnou aktivitu, víceúčelovou sportovní halu 

s umělým povrchem a možností přepažení, které žáci využívají v hodinách tělesné výchovy 

i v případných dalších aktivitách. Tato hala je využívána především k herním činnostem. 

K dispozici je také sportovní areál s travnatým fotbalovým hřištěm, atletickou šestidráhou, 

čtyřmi tenisovými antukovými kurty a házenkářským hřištěm s asfaltovým povrchem. 

Velmi dobře vybavenou posilovnu mohou žáci bezplatně využívat v odpoledních hodinách. 

Pro další sportovní vyžití slouží rekreační zařízení Břestek u Uherského Hradiště, kde žáci 

v rámci výuky ve 2. ročníku absolvují sportovně turistický kurz  
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b) Materiální podmínky pro zabezpečení odborného výcviku  

Ochranné pracovní prostředky: pracovní rukavice, ochranné obličejové štíty, brýle, 

respirátory, přilby, zimní kabáty – tyto ochranné prostředky zapůjčuje žákům učitel OV 

dle charakteru práce. 

Ruční nářadí: pilníky, kladiva, důlčíky, sekáče, rýsovací jehly, ocelové kartáče. 

Ruční elektrické nářadí: vrtačky, úhlové brusky, pájedla, závitořezy. 

Měřidla: posuv. měřítko, mikrometr, indikátor, číselné úchylkoměr, listové a závit. měrky. 

Strojní vybavení: stolní vrtačky a brusky, univerzální hrotové soustruhy, univerzální frézka, 

sloupové vrtačky, pákové a tabulové nůžky, ruční ohýbačka, sady klíčů, sady gola klíčů, sady 

dalšího ručního nářadí na opravy, demontáže a montáže, hydraulické lisy, soupravy 

pro svařování v ochranné atmosféře a pro řezání kyslíkem. 

Pracovní stoly se svěráky a základními nástroji. 

Jednotlivé dílny jsou vybaveny potřebným techn. zařízením, nářadím a pomůckami 

dle ročníků.  

Žáci jsou při nástupu do učebního poměru zdarma vybaveni ochranným pracovním oděvem, 

což jsou montérky, ochranná pracovní obuv a také mycími prostředky (solvina, mýdlo). 

F.3 Základní personální zabezpečení výuky 

a) Personální podmínky pro zabezpečení teoretické výuky 

V teoretické výuce zabezpečují výuku všeobecně vzdělávacích i odborných předmětů 

vyučující s odbornou kvalifikací. Z pedagogických pracovníků mají téměř všichni 

vysokoškolské vzdělání. Odborná i pedagogická způsobilost pracovníků, kteří realizují ŠVP, je 

na velmi dobré úrovni a plní kvalifikační předpoklady k výkonu složitějších, odpovědnějších 

a náročnějších pedagogických činností. Jednotliví pedagogičtí pracovníci kromě již získané 

kvalifikace absolvují školení, semináře a kurzy, tím získávají nové certifikace pro zkvalitnění 

své pedagogické činnosti.  

b) Personální podmínky pro zabezpečení odborného výcviku 

Pro odborný výcvik zabezpečují výuku učitelé, kteří jsou vyučení v oboru a mají 

dlouholetou praxi, jejich odborná i pedagogická způsobilost je na dobré úrovni. Učitelé OV 

kromě již získané kvalifikace absolvují průběžně další školení, semináře a kurzy.  

Materiál a přepravu žáků na produktivní práce zajišťuje zásobovací oddělení školy. 

F.4 Spolupráce se sociálními partnery 

SŠP spolupracuje s nejvýznamnějšími firmami z našeho regionu. Jsou vybrány firmy 

s velkým procentuálním podílem na trhu. Zde získáváme veškeré dostupné informace 

a pomůcky pro výuku a v neposlední řadě možnost praktického vzdělávání žáků v rámci 

odborného výcviku, s možností následného uplatnění, resp. zaměstnání žáků přímo v těchto 

firmách. Jako doplnění přímo aplikované praxe žáků 3. ročníků u firem lze rozhodně považovat 

zařazení exkurzí žáků 1.a 2. ročníků i s učiteli OV.  

V současné době plně odpovídá vzdělávací nabídka naší školy v oblasti strojních oborů 

poptávce na trhu práce v našem regionu. Absolventi v oboru strojní mechanik, kteří po vyučení 

chtějí zůstat u oboru, nacházejí uplatnění bez problémů. 

Spolupráce s Hospodářskou komorou 

Dlouholetá spolupráce školy s Hospodářskou komorou v Olomouci je na vysoké úrovni. 

Cílem spolupráce je zajištění takové odborné úrovně výuky, aby naši absolventi obstáli ve stále 

se zvyšující konkurenci na trhu práce. Zástupci hospodářské komory se zúčastňují závěrečných 

zkoušek. Posuzují odbornou úroveň vědomostí a znalostí žáků, organizační zabezpečení 

závěrečných zkoušek. 

Absolventům, kteří během studia i při závěrečné zkoušce dosahují výborných výsledků 

a splní přísná kritéria stanovená hospodářskou komorou, je udělován HK ČR certifikát nejlepší 

žák oboru. Vydává se ve spolupráci s Národním ústavem odborného vzdělávání Praha. 
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Spolupráce školy s odbornými firmami 

Rozšiřujeme spolupráci s odbornými firmami, spolu se zabezpečením výuky žáků 

v provozním výcviku. Úspěšná je spolupráce s profesními svazy, cechy a firmami. Uskutečňují 

se zajímavé předváděcí akce, odborná školení žáků a učitelů VO, porady a jednání na úrovni 

cechů, návštěvy odborných výstav a veletrhů včetně jednání s vystavovateli, organizace a účast 

na odb. soutěžích žáků, vědomostních olympiádách atd. 

Ve spolupráci s Úřadem práce Olomouc probíhají v rámci rekvalifikačních kurzů zaučovací 

kurzy pro svářeče v rámci základních kurzů svařování. 

Spolupráce se státními institucemi, VŠ 

Scholaris  

V prostorách školy se pravidelně koná prezentační výstava učebních a studijních oborů 

Olomouckého kraje – „Scholaris“, kdy Krajský úřad Olomouckého kraje ve spolupráci 

s Úřadem práce Olomouc pověřuje naši školu, aby zajišťovala organizaci a technickou realizaci. 

Praxe studentů z pedagogických škol 

Praxe studentů UP Olomouc (budoucích pedagogů) se koná každoročně v rámci dlouholeté 

spolupráce s Pedagogickou fakultou a Přírodovědeckou fakultou Univerzity Palackého 

v Olomouci. 

Spolupráce s rodiči a žáky 

Dny otevřených dveří  

Každý rok v lednu jsou pořádány pro rodiče a veřejnost a žáky 9. ročníků základních škol. 

Zájemcům o studium na naší škole jsou poskytnuty veškeré informace (nejen ústně, ale 

i na propagačních letácích) o podmínkách studia v jednotlivých oborech a nabízena prohlídka 

celého areálu školy. 

Sdružení rodičů a přátel školy  

Sdružení rodičů a přátel školy – je to občanské sdružení, které podporuje činnost školy. 

Sdružení se řídí svými stanovami. Výbor sdružení tvoří pedagogové školy nebo zákonní 

zástupci žáků. 

Schůzky vedení školy s jednateli tříd z řad rodičů 

Spolupráce školy se zákonnými zástupci žáků je realizována formou schůzek s jednateli tříd 

– tj. zástupci z řad pedagogů školy nebo zákonných zástupců žáků z jednotlivých tříd. Schůzky 

vedení školy s jednateli se uskutečňují dvakrát za školní rok, v den konání třídních schůzek. 

Jednatelé jsou vždy informováni o legislativních změnách ve školství, o organizaci a výsledcích 

vzdělávacího a výchovného procesu, o finančním a materiálním zajištění výuky, o hospodaření 

s fondem SRP SŠP. 

Třídní schůzky  

Další formou spolupráce je pozvání všech rodičů na třídní schůzky, které se konají dvakrát 

za školní rok. Konají se na podzim a na jaře každého školního roku. Rodiče se na schůzkách 

setkávají s třídním učitelem, mohou hovořit s ostatními vyučujícími, učiteli odborného výcviku 

i vychovateli. Jsou informováni o vzdělávacích a výchovných výsledcích žáků. 

Průběžné návštěvy rodičů  

V průběhu celého školního roku si mohou rodiče žáků dohodnout schůzku s učiteli 

teoretické výuky, učiteli odborného výcviku, vychovateli či vedením školy a konzultovat s nimi 

své problémy, požadavky a potřeby svých dětí. 

Konzultační hodiny 

Každý pedagogický pracovník zajišťuje v odpoledních hodinách (po vyučování) v minimálním 

rozsahu 1 vyučovací hodiny týdně konzultační činnost pro žáky, popř. pro rodiče, kdy 

především žáci mají možnost v rámci těchto konzultačních hodin s příslušným vyučujícím 

doplnit své znalosti, či konzultovat problematiku jednotlivého učiva. 


