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A Uvodni identifika¢ni idaje

Skola

Nazev Skoly Stiedni Skola polytechnicka, Olomouc, Rooseveltova 79
REDIZO 600017095

IC 13643606

Adresa skoly Stiedni skola polytechnickd, Rooseveltova 79, 779 00 Olomouc
Reditel Ing. Ales Jurecka

Hlavni koordinator Ing. Jana Slozilova

Kontakty Ing. Jana Slozilova

Telefon + 420 585 724 296

Fax + 420 585 434 832

E-mail slozilovaj@ssprool.cz

WWW WWW.Sssprool.cz

Ziizovatel

Nazev Olomoucky kraj

IC 60609460

Adresa Jeremenkova 40a, 779 11 Olomouc
Kontakt Odbor skolstvi, mladeze a télovychovy
Telefon + 420585508 111

Fax + 420 585 508 813

Email posta@kr-olomoucky.cz

WWW www.kr-olomoucky.cz

Skolni vzdélavaci program

Nazev Skolniho
vzdélavaciho programu

Zednické prace

Kod a nazev oboru vzdélani

36-67-E/01 zednické prace

Stu]‘?efl Poskytovaneho sttedni vzdélani s vyuénim listem
vzdélani

Kvalifikacni stupeii EQF 3

Délka studia 3 roky

Forma vzdélavani

denni studium

Zpusob ukonceni

zaveéreCna zkouska

Platnost od 1. 9. 2022, pocinaje 1. ro¢nikem
Datum schvaleni 31. 8. 2022
Cislo jednaci SSP/1567/2022
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B Profil absolventa SVP

B.1 Nazev SVP, kéd a nazev oboru, nazev odborného zaméieni

Nazev skolniho

i s Zednické prace
vzdélavaciho programu

Kod a ndzev oboru 36-67-E/01 zednické prace

vzdélani
Zaméreni bez zaméreni
Kvalifikacni aroven EQF 3

B.2 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent/absolventka! oboru zednické prace se uplatni ve stavebnich firmach v povolani
v oblasti stavebnich zednickych praci. Je schopen provadét jednoduché zednické prace
na pozemnich stavbach, tj. betonovéni, zdéni zdiva z riiznych druhd materidli, montaz
prefabrikatti, povrchové upravy zdiva omitkami, jednoduché tepelné izolace a hydroizolace,
osazovat vyrobky pfidruzené stavebni vyroby a prace pfi piestavbach budov.

B.3 Ocekavané kompetence absolventa

Kli¢ové kompetence absolventa chapeme jako soubor pozadavki na vzdélani, zahrnujici
védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty, které jsou dulezité pro osobni rozvoj jedince, jeho
aktivni zapojeni do spolecnosti a pracovni uplatnéni. Jsou univerzalné pouzitelné v riznych
situacich. Ve vyuce je lze rozvijet prostfednictvim vSeobecného i odborného vzdélavanti,
Vv teoretickém 1 praktickém vyucovani, 1 prostfednictvim rtiznych dalSich aktivit dopliujicich
vyuku, kterych se Zaci sami aktivné ucastni.

Odborné kompetence absolventa se vztahuji k vykonu pracovnich Cinnosti a vyjadiuji
profesni profil absolventa oboru vzdélani, jeho zptsobilosti pro vykon povolani. Odvijeji se
od kvalifikacnich pozadavki na vykon konkrétniho povolani a charakterizuji zpusobilost
absolventa k pracovni Cinnosti. Tvofi je soubor odbornych védomosti, dovednosti, postoji
a hodnot pottebnych pro vykon pracovnich ¢innosti daného povolani nebo skupiny piibuznych
povoléni.

Vzdélavani v oboru sméfuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si
zaci vytvofili, v ndvaznosti na zékladni vzdélavani a na urovni odpovidajici jejich schopnostem
a studijnim pfedpokladiim, nasledujici klicové a odborné kompetence.

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k feSeni problémi — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent byl schopen

podle svych schopnosti a moznosti fesit samostatné bézné pracovni 1 mimopracovni problémy,

tzn. aby:

e porozumél zadani ukolu nebo rozpoznal jadro problému, ziskal informace potiebné k feSeni
problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi navrhl zptsob feSent;

e volil prosttedky a zpusoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzival zkuSenosti a védomosti nabytych dtive;

e spolupracoval pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

1 Pokud jsou v textu pouzivany pojmy zak, absolvent, ugitel aj., rozumi se tim oznaceni kategorie nebo skupiny
tj. Zak i Zakyné, absolvent i absolventka, u¢itel i u¢itelka atd.
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Kompetence k u€eni — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent byl schopen podle svych
schopnosti a moznosti efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si
stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn. aby:

e mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

e ovladal adekvatni techniky uceni, umél si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

e ovladal praci s textem, umél vyhledavat a zpracovavat informace;

e s porozuménim poslouchal mluvené projevy (naptf. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
potizoval si poznamky;

e vyuzival ke svému uceni riizné informacni zdroje vcéetné zkusenosti svych i jinych lidi;

e sledoval a hodnotil pokrok pii dosahovani cilti svého uéeni, pfijimal hodnoceni vysledki
svého uceni ze strany jinych lidi;

e znal moZnosti svého dalSiho vzd€lavani, zejména v oboru a povolani.

Komunikativni kompetence — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent: byl schopen podle

svych schopnosti a moznosti vyjadfovat se v pisemné i Gstni formé v riiznych ucebnich,

zivotnich i pracovnich situacich, tzn. aby:

e se piiméfené¢ vyjadioval v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval
pfi oficialnim jednani (napf. pfi jednani se zaméstnavatelem, na titadech);

e formuloval srozumitelné své myslenky;

¢ naslouchal pozorné¢ druhym, tzn. vyjadioval se pfiméfené tématu diskuse;

e zpracovaval vécné spravné a srozumitelné pfimefené narocné texty na bézna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti a podani na instituce, zaméstnavatelim apod.,
strukturovany Zivotopis, aj.);

e sec vyjadioval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent byl pfipraven

podle svych schopnosti a moznosti stanovovat si na zaklad¢é poznani své osobnosti pfiméfené

cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat

S ostatnimi a pfispivat K utvareni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn. aby:

e posuzoval redlné¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadoval disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich;

e stanovoval si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;

e reagoval adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimal radu 1 kritiku;

e ov¢toval si ziskané poznatky, kriticky zvaZzoval nazory, postoje a jednani jinych lidi;

e mél odpovédny vztah ke svému zdravi, pecoval o sviyj fyzicky 1 dusevni rozvoj, byl si
védom dusledkil nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

e adaptoval se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a byl pfipraven fesit své socialni
i ekonomické zalezitosti;

e pracoval v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

e pfijimal a plnil odpovédné svétené ukoly;

e prispival k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchézeni osobnich konfliktim
a diskriminaci;

e byl finan¢né gramotny.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — vzdélavani smétuje k tomu, aby absolvent

uznaval podle svych schopnosti a moznosti hodnoty a postoje podstatné pro Zzivot

v demokratické spolecnosti a dodrzoval je, jednal v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem

a podporoval hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. aby:

e jednal odpovédné, samostatné, nejen ve vlastnim zajmu, ale i v z4jmu vetejném;

Strana 8 (celkem 104) SVP Zednické prace 2022, Stiedni kola polytechnicka, Rooseveltova 79, Olomouc



e dodrzoval zakont, respektoval prdva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika) a oprostil se od nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

e jednal v souladu s mordlnimi principy, zasady spolecenského chovani, pfispival
K uplatnovani hodnot demokracie;

e uvédomoval si — vV ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, piistupoval s aktivni toleranci k identité druhych;

e zajimal se o politické a spole¢enské déni u nds a ve svéte,

e chépal vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednal v duchu udrzitelného rozvoje;

e uznaval hodnotu zivota, uvédomoval si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich,;

e uznaval tradice a hodnoty svého naroda, chapal jeho minulost i soucasnost v evropském
a svetovém kontextu;

e podporoval hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent byl

schopen podle svych schopnosti a moznosti vyuZzivat své osobnostni a odborné piedpoklady

pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim
souvisejici potebu celozivotniho uceni, tzn. aby:

o m¢él odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomoval si
vyznam celozivotniho ufeni a byl pfipraven pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkdm;

o m¢l prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

e m¢l realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a 0 pozadavcich zaméstnavatelti na pracovniky a umél je srovnat se svymi predstavami
a predpoklady;

e um¢l ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich piilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprosttedkovatelské sluzby jak v oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

e vhodné komunikoval s potencidlnimi zamé&stnavateli;

e znal obecna prava a povinnosti zaméstnavateli a pracovnikii.

Matematické kompetence — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent byl schopen

podle svych schopnosti a moznosti funkéné vyuzivat matematické dovednosti v raznych

zivotnich situacich véetné efektivniho nakladani s financemi, tzn. aby:

spravn¢ pouzival a pfevadél jednotky;

pouzival pojmy kvantifikujiciho charakteru;

¢etl rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

provadél redlny odhad vysledku feSeni dané ulohys;

rozpoznal zakladni tvary pfedmétil a jejich vzdjemnou polohu v roviné i prostoru;

aplikoval matematické postupy pii feseni praktickych ukol v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich komunikacnich technologii a pracovat

s informacemi — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent pracoval podle svych schopnosti

a moznosti S 0sobnim pocitatem a jeho zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim, ale

1 s dalSimi prosttedky ICT a vyuZival adekvatni zdroje informaci a efektivné pracoval

s informacemi, tzn. aby:

e pracoval s osobnim pocitatem a s dal§imi prostfedky informacnich a komunikaénich

technologii;

pracoval s béZznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim;

ucil se pouzivat nové aplikace;

komunikoval elektronickou postou;

ziskaval informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;
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e pracoval s informacemi z rtznych zdroji nesenymi na rtznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to 1 s vyuzitim prostiedkt ICT,;

e uvédomoval si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji
a kriticky pfistupoval k ziskanym informacim, byl medialné gramotny.

ODBORNE KOMPETENCE

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci — vzdélavani smétuje k tomu, aby

absolvent:

e chapal bezpecnost prace jako nedilnou soucast péfe o zdravi své i spolupracovnikli
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klientdl, zakaznikt, navstévniki);

e znal a dodrzoval zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
a pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se krizovych situaci souvisejicich s pracovni
éinnosti;

e osvojil si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti vcetn¢ zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.),
rozpoznal moznost nebezpeci Grazu nebo ohrozeni zdravi;

e znal systém péCe statu o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umél uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, nadroky vznikl¢ urazem nebo poSkozenim
zdravi v souvislosti s vykondvanim prace);

e byl vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci ptfi ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a snazil se poskytnout.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb — vzdélavani smétuje k tomu,

aby absolvent:

e chapal kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;

e dodrzoval stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

e dbal na zabezpeCovani parametri (standardl) kvality procest, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednoval pozadavky klienta (zdkaznika, obCana).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje — vzdélavani smétuje

k tomu, aby absolvent:

e znal vyznam, ucel a uZiteCnost vykondvané préace, jeji financni, popt. spoleCenské
ohodnoceni;

e zvazoval pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivot€) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

e efektivné hospodaftil se svymi financnimi prostiedkys;

e nakladal s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi.

Provadét zednické prace — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent:

e pouzival technickou dokumentaci staveb, Cetl a dopliioval jednoduché stavebni vykresy

a zhotovoval nacrty;

provadél jednoduché vypocty spotfeby materialu;

ptipravoval a organizoval pracoviste;

volil a pouzival naradi, mechanizac¢ni prostfedky a pracovni pomtcky a udrzoval je;

volil materialy a vyrobky pro betonatské a zednické prace, dopravoval je na misto pouziti

a ptipravoval je pro zpracovani;

volil pracovni postupy betonaiskych a zednickych praci;

e provadél jednoduché betonaiské a zednické prace;

e posuzoval optimalni pracovni podminky pro betonaiské a zednické prace (teplota vzduchu,
vlhkost aj.);
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e pouzival zakladni materialové a technické normy;
¢ sledoval a hodnotil kvalitu prace v rozsahu odpovidajicim kvalifikaci;
e omezoval negativni vlivy ¢innosti v oboru na zivotni prostiedi, rozpoznaval rizikové latky
a nakladal s odpady v souladu s platnymi piedpisy.
Ptislusné rozvijené klicové a odborné kompetence jsou uvedeny v ucebnich osnovach
U jednotlivych pfredméta.

B.4 Zpisob ukonceni, potvrzeni dosaZeného vzdélani a stupen
dosaZeného vzdélani

Zpusob ukonceni zaveérecna zkouska

Potvrzeni dosazeného

st vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list
vzdélani

Stupeni dosazeného vzdélani [sttedni vzdélani s vyucnim listem

Délka studia 3 roky

Zavérecna zkouska se sklada z pisemné zkousky, praktické zkousky z odborného vycviku
a z Ustni zkousky. Obsah a organizace zavére¢né zkousky se ¥idi platnymi piedpisy. Skola
rovnéz pristoupila k realizaci zavéreénych zkousek s ohledem na aktudlni jednotné zadani
zavereéné zkousky pro obor zednické prace. Vice viz kapitola C.8 Popis profilové zavérecné
zkousky.
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C Charakteristika vzdélavaciho programu

C.1 Celkové pojeti vzdélavani ve Skolnim vzdélavacim programu

Cilem je vytvofit optimalni predpoklady pro lepsi uplatnéni absolventi na trhu prace a jejich
piipravenost pro dalsi vzdélavani.

Cile SVP vyjadiuji spoletenské pozadavky na vzdélavani a osobni rozvoj zakt. Propojeni
teoretickych a praktickych znalosti a dovednosti je realizovano prostiednictvim spoluprace
se socialnimi partnery, piredevSim z fad vyznamnych firem z naSeho regionu, piedevSim
ve form¢ firemnich Skoleni, realizace praktického vyucovani prostfednictvim provozniho
vycviku a v oblasti sledovani modernich trendd v oboru napf. absolvovani odbornych exkurzi.

C.2 Organizace vyuky

Teoreticka vyuka a praktické vyu€ovani probihaji v tydennich cyklech:

a) Organizace teoretické vyuky

V ramci teoretické vyuky je kladen diraz na prufezova témata a klicové a odborné
kompetence absolventa, se snahou vybavit v§echny zaky pfislusnymi kompetencemi. Tyto jim
pomohou i pii samotném rozhodovani o jejich dalsi profesi a vzdélavaci orientaci. V prubéhu
studia jsou Zaci seznamovani s problematikou ochrany c¢lovéka v mimotadnych situacich
v souladu s pravnimi ptedpisy pro krizové fizeni a civilni nouzové planovani. V ramci
teoretické vyuky jsou organizovany akce Skoly, napf. matematickd olympidda, odborné
a sportovni soutéze.

b) Organizace praktické vyuky

Odborny vycvik se uskutecnuje prostiednictvim odborného nebo provozniho vycviku
na stavbach stavebnich firem pod vedenim ucitele odborného vycviku (OV) v UVS (ucebné
vycvikova skupina). Poget v UVS je maximalné 8 zaki. Zaci provadéji cviéné a produktivni
prace.

Pocet vyucovacich hodin:

1. ro¢nik max. 6 hod. denn¢;

2.ro¢nik max. 6 hod. denn¢;

3. ro¢nik max. 7 hod. denné.

Zaci zde pracuji pod pfimym dohledem instruktora. U produktivnich praci jsou Zaci
financn€ odméenovani. Realizace uciva a vysledkil vzdélavani odborného vycviku je pritbézné
pfizpisobovana aktualnim moZznostem, potfebam a probihajicim ¢innostem na pfislusnych
pracovistich stavebnich firem, které zajist'uji material pro praci. Pii nedostatku pracovnich
¢innosti u stavebnich firem, napf. v zimnim obdobi, se odborny vycvik realizuje v odbornych
dilnach ve Skole.

Popis pocétu hodin tydne teoretické vyuky a odborného vycviku je popsana v kapitole
D.4 Ptehled vyuziti tydna ve Skolnim roce.

C.3 Realizace klicovych a odbornych kompetenci

Ptislusné rozvijené klicové a odborné kompetence jsou uvedeny v popisu u jednotlivych
pfedméth pred pfedmétnym ucivem a vysledky vzdélavani daného pfedmétu. Celkovy piehled
klicovych a odbornych kompetenci je uveden vyse, v kapitole B.3. Oc¢ekavané kompetence
absolventa.
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C.4 Aplikace priirezovych témat

Prifezova témata jsou zatazovana zpusobem odpovidajicim pozadavkiim na kompetence
absolventa. Prifezovymi tématy, se kterymi se v ramci SVP pracuje, jsou:

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Cilem tohoto tématu je pozitivné pisobit na upeviovani spolecenskych postoji, nebot
jejich utvaireni bylo cilem piedchoziho vzdélavani zaka. Kazdy pracovnik svym chovanim dava
ptiklad, a proto je nutné jednotné plisobeni nejen pedagogického sboru, ale vSech zaméstnanct
Skoly. K tomuto cili slouzi dodrzovani etického kodexu zaméstnancti a zaki.

Clovék a Zivotni prostiedi

Priifezové téma Clovek a Zivotni prostiedi prostupuje nejen mnoha vyuéovacimi predméty,
ale celym klimatem $koly. Z vyucovacich piedméti je zastoupen piedevsim v technologii,
odbornych cvic¢enich a odborném vycviku. Jde nam o to, aby si zak uvédomoval svou vlastni
zodpovédnost ve vztahu k pfirodnimu prostiedi, orientoval se v globalnich problémech lidstva,
chépal zasady trvale udrzitelného rozvoje a aktivné ptispival k jejich uplatiovani.

Informacni a komunikaéni technologie

Jednim z nejvyznamnéjSich procest, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych
zemich, je budovani tzv. informacni spolecnosti. HI. cilem tohoto prifezového tématu je vést
zaka k tomu, aby byl schopen pracovat s prosttedky ICT a efektivné je vyuzival jak v pribéhu
vzdelavani, tak pii vykonu povolani, pouzival zdkladni a aplikacni programové vybaveni
pocitace, pracoval s informacemi a s komunika¢nimi prostiedky.

Clovék a svét prace
Cilem tohoto tématu je vybavit zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho
budouci pracovni zivot tak, aby byl pfipraven efektivné reagovat na dynamicky rozvoj
a proménlivost trhu prace. Zak se uéi pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako b&Znou
soucast zivota.
Obsah tohoto tématu je mozné rozdélit do n€kolika okruhi:
1. Individualni pfiprava na pracovni trh (pfevazné ob¢anska nauka, té€lesnéa vychova, ¢esky
jazyk, cizi jazyk, matematika, informac¢ni a komunikacni technologie);
2. Svét vzdelavani (prevazné obcanska nauka, informaéni a komunikacni technologie,
pfipadné zahrani¢ni exkurze a propagace celoZivotniho vzdélavani);
3. Svét prace (odborné predméty vcetn¢ ekonomiky a odborného vycviku, ptipadné
provozniho vycviku);
4. Podpora stitu ve sféfe zaméstnanosti (kariérové poradenstvi vychovného poradce
a spoluprace s ufadem prace).
Prifezovému tématu Clovék a svét prace se systematicky vénuje pozornost po celou dobu
vzdélavani nejen v rdmci vyucovaciho procesu, ale i vyuZitim praktickych aktivit.

C.5 Dalsi vzdélavaci a mimovyucovaci aktivity podporujici zamér Skoly

a) Sportovné turisticky kurz

Skola kazdoroéné zajistuje pro zaky druhych roéniki sportovné turisticky kurz (pondéli az
patek) pro zvySeni sportovni kondice v krasném ptirodnim prostiedi, ve svém sportovné
turistickém zatizeni, v Biestku u Uherského Hradisté. Program je zaméfen na rizné druhy
sportil — softbal, basketbal, stielba ze vzduchovky, Stafetovy beh, stolni tenis, nohejbal, fotbal,
cyklistika. Zak miize navstivit blizké kulturni pamatky. Sport. material zabezpecuje $kola, zak

ma moznost Si ve Skole zaptj¢it spaci pytel a cyklistickou helmu. Péce o zdravi Zaka je zajisténa
smluvné s obvodnim Iékafem mistniho zdravotniho zatizeni. U€astnici jsou hromadné pojisténi.
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b) LyzZafsky vycvikovy zajezd

Skola kazdoro&né, na zagatku druhého pololeti prvniho ro¢niku, nabizi zakiim moZnost
zdokonalit se v lyzovani piipadné ve snowboardingu. Lyzaisky a snowboardovy vycvik probiha
dle ptipraveného programu formou sedmidennich turnusti. Zik ma moznost si zaptjéit sjezdové
lyzaiské a snowboardingové vybaveni ve skole. Na vSech turnusech je péfe o zdravi zaka
zajisténa smluvné s obvodnim lékafem mistniho zdrav. zafizeni, zaci jsou pojisténi.

c) Exkurze, soutéze

Mimo ,,bézné Cinnosti“ zéka spocivajici v teoretickém vyucovani a praktické vyuce
na odborném vycviku je pro rozvoj jeho védomosti a dovednosti, a také pro vétsi kontakt
s realitou a zpestieni obou forem vyuky, dilezité absolvovani vhodné zvolenych odbornych
exkurzi, jez nemaji pouze formalni ¢i pasivni charakter, napt. navstévy veletrhu, ale tyto akce
jsou voleny s cilem skute¢ného piinosu pro zadka S projevenim jejich aktivniho zajmu,
popft. vlastni iniciativy.

Neopomenutelnou a velmi podstatnou zaleZitosti je proto napi. absolvovani odbornych
stazi, a to at’ tuzemskych, tak popf. i zahrani¢nich, jak se to Skole dafilo v nékolika poslednich
letech pro nékteré obory.

Velmi dalezité je 1 UspéSné plusobeni zakll na u¢novskych a sttedoskolskych odbornych
soutézich a ve spolupraci s teoretickou vyukou musi byt kladen vétsi diraz na kvalitni
individualni piipravu téchto zakl k témto soutézim.

d) Volno ¢asové aktivity Skoly

Skola nabizi zakiim volno&asové sportovni aktivity a dal§i vzdélavani. Zaci mohou vyuZivat
venkovni komplex sportovnich hiist, sportovni halu, posilovnu, télovychovné sportovni
zafizeni v Bfestku u Uherského Hradisté, kurzy autoskoly a svarecské Skoly, pristup k Internetu
v uc¢ebnach PC.

C.6 Podminky pro prijeti ke vzdélavani

e forma a organizace piijimaciho ¥izeni odpovida Skolskému zakonu v platném znéni;

e splnéni povinné Skolni dochazky nebo tspé$né ukonceni zakladniho vzdélani pred splnénim
povinné Skolni dochéazkys;

¢ splnéni podminek piijimaciho fizeni prokdzanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajmi;

e splnéni podminek zdravotni zpiisobilosti uchazecti o studium daného oboru, které jsou
stanoveny vladnim natizenim.

C.7 Zdravotni zpisobilost

Do oboru vzd€lavani mohou byt pfijati pouze uchazeci, jejichz zdravotni zptlisobilost
posoudil a pisemné potvrdil 1ékaf. Uchaze¢i musi byt fyzicky zdatni, s dobrou funkéni
schopnosti koncetin a patefe, bez chronickych, zanétovych a alergickych nemoci ktze
a dychacich organi. Bez poruch nervosvalové koordinace a zachvatovych nemoci.
Bez nachylnosti k nemocem z nachlazeni, poruch tvorby krvinek, k onemocnéni uropoetického
aparatu, k porucham z vibrace a otfesu.

V ptipad€ zméneéné pracovni schopnosti musi byt doloZeno stanovisko posudkové komise
socialniho zabezpeceni.

C.8 Popis profilové zavérecné zkousky

Obsah a organizace zavére¢né zkousky se fidi platnymi predpisy.

Zaveérecna zkouska je realizovana s ohledem na aktuélni jednotné zadani zavére¢né zkousky
pro obor zednické prace. Zaveérecna zkouska ma tii samostatné klasifikované zkousky, které se
konaji v pofadi pisemnd zkouska, praktickd zkouska z odborného vycviku a Ustni zkouska,
pokud MSMT pro dana 8k. rok nestanovi jinak. Zak vykona zavéreénou zkousku Gsp&sné,
pokud uspésné vykona vSechny zkousky, které jsou jeji soucasti.
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C.9 Zpusoby a kritéria hodnoceni Zaka

Hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni
je jednoznac¢né, srozumitelné, srovnatelné s ptedem stanovenymi kritérii, vécné a vsestranné.

Uroveti zaky ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle tzv. klasifika¢niho fadu $koly
(,,Hodnoceni vysledkli vzdélavani zaka skoly dle vzdélavaciho programu Skoly v teoretickém
vyucovani a odborném vycviku*), ktery je ptilohou €. 1 platného Skolniho fadu a je i ptilohou
&. 1 tohoto SVP. Obsahuje jak zasady hodnoceni vysledkd vzdélavani zéka, tak zasady
pedagogického taktu pifi hodnoceni, jakoz 1 systémy pribézného hodnoceni, frekvence
zkouseni, podkladii pro klasifikaci zaka, vcéetné stanoveni jednotlivych kritérii stupit
hodnoceni prospéchu i chovani zéka.

Pribézné hodnoceni Zaka

Diulezitym kritériem pro hodnoceni a klasifikaci zakl je dale pak i adekvatni zohlednéni
jejich aktivity pii vyuce a pii predavani novych informaci, jejich spontdnni zapojovani
do dialogické metody vyuky, schopnost a kvalita diskuse nad problémem, schopnost navrhovat
ruzné varianty feSeni daného problému. Dal$im dulezitym kritériem je dostatecna frekvence
a riznorodost Ustniho i pisemného zkouSeni i s ohledem na rozvoj kli¢ovych kompetenci
(komunikativni kompetence). Uroveii dosazeni klicovych kompetenci a zvladnuti prifezovych
témat se hodnoti pfi teoretickém vyuCovani verbalnim a pisemnym zkouSenim v ramci
klasifikace zaka.

Ustni zkouseni je provadéno individualng nebo frontalné, kladenim otizek s moznosti
doplnovani ¢i zpfesiovani odpovédi jinymi zaky. Pisemné zkouseni je aplikovano jak formou
kratkych pisemnych praci diagnostikujicich znalosti jednoho, napt. naposledy vyuované¢ho
tématu (tzv. pétiminutovek), tak formou delSich pisemnych praci zahrnujicich vice témat
delsiho casového obdobi vyuky (max. 20 minut). Soucasné je pisemné zkouSeni vhodné
doplilovano i pisemnymi testy (testovacimi otdzkami s vyznacovanim spravnych odpovédi),
vyhodnocovanymi bodovymi systémy (vazba na jednotné zadani zavérecnych zkousek, které
ve své pisemné €asti testy obsahuyji).

Zvlastni pozornost je v€novana pii hodnoceni Zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Hodnoceni zavéreéné zkousSky

Zpusob hodnoceni pisemné a praktické zavérecné zkousky je soucasti jednotného zadani,
kdy kazdé otdzka je hodnocena jednotlivymi klasifikaénimi stupni dle jednotné stanovenych
pfisluinych kritérii a dosazenych bodd. Ustni zkouska je klasifikovana znamkou na zékladé
vysledku porady zkuSebni komise.

C.10 Zabezpeceni vyuky Zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Vzdélavani 74kt se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami (SVP) je na SSP, Olomouc,
Rooseveltova 79, realizovano v souladu se Skolskym zdkonem a provadécimi vyhlasSkami.
Skola ptihlizi k potfebam téchto 74k od piijimaciho fizeni aZz po ukon¢ovani vzdélavani
zavéreCnou zkouskou. Na zaklad€ Zadosti zdkonného zastupce nezletilého Zaka nebo zadosti
zletilého zaka Skola zajisti adekvatni podplrnéa opatieni

Poskytovana podplirna opatieni realizuje Skola podle pfiznaného stupné, ve spolupraci
s uciteli zaka, se zakonnym zastupcem nezletilého Zaka nebo zletilym zakem, se Skolnim
poradenskym pracovistém a Skolskym poradenskym zatizenim (PPP, SPC). Cilem je
maximalni vyuziti vzdélavaciho potencidlu Zdka a dosaZeni vyuceni ve zvoleném oboru.

Pro zaky se SVP zpracovava skola z iniciativy ucitele plan pedagogické podpory jako
podpirné opatieni s pfiznanym prvnim stupném. Tento pldn vytvaii Skolni poradenské
pracovisté ve spolupraci s uciteli. S vytvofenym planem pedagogické podpory je sezndmen
zékonny zéstupce nezletilého zaka nebo zletily zak a vSichni vyucujici Zaka.
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Na zékladé doporu¢eni SPZ a zadosti zakonného zastupce nezletilého Zaka nebo zadosti
zletilého Zaka zpracovava Skola individudlni vzdélavaci plan (IVP). Tento plan vytvari Skolni
poradenské pracovisté ve spolupraci s uciteli. Obsahuje popis obtizi zaka, stanoveni
podpirnych opatteni a cild podpory a zptisob vyhodnocovani napliiovani planu 2x rocné.
S vytvofenym planem pedagogické podpory je seznamen zakonny zastupce nezletilého zaka
nebo zletily zak a vSichni vyucujici zaka.

Pro vyuku zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zajiStovana:
realizace doporucenych podptirnych opatient;

individualni pfistup;

spoluprace se $kolnim specialnim pedagogem a Skolnim psychologem;
nabidka konzulta¢nich hodin;

uzsi spoluprace s rodici.

C.11 Zabezpeceni vyuky Zaka mimoradné nadaného

V souladu s platnou pravni Gpravou $kolského zakona v oblasti vzdélavani nadanych zaki
Skola vytvaii podminky pro rozvoj jejich nadani. Jiz ve Skolnim roce 2006/07 byl na Skole
zahdjen program ,,Prace s mimotadné nadanymi zaky na Stfedni Skole polytechnické, Olomouc,
Rooseveltova 79“. Program je realizovan spole¢né za useky teoretické i praktické vyuky.
Nadani zaci jsou vytipovani uciteli jednotlivych predméti.

Byly stanoveny tfi oblasti, a to:

1) mimotradné nadani Zaci ve sportu,
2) mimofadné nadani zaci ve spolecensko-kulturni oblasti,
3) mimofadné nadani Zaci v femesIné zruénosti.

Pro nadané zaky ze vSech téchto tii oblasti je zpracovan program na podporu jejich rozvoje:

e tito zaci se mohou zcastnit dalSich odbornych aktivit (seminarni prace, specialni seminate
a skoleni, firemni dny, exkurze, vystavy atd.);

e pro tyto zaky jsou pribézné pfipravovany odborné zahrani¢ni staze;

e témto nadanym zakiim je ddna moZnost podilet se na piipravé Skolnich projekti;

e velmi nadani Zaci se mohou individualné a intenzivné pfipravovat pod vedenim pedagogii
na rizné odborné soutéze;

e skupiny nadanych zaki nasi Skoly maji moznost setkani se skupinami zakt z jinych skol
(spoluprace, vymeéna zkusenosti atd.);

e za odborny rlst velmi nadanych Zaka zodpovidaji predsedové metodickych komisi.

Koncem kazdého Skolniho roku je provadéno vyhodnoceni prace s témito zaky. Jejich
uspéchy v reprezentaci Skoly jsou odménovany v ramci motivaéniho programu.

Zakovi s mimofadnym nadianim miZe $kola povolit vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho plinu.
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D Ucebni plan

D.1 Tabulka vyudovacich predméti

Nazev skoly

Stiedni Skola polytechnicka, Olomouc, Rooseveltova 79

Adresa Skoly

Stiedni Skola polytechnicka, Rooseveltova 79, 779 00 Olomouc

Nézev Skolniho
vzdélavaciho programu

Zednické prace

Kod a nazev oboru vzdélani

36-67-E/01 zednické prace

Stulzefl Poskytovaneho sttedni vzdélani s vyucnim listem
vzdélani
Délka studia 3 roky

Forma vzdélavani

denni studium

Zpisob ukonceni

zavérecna zkouska

Platnost od

1. 9. 2022, pocinaje 1. roénikem

Predmét Zkratka
Vseobecné vzdélavaci predméty
Cesky jazyk a literatura CJ
Obcanska nauka ON
Matematika M
Télesna vychova TV
Informacni a komunikaéni technologie IKT
Odborné predméty
Odborné kresleni OK
Materidly MAT
Technologie T
Stavebni upravy sU
Odborny vycvik ov
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D.2 Soulad ¢asové dotace pFredmétia RVP s SVP

RVP Sve
Min. podet vyué. Podet vyud. hodin
Vzdélavaci oblast hodin za studium Vzdélavaci obor za studium
2 tydné
tydné | celkem celkem
A* | B* | C*
Jazykové vzdélavani Cesky jazyk a literatura 1* 31010 96
S s 3 96
a Estetické vzdélavani Celkem 96
o Obéanska nauka [3]o]o] o6
Obcansky vzdelavaci zéklad 3 96
Celkem| 96
. o Matematika ‘ 3 ‘ 0 ‘ 0 96
Matematické vzdélavani 3 96
Celkem| 96
o ; Télesnéd vychova ‘ 3 ‘ 0 ‘ 0 96
Vzdélavani pro zdravi 3 96
Celkem| 96
Vzdélavani v informac¢nich Informacni a kom. teChnOIOgie ‘ 3 ‘ 0 ‘ 0 96
. . 3 96
a komunik. technologiich Celkem 96
Odborné kresleni 21310 160
Materialy 31210 160
o o ) Technologie 6| 6|0 384
Provadéni zednickych praci 62 1984 —
Stavebni upravy 11110 64
Odborny vycvik 50710 1824
Celkem| 2592
Disponibilni dotace 19 608
77]19] 0
Celkem 96 3072 |Celkem T 3072
Vysvétlivky
A* Povinné vyuzité hodiny z RVP
B* Disponibilni hodiny

C* Hodiny nad ramec RVP (z rozdilu mezi min. a max hodin tydn¢ dle skolského zakon, § 26, odst. 2 (35
hodin/tyden)
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D.3 Roc¢nikovy ucebni plian

a odborny vycvik

Piedmét / roénik 1. 2. 3. RVP Svp
;f:‘(l)ie;ct;w“ vzdélavaci 6 6 3 15 15
Druhy vyuzitych hodin A* | B* | C*| A* | B* |C* | A* | B* | C* A* | B* | C*
Cesky jazyk a literatura 1* 15 15 3 3|00
Obcanska nauka 1 1 1 3 300
Matematika 15 15 3 3 (oo
Télesna vychova 1 1 1 3 300
{ggﬁrggﬁg‘; a komunikaéni L ) ) 5 s lole
Odborné predméty 25 25 31 62 81
Odborné¢ kresleni 12 11 1 2130
Materialy 1)1 1)1 1 3210
Technologie 2 | 3 2| 2 2 |1 62 6|6 |0
Stavebni Gpravy 1|1 1110
Odborny vycvik 13| 2 13| 2 24 | 3 50 (7|0
Disponibilni hodiny 19

Celkem teoreticka vyuka - - i - %6

Poznamky k u¢ebnimu planu

1* do ptedmétu Cesky jazyk a literatura je zapocitano estetické vzdélavani (1 hodina)
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D.4 Prehled vyuziti tydnii ve Skolnim roce

Cinnost / roénik 1. | 2. | 3.
Vyuka dle rozpisu uciva 33 | 33 | 30
Lyzatsky vycvikovy zajezd 1 0 0
Sportovné turisticky kurs 0 1 0
Zavérecna zkouska 0 0 1
Casova rezerva 6 6 5
Celkem tydnt 40 | 40 | 36

TV 32 TV 32 TV 14
oV 30 oV 30 ov 54

Pocet hodin v TV a OV tydné

Casova rezerva predstavuje v kazdém ro¢niku ¢innosti spoc¢ivajici v opakovani uciva, ucast
na exkurzich, Skolenich, vychovné vzdélavacich akci, volné dny (prézdniny, stitni svatky,
reditelské volno), atp.
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E Ucebni osnovy

E.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

| E.11 CESKY JAZYK A LITERATURA

Ucebni plan predmétu
Ro¢nik 1. 2. 3.
Dotace 1,5 1,5 -
Povinnost povinny povinny -

Popis cilu a didaktického pojeti pifedmétu

Obecné cile
Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetenci Zaka a naucit
ho uzivat jazyka jako prostfedek k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné
informaci. Jazykové vzdélavani se rovnéZ podili na rozvoji socialnich kompetenci Zaka.
Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim
hodnotdm, snazit se ptispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvofeny systém kulturnich hodnot
pomaha formovat postoje Zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci.

Charakteristika uciva
Predmét se sklada ze dvou cCasti, a to a) z jazyka a b) literatury.

a) Predmét vede zdky k dokonalejSimu ovladani spisovného jazyka, k rozsifeni mluvené¢ho
a psaného vyjadfovani, prispiva svym zaméfenim i obsahem k vytvareni osobniho vztahu
K jazyku jako dulezité slozce narodni kultury, k poznavani bohatého rozvoje souc¢asného jazyka
a jeho spojeni s dé¢jinami naroda. Vytvofeny systém kulturnich hodnot poméaha formovat
postoje zdka a je obranou proti snadné manipulaci s mySlenim mladého ¢lovéka.

74k si prohloubi v souhrnném piehledu znalosti Geského pravopisu se zietelem k jejich
zdokonaleni a upevnéni. Zvysi svou jazykovou kulturu, nau¢i se samostatné tvorit kratké
mluvené 1 pisemné projevy prosté sdélovaci, prakticky odborné a administrativni s ohledem na
potieby absolventa v praxi.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

e vyuzival jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadfoval
se srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

e chapal vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

e ziskaval a kriticky hodnotil informace z riznych zdrojt a piedavali je vhodnym zptisobem

s ohledem na jejich uzivatele.

b) Druha &ast predmétu, literatura, ma svym zameéfenim a obsahem vyraznou funkci
esteticko-vychovnou. Zak si zde osvoji potiebné zaklady literarni kultury, které se stanou
vychodiskem pro jeho dalsi vzdé€lavani a sebevzdélavani. Zékladnim prostiedkem realizace
tohoto cile je literarni dilo a jeho interpretace. Zak je veden i k esteticky tvofivym aktivitim.
Vzd¢lavani sméfuje k tomu, aby zak:

e uplatioval ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria;

chépal uméni jako specifickou vypoveéd’ o skutecnosti;

spravné formuloval a vyjadfoval své nazory;

pfistupoval s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

podporoval hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a m¢l k nim vytvoren
pozitivni vztah;

ziskal piehled o kulturnim déni;

e uvédomoval si vliv prostfedkt masové komunikace na utvareni kultury.
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Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

o mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvedomovat si vyznam celozZivotniho
uceni a byt pripraven prizpiisobovat se menicim se pracovnim podminkam;

o vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile;

o umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prileZitostech, vyuzivat poradenskych
a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prdce, tak vzdélavani.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

o uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu,
pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

o zajimat se aktivné o politické a spolecenské deni u ndas a ve svete;

o uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu,

o  podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence vyuzivat prostiedky ICT a pracovat s informacemi

o komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline komunikace;

o ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvetove site Internet,

o pracovat s informacemi z ruznych zdrojii nesenymi na ruznych médiich (tistéenych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkii informacnich a komunikacnich technologii;

o  posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a kriticky pristupovat k ziskanym informacim,
byt medialné gramotni.

Komunikativni kompetence

o wyjadrovat se primérené k uicelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se

prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndazory a postoje;

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty,

snazit se dodrzovat jazykové normy i odbornou terminologii;

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Kompetence k uceni

o umeét efektivne vyhledavat a zpracovavat informace;

o s porozuménim poslouchat mluvené projevy;

o vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k feSeni problémi

o  porozumét zadani vkolu nebo urcit jadro problému;

o spolupracovat pri reseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni).

O O O O O

Piinos k rozvoji odbornych kompetenci
o dist technickou dokumentaci pozemnich staveb a zhotovovat jednoduché stavebni vykresy a ndcrty s pouzitim
materialovych a technickych norem.

Metody a formy vyuky

Mezi nejastéji pouzivané metody prace patii: informacné receptivni (prezentace informace
ucitelem), reproduktivni (feSeni typovych uloh), samostatnd prace pod vedenim pedagoga.
Zakladem je prace s textem — praktické procvi¢ovani jednotlivych pravopisnych, gramatickych
a stylistickych jevi. Zak své komunika¢ni kompetence rozifuje prostiednictvim b&zné
komunikace. Soucasti prace s umé¢leckou literaturou jsou odkazy ucitele na filmové, televizni
adaptace dila.

Organizacéni formy vyuky: kombinovana hodina, hromadna vyuka.

Zpusoby hodnoceni zaki

Do celkové klasifikace z jazyka ¢eského a literatury se zahrnuje:

e prubézné hodnoceni zndmkou pii praktickém procvi¢ovani jednotlivych jevi;

znamkovani teoretickych védomosti z literatury;

hodnoceni samostatné prace zaka s textem;

hodnoceni zdka pfi aktivnim ptistupu k zadanym tkoliim;

u zakt se specifickymi poruchami uceni zohlednéni pravopisného hlediska, daraz
na komunikativni schopnosti, poptipad¢ praci s textem.
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Kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi

kompetencemi a klasifikaénim fadem skoly,

hodnoceni a klasifikace zaka podléha vyjadieni PPP, SPC.

1. ro¢nik

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Vysledky vzdélavani

o vysvétli zakladni funkce jazyka

o vysvétli termin spisovny jazyk a popise jeho
reprezentativni funkci a kulturni hodnotu

o rozlisi jazyk spisovny a nespisovny

e pouzije normativni jazykové pfirucky, zejména
se Skolni podobou Pravidel ¢eského pravopisu;
Zorientuje se ve Slovniku spisovné ¢estiny
pro skolu a vetejnost

e V pisemném a mluveném projevu vyuZzije
poznatki z tvaroslovi a skladby

e pouzije adekvatni slovni zasobu véetné
ptislusné odborné terminologie

e urc¢i a pouzije vyjmenovana slova

e pouzije mluvnické kategorie jmen

o odlisi ohebné a neohebné slovni druhy

Ucivo

Jazyk, fe¢, komunikace

o funkce jazyka

Narodni jazyk a jeho utvary

e spisovna, hovorova, obecna Cestina, nafeci

e profesni mluva, slang, argot

Jazykové kultura

e normativni jazykové piirucky

Slovni z&soba

e slovni zasoba, obohacovani a tvofeni slov —
odvozovani, skladani, zkracovani

e homonyma, synonyma, antonyma

e frazeologicka spojeni

Pravopis, tvaroslovi a skladba

tvrdé, mekké a obojetné souhlasky
vyjmenovana slova

psani u / psani velkych pismen u vlastnich jmen
psani i, i/y, y v koncovkach podstatnych jmen
psani i, i/y, y v koncovkéch ptidavnych jmen
zakladni tvary z4jmen

slovni druhy; slova ohebna a neohebna

[ )
[ )
[ )
[ )
[ )
[ )
[ )
e charakteristika slovnich druhi

Pokryti priifezovych témat: Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a Zivotni prostiedi, Ob&an

v demokratické spole¢nosti, Clovék a svét prace.
Meziptedmétové vztahy:

ON: Jedinec a spolecnost, Rasy, etnika, narody a narodnosti, Soudoby svét a Evropa, Globalizace,

globalni problémy.
IKT: Textovy editor.

Komunika¢ni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani

o vysvétli zakladni rozdil mezi mluvenym

a psanym projevem

popise zakl. zasady kultury projevu a chovani

promluvi pfiméfené situaci

kratce promluvi na dané téma

tidi se zdsadami spravné vyslovnosti

vyjadii se vécné spravné, jasné€ a srozumitelng;

vhodné¢ se prezentuje

sestavi blahoptani, kondolenci

e popiSe postup pii telefonovani do ufadu nebo
instituce

e napiSe osobni dopis, e-mail

e popisSe zakladni pravidla spolecenského styku

e prokaze své vypravéci schopnosti na zaklade
textu
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Ucivo

Mluveny projev, komunikacni situace

e charakteristické znaky mluveného projevu
e monologicky projev na dané téma

e vyjadfovani ve sféte proste¢ sdélovaci

e bézna komunikace

Spisovna vyslovnost

e zasady spisovné vyslovnosti

Utvary prosté sdélovaciho stylu

e blahopfani, kondolence

¢ telefonni hovor

e e-mail,

e osobni dopis

e bézny spolecensky styk
Vypravovani (na zaklad¢ textu)

Strana 23 (celkem 104)



Pokryti prifezovych témat: Inf. a kom. technologie, Ob&an v dem. spoleénosti, Clovék a svét préce.

Meziptedmétové vztahy:
IKT: Textovy editor.

Prace s textem a ziskavani informaci
Vysledky vzdélavani Ucivo

e porozumi obsahu textu e techniky Cteni, orientace v textu, jeho rozbor
e ziskavani informaci z textu

Pokryti prisfezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Inf. a kom. technologie, Clovék a svét prace.

Prace s literarnim textem

Vysledky vzdélavani Ucivo

o rozlisi konkrétni literarni dila podle zédkladnich | zakladni literarni druhy a zanry ve vybranych
druhil a zanra dilech néarodni a svétové literatury

e vyjmenuje nékteré piedstavitele narodni e narodni a svétova literatura 1. poloviny
a svétove literatury 1. poloviny 20. stoleti 20. stoleti
na zaklad¢ znalosti jejich literarniho dila e (Cetba a interpretace literarniho textu
prostfednictvim Cetby, televizni nebo filmové
adaptace

e precte s porozuménim literarni text

Pokryti priifezovych témat: Ob&an v demokratické spole¢nosti, Clovék a Zivotni prostiedi.

Kultura
Vysledky vzdélavani Ucivo
e zorientuje se v kulturni nabidce v misté $koly | kulturni instituce v CR a v regionu
a bydliste e spolecenska kultura, principy a normy
e popiSe vhodné spole¢. chovani v dané situaci kulturniho chovani

e Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

Pokryti prifezovych témat: Obéan v demokratické spoleénosti, Clovék a zivotni prosttedi, Clovék
a svét prace, Informacni a komunikac¢ni technologie.

Meziptedmétové vztahy:
ON: Obcanska spole¢nost.

2. roénik

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vysvétli termin indoevropské jazyky Evropské a svétové jazyky

e zafadi hlavni evropské jazyky do jazykovych | jazykové skupiny, ptibuznost jazyk
podskupin e indoevropské jazyky, slovanské jazyky

e pouZije normativni jazykové piirucky, zejména Pravopis, tvaroslovi a skladba
se Skolni podobu Pravidel ¢eského pravopisu; |e ¢teni a psani Cislovek
zorientuje se ve Slovniku spisovné Cestiny e slovesné tvary
pro Skolu a vefejnost e slova neohebna: pfislovce, predlozky
e V pisemném a mluveném projevu vyuZzije e psani predlozek s, se/z, ze
poznatkil z tvaroslovi a skladby e zékladni skladebni dvojice
e shoda podmétu s prisudkem
e véta jednoducha a souvéti
¢ interpunkce ve vété jednoduché a souvéti
e psani skupin bé&/bje, vé/vje, pé, mé&/mné
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Pokryti prifezovych témat: Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a Zivotni prostiedi, Ob&an
v demokratické spoleénosti, Clovék a svét prace.

Mezipfedmétoveé vztahy:

ON: Jedinec a spolecnost, Rasy, etnika, narody a narodnosti, Soudoby svét a Evropa, Globalizace,
globalni problémy.

IKT: Textovy editor.

Komunika¢ni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani Ucivo

e piednese kratky projev; pouZzije odborné Mluveny projev — zaméfeno na odbornou piipravu
terminy v ramci profese e diskuse

e zvladne zasady spravné vyslovnosti e vyjadfovani ve sféte prosté sdélovaci

e zorientuje se v dennim tisku a tisku podle svych |e bézna komunikace
zajmu Utvary administrativniho stylu a prakticky

e vyhleda inzerat s nabidkou prace a odpovi odborné, projevy proste sdélovaci
na néj; napise strukturovany zZivotopis e popis osoby, véci; charakteristika

e popise rozdil mezi osobnim a Gednim dopisem |® zprava, oznameni

e vyplni formuléf (osobni dotaznik, zadost e inzerat a odpoved na ngj

0 vydani fidi¢ského prikazu, OP)
o vytvori formalni dopis; uzije spisovny jazyk
v oficialnich psanych projevech

vypliovani formulaiti

[ )
e ufedni dopis; zadost; Zivotopis

Pokryti priifezovych témat: Inf. a kom. technologie, Obéan v dem. spoleénosti, Clovék a svét prace.

Meziptedmétové vztahy:
IKT: Textovy editor.

Prace s textem a ziskavani informaci

Vysledky vzdélavani Ucivo
e porozumi obsahu textu e techniky ¢teni, orientace v textu, jeho rozbor
e zjisti jednoduché potiebné informace e ziskavani informaci z textu (odborného,
z dostupnych informacnich zdroji administrativniho)
o vysvétli, kde je mistni knihovna a co v ni mtize |e informaticka vychova, knihovny a jejich
najit sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika,
internet

Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Inf. a kom. technologie, Clovék a svét prace.

Prace s literarnim textem

Vysledky vzdélavani Ucivo

o rozlisi konkrétni literarni dila podle zdkladnich | zakladni literarni druhy a zanry ve vybranych
druhti a zanr dilech narodni a svétové literatury

¢ vyjmenuje nékteré piedstavitele narodni e narodni a svétova literatura 2. poloviny
literatury 2. poloviny 20. stoleti na zaklade 20. stoleti

znalosti jejich literarniho dila prostfednictvim e etba a interpretace literarniho textu
Cetby, televizni nebo filmové adaptace a vybér
svétovych autorl

e precte s porozuménim literarni text

Pokryti prifezovych témat: Ob&an v demokratické spolecnosti, Clovék a Zivotni prostiedi.
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Kultura

Vysledky vzdélavani Ucivo
e zorientuje se v kulturni nabidce v misté $koly | kulturni instituce v CR a v regionu

a bydliste ¢ spolecenska kultura, principy a normy
e popiSe vhodné spolecenské chovani v dané kulturniho chovani

situaci e kultura bydleni a odivani

e estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé
pfedméti pouzivanych v bézném Zzivote
Pokryti prafezovych témat: ObCan v demokratické spole¢nosti, Clovek a Zivotni prostiedi, Clovék
a svét prace, Informacni a komunikacni technologie.

Meziptedmétové vztahy:
ON: Obcanska spole¢nost.
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E.2 Spolecenskovédni vzdélavani

| E2.1 OBCANSKA NAUKA

Ucebni plan pfedmétu

Rocnik 1. 2. 3.
Dotace 1 1 1
Povinnost povinny povinny povinny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Obecné cile
Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném skolstvi je piipravit zaka na aktivni

obcansky zivot v demokratické spolecnosti. Vychova k demokratickému obcanstvi smétuje

predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaka tak, aby byl slusSnym ¢lovékem

a informovanym aktivnim obfanem svého demokratického statu, aby jednal odpovédné

a uvazlivé nejen k vlastnimu prospéchu, ale téZ pro vefejny zajem a prospéch. Zak se ugi

porozumét spolecnosti a svétu, kde zije, uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se

manipulovat.

Vzdélavani smétfuje k tomu, aby zak dovedl:

e vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve styku s jinymi lidmi
a S riznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otdzek svého politického a obcanského
rozhodovéani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problémt osobniho, pravniho
a socialniho charakteru;

e ziskdvat a hodnotit informace z rtznych zdroji — verbdlnich, ikonickych (obrazy,
fotografie, mapy...) a kombinovanych (filmy).

Vzdélavani v obcanském zakladu usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citi,

postoju, preferenci a hodnot:

e jednat odpovédné a zit estné;

e projevovat obcanskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické
hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, i kdyz ma demokracie své stinné stranky
(korupce, kriminalita...), jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi
obcanskymi ctnostmi, respektovat lidska prava, chapat meze lidské svobody a tolerance,
jednat odpoveédné a solidarng;

e premyslet o skutecnosti kolem sebe, tvofit si vlastni sudek, nenechat se manipulovat;

e uznavat, Ze zakladni hodnotou je zivot, a proto je tfeba si Zivota vazit a chranit jej;

e nazaklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejn¢ hodnotné, jako sebe
sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od pfedsudki, netolerantniho jednani
a nesnasenlivosti;

e zlepSovat a chranit Zivotni prostfedi, jednat ekologicky;

e vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpovédné tesit své financni zalezitosti,
neniCit majetek, ale peCovat o néj, snazit se zanechat po sob& néco pozitivniho pro vlastni
blizké lidi i pro Sirsi komunitu.

Diraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatkli, ale na pfipravu na prakticky
odpovédny a aktivni zivot. Tento kurikularni rdmec by mél vést k lepSimu porozuméni
mnohotvarnosti dneSniho svéta, porozuméni naroktim, které na lidi Zivot v soucasné dob¢ klade,
a k ziskani potfebnych klicovych kompetenci pro feseni obcanskych i soukromych aktivit
jednotlivece. Vyznamnou ulohu ma rozvijeni financni a medidlni gramotnosti zaka
jako dilezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven ¢loveék dnesni doby.
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Vyznamnou ulohu v pfedmétu ma rozvijeni medialni gramotnosti zaka. Zak se uéi ziskavat
a kriticky hodnotit informace z riznych zdroji. U¢i se formulovat vécné a formalné spravné
své nazory na socialni, politické, praktické ekonomické a etické otazky, argumentovat
a debatovat o nich s partnery. Dilezitym cilem je vést zaka K cilevédomému zlepSovani
a ochrané zivotniho prosttedi, k ekologickému jednani. Do vzdélavani v predmétu je zarazen
soubor vybranych poznatkii o minulosti ¢eského a ceskoslovenského statu, o Evropé
a soudobém svéte.

Dtraz je kladen na ptipravu pro prakticky zivot a na celozivotni vzdélavani. Vyuka
V pfedmétu ob¢anska nauka vede zaka k tomu, aby si kladl v zivoté otazky o dobru a zlu, smyslu
zivota, odpovédnosti, aby hledal na tyto otazky odpovédi.

Charakteristika uciva

Zak si v tomto pfedmétu osvoji potfebné znalosti problematiky o postaveni &lovéka
v lidském spolecenstvi, problematiky postaveni clovéka jako obc¢ana, problematiky clovéka
a prava a problematiky CR, Evropy a svéta. Zak ziska piehled o problémech v souziti rtiznych
spoledenskych skupin, o moZnostech zapojeni ob&ana do Zivota demokratického statu. Zak
ziska ptehled o zakladnich pravnich vztazich a o historii ¢eské statnosti (pfedevsim od r. 1918)
a soucasnosti (véetné postaveni CR v EU a v globalizovaném svétg).

Znalosti z predmétu maji také slouzit k pochopeni mnohotvarnosti dnesniho svéta, jeho
rozpora a problémd, pted jejichz feSenim lidstvo stoji.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

o  znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelii a pracovnikii;

o vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,

o umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezitostech, vyuzivat poradenskych
a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prdace, tak vzdélavani,

o mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o poZadavcich zaméstnavatelii
na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

o mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prdace v daném oboru;

o mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavan.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

o podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury;

o uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni Zivot a spoluodpovédnost pri zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich,

o chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje,

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte,

o uvédomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu,
pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

o Jjednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatnovani hodnot
demokracie;

o dodrzovat zdakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii
a diskriminaci;

o jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zajmu, ale i ve verejném zdjmu;

o uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu.

Kompetence vyuzivat prostiedky ICT a pracovat s informacemi

o ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité Internet,

o uvedomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojii a kriticky pristupovat k
ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Komunikativni kompetence

o vyjadiovat se primérené k uicelu jednani a kom. situaci v projevech mluv. i psanych a vhodné se prezentovat;

o formulovat své myslenky srozumitelné;

o naslouchat pozorné druhym, tzn. vyjadrovat se primérené tématu diskuse.

Kompetence k uceni

o mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

o zmat moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

O
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Matematické kompetence

o  Cist ruzné formy grafického znazornéni.

Personalni a socialni kompetence

o  prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii a k predchdazeni osobnim konfliktiim a diskriminaci;

o oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

o adaptovat se na menici se ziv. a prac. podminky a byt pripraven resit sve socialni i ekon. zdlezitosti.

Kompetence k feSeni problému

o Pporozumeét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potiebné k resent problému, bud’
samostatné, nebo s vedenim jinych lidi navrhnout zpiisob reseni;

o uplatnovat pri reSeni problémii riizné metody mysleni a myslenkové operace;

o volit prostredky a zpiisoby vhodné pro splnéni jedn. aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive;

o spolupracovat pvi reseni problémii s jinymi lidmi.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Dbat na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pii praci

o chdpat bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce o zdravi své i spolupracovnikii (i dalsich osob...);

o znat a dodrzovat zakl. pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdaci a pozar. prevence;

o osvojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni cinnosti véetné zdasad ochrany zdravi
DpFi praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami, rozpoznat moznost nebezpeci urazu nebo ohrozent zdravi,

O  zndt systém péce stdtu o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce...).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

o  znat vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prdace, jeji financni, popr. spolecenské ohodnocenti,

o zvazovat pri planovani a posuzovani urcité cinnosti mozné ndklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostred;,
socialni dopady;,

o efektivne hospodarit se svymi financnimi prostredky;

o nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekon. a s ohledem na ziv. prostiedi.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

o chapat kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména firmy,

o dbat na zabezpecovani parametrii kvality procesii, vyrobkii nebo sluzeb, zohlediniovat pozadavky klienta;

o dodrzovat stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti zavedenym na pracovisti.

Metody a formy vyuky

Pii vyuce jsou pouzivany metody prace S ucebnici, ¢asopisy, metody problémového
vykladu, rozhovoru, diskuse. Pouzije se i metoda ¢innostné zaméteného vyucovani (aplikace
dovednosti v praxi). Dale se pouZzivaji metody simula¢ni a situa¢ni, metody autodidaktické.

Organizacni formy vyuky — hromadna, diferencovana vyuka, skupinova vyuka.
Zpusoby hodnoceni zaku

Urovent zakem ziskanych dovednosti je hodnocena dle klasifikaéniho fadu skoly.
Provéfovani znalosti zaka v ob&anské nauce je provadéno jak pisemnou, tak tstni formou. Zak
je hodnocen hlavné za hloubku porozuméni spoleCenskym jeviim a procestim, za schopnost
kriticky myslet a diskutovat o u¢ivu. Hodnoceni a klasifikace zaka podléha vyjadieni PPP, SPC.

1. ro¢nik

Clovék v lidském spolecenstvi

Vysledky vzdélavani Ucivo

e popiSe strukturu soucasné Ceské spole¢nosti, e spolecnost, spole¢enska skupina
jeji jednotlivé zakladni slozky z hlediska e soucasna Ceska spolecnost, jeji vrstvy a elity
socidlniho a etnického e socialni nerovnost a chudoba v souc¢asné

e objasni, do které spol. skupiny sam pati spole¢nosti

e sestavi fikt. odpovédny rozpocet zivot. nakladii e feSeni krizovych finan¢nich situaci, socialni
e vyvodi z pozorovani Zivota kolem sebe pfic¢iny | zajisténi oband
socialni nerovnosti; uvede postupy vzniku ° rozpoéetjednot]ivce a domacnosti
chudoby; vysvétli moznosti jejiho FeSeni
e vyyhleda pomoc v socialni situaci, kterou
nezvladne pouze vlastnimi silami
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Pokryti priitezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spoleénosti, Clovék a Ziv. prostiedi.
Meziptedmétové vztahy:

CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Kultura,

TV: PéCe o zdravi.

Rasy, etnika, narody a narodnosti

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vysvétli pojmy rasa, narod e rasa, narod, narodnost; majorita a minority

e objasni na pfikladech vztahy majority a minorit |e klady vzajemného obohacovani a problémy
v CR, popise zpisoby ovliviiovani vefejnosti multikulturniho souziti

a vyhleda jejich konkrétni soucasné piiklady e migrace v sou¢asném svété, migranti, azylanti
Pokryti prisfezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v demokratické spoleénosti.

Mezipfedmétové vztahy:
CJ: Zdokonalovani jaz. védomosti a dovednosti, Prace s literarnim textem, Kultura.

Vira a ateismus
Vysledky vzdélavani Ucivo
e popiSe specifika nékterych nabozenstvi, k nimz @ nabozenstvi a cirkve

se hlasi obyvatelé CR a Evropy e naboZenska hnuti a sekty
e vysvétli nebezpecnost nékterych nabozenskych e nabozensky fundamentalismus

sekt e vira a ateismus

Pokryti priezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a Zivotni
prostredi.

Meziptedmétové vztahy:
ClJ: Prace s literarnim textem.

Zikladni hodnoty a principy demokracie

Vysledky vzdélavani Ucivo

e popise demokracii, objasni fungovani e demokracie, lidska prava, jejich obhajovani
demokracie dnesni doby a jeji problémy a mozné zneuzivani, vefejny ochrance prav,
(korupce, kriminalita aj.) prava déti

e uvede zakladni lidska prava zakotvena ¢ svobodny piistup k informacim; média (tisk,
v Ceskych zakonech, vetné prav deéti; v ptipadé | televize, rozhlas, Internet); funkce médii,
jejich ohroZeni se obrati o pomoc kriticky pfistup k médiim, média jako zdroj

e vysvétli funkci masovych médii a vyuzije jejich | zabavy a pouceni
nabidku pro svou zdbavu i osobnostni rozvoj
e pouzije kriticky ptistup k médiim
Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a Ziv. prostiedi, Inf.a kom.
technologie.
Mezipfedmétové vztahy:
CJ: Prace s textem a ziskavani informaci.

Stat a jeho funkce
Vysledky vzdélavani Ucivo
e objasni lohu demokratického statu e stat, Uistava a politicky systém CR
e popise Cesky politicky systém e struktura vefejné spravy
e vysvétli fungovani uzemni samospravy — obce, |e obecni a krajska samosprava
kraje e politika, politické strany, volby

24

vysvétli podstatu svobodnych voleb
Pokryti prifezovych témat: Obc¢an v demokratické spole¢nosti, Informacni a kom. technologie.
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Mezipredmétové vztahy:
IKT: Textovy editor, Komunikace a Internet.

Politika, politicky radikalismus a extremismus

Vysledky vzdélavani

e na piikladech z déni v CR a jejich obrazu
v médiich vyvodi projevy polit. radikalismu

Ucivo
e aktualni Ceskd extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

nebo extremismu (neonacismus, rasismus aj.)
o Vv konkrétnich piikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednéni od Spatného,
nedemokratického jednani
Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Obéan v dem. spolecnosti, Clovék a Ziv. prostiedi.
Meziptedmétové vztahy:
ClJ: Prace s literarnim textem.

Clovék a hospodaistvi / Svét prace
Vysledky vzdélavani Ucivo
o vysvétli funkci penize
o ziidi penézni et a Vysleduje pohyby penéz

e penize, funkce penéz
[ ]
na ném °
[ ]
[ ]

platebni styk (hotovostni a bezhotovostni)
penézni ustavy a jejich sluzby

hledani zaméstnani, sluzby uradi prace
nezaméstnanost, podpora, v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

e pouZzije nejbéznéjsi platebni nastroje

o zjisti sluzby poskytované konkrétnim penéznim
ustavem (banka, pojistovna)

e vyhodnoti vhodnost sluzby (napft. pajcky...)

¢ vyhleda nabidky zamé&stnani

o zkontaktuje pfipadného zaméstnavatele, urad
prace

o vyhleda pomoc v tizivé socialni situaci

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti, Inf. a kom. technologie.

Meziptedmétové vztahy:

CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Prace s textem.
IKT: Komunikace, Internet, MS OUTLOOK.

2. roénik

Obcanska spole¢nost
Vysledky vzdélavani Ucivo
e uvede konkrétni ptiklad pozitivni obcanské
angazovanosti
o dokaze debatovat o tom, jaké vlastnosti by mél
mit idedlni ob¢an demokratického statu
o dovede aplikovat zasady slusného chovani
a feSeni konfliktt
e objasni, co se rozumi Sikanou a vandalismem,
posoudi disledky téchto negativnich jevi

e obcanska spolecnost, obcanské ctnosti
potfebné pro demokracii a multikulturni souziti

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Obéan v demokratické spoleénosti, Informacni
a komunikacni technologie.

Mezipfedmétové vztahy:

ClJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Kultura.
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Pravo a spravedinost

Vysledky vzdélavani
e popise ¢innost policie, soudd, advokacie
a notarstvi; vysvétli pojem pravo, pravni stat
e objasni, kdy je ¢lovek zptsobily k pravnim
ukontim a ma trestni odpovédnost

Ucivo

e pravo a spravedInost

e pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni
ochrana ob¢ant, pravni vztahy

e soustava soudi v CR, pravnicka povolani
(advokati, notafi, soudci)

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti.

Mezipfedmétové vztahy:
CJ: Komunika¢ni slohové vychova.

Vlastnictvi, smlouvy

Vysledky vzdélavani

e popiSe zavazky vyplyvajici ze smluv béznych
Vv praktickém Zivot¢ a z vlastnického prava

e obhdji své spotfebitelské zajmy,
napf. uplatnénim reklamace

Ucivo

e pravo a mravni odpovédnost v Zivoté
e vlastnické pravo

¢ smlouvy, odpoveédnost za Skodu

e pravo spotiebitele

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Obéan v demokratické spoleénosti, Clovék a Zivotni

prostiedi, Informacni a komunikacni technologie.

Mezipfedmétove vztahy:
ClJ: Prace s textem a ziskavani informaci,
IKT: Zakladni pojmy IKT.

Rodinné pravo

Vysledky vzdélavani

e vysvétli prava a povinnosti mezi détmi a rodici,

mezi manzeli

e v této oblasti prava vyhleda informace a pomoc

pti feseni konkrétniho problému
e posoudi vhodné chovani v partner. vztazich
e vysvétli rovnopravnost muzl a Zen, uvede
priklady porusovani
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace.
Mezipfedmétové vztahy:

Ucivo

e manzelstvi, rodina

e vztahy mezi rodi¢i a détmi
e domaci nasili

e rovnopravnost muzi a zen

CJ: Prace s textem a ziskavani informaci. Komunikaéni styl.

Trestni pravo

Vysledky vzdélavani

e vyhled4 pomoc pii feseni konkrétniho
problému z oblasti trestniho prava

e pouzije postupy vhodného jednani, stane-li se
svédkem nebo obéti kriminalniho jednani
(sikana, lichva, nasili, vydirani)

Ucivo

e trestni pravo, trestni odpoveédnost

e organy ¢inné v trestnim fizeni (policie, statni
zastupitelstvi, vySetfovatel, soud)

e tresty a ochranna opatfeni

e specifika trestné ¢innosti a trestani mladistvych

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Obéan v demokratické spoleénosti, Clovék a Zivotni
prostredi, Informac¢ni a komunikaéni technologie.
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Clovék a hospodaistvi / Svét prace

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vysvétli pojem pravo na zaméstnani e zakonik prace, prava a povinnosti zaméstnance

e popiSe moznosti pracovniho uplatnéni a zamgstnavatele

e popise obsah smlouvy ¢ vznik a ukonéeni pracovniho poméru

e vyhleda pouceni a pomoc v pracovnépravnich |® pomoc statu, charitativnich a jinych instituci
zalezitostech socialné potfebnym obcaniim

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Obéan v dem. spoleénosti, Inf. a kom. technologie.

Mezipfedmétove vztahy:
CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Kultura. Komunikace.
IKT: Komunikace, Internet, MS OUTLOOK.

3. ro¢nik

Ceska republika, Evropa a svét
Vysledky vzdélavani Ucivo
. popiéevstétni symboly CR o (?R a jeji sousedé
o najde CR na mapé svéta a Evropy, popiSe jeji  |® Ceské statni symboly
polohu a vyjmenuje sousedni staty
Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Oban v dem. spoleénosti, Inf. a kom. technologie.

Meziptedmétové vztahy:
ClJ: Prace s textem a ziskavani informaci.

Soudoby svét a Evropa

Vysledky vzdélavani Ucivo

o uvede priklady velmoci, vyspélych stati e vyspélé staty a rozvojové zemé, velmoci
a rozvojovych zemi (v¢etné lokalizace e ohniska konflikti v soudobém svéte
na map¢) e CR a evropska integrace

e vysvétli povinnosti a vyhody plynouci pro CR  |e nesnasenlivost a terorismus ve svété
Z Clenstvi v EU

e na piikladu (z médii nebo jinych zdrojt)
vysvétli, jakych metod pouzivaji teroristé
a za jakym ucelem
Pokryti priifez. témat: Ob&an v dem. spoleénosti, Clovék a Ziv. prostedi, Inf. a kom. technologie.

Meziptedmétové vztahy:
CJ: Zdokonalovani jaz. védomosti a dovednosti, Prace s textem a ziskavani informaci.

Globalizace, globalni problémy

Vysledky vzdélavani Ucivo
o popise glob. problémy soudobého svéta ¢ globalizace, globalni problémy soudobého
o uvede piiklady globalizace a 0 nékteré nazory svéta

na jeji dusledky e dusledky globalizace

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v demokratické spole¢nosti, Clovék a Zivotni
prostiedi, Informa¢ni a komunikaéni technologie.

Mezipfedmétové vztahy:

CJ: Zdokonalovani jaz. védomosti a dovednosti, Prace s textem a ziskavani informaci,

IKT: Komunikace, Internet, MS OUTLOOK,

T: Stavebni ¢innosti souvisejici s civilni ochranou (CO),

OV: Stavebni ¢innosti pii provadéni stavebnich tGprav.
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Clovék a hospodaristvi / Svét prace
Vysledky vzdélavani Ucivo
e stanovi cenu jako soucet nakladut, zisku a DPH (e trha jeho fungovani (zbozi, nabidka, poptavka,
e rozpozna b&Zné cenové triky a klamavé nabidky| cena)
e zkontroluje si mzdu dle smlouvy ¢i mzda (Cista, hrubd, ukolova, ¢asova)
dohodnutych podminek dané, dafiové pfiznani
e vysvétli povinnost platby dané, socialniho pojisténi (zdravotni, socialni, komeréni)
a zdravotniho pojisténi inflace, spotiebni ko§
e vysvétli podstatu inflace a jeji disledky
na zivot obyvatel
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti, Inf. a kom. technologie.

Meziptedmétové vztahy:
CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Kultura,
IKT: Komunikace, Internet, MS OUTLOOK.
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E.3 Matematické vzdélavani

| E.31  MATEMATIKA

Ucebni plan pfedmétu

Ro¢nik 1. 2. 3.
Dotace 1,5 1,5 -
Povinnost povinny povinny -

Popis cili a didaktického pojeti pifedmétu

Obecné cile
Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢loveéka, ktery umi

pouzivat matematiku v rtiznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§im

studiu, v osobnim zivoté, budoucim zaméstnani, volném case, apod.).

Vzd¢lavani sméfuje k tomu, aby zak dovedl:

e vyuzivat matematickych poznatkli v praktickém zivoté¢ v situacich, které souviseji
s matematikou;

e cfektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadét jednotky (délky, hmotnosti, Casu, objemu,
povrchu, rovinného uhlu, rychlosti, mény, apod.);

e matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek
feSeni vzhledem k realité;

e zkoumat a fesit problémy;

e orientovat se v matematickém textu a porozumét zaddni matematické tlohy, kriticky
vyhodnotit informace kvantitativniho charakteru ziskané z riznych zdroji — grafd,
diagramd a tabulek, spravné se matematicky vyjadiovat.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby z4k ziskal:

e pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

e motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

e duvéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houzevnatost a kriti¢nost.

Smétfuje zdka k logickému zkoumani a feSeni problémil a aplikaci zéikladnich
matematickych postupli pii feSeni praktickych uloh. Pfispivd ke spravnému chéapani
kvantitativnich i kvalitativnich stranek realného Zivota. Logické zkoumani a feSeni problému
napomaha k tomu, zZe zdk dokdze porovnat vysledky feseni s realitou.

Charakteristika uciva

Zak si v matematice osvoji potiebné znalosti a dovednosti pii numerickém poé&itani
s realnymi Cisly. Ziska prehled o vlastnostech geometrickych Utvard a to jak v roving, tak
I vV prostoru, nau¢i se spravné pouzivat a prevadét jednotky. Osvoji si znalosti potfebné
pro teseni linearnich rovnic. Nauci se dosazovat za proménnou a urc¢it hodnotu vyrazu. Ziska
védomosti dilezité pro vyhodnocovani informaci ziskanych z graf, diagrami a tabulek.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Matematické kompetence

spravné pouzivat a prevadet bezné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,

provadet realny odhad vysledku reseni dané ulohy;

Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
rozpoznat zakladni tvary predmétit a jejich vzajemnou polohu v roviné i prostoru;
aplikovat matematické postupy pri reSent praktickych ukolu v béznych situacich.
Komunikativni kompetence

o formulovat své myslenky srozumitelné;

o wyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

O O O O O O
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

o jednat odpovedné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zdjmu, ale i ve verejném zdjmu.

Kompetence k uceni

o mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

o ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace;

o wvyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k feSeni problému

o porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému bud
samostatné, nebo vedenim jinych lidi navrhnout zpiisob reseni;

o volit prostredky a zpiisoby vhodné pro splnéni jedn. aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive;

o spolupracovat pri reseni problémui s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

o formulovat své myslenky srozumitelné;

o wyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence

o reagovat ad. na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jedndni ze strany jinych lidi, piijimat radu i Kritiku;
o  prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly.

Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Provadét zednické prace

o provadet jednoduché vypocty spotieby materidalu,

o pouzivat technickou dokumentaci pozemnich staveb a zhotovovat jednoduché stavebni vykresy a nacrty.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

o zvazovat pri planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v bézném zivoté) mozné ndaklady,
vynosy a Zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidalni dopady;

o znat vyznam, ucel a uzitecnost vykonavane prdce, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni.

Metody a formy vyuky

Organiza¢ni formou vyuky je frontalni vyucovani pro jeho ¢asovou efektivnost i se zietelem
k jeho vychovné funkci. Vyuka matematiky je realizovana piedev§im prostifednictvim
reproduktivnich vyukovych metod. Nejéasté&ji jsou vyuzivany informacné receptivni metoda
a reproduktivni metoda. Z produktivnich metod muize byt vyuzita metoda problémového
vykladu. Informaéné receptivni metoda, eventualné problémovy vyklad jsou uskutec¢novany
metodami monologickymi, dialogickymi, praci s u¢ebnici nebo projekci. Metoda reproduktivni
je uskute¢novana zejména praci s ucebnici.

Zpisoby hodnoceni Zaka

Uroveti zakem ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle klasifikaéniho #adu koly.
Hodnoceni zaka v matematice je provadéno jak pisemnou, tak ustni formou. V kazdém pololeti
je zadavana jedna vyznamna pisemna prace. Jeji vypracovani trva jednu vyucovaci hodinu
a se stejnou dobou se pocitd na analyzu pisemné prace. Obsahem pisemné prace je ucivo
probrané v daném pololeti $kolniho roku. Ziskana znamka je dulezitou soucasti pfi hodnoceni
znalosti a védomosti zaka. Hodnoceni a klasifikace zaka podléha vyjadieni PPP, SPC.

1. ro¢nik

Operace s realnymi Cisly

Vysledky vzdélavani Ucivo
e znazorni na Ciselné ose prirozené a celé ¢islo  Pfirozena ¢isla
e provede aritmetické operace s pfirozenymi e historie vzniku ¢isel, ¢iselna osa
a celymi Cisly e pocetni operace s pfirozenymi ¢isly
e pouzije rizné zapisy raciondlniho Cisla e pocetni vykony s celymi ¢isly
e provede aritm. operace s deset. ¢isly Racionalni ¢isla
a se zlomky e (isla desetinna

e vynasobi a vyd¢li 10, 100, 1000, ...; 0,1; 0,01; | pocetni vykony s desetinnymi Cisly
0,001

Strana 36 (celkem 104) SVP Zednické prace 2022, Stredni $kola polytechnicka, Rooseveltova 79, Olomouc



e zaokrouhli desetinné ¢islo

e vypocte ¢ast z daného celku

e pouzije trojclenku pfi feSeni praktickych uloh
S vyuzitim pfimé a nepiimé imeérnosti

e zobrazi realné Cislo na Ciselné ose

o vysvétli pojmy procento, procentova ¢ast,
zaklad a pocet procent; vyresi praktické tlohy
S vyuzitim procentového poctu

e umocni a odmocni pfirozené ¢islo pomoci
kalkulatoru

o zlomek, smiSené ¢islo, pocetni vykony
se zlomky

e vypocet Casti z celku

e piima a nepiima imérnost

Redlna cisla

e (Ciselna osa realnych cisel

Procento a procentova ¢ast

e procento, zdkladni pojmy

e vypocet procentové Casti, zakladu a poctu
procent

Mocniny a odmocniny

Pokryti prifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovek a Ziv. prostiedi, Clovék a svét prace.

Meziptedmétové vztahy:

CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti.

Funkce
Vysledky vzdélavani Ucivo
o rozlisi graf pfimé a nepfimé imérnosti, Funkce

posoudi, kdy funkce roste nebo klesa

Pokryti prifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovek a Ziv. prostiedi, Clovék a svét prace.

Meziptedmétové vztahy:

CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti.

Planimetrie
Vysledky vzdélavani Ucivo
e pouzije pojmy: bod, pfimka, rovina Zakladni pojmy

e interpretuje vztahy: vzdalenost bodu od pfimky, |® zékladni pojmy a vztahy: bod, piimka, rovina,

vzdalenost dvou rovnobézek, isecka a jeji
délka, uhel a jeho velikost
e sestroji trojuhelnik z danych prvka

usecka, thel
Trojuhelnik
e zakladni vlastnosti trojuhelniki

e rozlisi trojuhelniky podle délky stran a velikosti |® konstrukce trojuhelniki

uhld; rozlisi rizné druhy rovnobézniki

o vysvétli pojmy obvod a obsah

e pievede délkové a plosné jednotky

e sestroji rovnobéznik a lichobéznik, urci jejich
obvod a obsah

o rozli$i pojmy pramér a polomér

o sestroji kruznici, ur¢i obvod a obsah kruhu,
délku kruznice

e urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

o aplikuje poznatky z planimetrie pfi feSeni
praktickych tiloh

Mnohouhelniky

e zakladni pojmy, vlastnosti, obvod a obsah
e pievody jednotek délky a obsahu

e rovnobézniky, lichobéznik

Kruh, kruznice

e vlastnosti kruhu a kruznice

e obvod a obsah kruhu, délka kruznice

Pokryti prifezovych témat: Ob&an v demokratické spoleénosti, Clovék a Zivotni prostiedi.

Mezipfedmétové vztahy:
TV: Atletika,

OK: Pomticky pro odb. kresleni, technika rysovani a kresleni, pismo, Z&kl. geometrické konstrukce,
Zobrazovani v pravoihlém promitani, Nazorné zobrazovani, Kresleni ptidoryst a svislych fezi

u svislych konstrukei, Vykresy vykopu, Vykresy zakladl, Kresleni otvort, Kresleni piidorysu podlazi
rod. domku, Vykresy stav. tprav, Vykresy montovanych staveb,

T: Zaklady, Schodisté, Strechy
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2. roénik

Vyrazy a jejich upravy, ieSeni linearnich rovnic

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vysvétli pojmy mat. vyraz, proménna Mnohocleny

e ur¢i hodnotu vyrazu, dodrzi pofadi poCetnich ~ |® vyraz, zdkladni pojmy,
operaci e hodnota vyrazu

e provede scitani, od¢itani, nasobeni a déleni e pocetni operace s vyrazy
vyrazi Linearni rovnice

e provede ekvivalentni upravy rovnic e ckvivalentni upravy rovnic

o vyiesi jednoduché linearni rovnice a vysledek |e feSeni jednoduchych linearnich rovnic
ovéti zkouSkou
Pokryti prafezovych témat: Obéan v dem. spolecnosti, Clovek a ziv. prostiedi, Cloveék a svét prace.

Mezipfedmétové vztahy:
IKT: Tabulkovy procesor.

Stereometrie

Vysledky vzdélavani Ucivo
o vysvétli pojmy bod, pfimka, rovina Zakladni polohové a metrické vlastnosti
e uréi vzdjemnou polohu bodd, pfimek a rovin |V prostoru
e rozlisi pojmy objem a povrch télesa, rozlisi e zakladni pojmy
podstavu a plast’ télesa e vzajemna poloha bodu, pfimek a rovin
e prevede jednotky objemu T¢lesa
e rozlisi a spravné pojmenuje zakladni e zéakladni pojmy; pievody jednotek objemu
geometricka télesa, e kvadr, krychle, rotacni valec, zakladni pojmy,
e urci objem a povrch hranolu, kvadru, krychle, objem a povrch
valce e praktické tlohy s vyuZzitim stereometrie

Pokryti priifezovych témat: Ob&an v demokratické spoleénosti, Clovék a Zivotni prostiedi.

Mezipfedmétové vztahy:

OK: Zaklady technického kresleni, Pravidla pro zobrazovani na vykresech, Zobrazovani stavebnich
konstrukci a objektd, Kresleni ptidorysu podlazi rodinného domku,

T: Betonaiské prace, Strechy,

OV: Betonaiské prace.

Prace s daty
Vysledky vzdélavani Ucivo
e vysvétli pojmy graf, diagram Grafy a diagramy
e urci a pouzije udaje z tabulek, grafii a diagrami
Pokryti priifezovych témat: Ob&an v demokratické spoleénosti, Clovék a Zivotni prostiedi, Clovek
a svét prace, Informacni a komunikaéni technologie.

Mezipfedmétové vztahy:
TV: Testovani t€lesné zdatnosti,
IKT: Tabulkovy procesor.
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E.4 Vzdélavani pro zdravi

| E41 TELESNA VYCHOVA

Ucebni plan pfedmétu

Roc¢nik 1. 2. 3.
Dotace 1 1 1
Povinnost povinny povinny povinny

Popis cili a didaktického pojeti pifedmétu

Obecné cile
Vyuka se uskutecituje ve sportovni hale, venkovnim sportovnim areéalu, ve skolni posilovné

(mozno denné vyuzivat i po vyucovani), v malé télocvicn€. Aby bylo mozné uspokojit velmi

rozdilnou dovednostni a vykonnostni troven zaku, rozsah uciva v jednotlivych tematickych

celcich ptfesahuje (pfi daném casovém prostoru pro povinnou télesnou vychovu) moznosti
nékterych zak.

Kurzy: LVZ (lyzatsky vycvikovy zdjezd) formou tydenniho pobytu v zimnim stfedisku pro
zaky 1. roéniku; STK (Sportovné turisticky kurz) formou 5denniho pobytu v letnim stfedisku
pro zaky 2. ro¢niku.

Sportovni soutéze: meziskolni — dle nabidky v prib&hu celého skolniho roku; mezitiidni —
v prubéhu kolniho roku, meziro¢nikové — v jednom dni (z poslednich 14) skolniho roku.
Cilem je:

e pokracovat v rozvijeni novych a upeviovat diive osvojené pohybové dovednosti
a schopnosti;

e pocitovat radost z pohybu a chapat ho jako prostiedek dusevni hygieny a psychické
vyrovnanosti, jako zptisob ptekonavani negativnich vlivii na psychiku mladého ¢lovéka,
jako vhodnou népln volného casu;

e pomahat k rozvoji télesné zdatnosti a tim i vyvoji vSestranné kultivované osobnosti;

e vnimat zaleniovani pohybovych aktivit do svého denniho rezimu jako zcela pfirozenou
a nezbytnou soucast zdravého zivotniho stylu moderniho ¢lovéka.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

e mél vytvofen pozitivni vztah k aktivnimu pohybu;

e vazil si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot a cilevédomé ho chréanil;

e preferoval takovy zptisob zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace
CO nejvice eliminovany;

e znal a dodrzoval zasady spravné zivotospravy (hygieny, spravné vyzivy, prevence chorob);

e racionalné jednal v situacich osobniho a vefejného ohroZeni, pfi mimotadnych situacich;

e znal zdkladni cvi€eni pro pfipravu organismu pied a po ukon€eni pohybové €innosti, umél
je pouZit;

e vyuzival pohybovych aktivit, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim
podle zésad fair play;

e kontroloval a ovladal své jednani, choval se zodpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pti pohybovych aktivitach viibec;

e um¢l adekvatné reagovat na vypjaté situace ve sportu spojené s neo¢ekavanymi momenty;

e pomahal zdravotné handicapovanym lidem a choval se solidarné k lidem znevyhodnénym
zdravotni situaci;

e respektoval v socidlnim styku jiné lidi, rozumél zakladni télovychovné a sportovni
terminologii na takové urovni, ze dokaze bez problému sledovat sportovni informace
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ve sdélovacich prostfedcich, v tisku a literatufe; dokazal cvicit podle bézného popisu
a obrazku;
e dovedl samostatn¢ zakoupit sportovni obleceni pro nékteré sporty.

Charakteristika uciva:

e navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole;

e seznamuje se s odbornou terminologii pii sportovnich aktivitach;

e urluje zasady spravného sportovniho tréninku s prvky relaxace, regenerace a kompenzace;

e zdlraznuje hygienu a bezpec¢nost pfi cviceni a tim prevenci Urazl a nemoci,

eliminuje dopad komer¢ni reklamy urcujici ideadl krasy a podtrhuje spravnou vyzivu

a stravovaci navyky;

e feSi prevenci rizikového névykového chovani a zdirazituje pevné partnerské vztahy
a zdravou sexualitu.

*T¢lesna vychova bude realizovana ve vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech

(zafazeno napf. plavani, brusleni, hry, turistika, lyzovani) a jinych organiza¢nich forméch

a podle moznosti a podminek (materidlni podminky, z4jem zdka, klimatické podminky, podil

chlapct a divek, zdravotné oslabeni zéci apod.).

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

o Jjednat odpovedné, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném zdajmu,

o dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii
a diskriminaci;

o uzndvat hodnotu zZivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pri zabezpecovani
ochrany zZivota a zdravi ostatnich.

Kompetence vyuzivat prostiedky ICT a pracovat s informacemi

o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojit a kriticky pristupovat k
ziskanym informacim, byt medidlne gramotni,

o ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvetove sité Internet.

Komunikativni kompetence

o formulovat své mysienky srozumitelné;

o naslouchat pozorné druhym, tzn. vyjadrovat se primeérene tématu diskuse.

Personélni a socialni kompetence

o posuzovat realné své fyz. a dus. moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

o reagovat ad. na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat radu i kritiku;

o mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom diisledkii
nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

o adaptovat se na ménici se Zivotni a prac. podminky a byt pripraveni vesit své soc. i ekon. zdleZitosti;

o prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly.

Kompetence k uceni

o mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani.

Kompetence k feSeni problémil

o volit prostredky a zpiisoby vhodné pro splnéni jedn. aktivit, vyuzivat zkusenosti a vedomosti nabytych drive;

o spolupracovat pri ieSeni problémii s jinymi lidmi.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci
o chapat bezpecnost prdace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii.

Metody a formy vyuky

Hlavni metodou je praktické cviceni, dale slovni metody (monologické, dialogické),
nazorn¢ demonstracni metody (pozorovani, predvadeéni — ukdzka, ,,pokus — omyl“, metody
standardniho, stfidavého (nepietrzitého nebo pierusovaného) zatizeni.

Organizacni formy vyuky: hromadnd frontalni vyuka, skupinova vyuka, individualni vyuka,
hry a soutéze.
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Zpusoby hodnoceni Zaka

Klasifikace zdka vychazi z klasifikacniho tadu Skoly. Pfi hodnoceni vysledkl télesné
vychovy musime brat na zietel rozdilné predpoklady pro pohybové Cinnosti u jednotlivych
zaki, vzhledem k biologickému veku, genetickym predpokladiim a rozdilnému stupni rozvoje
pohybovych dovednosti.

Z téchto divodui pii hodnoceni predmétu télesné vychovy postupujeme podle nasledujiciho
potadi dulezitosti:

1. pristup k predmétu a snaha o splnéni kladenych pozadavk;

2. znalost a dodrzovani zasad pravidel, bezpecnosti;

3. Zzlepseni se v pozadovanych pohybovych dovednostech a pohybovych schopnostech

(zména ve vlastnim vykonu);

4. vztah k plnéni zadanych tkolt, projevujici se v chovani zéka;

5. zapojeni do soutéZi a sportovnich disciplin v ramci $koly;

6. vykonnost.

Pti klasifikaci se také ptihlizi k somatickym pfedpokladiim a zdravotnimu stavu zéka.

1. ro¢nik

Péce o zdravi

Vysledky vzdélavani Ucivo
e uvede hlavni zasady zdravé vyzivy 1. Zdravi
o uvede priklady nejéastéjSich pficin Grazi e Cinitel¢ ovlivitujici zdravi: ziv. prostfedi, Ziv.
a jejich prevenci styl, prac. podminky, pohybové aktivity, vyziva
e prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.
sob¢ a jinym e dusSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni

dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
partnerské vztahy; lidska sexualita
prevence urazu a Nemoci
. Prvni pomoc
urazy a nahlé zdravotni ptihody
stavy bezprostiedné ohrozujici zivot

e O o e o

Ucivo je vyucovano v ramci predméti:

o (Cinitelé ovlivijici zdravi: zivotni prostfedi, zivotni styl, pracovni podminky, pohybové aktivity,
vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj. Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi partnerské vztahy; lidska sexualita; prevence urazu
a nemoci - ON (1. ro¢nik): Jedinec a spole¢nost, Svét prace, Postaveni muzii a zen v rodiné
a ve spolec¢nosti

e urazy a nahlé zdravotni ptihody; stavy bezprostiedné ohrozujici Zivot — OV (1. ro¢nik):
Problematika bezpeénosti prace je obsazena v jednotlivych tématech a vysledcich vzdélavani OV.

Pokryti priifez. témat: Ob&an v dem. spoleénosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.

Teoretické poznatky (aplikované u jednotlivych sportii)
Vysledky vzdélavani Ucivo

o vysvétli vyznam pohybu pro zdravi e vyznam pohybu pro zdravi; technika a taktika
e zvoli sportovni vybaveni (vyzbroj a vystroj) e odborné nazvoslovi
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim e komunikace
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, |e vyzbroj, vystroj; tdrzba
bezpecnosti) ¢ hygiena a bezpe¢nost; vhodné obleceni —
e uplatni zasady bezpeCnosti a hygieny pti poh. cvigebni tibor a obuti; zdchrana a dopomoc;
aktivitach v riznych sport. zatizenich zésady chovani a jednani v riizném prostedsi;
a v piirod¢, v raz. klim., povét. Podminkach regenerace a kompenzace; relaxace

o adekvatné zareaguje na vypj. situace ve sportu |e rozhodovani
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o dodrzi zasady jednani fair play, odlisi e pravidla her, zavodu a soutézi; olympionismus
nesportovni jednani e rozhodovani

e popiSe komp. cviceni k regeneraci tél. a dus. sil, ¢ zdroje informaci (internet, ¢asopisy, televize)
i vzhledem k poZzadavkam bud. povolani

e rozhodne jednoduché soutéze a utkani

e Vvyhleda ve sdélovacich prostfedcich potfebné
informace z oblasti zdravi a pohybu

Teoretické poznatky jsou prubézné zarazované do vyukovych jednotek podle potieb zaki.

Pokryti pritfezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Inf. a kom. technologie,

Clovek a zivotni prostiedi.

CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti dovednosti.

Pohybové dovednosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
e popiSe potieby zakl. pohybové dovednosti e zdokonalovani zakladnich pohybovych
a dovednosti v ¢innostech sportovnich odvétvi dovednosti

e zhodnoti své pohyb. moznosti a dosahne
osobniho vykonu z nabidky poh. aktivit

Pribézné zatazované do vyukovych jednotek podle potieb zaki.
Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spoleénosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.

Télesna cviceni

Vysledky vzdélavani Ucivo

e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti ® potfadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
(zahrati, strecink); po ukonceni pohybové koordinac¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
¢innosti provede protazZeni, relaxaci e cviceni pro piipravu organismu

e 0dlisi jednani fair play od nesport. jednani pted a po pohyb. ¢innosti (zahfati svalt,

e vysvétli spravné drZeni téla pii zvedani biemen |  streink, protahovaci cviceni)
atd. e cviceni a prostiedky ke zvySovani sily,

e vyuzije audiovizualni techniku pfi cviceni; rychlosti, vytrvalosti, obratnosti, kloubni
zacvi¢i podle obrazk pohyblivosti

e popise nevhodné pohyb. ¢innosti vzhledem e vyrovnavaci a zdravotné zaméfena cviceni
k véku, pohlavi, ochrané pohyb. aparatu apod. pro piedchazeni a vyrovnavani svalovych

a jinych oslabeni

Pokryti pritfezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a Ziv. prostfedi, Clovék a svét prace.

Gymnastika a tance, sportovni gymnastika

Vysledky vzdélavani Ucivo

e poskytne zachranu a dopomoc U osvojovanych Akrobacie
pohybovych dovednosti o kotouly a jejich obmény; stoj na lopatkach,

e zvladne i s dopomoci vazby z osvojenych na hlavé, na rukou s dopomoci; stoj na rukou
cvicebnich tvart a kotoul vpted s dopomoci;

e zvladne skrcku pres Svédskou bednu nasit e vazby z osvojenych cvicebnich tvart
a roznozku pies kozu a $§védskou bednu nadél  Pieskok

e popise chybné¢ a spravné provadéné ¢innosti e roznozka pies kozu nasit i nadél (mistek)

e skrcka pres kozu a §védskou bednu nasit
e roznozka pres Svédskou bednu nadél
(podle vyspélosti zaka)
e skoky na trampoling
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a Ziv. prostiedi.
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Atletika

Vysledky vzdélavani Ucivo
e rozcvii se pro vybranou atletickou disciplinu  Béhy
e dodrzi specifika bezpecnosti a hygieny e béZeckd abeceda, starty
pfi atletickych ¢innostech e sprinty (rovinky) 30 — 100 m

e vyuZije atl. ¢innosti ke zvySovani tél. zdatnosti |e vytrvalostni béh do 3000 m na draze, b¢h
e domluvi se pfi pohybovych ¢innostech — dodrzi | do 20 minut v terénu

smluveny signal Skoky
o 0odlisi jednani fair play od nesport. jednani e skok do dalky (z rozb&hu)

Pokryti prifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovek a Ziv. prostiedi.

Mezipfedmétové vztahy:
M: Planimetrie

Pohybové hry — drobné
Vysledky vzdélavani Ucivo

e zvladne v souladu s individualnimi predpoklady Zavody druzstev i jednotlivci
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je e se zaméfenim na kondiéni pfipravu a rozvoj

uplatni v soutézich, zavodech a hrach koordinac¢nich predpokladii (schopnosti)
o vysvétli vyznam vzajemné pomoci e urcené na rozcviceni (honicky, vybijené aj.)
o zahraje fair play ¢ na nacvik a zdokonalovani hernich ¢innosti
e Uplatni vhodné a bezpecné chovani, popise ve sportovnich hrach (obsahuji chytani
mozna nebezpedi urazu a ptihrdvani mice, vedeni mice, trefovani

do branky, kose a rtiznych ter¢t)
¢ na zdokonalovani novych pohybovych
dovednosti
e psychomotorické (kontaktni, motivacni aj.) —
jejichz cilem je spoluprace, pomoc, splnéni
spole¢ného ukolu
Pribézné zatazované do vyukovych jednotek podle potieb zaku.
Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.

Pohybové hry — sportovni
Vysledky vzdélavani Ucivo

e nedopusti se nesportovni chyby — vyplyvajici  Basketbal
z timyslného a zdmérného stietu se soupefem o zakladni pravidla, zakl. herni zpisoby a jejich

(drzeni, strkéani, podrazeni aj.) spravna technika (herni ¢innosti jednotlivce)
o Vvyfesi rizné herni situace e dribling, obranny postoj a pohyb v obranném
e pouzije vhodné obleceni a obuti postoji, ptihravani a chytani mice, uréeni
o adekvatné zareaguje na vypjaté situace obréatkové nohy, stielba (riizné druhy
ve sportu spojené s neocekavanymi momenty a vzdalenost), dvojtakt, trestny hod, rozskok
e zvladne nejdileZit&jsi herni innosti a pravidla, |® propojovani hernich ¢innosti jednotlivee
uplatni je ve hie a v hernim vykonu druZstva a fesent situace 1:1
e podiidi se taktice druzstva e Uto¢né a obranné kombinace
o dodrzi pravidla a hru fair play e taktika hry, utkani
e zapoji se do organizace turnajl a soutézi Florbal
o uplatni naucené modelové situace k feSeni e zakladni pravidla, zakladni hverni zplsoby
konfliktnich situaci a jejich spravna technika (HCJ):

a) utocné: vedeni micku, driblink, ptihravani
a zpracovani micku, stielba

b) obranné: obsazovani hra¢e s mickem,

bez micku, obrana prostoru

¢) herni Cinnosti brankate
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e Uto¢né a obranné kombinace
o taktika hry, utkdni
Fotbal
e zakladni pravidla, zakladni herni zpisoby
a jejich spravna technika (HCJ):
a) uto¢né: vedeni, prihravani a zpracovani mice
nohou, hlavou, télem; stielba
b) obranné: obsazovani hrace s micem,
bez mice, odebirani mice
¢) Cinnosti brankare
e standardni situace, ito¢né a obranné kombinace
e taktika hry, utkani

Pokryti prisfezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.
Mezipfedmétové vztahy:
CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti.

I'Jpoly
Vysledky vzdélavani Ucivo
popise specifika bezpec¢nosti pfi upolech e pfetahy, pretlaky, kombinované (smiSengé)
disledné dodrzi stanovena pravidla upolové odpory, upolové hry (soutéz
pouZije bojové prvky pouze v duchu fair play Jednotlivetl, utkani druzstev)
provede zakladni zpeviiovani a uvoliiovani téla;

N 2

a pfenaseni energie
Pribézné zatazované do vyukovych jednotek

Pokryti prifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni
prostiedi.

Posilovani

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vysvétli bezpecnostni pravidla a chovani e bezpecnostni pravidla v posilovné
Vv posilovné; pouzije vhodné obleCeni a obuti e sportovni a posilovaci nacini (vybaveni

e rozcvici se pred posilovanim posilovny)

e vybere si vhodné posilovaci stroje e zasady posilovani: zahtati a rozcviceni,

e popiSe zakonitosti hmotnosti zatéze, poc¢tu hmotnost zatéze, pocet opakovani, délka
opakovani, poctu sérii, délky prestavek prestavky mezi sériemi, pocet sérii, dychani,
mezi sériemi, dychani, protaZeni, regeneraci kdy cvicit

e vyhleda si zasobnik cviki e zasobnik cvikll na nohy, hrudnik, zada, ramena,

e zaposiluje podle popisu a obrazki paze, biicho. Kruhovy trénink

Pokryti pritfezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.
Mezipfedmétové vztahy:
M: Planimetrie.

Testovani télesné zdatnosti
Vysledky vzdélavani Ucivo
e OVET si Urovei své télesné zdatnosti e motorické testy
Pokryti pritfezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.

Mezipfedmétoveé vztahy:
M: Operace s realnymi ¢isly, Prace s daty.
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Zdravotni télesna vychova

Vysledky vzdélavani Ucivo

e zvoli vhodna cviceni ke korekci svého Nevyucujeme. Specialni korektivni cvi¢eni podle
zdravotniho oslabeni a rozli§i vhodné druhu oslabeni (individualni dotaz zaka
a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem na zéklad¢é doporuceni 1ékate).

Kk poruse svého zdravi
Nevyucéujeme. a) zaci jsou Caste¢né uvolnéni z TV na doporuceni Iékare (Iékatské potvrzeni) — jsou
zatazeni do hodin povinné TV s pfihlédnutim ke druhu oslabeni; b) Zaci jsou uvolnéni z TV
na pololeti nebo cely skolni rok na doporuceni lékate (1ékatské potvrzeni).

LyZovani*

Vysledky vzdélavani Ucivo

e popiSe zasady chovani na sjezdovych tratich, e historie lyZovani
chovani na lanovce, vleku o lyzatska (snowboardovd) vystroj a vyzbroj,

e uplatni své znalosti ke spravnému chovani udrzba, mazani, zasady pro nakup (vcet. voski)
a jednani na horach (nebezpeci lavin, e zékladni techniky sjezdového lyZzovani,
zabezpeceni mista Grazu, prvni pomoc snowboardingu
Vv improvizovanych podminkdach zimni krajiny, ‘e zisady bezpe¢nosti a orientace v zimni krajing,
vyrozumeéni horské sluzby); vysvétli smluvené smluvené orientacni a vystrazné znacky
orientacni a vystrazné znacky a tabule a tabule, prvni pomoc, piivolani pomoci

o popise lyzaiskou vystroj a vyzbroj (idrzbu) e zasady chovani na sjezdovych tratich,

a zasady pro nakup voskt, namaze lyze na lanovce, vieku
a snowboard o lyzatska, snowboardingova priiprava

e zvladne dovednosti lyZai'ske prapravy: rozevi€i e sjezdovy vycvik

se, bezpecné zastavi, upravi rychlost jizdy, e snowboardingovy vycvik

be&hem jizdy sleduje provoz vedle sebe, zvladne

ptejezd terén. nerovnosti, skok, jizdu na vleku
e popise carvingové lyZovani
Formou kurzu (7 dnt, So - So). NezGcastni se vSichni zaci. Pti zdjmu zaki informativné o bézeckém
lyzovani (vyzbroj, vystroj, mazani lyzi a vybér vosku, klasicka a bruslarska technika, pravidla
chovani v bézecké stopg).

Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.
2. roénik

Péce o zdravi

Vysledky vzdélavani Ucivo
e uvede priklady bezpecnostnich rizik 1. Zéasady jednani v situacich osobniho ohrozeni
a nejcastéjsi pri¢iny urazad a jejich prevenci a za mimotadnych udalosti:
e popiSe prvni pomoc pfi Grazu a nahlé zdravotni |¢ mimofadné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
ptihodé krizové situace aj.)
e zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
2. Prvni pomoc
e trazy a nahlé zdravotni ptihody
e poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel
e stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

Ucivo je vyuCovano v ramci predméti:

e mimofadné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.); zakladni tikoly ochrany
obyvatelstva (varovani, evakuace). ON: Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

e urazy a nahlé zdravotni piihody; poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel; stavy bezprostiedné
ohrozujici zivot

TV: Turistika a sporty v pfirodé,
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ON: Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti,
OV: Problematika bezpecnosti prace je obsazena v jednotlivych tématech a vysledcich vzdélavani
odborného vycviku.

Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.

Teoretické poznatky (aplikované u jednotlivych sporti)

Vysledky vzdélavani Ucivo
e vysvétli vyznam pohybu pro zdravi e vyznam pohybu pro zdravi; technika a taktika
¢ uplatni techniku a zaklady taktiky v zakl. e odborné nazvoslovi
a vybr. sport. odvétvich; dodrzi smluvené e komunikace
signaly a vhodné pouzije odb. terminologii e vyzbroj, vystroj; udrzba
e domluvi se pii pohybovych ¢innostech e hygiena a bezpe¢nost; vhodné oblegeni —
e zvoli spravné sp. vybaveni (vyzbroj a vystroj) cviéebni ubor a obuti; zachrana a dopomaoc;
odpovidajici piisl. ¢innosti a okol. podminkdm | zasady chovéni a jednani v riizném prostiedi;
(klimatickym, zafizeni, hygien¢, bezpe¢nosti) regenerace a kompenzace; relaxace

e uplatni zasady bezpecnosti a hygieny
pfti poh. aktivitach v riznych sport. zatizenich
a v ptirod€, v riznych klim. povét. podminkach

o adekvatné zareaguje na vypj. situace ve sportu

e popiSe kompenz. cviceni k regeneraci t¢l. a dus.
sil, i vzhledem k pozadavkim bud. povolani

¢ rozhodne jednoduché soutéze a utkani

¢ vyhleda ve sd€lovacich prostfedcich potifebné
informace z oblasti zdravi a pohybu

rozhodovani
pravidla her, zavodu a soutézi
zdroje informaci (internet, Casopisy, televize)

Teoretické poznatky jsou prubézné zatazované do vyukovych jednotek podle potieb zaki.
Pokryti pritfezovych témat: Inf. a kom. technologie, Clovék a svét prace.
CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti.

Télesna cvifeni
Vysledky vzdélavani Ucivo
e samostatné se pfipravi pfed pohybovou Cinnosti ® potadova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
(zahtati, streCink); po ukonceni pohybové koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
¢innosti provede protazeni, relaxaci
e rozvije svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost
e popiSe nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem
k véku, pohlavi, ochrané pohybového aparatu

Pribézné zatazované do vyukovych jednotek podle potieb zaki.
Pokryti pritfezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.

Gymnastika a tance, sportovni gymnastika

Vysledky vzdélavani Ucivo

¢ poskytne zachranu a dopomoc u osvojovanych | akrobacie, kotouly a jejich obmény; stoj na
pohybovych dovednosti; zvladne vazby hlavé, na rukou s dopomoci; stoj na rukou
Z osvojenych cvicebnich tvari (i s dopomoci) a kotoul vpted s dopomoci

e zvladne v souladu s individualnimi pfedpoklady @ vazby z osvojenych cvi¢ebnich tvard
osvojované pohybové dovednosti a uplatni je |8 pfeskok, roznozka pies kozu nasit i nadél
na prekazkové draze e skréka pies kozu a §védskou bednu nasit

e zvladne skrcku pres Svédskou bednu nasif e roznozka pies §védskou bednu nadél
a roznozku pres kozu a §védskou bednu nadél e skoky na trampoling

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a Ziv. prostiedi.
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Atletika

Vysledky vzdélavani Ucivo
e rozcvi€i se pro vybranou atletickou disciplinu  |¢ béhy, béZecka abeceda, starty
o dodrzi specifika bezpecnosti a hygieny e sprinty (rovinky) 30 — 100 m
pti atletickych ¢innostech e vytrvalostni béh do 3000 m na draze, béh
e vyuzije atletické ¢innosti ke zvySovani télesné do 20 minut v terénu
zdatnosti e skoky, skok do dalky (z rozb&hu)

e domluvi se pfi pohybovych ¢innostech — dodrZzi |e vrhy, vrh kouli 5 kg
smluveny signal

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovek a Ziv. prostiedi.
Mezipiedmétové vztahy:
M: Planimetrie

Pohybové hry — drobné
Vysledky vzdélavani Ucivo
e zvladne v souladu s individualnimi predpoklady Zavody druzstev i jednotlivci:
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je e se zaméfenim na kondi¢ni pfipravu a rozvoj

uplatni v soutézich, zavodech a hrach koordinac¢nich ptedpoklada
e popiSe vyznam vzajemné pomoci e ur¢ené na rozcviceni (honicky, vybijené aj.)
o zahraje fair play ¢ na nacvik a zdokonalovani hernich ¢innosti
¢ uplatni vhodné a bezpec¢né chovani, popise ve sportovnich hrach

mozna nebezpedi urazu ¢ na zdokonalovani novych pohyb. dovednosti

e psychomotorické, jejichz cilem je spoluprace,
pomoc, splnéni spolecného tikolu
Prubézné zarazované do vyukovych jednotek podle potieb zaki.
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovek a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spolegnosti.

Pohybové hry — sportovni

Vysledky vzdélavani Ucivo
o vyfesi rizné herni situace, rozhodne Volejbal — dlouha sit’
a adekvatné zareaguje na vypjaté situace e zakladni pravidla, zakladni herni zptsoby
Ve sportu spojené s neoCekavanymi momenty a jejich spravna technika
e pouzije vhodné obleceni a obuti e odbiti obéma vrchem (prsty), spodem (bagr)
e podiidi se taktice druzstva e podani — ptihravka
o zvladne nejdilezitéjsi herni Cinnosti a pravidla, | smeg¢, uliti — jednoblok
uplatni je ve hie a v hernim vykonu druzstva ¢ modifikované utkani 1:1, 2:2, 3:3
o taktika hry

Florbal, fotbal
e zakladni pravidla, zakladni herni zpisoby
a jejich spravna technika, herni kombinace
o taktika hry, utkani
Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.
Mezipfedmétove vztahy:
CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti.

Upoly
Vysledky vzdélavani Ucivo
e popise specifiku bezpecnosti pii upolech e pietahy, pretlaky, kombinované (smiSené)
e disledné dodrzi stanovena pravidla upolové odpory, tpolové hry (soutéz
e pouzije bojové prvky pouze v duchu fair play jednotlivel, utkani druzstev)
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Prubézné zatazované do vyukovych jednotek podle potieb zaki.
Pokryti priezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a Ziv. prostiedi.

Posilovani

Vysledky vzdélavani Ucivo

e popiSe bezp. pravidla a chovani se v posilovné |e bezpeénostni pravidla v posilovné

e pouzije vhodné obleceni a obuti e sportovni a posilovaci nacini

e vybere si vhodné posilovaci stroje o zasady posilovani: zahtati a rozcviceni,

e popiSe zakonitosti v hmotnosti zatéze, poctu hmotnost zatéze, pocet opakovani, délka
opakovani, poctu sérii, délce prestavky prestavky mezi sériemi, pocet sérii, dychani,
mezi sériemi, dychani, protazeni, regeneraci kdy cvicit

e vyhleda si zasobnich cviki e zasobnik cvikll na nohy, hrudnik, zdda, ramena,

e zaposiluje podle popisu a obrazka cviki paze, bticho, kruhovy trénink

Pokryti priezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a Ziv. prostiedi.

Plavani, brusleni*

Vysledky vzdélavani Ucivo
e popise rizika a bezpecnostni prevenci Nevyucujeme. Informace na sportovné turistickém
kurzu.

Testovani télesné zdatnosti
Vysledky vzdélavani Ucivo
e 0oV¢&ii si Uroven své télesné zdatnosti e motorické testy
Pokryti prifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:
M: Prace s daty.

Zdravotni télesna vychova

Vysledky vzdélavani Ucivo
¢ umi zvolit vhodna cviceni ke korekci svého Nevyucujeme. Specialni korektivni cvi¢eni podle
zdravotniho oslabeni druhu oslabeni (individualni dotaz zaka

na zakladeé doporuceni 1ékare).

Turistika a sporty v piirodé*

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vyuziva ruznych forem turistiky e cykloturistika, pési turistika

e zna zasady bezpecnosti pii jizd€ na kole e prvni pomoc v improvizovanych podminkach

e zna povinné vybaveni kola Sporty v ptirodé: volejbal, basketbal, fotbal,

e vhodné se oblékne na cykloturistiku softball

e rozumi funkci pfehazovacky, pfesmykace, e zakladni pravidla, nacvik a zdokonalovani
chape kiizeni fetézu; popise zakladni drzbu zédkladnich hernich ¢innosti jednotlivce —
kola drzeni, hazeni a chytani mice; palkatska pozice

e vhodné se oblékne na turistiku a §vih; odpal a b¢h na 1. metu; behani

e pouzije mapu pro orientaci a pohyb v piirodé po metach; vztahy nadhazovac — chytac —

e orientuje se podle turistického znaceni palkaf; taktika hry; hra a turnaj mezi druzstvy

e chova se v prirodé ekologicky Frlsl’:)ee ultlmate o o

o zn4 zasady bezpetnosti pi pobytu v prirods;  |® zakl. pravidla, nacvik a zdokonalovani zakl.

hernich ¢innosti jednotlivce — nacvik hazeni

a chytani 1étajiciho disku; zaklady uvoliovani
se hrace s diskem, bez disku; branéni hrace

s diskem a bez disku; hra 7:7; taktika hry; hra
a turnaj mezi druzstvy

prvni pomoc v improviz. podminkach pfirody
zna zékladni pravidla hranych her
e uplatiiuje herni ¢innosti jednotlivce ve hie

a podili se tak na hernim vykonu druzstva
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Formou sportovné turistického kurzu (5 dni, Po - P4). NezG¢astni se v§ichni Zaci.
Pokryti prifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovek a Ziv. prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:
ClJ: Kultura,
ON: Ochrana ¢loveka za mimotadnych udalosti.

3. ro¢nik

Péce o0 zdravi

Vysledky vzdélavani Ucivo

o vysveétli, jak aktivné chranit své zdravi 1. Zdravi

e prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci @ odpovédnost za zdravi své i druhych; pece
sob¢ a jinym 0 vetejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;

prava a povinnosti v piipad¢ nemoci nebo Grazu
2. Prvni pomoc
e urazy a nahlé zdravotni ptihody
e stavy bezprostfedné ohrozujici zivot
Ucivo je vyucovano v ramci predméta:
e odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o vefejné zdravi v CR, zabezpedeni v nemoci; prava
a povinnosti v pfipadé nemoci nebo urazu,
e urazy a nahlé zdravotni piihody; stavy bezprostiedné ohrozujici Zivot.
Problematika bezpec¢nosti prace je obsazena v jednotlivych tématech a vysledcich vzdélavani OV.
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovek a Ziv. prostiedi.

Teoretické poznatky (aplikované u jednotlivych sportii)
Vysledky vzdélavani Ucivo

o diskutuje o vyznamu pohybu pro zdravi e vyznam pohybu pro zdravi, technika a taktika
o voli sport. vybaveni odpovidajici pfisl. ¢innosti |® odborné nazvoslovi
a okolnim podminkam a dovede je udrzovat e komunikace
a oSetfovat; dovede pfipravit prostiedky e vyzbroj, vystroj; udrzba
k planovanym pohybovym ¢innostem ¢ hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
e uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych cvigebni Gibor a obuti; zdchrana a dopomoc;
aktivitach v riznych sportovnich zafizenich zésady chovani a jednani v riizném prostedsi;
o adekvatné reaguje na vypjaté situace ve sportu regenerace a kompenzace; relaxace
o dodrzi zasady jednani fair play, rozlisi e rozhodovani
nesportovni jednani; rozhoduje utkani e pravidla her, zdvodi a soutézi
o sleduje sportovni informace ve sdélovacich e zdroje informaci

prosttedcich; dokaze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a pohyb. ¢innosti

Teoretické poznatky jsou prubézné zafazované do vyukovych jednotek podle potieb zaki.
Pokryti priifezovych témat: Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a svét prace.

Mezipfedmétove vztahy:
CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti.

Pohybové dovednosti
Vysledky vzdélavani Ucivo
o zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti Zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti
a dovednosti v ¢innostech sportovnich odvétvi @ dovednosti v ¢innostech sportovnich odvétvi.
Prubézné zatazované do vyukovych jednotek podle potieb zaku.
Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.
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Télesna cviceni

Vysledky vzdélavani Ucivo
e samostatné se pfipravuje pred pohybovou e poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
¢innosti; po ukonceni pohybové ¢innosti koordinac¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.

¢ rozlisi nevhodné pohybové ¢innosti k ochrané
pohybového aparatu; cvi¢i podle obrazkl
Pribézné zatazované do vyukovych jednotek podle potieb zaki.
Pokryti prifezovych témat: Clovék a Ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace.

Gymnastika a tance, sportovni gymnastika

Vysledky vzdélavani Ucivo

e poskytne dopomoc u osvojovanych o akrobacie, kotouly, stoj na hlavé, stoj na rukou
pohybovych dovednosti a kotoul vpfed; pfemet stranou

e zvlada (byt' s dopomoci) vazby z osvojenych  |e vazby z osvojenych cvic¢ebnich tvari
cvi¢ebnich tvari e preskok, skrcka, roznozka pies kozu nadél,

o zvlada skrcku pres §védskou bednu nasif nasif
a roznozku ptes kozu nadél e roznozka ptes Svédskou bednu nadél

e pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti, e kotoul letmo ptes Svédskou bednu nasit

e trampoliny
Pokryti priezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.

Atletika
Vysledky vzdélavani Ucivo
e dodrzi specifika bezpecnosti a hygieny e béhy, bézecka abeceda, starty
pfi atletickych ¢innostech e sprinty (rovinky) 30 — 100 m
e vyuziva atletické ¢innosti ke zvySovani t€lesné e vytrvalostni béh do 3000 m na draze, béh
zdatnosti do 20 minut v terénu
e komunikuje pii pohybovych ¢innostech — e skoky, skok do dalky (z rozb&hu)
dodrzi smluveny signal e vrhy, vrh kouli 5 kg

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spolecnosti.
Mezipfedmétové vztahy:
M: Operace s realnymi ¢isly, Planimetrie.

Pohybové hry — drobné

Vysledky vzdélavani Ucivo

e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady @ se zamé&fenim na kondi¢ni pfipravu a rozvoj
osvojované pohybové dovednosti a tvotive je koordinac¢nich ptedpokladi
aplikuje v soutézich, zdvodech a hrach e urcené na rozcviceni

e chape vyznam vzajemné pomoci ¢ na nacvik a zdokonalovani hernich ¢innosti

e hraje fair play; ma radost ze hry, z prozitku ve sportovnich hrach

e uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani, piedvida @ na zdokonalovani novych pohyb. dovednosti
mozna nebezpedi trazu e psychomotorické (kontaktni, motivacni aj.) —

e vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou jejichz cilem je spoluprace, pomoc, splnéni
pohyb. ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti spole¢ného ukolu

Prubézné zatazované do vyukovych jednotek podle potieb zaki.
Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi.
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Pohybové hry — sportovni

Vysledky vzdélavani Ucivo
o fesi rizné herni situace Basketbal, florbal, fotbal
e nedopousti se nesportovni chyby — vyplyvajici |® zdkladni pravidla, zdkladni herni zpisoby
z imyslného a zamérného stietu se soupeiem a jejich spravna technika
(drzeni, strkani, podrazeni aj.), hraje fair play |e utocné a obranné kombinace
o umi adekvatng¢ reagovat na vypjaté situace o taktika hry, utkani
ve sportu spojené s neo¢ekdvanymi momenty e utkéni s mensim po&tem hra¢li na mensim
o zvlada nejdilezitéjsi herni ¢innosti a pravidla htisti, utkani na oficidlnim htisti

tak, Ze je dokaze uplatnit ve hte a podili se tak
na hernim vykonu druzstva
e dokaze se podridit taktice druzstva
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Obéan v dem. spolecnosti, Clovék a Ziv. prostiedi.
Mezipfedmétové vztahy:
CJ: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti.

Upoly
Vysledky vzdélavani Ucivo
o chape specifiku bezpecnosti pii tpolech e pretahy, pretlaky, kombinované (smiSené)
o disledné dodrzi stanovena pravidla upolové odpory, upolové hry (soutéz
e uziva bojové prvky pouze v duchu fair play jednotlived, utkani druzstev)

Prubézné zarazované do vyukovych jednotek podle potieb zaku.
Pokryti prifezovych témat: Clovek a Ziv. prostiedi, Clovék a svét prace, Obéan v dem. spole&nosti.

Posilovani

Vysledky vzdélavani Ucivo

o 7zna bezp. pravidla a chovani se v posilovné e bezpeénostni pravidla v posilovné

e pouzije vhodné obleceni a obuti e sportovni a posilovaci nacini

e vybere si vhodné posilovaci stroje e zasady posilovani: zahtati a rozcviceni,

e orientuje se v hmotnosti zatéze, poctu hmotnost zatéze, pocet opakovani, délka
opakovani, poc¢tu sérii, délce prestavky prestavky mezi sériemi, pocet sérii, dychani,
mezi sériemi, V dychani, protazeni, regeneraci kdy cvicit

o vyhleda si zasobnik cvikd e zasobnik cvikli na nohy, hrudnik, zdda, ramena,

e posiluje podle popisu a obrazki cvikl paze, bficho, kruhovy trénink

Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovék a Ziv. prostiedi, Clovék a svét prace.

Testovani télesné zdatnosti
Vysledky vzdélavani Ucivo

o ovEri si troven télesné zdatnosti e motorické testy
Pokryti priifezovych témat: Clovék a Ziv. prostiedi, Clovék a svét prace, Obéan v dem. spolegnosti.

Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani Ucivo
e umi zvolit vh. cvideni ke korekci svého zdrav. Nevyucujeme. Specialni korektivni cviceni podle
oslabeni; uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace |druhu oslabeni (individualni dotaz zaka

e ovlada komp. cvi¢eni k regeneraci tél. a dus. sil, na zdkladé doporuceni 1ékare).
i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani
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E.5 Vzdélavani v informacnich a komunika¢nich technologiich

| E5.1 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Ucebni plan pfedmétu

Rocnik 1. 2. 3.
Dotace 1 1 1
Povinnost povinny povinny povinny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Obecné cile

Pifedmét informac¢ni a komunikaéni technologie pfipravuje zaka k tomu, aby byl schopen
pracovat s prostiedky ICT a efektivné je vyuzival jak v pribéhu ptipravy v jinych pfedmétech,
tak v dal§im vzdé&lavani i vykonu povolani, v soukromém a ob&anském Zivoté. Zak si v ramci
pfedmétu upevni predstavu o vypocetni technice, nau¢i se pracovat s béznym zakladnim
a aplika¢nim programovym vybavenim, vyhledavat a zpracovavat informace, komunikovat
pomoci Internetu, pracovat s dalSimi prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii.

Charakteristika uciva

74k si v tomto pfedmétu osvoji potfebné znalosti problematiky zpracovani informaci,
vyuziti vypocetni techniky, komunikace pomoci Internetu. Zak ziska prehled o soudasnych
moznostech HW, o trendech dal$iho rozvoje i 0 zakladnich informacich fyzikélnich omezeni
tohoto rozvoje. Také ziska prehled 0 nabizenych operacnich systémech a o dalsim SW vybaveni
pocitace, o jeho aplikaci pii feseni konkrétnich uloh. Zak se nauéi elektronicky komunikovat,
pouzivat Internet jako zdroj informaci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence vyuzivat prosttedky ICT a pracovat s informacemi

pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky ICT;

pracovat s béznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim,

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou postou,

ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;

pracovat s informacemi z riznych zdrojui nesenymi na riiznych médiich, a to i s vyuzitim prostiedki ICT;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojit a kriticky pristupovat

K ziskanym informacim, byt medidlné gramotni.

Kompetence k uceni

o ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace;

o wuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;

o zmat moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému

o porozumét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni problému bud
samostatné, nebo s vedenim jinych lidi navrhnout zpiisob resSeni;

o volit prostredky a zpiisoby vhodné pro splnéni jedn. aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive.

Komunikativni kompetence

o vyjadiovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentovat pri oficialnim jednani;

O zpracovavat vécné spravné a srozumitelné primeérené narocné texty na béznd i odb. témata, pracovni a jiné
pisemnosti.

Personélni a socialni kompetence

o overovat si ziskané poznatky, zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

o adaptovat se na ménici se zivotni a prac. podminky a byt pripraveni resit své socialni i ekon. zaleZitosti;

o  prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

o vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli.

O O O O O O O
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi
o dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi a oprostit se od nesndsenlivosti, xenofobie
a diskriminace.

Matematické kompetence
o Cist ruzné formy grafického znazornéni,;
o aplikovat matematické postupy pri reseni praktickych ukolii v béznych situacich.

Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

o  pouzivat technickou dokumentaci pozemnich staveb, ¢ist a zhotovovat jednoduché stavebni vykresy a nacrty;

o znat a dodrzovat zakl. pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a pozZar. prevence;

o osvojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujicich pracovni ¢innosti véetné zdasad ochrany zdravi
DPFi praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami, rozpoznat moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi.

Metody a formy vyuky

Organizace vyuky je kombinovanou formou vyucovani ve vybavené ucebné vypocetni
techniky, frontalni vyuc€ovani teoretické ptipravy stiida praktické procviceni u¢iva na pocitaci,
individualni ¢i skupinové feseni uloh.
Zpisoby hodnoceni Zaki

Uroveti zakem ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle klasifika¢niho ¥adu koly,
ktery obsahuje jak zasady hodnoceni vysledkt vzdélavani zéka, tak formy zkouseni. Hodnoceni
zaka v IKT je pfevazné zaloZeno na hodnoceni samostatnych tkold, slouzicich k procviceni
uc¢iva. Hodnoceni a klasifikace zaka podléha vyjadieni PPP, SPC.

1. ro¢nik

Zakladni pojmy IKT
Vysledky vzdélavani Ucivo
pojmenuje zékladni HW vybaveni pocitace Hardware
nacrtne schéma pocitace BOZP s VT

[ ]
popise jednotliva zatizeni e vstupni a vystupni zatizeni
rozlisi pamétova média e paméti
ptipoji ¢i vyméni periférie; zdetekuje chyby e zakladni deska, procesor
popise moznosti dalsiho vyvoje HW i jeho e dalsi vyvoj] HW
omezeni (technické, technologické) Software
vysvétli pojmy algoritmus, program, soubor operac¢ni systémy
vyjmenuje zakladni funkce operaéniho systému (@ kancelafsky software
uvede dal§i programové vybaveni graficky software
vyuzije komprese dat antivirova ochrana
vysvétli pojem pocitaGovy virus a nutnost komprese dat
antivirové ochrany PC; pouzije antivirovou dalsi software
ochranu a jeji pravidelné aktualizace
o rozlisi SW z hlediska ochrany autor. prav
e pouzije napovédu, manudl, online napoveédu

Pokryti priifezovych témat: Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a Zivotni prostiedi.

Mezipfedmétove vztahy:
ON: Vlastnictvi, smlouvy.

Operaéni systém MS WINDOWS

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vyjmenuje zakladni funkce opera¢niho systému [Prostfedi MS Windows
e zvladne manipulaci s okny e prace s okny

e nastavi si prosttedi Windows ¢ plocha, ikony

e zorganizuje si pracovni plochu e nabidka Start
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e pouzije napovédu, popise analogie ve funkcich

a zpusobech ovladéani riznych aplikaci

popise systém ukladani dat

zorientuje se ve struktuie slozek, adresart

uvede zakladni typy souboril

soubory zkopiruje, uloZi, otevie, smaze,

piesune

vyhleda soubory

vytvoii zastupce na ploSe

popise zakladni mozZnosti nastaveni systému

prida ¢i odebere HW i SW

vytvoii obrazek, schéma v Malovani, upravi

existujici obrazek

zvladne Kalkulacku

e vytvoii jednoduchy textovy dokument
(WordPad)

e vlastni nastaveni

e napovéda

Sprava dat

soubory, adresare (slozky), disky
stromova struktura diski
zakladni typy soubori
zakladni operace se soubory
vyhledavani souborti
Ovladaci panely

e moznosti nastaveni

e pridani ¢i odebrani HW

e piidani ¢i odebrani SW
Ptislusenstvi Windows
Malovéani

Kalkulacka

Poznamkovy blok

WordPad

Pokryti prifezovych témat: Informacni a komunikac¢ni technologie.

Textovy editor

Vysledky vzdélavani

e zformatuje text

pouzije schranky pro kopirovani a piesouvani
textu

pouzije ¢islovani, odrazky

rozcleni text pomoci tabulatort

rozcleni text do sloupct

rozlis§i moznosti ukladani souborti

nastavi okraje, vzhled stranky

upravi text k tisku, nastavi moznosti tisku
vyuZije kontroly pravopisu

Zkopiruje text mezi dokumenty
Zorientuje se v panelech nastroji

Ucivo

Format textu

e pravidla psani textu, definice stylu
e fonty pisma, velikost, zdlraznéni v textu
e zarovnani textu, Cislovani, odrazky
e barvy, ramecky

e tabulatory, sloupce

Dokumenty

ulozeni, ulozeni jako

otevieni existujiciho dokumentu
nahled, tisk, vzhled stranky
kontrola pravopisu

e prace ve vice oknech, dokumentech

vklada4 do textu obrazky ze souboru, z Internetu 'Vkladani objekt

e obrazky, textova pole...

Pokryti prafezovych témat: Clovek a svét prace, Informacni a komunikaéni technologie.

Mezipiedmétové vztahy:
ON: Stat a jeho funkce,
CJ: Prace s textem a ziskavani informaci.

2. roénik

Textovy editor

Vysledky vzdélavani

vyhleda v dokumentu

nastavi si vhodnou Sablonu

vytvoii nadpisy

vlozi a zformatuje textova pole

pouzije hypertextové odkazy

vytvoii tabulku ve Wordu, zedituje vytvoienou
tabulku
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Ucivo

Dokumenty

¢ Sablona dokumentu

e vyhledavani v dokumentu

Vkladani objektl

e textové pole, hypertextovy odkaz

e dalsi objekty

e vytvoreni tabulky, editace tabulky

e pievedeni textu na tabulku a tabulky na text
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Pokryti prifezovych témat: Ob¢an v dem. spoleénosti, Inf. a kom. technologie, Clovék a svét prace.
Meziptedmétové vztahy:

CJ: Zdokonalovani jaz. védomosti a dovednosti, Prace s textem a ziskavani informaci.
Komunikace a Internet
Vysledky vzdélavani Ucivo

o rozlisi moznosti lokalni a globalni sité Pocitacové sité

o vyhleda informace na Internetu e pocitaCova sit’, server, pracovni stanice
o vysvétli rizika prace v siti, nutnost posouzeni @ lokalni pocitacové sité
vérohodnosti (validity) informacénich zdroju e [nternet, internetové prohlizece
o uvede sluzby a moznosti vyuziti globalni sit€¢ e historie Internetu
e pouzije databazi oblibenych stranek e sluzby Internetu
o ziskané informace dale zpracuje v textovych ¢i | moznosti pfipojeni
jinych dokumentech Elektronicka posta
e objasni adresovani e-maili e postovni server
e zvladne spravu vlastni e-mailové schranky e sprava e-mailu
e zvladne zaslani a pfijeti ptilohy e dalsi nastroje postovniho serveru
e pouzije ke spravé e-mailu postovni server e chat, videokonference, ...
e uvede dalsi nastroje poStovniho serveru
e pouzije dalsi prostiedky online komunikace

Pokryti priifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Inf. a kom. technologie, Clovék a svét prace.
Mezipfedmétové vztahy:

CJ: Zdokonalovani jaz. a véd. dovednosti, Prace s textem a ziskavani inf., Kultura,

ON: Svét prace, Stat a jeho funkce, Globalizace, globalni problémy.

Grafika

Vysledky vzdélavani Ucivo
e popise typy grafickych format, 2D a 3D Pocitacova grafika

grafiku o typy grafickych formata
e zorientuje se v nabidce grafického SW e prohlizece obrazkd, SW pro upravu obrazki
e objasni vyhody digitalni fotografie e obrazky na Internetu, digitalni fotografovani
e popise zakladni nastroje CAD systému, CAD systémy

vyjmenuje moznosti jeho vyuziti v praxi e zakladni nastroje

e ukazky praci
Pokryti prafezovych témat: Informacni a komunikac¢ni technologie.

Meziptfedmétové vztahy:
OK: Druhy stav. vykresu, Kresleni pudorysu a svisl. fezu rod. domu, Dokumentace staveb.

3. ro¢nik

Tabulkovy procesor

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vytvoii tabulku, zformatuje ¢asti tabulky Tabulka

e objasni vyhody definovani typu dat v buiice ¢ format bunky, format sloupce, fadku, bloku
e pouzije adresaci bun¢k e vytvoreni tabulky

e pouZije automatické generovéani posloupnosti ~ Funkce

e vypoéte hodnotu vyrazu e adresovani bun¢k

e pouzije nekteré funkce e posloupnosti, jednoduché vypocty, vzorce
e uvede typy grafl a jejich vyuziti * suma, primér, hodnota vyrazu

e sestroji z tabulky graf e statistické funkce

e zedituje sestrojeny graf
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o vysvétli pojem databaze Grafy

o vyuziva tabulkovy kalkulator pro praci e typy grafu
s databazi, t¥idi a filtruje databazi e priavodce tvorby grafu, editace grafu
Databaze

e vytvoteni databaze, téidéni, filtry
Pokryti prifezovych témat: Informacni a komunikac¢ni technologie.

Meziptedmétové vztahy:
M: Prace s daty.

Prezentace
Vysledky vzdélavani Ucivo
e vysvétli pojem a pouziti prezentaci e pocitaCova prezentace, moznosti vyuziti
e zedituje snimky a objekty snimku (text, e SW pro tvorbu prezentaci
obrazek, tabulku, graf, schéma) e vytvoreni snimkl
e upravi poradi snimkd, nastavuje ¢asovani, e vkladani objektt do snimka
pouZije animaci v prezentaci e editace textu, tabulky, obrazku v prezentaci
e Sablona prezentace, fazeni snimkd
e Casovani a animace prezentace, animace

snimku
Pokryti prifezovych témat: Informacni a komunikac¢ni technologie.

Meziptedmétové vztahy:
ClJ: Prace s textem a ziskavani informaci.
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E.6 Odborné vzdélavani

Piinos odbornych predmétii k rozvoji kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

o mit pozitivai vztah k uceni a vzdélavani,

o s porozuménim poslouchat mluvené projevy, porizovat si poznamky;,

o vyuzivat ke svéemu ucent riizné informacni zdroje vcéetné zkusenosti svych i jinych lidi,

o sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilii svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii svého uceni ze strany
Jinych lidr;

Kompetence k feSeni problémut

o  porozumét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potiebné k resent problému, bud’
samostatné, nebo s vedenim jinych lidi, navrhnout zpusob reseni;

o volit prostredky a zpiisoby vhodné pro splnéni jedn. aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive;

o spolupracovat pri ieSeni problémii s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence

o formulovat své myslenky srozumitelné;

o naslouchat pozorné druhym, tzn. vyjadrovat se primérené téematu diskuse;

O  zpracovavat vécné spravné a srozumitelné primérené narocné texty na odbornd témata;

o vyjadrovat se primerené ucelu jednani komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
reprezentovat pri oficialnim jednani.

Personalni a socialni kompetence

o stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a prac. orientace a ziv. podminek;

o reagovat ad. na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat radu i Kritiku;

o ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

o  prijimat a plnit odpovédné svérené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

o dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popr- jejich kulturni specifika), vystupovat proti
nesndSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

o chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro cloveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje,

o uzndvat hodnotu zZivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pri zabezpecovani
ochrany zZivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

o mit odpovédny postoj K viastni profesni budoucnosti, a tedy i ke vzdélavani;

o  mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru.

Matematické kompetence

spravné pouzivat a prevadet bezné jednotky;

Cist ruzné formy grafického znazornéni;

aplikovat matematické postupy pri reSent praktickych ukolii v béznych situacich;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,

rozpoznat zakladni tvary predmeétii a jejich vzdajemnou polohu v roviné i prostoru.

Kompetence vyuzivat prostfedky ICT a pracovat s informacemi

o uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou verohodnost riiznych informacnich zdroju a kriticky pristupovat
K ziskanym informacim, byt medidlné gramotni,

o ziskdavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet.

O O O O O

SVP Zednické prace 2022, Stiedni $kola polytechnicka, Rooseveltova 79, Olomouc Strana 57 (celkem 104)




E.6.1 ODBORNE KRESLENI

Ucebni plan pfedmétu

Rocnik 1. 2. 3.
Dotace 3 2 -
Povinnost povinny povinny povinny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Dosazenim pozadovanych vysledkt vzdélavani ziska Zzak prostorovou piedstavivost
a schopnost chapat celkové tvary stavebnich konstrukci i jejich podrobnosti. Zna pravidla
a zasady souvisejici s technickou strankou zhotovovani nacrti a vykrest, kotovanim,
popisovanim, zna¢enim hmot a uprav povrcht ve stavebnich vykresech. Je schopen zobrazovat
stavebni konstrukce pomoci pravothlého promitani a zhotovovat nacrty jednoduchych staveb
a jejich casti. Duraz je kladen na ziskani dovednosti ¢ist stavebni vykresy a orientovat se
Vv projektové dokumentaci.

Obecné cile

Stavebni vykresy jsou dorozumivacim prostfedkem mezi projektantem na jedné strané
a zedniky — staviteli dila na druhé strand. Ctenim stavebnich vykrest se zjistuji dilezité
skute€nosti o stavebnich konstrukcich, jako jsou funkce a ucel stavby, druhy konstrukci, tvar,
rozméery, material, zafizeni, popiipad¢ architektonické¢ fteSeni stavby. Pii skicovani
jednoduchych konstrukci je tfeba vést zaka k dodrzovani pomérti jednotlivych délek, aby umél
vystihnout spravny pomér zobrazovaného predmétu, jeho polohu, obrysy a hloubku. Skicovani
jednoduchych konstrukei a ¢teni jednoduchych stavebnich vykresli v prvnim roéniku je
pripravou ke kresleni ¢asti staveb ve druhém ro¢niku a postupné ke kresleni jednoduchych

vvvvvv

Charakteristika uciva

Uvodem se zak sezndmi s pomiickami, které se pouZivaji pii odborném kresleni
a s technikou rysovani. V dalsi ¢asti se pfi kresleni zédkladnich geometrickych obrazct opakuji
zakladni poznatky z geometrie. Po této kapitole se zak seznami s riiznymi zptisoby zobrazovani
zobrazovani. Dale se zak seznami s normalizaci technického kresleni jako zakladnim
predpokladem tvorby vykresové dokumentace. V dalsi fazi se zak uci zakreslovat jednotlivé
casti stavebnich objektl (vykopy, zéklady, svislé konstrukce, vodorovné konstrukce, stfe$ni
konstrukce, schodisteé, kominy atd.). Ve tfetim ro¢niku aplikuje zak ziskané znalosti pfti kresleni
stavebnich vykrest, a to novostaveb 1 stavebnich uprav.

Piinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Provadét zednické prace na pozemnich stavbach

o pouzivat technickou dokumentaci pozemnich staveb a zhotovovat jednoduché stavebni vykresy a nacrty,

o pouzivat materidalové a technicke normy;

o sledovat a hodnotit kvalitu prdace v rozsahu odpovidajicim kvalifikaci;

o provadeét jednoduché vypocty, spotiebu materidlu.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

o zmat vyznam, ucel a uzitecnost vykondavané prace, jeji financni, popr. spolecenské ohodnocent,

o zvazovat pri planovani a posuzovani urc. ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na ziv. prostredi, socialni
dopady.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb

o chdpat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména firmy,

o dodrzovat stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti zavedenym na pracovisti,

o dbat na zabezpecovani parametrit kvality procesii, vyrobkit nebo sluzeb, zohlednovat pozadavky klienta.
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Metody a formy vyuky

Stézejni vykladovou metodou je metoda vysvétlovani, popis, ilustrace, tist€ného textu
a obrazli. Zaci ziskavaji znalosti a dovednosti pro Cteni stavebnich vykrest i1 vlastni

procvicovaci kresleni a rysovani tematickych ¢asti do sesSitu.

Zpusoby hodnoceni Zaka

Provérovani znalosti zdka je provadéno jak pisemnou, tak ustni formou. Specifikem
klasifikace je nejen teoretickd znalost pfedmétné problematiky, ale 1 graf. projev zaka
pfi kresleni a rysovani v sesité a na volné vykresy. Urovei Zaky zisk. znalosti a védomosti je
hodnocena dle klasif. fadu Skoly. Dulezitym faktorem je také zohlednéni aktivity zaka
V hodinach, plnéni zadanych ukolti a zohlednéni indiv. ptfedpokladi a vloh jedn. zaku.

Hodnoceni a Klasifikace Zaka podléha vyjadieni PPP, SPC.
1. roénik

Pomiicky pro odborné Kkresleni, technika rysovani a kresleni, pismo
Vysledky vzdélavani Ucivo
e spravné zvoli a pouzije pomiicky a materidly =~ |Pomicky pro odborné kresleni
pro technické kresleni e pomtcky pro odborné kresleni

e popise druhy pomticek pro odborné kresleni e technika rysovani; rysovani a kresleni v sesité

e dodrzi zasady spravného sezeni, vzdalenosti o¢i Normalizované pismo
od rysovaci plochy e druhy, vlastnosti
o vysvétli spravnou techniku rysovani a kresleni |® procvicovani pisma

Pokryti prifezovych témat: Ob&an v dem. spole¢nosti, Clovek a Ziv. prostiedi, Clovék a svét prace.

Mezipfedmétové vztahy:
M: Planimetrie.

Zakladni geometrické konstrukce

Vysledky vzdélavani Ucivo
e zkonstruuje geometrické obrazce Linearni konstrukce
e zkonstruuje rovnobézky a kolmice vice e bod, poloptimka, pfimka, tisecka, kolmice
zpusoby, jak s pouzitim pravitka, tak e rovnobézky, riznobézky, mimobézky
i S pouzitim kruzitka Deéleni tsecek, vynaseni uhla
o rozdeli asecky na urcity pocet stejnych dilt e d¢leni tGsecek,
o vynese a déli uhly thlomérem i s pouzitim e vynaseni uhll
kruzitka; popise vyznam téchto konstrukci Kresleni geometrickych obrazct
pro praxi e rysovani trojuhelniku, ¢tyfuhelnikd,

o nakresli Ghly velikosti 30°, 45°, 60°, 75°, 90°, a mnohouhelniki
105°, 120°, 180° a 360° pomoci kruzitka bez ~ |e rysovani kruznice
pouziti thloméru

zkonstruuje geometr. Gtvary z ruznych prvka

narysuje rizné typy trojuhelniki, ctyfthelnikt

popise, kde se tyto obrazce vyskytuji v praxi

zkonstruuje kruznice

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Mezipfedmétove vztahy:
M: Planimetrie, Stereometrie.
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Zobrazovani v pravotihlém promitani

Vysledky vzdélavani

e zkonstruuje geometrické obrazce

e zKkonstruuje rovnobézky a kolmice vice
zpusoby, jak s pouzitim pravitka, tak
i S pouzitim kruZitka

e rozd¢li usecky na urcity pocet stejnych dil;
vynese a rozdeli thly thlomérem i s pouzitim
kruzitka

e popise vyznam téchto konst.pro praxi

e zobrazi v pravouhlém promitani geometrické
utvary a télesa; vysvétli vyznam konstrukce
pravouhlych priméti bodt a ptimek
pro sestrojeni prumétt dalSich téles

e vysvétli princip pravothlého promitani a jeho
vyznamu pro stavebni praxi; popise nazvoslovi
jednotlivych prvk pti vymezeni prostoru
pravouhlého promitani; odvodi z ptdorysu
narys a bokorys; rozlisi jednotlivé pohledy
a sméry promitani (pudorys, narys, bokorys)

e vysvétli princip rozloZzeni priméten do roviny

e zkonstruuje pravouhlé priméty bodu, ptimky
a roviny

e popiSe vyznam sestrojovani plaste téles

e narysuje plast’ zakladnich geometrickych téles

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace.

Meziptedmétové vztahy:

M: Planimetrie, Stereometrie,

Ucivo

Pravouhlé promitani

e princip promitani, nazvoslovi

e promitani bodu, pfimky a roviny
Pravouhlé pruméty geometrickych téles

e pruméty hranatych téles (krychle, hranol,

jehlan)

e pruméty rotacnich téles (valec, kuzel)
e rozvinuti plasté

T: Budovy, jejich druhy, konstrukéni systémy a ¢asti, vyvoj stavebnictvi, stavebni slohy.

Nazorné zobrazovani

Vysledky vzdélavani

o vysvétli pouziti riiz. druhti ¢ar na vykresech; o
zobrazi rizné druhy ¢ar pouzivané v techn. .
kresleni; popise vyznam téchto konstrukci
pro praxi o

o rozlisi jednotlivé zplsoby zobrazovani a jejich
vyhody a nevyhody

e vysvétli princip kosouhlého zobrazovani,
narysuje obrazy zakladnich geometrickych téles
v kosouhlém promitani

Ucivo

zpusoby zobrazovani téles

informace o axonometrii a kosotthlém
promitani

kresleni téles v kosotthlém promitani

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spoleénosti.

Mezipfedmétové vztahy:
M: Planimetrie, Stereometrie.

Normalizace v technickém a odborném kresleni

Vysledky vzdélavani

e rozlisi jednotlivé druhy normalizovaného pisma |e
a jeho charakteristické znaky

e napodobi tvary normalizovaného pisma o

o nakresli v méfitku a okotuje; vysvétli vyznam |e
normalizace v technickém kresleni o
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Uc¢ivo

zakladni pozadavky na technické vykresy,
popisove pole, formaty vykresi

druhy car, normalizované pismo

mefitko vykrest; kotovani vykresi
grafické a barevné znaceni hmot
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e popiSe rozmisténi ploch na technickém vykresu
o vysvétli vyznam pop. pole a legendy na vykrese
Pokryti prifezovych témat: Inf. a kom. technologie, Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole¢nosti.
Mezipfedmétové vztahy:
M: Operace s realnymi Cisly.
Druhy stavebnich vykresu

Vysledky vzdélavani Ucivo
o rozlisi druhy stavebnich vykresu podle obsahu, |e rozdéleni vykrest

ucelu provedeni a métitka
Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spole&nosti.
Mezipfedmétové vztahy:

IKT: Grafika.
Zobrazovani stavebnich konstrukei a objekti
Vysledky vzdélavani Ucivo
e Vvyznaci a vycCte druhy st. materialt Vodorovné fezy
e rozli§i zobrazeni svislym a vodorovnym fezem |® zobrazovani vodorovnym fezem (pidorysem)
a pohledem; vysvétli princip zobrazeni Svislé fezy
vodorovnym a svislym fezem e zobrazovani svislym fezem
e popiSe pravidla pro vedeni myslené roviny fezii @ kresleni sklopenych prifezi, zobrazeni
o urci, které parametry konstrukci se objevi pohledem

na vodorovném a na svislém fezu nebo pohledu

o nakresli zobrazeni stavebni konstrukce
vodorovnym a svislym fezem, sklopenym
prufezem a pohledem

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Meziptedmétové vztahy:

M: Planimetrie, Stereometrie,
T: Budovy, jejich druhy, konstrukéni systémy a ¢asti, vyvoj stavebnictvi, stavebni slohy.

Vykresy vykopi
Vysledky vzdélavani Ucivo
o nakresli jednotlivé figury e kresleni pudorysu vykopi (rozkresleni
e precte jednoduché vykresy jednotlivych figur)

e kresleni pudorysu (kétovani)
Pokryti pritfezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:
OV: Zakladani a zéklady.

Vykresy zakladi
Vysledky vzdélavani Ucivo
e Vyznaci a Vycte druhy stavebnich materialt e kresleni ptidorysu zékladu
na stavebnich vykresech e zakresleni nosnych konstrukei, hran zdkladt
e priecte jednoduché vykresy e kresleni svislych ezt

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spole&nosti.
Mezipfedmétové vztahy:

T: Zakladani a zaklady, Betonarské prace, Hydroizolace a izolace proti radonu,

SU: Upravy zakladu staveb,

OV: Zakladani a zaklady, Hydroizolace a izolace proti radonu, Betonai'ské prace.
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Vykresy svislych konstrukei
Vysledky vzdélavani Ucivo
e vysvétli pravidla pro vedeni myslené roviny e kresleni ptidorysu svislych konstrukei (stény,
ezl pilite)

o nakresli pidorys a svisly fez stény a pilife e kresleni svislych fezli stény, pilife, sloupy

e nakresli pohled na svislou konstrukci e kotovani svislych konstrukei

e precte vykresy svislych konstrukci e kresleni svislych konstrukei v pohledech
e (Cteni vykrest

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Mezipfedmétové vztahy:
T, OV: Svislé konstrukce, Betonaiské prace.

Kresleni otvoru

Vysledky vzdélavani Ucivo
e nakresli v méfitku a kotuje e kresleni okennich a dveinich otvorti — vypln,
o vysvétli pravidla pro vedeni mySlené roviny nadprazi, osténi

fezu e kresleni a kétovani oken, dveri

Pokryti prifezovych témat: Clovek a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Mezipifedmétové vztahy:

T: Svislé konstrukce,

OV: Svislé konstrukce, Ru¢ni opracovani dieva a kovi,

SU: Upravy svislych konstrukei.

Kresleni uprav povrchii a zafizovacich predméta

Vysledky vzdélavani Ucivo

e nakresli prostup viditelny v pohleduiviezu  Kresleni uprav povrchii

e 7z vykresu ur¢i vysku obkladu, tvar drazky, e kresleni povrchovych tprav — obklady, drazky,
vyklenku a prostupu a jejich rozméry vyklenky, prostupy

Kresleni zafizovacich predméti
e znaceni a kresleni zafizovacich pfedmét
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Mezipfedmétové vztahy:
MAT: Keramické materialy, Ostatni materialy (dfevo, kovy), Izolace,
T: Svislé konstrukce, Upravy povrchii, Technické zatizeni budov,
SU: Dodate¢né izolace, Opravy podlah,
OV: Svislé konstrukce, Upravy povrcht.

2. roénik

Kresleni kominovych a ventila¢nich priduchi

Vysledky vzdélavani Ucivo

e zobrazi rizné druhy ¢ar pouzivané v TK e oznaCovani pruduchti

e vyznaci a vycte druhy stavebnich materialt e kotovani priducht
na stavebnich vykresech e kresleni praducht

e pouZije normalizované vyjadirovaci prostfedky, e &teni vykresi

popise druhy a tpravu technickych vykrest

e nakresli v métitku a kotuje

e precte jednoduché stavebni vykresy

e popise oznaCovani kominovych pruduchi
na tuha, kapalna a plynna paliva a oznaCovani
ventilac¢nich praducht
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Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spole&nosti.
Meziptedmétové vztahy:

T: Budovy, jejich druhy, konstrukéni systémy a Casti,

MAT: Nepalené st. materialy, Ker. materidly, Prefabrikace,

SU: Upravy svislych konstrukei,

OV: Svislé konstrukce.

Vykresy vodorovnych konstrukei

Vysledky vzdélavani Ucivo
e pouzije normalizované vyjadiovaci prostiedky, Dfevéné stropy
popise druhy a upravu technickych vykrest e druhy car, ptidorys tramového stropu
e Vyznaci a Vycte druhy stavebnich materialt e svisly fez tramovym stropem
na stavebnich vykresech Stropy s ocelovymi nosniky
e nakresli zobrazeni st. konstrukce vodorovnym |e pudorys stropu s cihelnymi stropnimi vlozkami
a svislym fezem, sklop. prufezem a pohledem a deskami
e piecte jednoduché stavebni vykresy e svisly fez a sklopeny prufez stropu
e vysvétli a popise slozeni konstrukce Kresleni podlah
e vysvétli princip téchto zobrazovani ¢ pudorys podlah
e nakresli dilatacni sparu (viditelnou i zakrytou) |e fez a popis podlah
e nakresli detaily Cteni vykrest

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace.

T: Betonaiské prace, Vodorovné konstrukce, Montované konstrukce,

MAT: Prefabrikace, Beton a vyztuZeny beton, leh¢ené a specialni betony, Izolace,
SU: Upravy vodorovnych konstrukci, Opravy podlah,

OV: LeSeni, Vodorovné konstrukce.

Vykresy schodist’ a ramp

Vysledky vzdélavani Ucivo

e pouzije normalizované vyjadiovaci prostiedky, |Zobrazovani schodisté
popise druhy a upravu technickych vykrest e nazvoslovi, druhy a tvary schodist’

e Vvyznaci a vycte druhy stavebnich materialt e zasady zobrazovani v métitku
na stavebnich vykresech Pudorys schodiste

o nakresli v métitku a okotuje e kresleni schodisté, kotovani ptidorysu

e popiSe pravidla pro vedeni myslené roviny ez Svisly fez schodisté

e nakresli zobrazeni stavebni konstrukce e kresleni svislych fezli schodisté - nosné
vodorovnym a Svislym fezem konstrukce, druhy car

e precte jednoduché stavebni vykresy e kresleni svislych fezli schodisté — rozméry

stupnd, kotovani

Kresleni ramp

e kresleni ramp; kdtovani ramp

Cteni vykresti
Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spole&nosti.
Mezipfedmétové vztahy:
MAT: Prefabrikace, Beton, vyztuZeny beton, leh¢ené a specialni betony,
T: Budovy, Konstrukéni systémy a ¢asti budov, Schodisté, Montované konstrukce,
SU: Opravy schodist’,
OV: Betonarské prace, Schodisté.
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Kresleni stavebnich vykrest dle zadani
Vysledky vzdélavani Ucivo
e popise pravidla pro vedeni mySlené roviny fezti |® kresleni ptdorysu podlazi rod. domku
e nakresli zobrazeni stavebni konstrukce dle zadani — svislé konstrukce
vodorovnym fezem, svislym fezem, sklopenym |e kresleni svislého fezu rod. domku
prafezem e otvory, kominy
e vysvétli a popise slozeni konstrukce e povrchové upravy
e vysvétli princip téchto zobrazovani e drazky, vyklenky, prostupy
e nakresli a vyplni pop. ramec a legendu vykresu e kétovani, popisovy ramec a legenda
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spoleénosti.
Mezipfedmétové vztahy:
MAT: Nepalené stavebni materialy, Keramické materialy, Ost. materialy (plasty,...),
T: Budovy, jejich druhy, konstr. systémy a ¢asti, Upravy povrchi, Svislé a vodorovné konstrukce,
OV: Vodorovné konstrukce, Svislé konstrukce, Upravy povrchi, 1zolace.

VyKkresy sti‘ech

Vysledky vzdélavani Ucivo
¢ popise pravidla pro vedeni myslené roviny fezti Ploché stiechy
urci, které parametry konstrukei se objevi e kresleni plochych stiech pidorys, svisly fez,
na vodorovném a na svislém fezu nebo pohledu | popisy
nakresli zobrazeni st. konstrukce vodorovnym |® jednoplastova a dvouplaStova plocha stiecha —
a svislym fezem, sklop. prifezem a pohledem podrobnosti, popisy
piecte jednoduché stavebni vykresy Sklonité¢ stfechy

e pudorys krovu

e fezy krovu (pficny a podélny)

e stiesni plast

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovek a Ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spoleénosti.
Meziptedmétové vztahy:

MAT: Ostatni materialy (dfevo, kovy), Izolace, Stfesni krytiny,

T: Budovy, jejich druhy, konstr. systémy a ¢asti, St. slohy, Ru¢ni opracovani dfeva a kovu, Stfechy.

Vykresy betonovych konstrukei

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vysvétli pravidla pro vedeni mysl. roviny feza  |Vykresy tvart:

e urci, které parametry konstrukei se objevi e stropni konstrukce
na vodorovném a na svislém fezu nebo pohledu |e stavebni dilce

o nakresli zobrazeni stavebni konstrukce Vykresy vyztuze
vodorovnym a svislym fezem, sklopenym e kresleni vyztuZe v pohledu
prifezem a pohledem e kresleni vyztuze v fezu

e piecte jednoduché stavebni vykresy
o vysvétli a popise slozeni konstrukce
e nakresli detaily; provede vypis materiald

® Vypis vyztuze

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Meziptedmétové vztahy:

MAT: Ost. materialy (dfevo, kovy), Beton, vyzt. beton, leh. a spec. betony, Prefabrikace,
T: Budovy, jejich druhy, konstr. systémy a ¢asti, Betonaiské prace, Vodorovné konstrukcee,
Montované konstrukce,

SU: Upravy zaklada staveb,

OV: Zakladani a zaklady, Betonai'ské prace, Vodorovné a svislé konstrukce.
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Kresleni nacrti stavby dle zadani

Vysledky vzdélavani Ucivo
e popiSe pravidla pro vedeni myslené roviny fezd [@ nosné konstrukce
e urci, které parametry konstrukci se objevi e plicky

na vodorovném a na svislém fezu nebo pohledu e okenni a dveini otvory
e nakresli zobrazeni stavebni konstrukce

vodorovnym a svislym fezem, sklopenym

prufezem a pohledem
e vycte jednoduché stavebni vykresy
o vysvétli a popiSe slozeni konstrukce
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovek a Zivotni prostiedi, Ob&an v dem.
spole¢nosti.
Meziptedmétové vztahy:
T: Budovy, jejich druhy, konstr. systémy a Casti, Stavebni slohy, Svisl¢ a vodorovné konstrukce,
MAT: Nepalené stavebni materialy, Keramické materialy, Ost. materidly (dfevo,...), [zolace, Beton,
OV: Upravy povrchi, Svislé. konstrukce, Vodorovné konstrukce.

Vykresy montovanych staveb
Vysledky vzdélavani Ucivo
e nakresli zobrazeni st. konstrukce vodorovnym |e piidorys podlazi
a svislym fezem, sklop. prifezem a pohledem e pohled shora
e popiSe pravidla pro vedeni mySlené roviny fezll @ vodorovny a svisly fez
o urci, které parametry konstrukci se objevi e oznaceni stavebnich dilct a jejich specifikace
na vodorovném a na svislém fezu nebo pohledu |e vykresy podrobnosti
o nakresli detaily
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spole&nosti.
Meziptedmétové vztahy:
T: Svislé a vodorovné konstrukce, Hydroizolace a izolace proti radonu, Montované konstrukce,
MAT: Stfesni krytiny, Vliv st. materialii na ziv. prostiedi, Certifikace a prokazovani shody,
SU: Upravy svislych konstrukci, Upravy vodorovnych konstrukei, Opravy schodist,
OV: Svislé konstrukce, Vodorovné konstrukce, Zakladani a zaklady, Schodisté.

Vykresy stavebnich uprav
Vysledky vzdélavani Ucivo
e napodobi tvary normalizovaného pisma Vykresy stavebnich Gprav
e pouZije normalizované vyjadfovaci prostfedky, |® vykresy skute¢ného stavu
popise druhy a upravu technickych vykrest e vykresy nového stavu
o nakresli v métitku a kotuje; vyznaci a vycte e oznaCovani hmot a konstrukci
druhy stavebnich materialli na st. vykresech e (teni vykrest stavebnich tprav
e nakresli zobrazeni st. konstrukce vod. a svislym
fezem, sklopenym prufezem a pohledem
e Zorientuje se v projektové dokumentaci staveb
a prestaveb budov
o urci, které parametry konstrukci se objevi
na vodorovném a na svislém fezu nebo pohledu
o precte jednoduché st. vykresy; nakresli detaily
e nakresli a vyplni pop. ramec a legendu vykresu
e rozlisi druhy stavebnich vykrest podle obsahu,
ucelu provedeni a métitka
e popise rozmisténi ploch na technickém vykresu
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spole&nosti.
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Meziptedmétové vztahy:

MAT: Nepalené st. materialy, Izolace, Ostatni materidly, Stfesni krytiny,

T: Svislé konstrukce, Vodorovné konstrukce,

SU: Trhliny v budovéch, Upravy sv. konstrukei, Upravy vod. konstrukce, Bourani budov,

OV: Sv. konstrukce, Hydroizolace a izolace proti radonu, Vod. konstrukce, St. ¢innosti pfi stavebnich
upravach.

Dokumentace staveb
Vysledky vzdélavani Ucivo
e zorientuje se Vv projektové dokumentaci staveb (@ druhy dokumentace
a prestaveb budov; vyznaci a vycte druhy e (Casti projektové dokumentace
stavebnich materialt na stavebnich vykresech e dokumentace ke stavebnimu povoleni
e (te jednoduché stavebni vykresy provadéci projekt
e popiSe rozmisténi ploch na technickém vykresu |e technicka zprava

Pokryti priitezovych témat: Clovék a Zivotni prostiedi, Obéan v demokratické spoleénosti, Informaéni
a komunikac¢ni technologie, Clovék a svét prace.

Mezipfedmétové vztahy:

IKT: Grafika,

MAT: Vliv stavebnich materiald na zivotni prostiedi, Certifikace a prokazovani shody,
T: Budovy, jejich druhy, konstrukéni systémy a ¢asti, Technicka zafizeni budov,

OV: Leseni, Upravy povrchi, Bet. prace, St. éinnosti pii provadéni st. uprav, lzolace,
SU: Trhliny v budovéach, Upravy vodorovnych konstrukei, Dodateéné izolace.
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E.6.2 MATERIALY

Ucebni plan pfedmétu

Rocnik 1. 2. 3.
Dotace 2 2 1
Povinnost povinny povinny povinny

Popis cili a didaktického pojeti pfedmétu

74k ziska znalosti o druzich stavebnich material, jejich technickych vlastnostech,
oznadovani dle CSN, moznostech pouZiti, zptsobu skladovani, pfepravy a manipulace
s materialy. Seznadmi se se zasadami hospodarného vyuzivani stav. materialii a moznostmi jejich
recyklace. U¢ivo je zaméfeno zejména na materialy pouzivané pro zednické prace.

Obecné cile
Pfedmét se zabyva naukou o stavebnich materialech, jejich vlastnostmi a rozdélenim
na jednotlivé druhy.

Charakteristika uciva

74k ziska ptehled o druzich a vlastnostech stavebnich material, o pojivech, betonech,
maltach, suchych maltovych a betonovych smésich, tmelech a lepidlech, keramickych
materialech, pfirodnich nepalenych materidlech, materidlech pro izolace, stieSnich krytinach
a o ostatnich materidlech jako jsou dfevo, kovy a plasty. Dale ziska piehled o prefabrikaci,
certifikaci a prokazovani shody a o vlivu stavebnich materialti na Zivotni prostiedi.

Piinos pfedmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Provadét zednické prace na pozemnich stavbach

o pouzivat technickou dokumentaci pozemnich staveb a zhotovovat jednoduché stavebni vykresy a nacrty;

o  pFipravovat a organizovat pracoviste;

o volit materialy a vyrobky pro betondrské a zednické prace, dopravit je na misto zpracovani a pripravit je
pro zpracovani;

o provddet jednoduché vypocty spotreby materialu;

o  posuzovat optimdlni pracovni podminky pro zednické prace, jako jsou teplota vzduchu, vihkost aj. ;

o  pouzivat materidlové a technické normy;,

o sledovat a hodnotit kvalitu prdace v rozsahu odpovidajicim kvalifikaci.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

zndt vyznam, ucel a uzitecnost vykondvané prace, jeji financni, popr. spolecenské ohodnocent;

Zvazovat pri planovani a posuzovani urcité cinnosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostied;,

socialni dopady;

o nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekon. a s ohledem na Ziv. prostieds.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

o chapat kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména firmy,

o dbat na zabezpecovani parametri kvality procesii, vyrobkii nebo sluzeb, zohledrniovat pozadavky klienta;

o dodrzovat stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem rizeni jakosti zavedenym na pracovisti.

©]
©]

Metody a formy vyuky

Stézejni metodou je metoda problémového vykladu, spocivajici v ulitelem vytyCeném
problému, kdy Zaci spolecné s ucitelem, popt. samostatné problém analyzuji, formuluji postup
feSeni s naslednym vybérem a ovéfenim optimalniho feSeni. Tato metoda je ucitelem
Vv jednotlivych piipadech vhodné dopliiovana metodou informac¢né receptivni formou vykladu,
vysvétlovanim, popisem, ustni nebo obrazové reprodukce, a t0 S maximalnim vyuZzitim
odbornych ucebnich textdi, popf. projekénich didaktickych pomiicek, predevs§im vSak
prezentace textli a obrazli prostfednictvim pfenosnych pocitacii s dataprojektory. Na tuto
¢innost pak navazuje metoda reproduktivni, spocivajici v tom, ze ucitel vysvétluje latku
organizovanym  zpusobem konstruovanym = systémem uéebnich loh, pfedev§im
napodobovanim, feSenim typovych uloh, opakovacimi rozhovory a diskusi o problému.
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Zpusoby hodnoceni Zaka

Uroveti zakem ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle klasifikaéniho fadu koly.
Provétovani znalosti zéka je provadéno jak pisemnou, tak Gstni formou. Dtlezitym faktorem je
také zohlednéni aktivity zdka v hodinach, plnéni zadanych kol a zohlednéni individudlnich
predpokladui a vloh kazdého zaka. Hodnoceni a klasifikace zaka podléha vyjadieni PPP, SPC.

1. ro¢nik

Druhy materiald a jejich vlastnosti

Vysledky vzdélavani

e Zzorientuje se v zékladnich druzich stavebnich
materialii pouzivanych pro pozemni stavby
a jejich vlastnostech

e popise fyzikalni, chemické, mechanické
a technologické

Ucivo

Druhy materialt

e zakladni druhy stavebnich materiali

e pouziti jednotlivych druhii materiala
Vlastnosti materiala

e fyzikalni a chemické vlastnosti

e mechanické a technologické vlastnosti

Pokryti priezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spolegnosti.

Mezipfedmétové vztahy:

T: Svislé a vodorovné konstrukce, Izolace, Upravy povrchi, Tech. zatizeni budov,
OV: Sv. konstrukce, Upravy povrchil, Bet. prace, Vod. konstrukce, Stav. ¢innosti pii provadéni SU.

Pojiva

Vysledky vzdélavani

e zorientuje se v zakladnich druzich stavebnich
materialti pouzivanych pro pozemni stavby
a jejich vlastnostech;

o rozlisi druhy pojiv, jejich vlastnosti a moznosti
pouziti

Ucivo

Vzdusna pojiva

e vzdusné vapno

e sadra

Hydraulicka pojiva

e hydraulické vapno

e popiSe vyrobu vzdusnych a hydraulickych pojiv e cement

a vysvétli zptsoby jejich skladovani

Pokryti pritfezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostedi.

Meziptedmétové vztahy:

T: Sv. konstrukee, Upravy povrchii, Venkovni tipravy, Bet.prace,
SU: Upravy zakladi staveb, Upravy svislych konstrukei, Upravy vod. konstrukei, Opravy podlah,
OV: Sv. konstrukce, Upravy povrchil, Bet. prace, Vod. konstrukce, Stav. ¢innosti pfi provadeéni SU.

Malty a maltové smési, stavebni tmely a lepidla

Vysledky vzdélavani

e zorientuje se v zakladnich druzich stavebnich
materialti pouzivanych pro pozemni stavby
a jejich vlastnostech;

e rozlisi druhy malt, suchych maltovych smési,
stavebnich tmelt a lepidel podle vlastnosti
a zpusobll pouziti

e popiSe vyrobu a slozeni malt

e popise piipravu malt, tmelt a lepidel
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Ucivo

Druhy malt

e vapenna malta

e cementova malta

e vapenocementova malta

e specialni malty

Vyroba a slozeni malt

e vyroba malty na stavenisti

e slozeni malt

Pouziti a doprava malt

e pouiti malt

¢ doprava malty na stavenisti
Suché maltové smési

e druhy suchych maltovych smési
e piiprava a pouziti suchych maltovych smési
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Stavebni tmely a lepidla
e druhy tmelt a lepidel
e piiprava a pouziti tmelt a lepidel

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:
T: Sv. konstrukce, Upravy povrchi, Vodorovné konstrukce,

SU: Upravy svislych konstrukei, Upravy vodorovnych konstrukei, Opravy podlah,
OV: Svislé konstrukce, Upravy povrchi, Vodorovné konstrukee.

Keramické materialy

Vysledky vzdélavani

zorientuje se v zakladnich druzich st. materidla
pouzivanych pro pozemni stavby a jejich
vlastnostech

rozlisi druhy cihlatskych materiala pro zdéni

a vodorovné konstrukce, jejich vlastnosti

a moznosti pouziti

rozlisi druhy stav. keramiky, jejich vlastnosti

a moznosti pouziti; Zorientuje se ve vyrobcich

Ucivo
Cihlatské vyrobky
e druhy cihlafskych vyrobkl pro svislé
a pro vodorovné konstrukce
e specialni vyrobky
Materialy pro obklady a dlazby
e obklady, dlazby
Vyrobky pro zdravotni keramiku a kanalizaci
e zdravotni keramika

zdravotni keramiky a moznostech jejich pouziti e vyrobky pro kanalizaci

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:
OK: Kresleni Gprav povrchi a zatizovacich predméti, Kresleni st. vykresi dle zadani,
T: Upravy povrchi, Technické zafizeni budov,
SU: Upravy sv. konstrukei, Opravy podlah,

OV: Sv. konstrukce, Upravy povrchi, Stavebni &innosti pii provadéni stavebnich Gprav.

Nepalené stavebni materialy

Vysledky vzdélavani

zorientuje se v zakladnich druzich stavebnich
materialli pouzivanych pro pozemni stavby

a jejich vlastnostech

rozlisi druhy nepalenych stavebnich materiald,
popise jejich vlastnosti

Ucivo

Ptirodni a umély kamen

e prirodni kdimen

e umély kamen

Betonové a porobetonové materialy

e betonové a porobetonové materialy
Dalsi materialy

e vapenopiskové, termoizola¢ni materialy
e kombinované materialy

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a ziv. prostfedi, Obéan v dem. spolegnosti.

Mezipiedmétové vztahy:
OK: Vykresy sv. konstrukcei, Vykresy vod. konstrukci, Kresleni st. vykresii dle zadani,
T: Svislé konstrukce, Upravy povrchi,
SU: Upravy sv. konstrukci, Upravy vod. konstrukei, Upravy povrcht,

OV: Svislé konstrukce, Upravy povrchil, Stav. innosti pti provadéni SU.
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2. ro¢nik

Beton, vyztuZeny beton, lehcené a specialni betony
Vysledky vzdélavani

popiSe druhy betonu, jeho slozeni, funkci
slozek betonu a vlastnosti a moznosti pouziti
popise druhy betonu z hlediska zptisobu
zpracovani (konzistence)

Ucivo

Vyroba a sloZeni betonu
e cement

e voda

e kamenivo
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o rozlisi druhy leh¢enych betont, zorientuje se  |o piisady do Cerstvého betonu

v jejich vlastnostech a moznostech pouziti e vyroba Cerstvého betonu
o vysvétli podstatu vyztuzeného betonu, Druhy betonu a jeho pouziti

zorientuje se v moznostech jeho pouziti e druhy betonu

V pozemnich stavbach e pouziti betonu

Vlastnosti betonu

o fyzikalni vlastnosti

¢ mechanické vlastnosti

Betonové konstrukce pro pozemni stavitelstvi

e betonové konstrukce monolitické

e betonové konstrukce prefabrikované
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spolecnosti.
Meziptedmétové vztah
OK: Vykresy zakladi, Vykresy sv. konstrukci, Vykresy vod. konstrukci, Vykresy bet. konstrukeci,
T: Zakladani a zaklady, Betonaiské prace, Vod. konstrukce, Montované konstrukce,
SU: Upravy zaklad staveb, Upravy vodorovnych konstrukei, Opravy podlah,
OV: Zakladani a zaklady, Betonaiské prace.

Izolace

Vysledky vzdélavani Ucivo
e rozlisi druhy izola¢nich materiald, jejich Hydroizolace

vlastnosti a moznosti pouziti v pozemnich ¢ hydroizola¢ni asfaltové pasy

stavbach e stérkové hmoty a jiné hydroizolaéni materialy
e popise moznosti a zpisoby pouziti izolacnich  |Tepelné izolace

materiald ve stfeSnim plasti e druhy tepelnych izolaci
e popise zpusoby skladovani a manipulace e pouziti tepelnych izolaci

a pozarni rizika pti skladovani a pouziti Zvukové izolace

e druhy zvukovych izolaci
e pouziti zvukovych izolaci
Pokryti pritfezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spoleénosti.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Vykresy vod. s sv. konstrukci, Kresleni st. vykrest dle zadani, Vykresy st. tprav,
T: Svislé konstrukce, Hydroiz. a izolace proti radonu, Stéechy, Tep. a zvuk. izolace,
SU: Upravy zakladut staveb, Dodate¢né izolace, Hydroiz. a izolace proti radonu,
OV: Zakladani a zéklady, Hydroiz. a izolace proti radonu, Stav. ¢innosti pfi provadéni SU.

Prefabrikace

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vysvétli vyznam prefabrikace a typizace Vyroba, druhy a vlastnosti prefabrikati
pro zefektivnéni st. praci; popise zakl. druhy e vyroba a druhy prefabrikatt
prefabrikovanych vyrobki a jejich pouziti e vlastnosti prefabrikat

e popisSe vyrobu prefabrikatt Velkorozmérné dilce prefabrikace

e vyjmenuje prvky skeletovych konstrukci e znaceni dilct
a jejich polohu v budové e prvky skeletovych konstrukci

e vysvétli vlastnosti prefabrikati a vyhody jejich |e dilce pro primyslové a inzenyrské stavby
pouziti, popise jejich znaceni

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:

OK: Vykresy zakladii, Vykresy sv. a vod. konstrukci, Kresleni st. vykresti dle zadani,

T: Mont. konstrukce,

OV: Stroje a zafizeni pro zed. prace, Sv. konstrukce, Bet. prace, Vod. konstrukce.
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Ostatni materialy (dievo, kovy)

Vysledky vzdélavani Ucivo

e popise zpusoby skladovani a manipulace Dievo
a pozarni rizika pti skladovani a pouziti dieva |e stavebni dievo

o rozlisi druhy stavebniho dieva, popise jeho o velkoplo$né dievéné materialy
vlastnosti a moZnosti pouziti Kovy

o rozlisi Zelezné a neZelezné kovy, popise jejich |e Zelezné kovy
vlastnosti a moznosti pouziti e nezelezné kovy

Pokryti prafezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

OK: Kresleni tiprav povrchti a zatfizov. predmétti, Vykresy vod. a sv. konstrukei, Vykresy stiech,
T: Ruéni opracovani dfeva a kovil, LeSeni jedn., LeSeni patrova, Stfechy,

SU: Upravy sv. konstrukei, Upravy vod. konstrukei,

OV: Leseni, Sv. konstrukce, Bet. prace, Vod. konstrukce, Ru¢ni oprac. dieva a kovu.

3. ro¢nik

Ostatni materialy (plasty, sadrokartonové, sadrovlaknité a cementové desky
a prislusenstvi)

Vysledky vzdélavani Ucivo
e zorientuje se v druzich plasti pouzivanych Plasty
ve stavebnictvi, popise jejich zakladni e druhy plasti pouzivané ve stavebnictvi
vlastnosti a moznosti pouziti Sadrokartonové, sadrovlaknité a cementové desky
e popise zpusoby skladovani a manipulace a ptislusenstvi
a pozarni rizika pti skladovani a pouziti plasti e vlastnosti a pouziti sadrokartonovych
e zorientuje se v druzich sadrokartonovych, a sadrovlaknitych konstrukei a cementovych
sadrovlaknitych a cementovlaknitych materiala | desek
pouzivanych ve stavebnictvi, popise jejich e druhy sadrokartonovych a sadrovlaknitych
zakladni vlastnosti a moznosti pouziti a cementovych desek ve stavebnictvi

Pokryti prafezovych témat: Clovek a svét préce, Clovek a zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:

T: Hydroizolace a izolace proti radonu, Sv. a vod. konstrukce, Mont. konstrukce, Tep. a zv. izolace.
SU: Ugel st. Giprav, Dodate&né izolace,

OV: Upravy povrchi, Hydroizolace a izolace proti radonu,

OK: Kresleni sv. a vod. konstr, Kresleni st. vykrest dle zadani, Vykresy stiech, Vykresy st. Giprav.

Sti‘eSni krytiny
Vysledky vzdélavani Ucivo
o rozlisi druhy skladanych stfesnich krytin, Skladané krytiny:
popise jejich vlastnosti a moznosti pouziti e druhy a vlastnosti skladanych krytin
o rozlisi druhy povlakovych stiesnich krytin, e pouziti skladanych krytin
popise jejich vlastnosti a moznosti pouziti Povlakové krytiny:
o vysvétli zplisoby dopravy a skladovani e druhy a vlastnosti povlakovych krytin
a pozarni rizika pii skladovani a manipulaci e pouziti povlakovych krytin

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a ziv. prostfedi, Obéan v dem. spolegnosti.
Mezipfedmétové vztahy:

OK: Kresleni st. vykrest dle zadani, Vykresy stiech, Vykresy st. uprav,

T: Budovy, jejich druhy, konstr. systémy a ¢asti, Vyvoj stavebnictvi, st. slohy, Stfechy, Hydroizolace,
SU: Ugel stavebnich uprav, Upravy svislych konstrukci, Upravy vodorovnych konstrukei,

OV: Hydroiz. a izolace, Vod. konstr., St. ¢innosti pti provadéni st. Giprav.
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Vliv stavebnich materiald na Zivotni prostiredi

Vysledky vzdélavani

zorientuje se v otazkach vlivu stavebnictvi
na zivotni prostiedi a zdroje surovin

rozezna Skodlivé a neskodné odpady v oboru,
téidi je a pfipravi pro dal$i zpracovani

popiSe moznosti recyklace stav. materiala
popise energ. narocnost st. vyroby a provozu

Ucivo

Vliv stavebnich materialti na zivotni prostredi

ptirodni zdroje surovin

spotieba energie pfi stavebni vyrobé
vliv stavebni vyroby na Zivotni prostiedi
recyklace

nakladani se stavebnimi odpady

staveb
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovek a Zivotni prostfedi, Ob&an v dem.
spole¢nosti.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Kresleni kom. a vent. priduchii, Vykresy mont. staveb, Dokumentace staveb,
T: Venk. upravy, Hydroiz. a izolace proti radonu, St. ¢innosti souv. s CO,
SU: Ucel stavebnich tprav, Bourani budov,
OV: Sv. konstrukce a vod. konstrukce, Bet. prace, El. zafizeni, St. ¢innosti pii provadéni st. uprav.

Certifikace a prokazovani shody
Vysledky vzdélavani Ucivo
Pravni normy
e zakony, vyhlasky (provadéci predpisy)
Certifikat ovétreni shody
e ovéfeni shody
e prohlaseni o shod¢
e vliv certifikace na kvalitu dila a na ZP

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spolecnosti.

e zorientuje se v zakl. legislativnich normach
o vysvétli dilezitost certifikace a prokazovani
shody vyrobku pro vyslednou kvalitu dila
a ochranu zivotniho prostiedi
e vysvétli pojem ,,shoda“ a ,,prohlaSeni o shodé*
e vysvetli vliv certifikace na kvalitu dila

Mezipfedmétové vztahy:

ON: Svét prace, Stat a jeho funkce, Ob¢anska spole¢nost,

OK: Normalizace v tech. a odb. kresleni, Dokumentace staveb,

T: Hydroiz. a izolace proti radonu, Tep. a zvuk. izolace, Tech. zafizeni budov,
SU: Ugel stavebnich tprav,

OV: LeSeni, Stavebni ¢innosti pfi provadéni stavebnich Gprav.
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E.6.3 TECHNOLOGIE

Ucebni plan pfedmétu

Rocnik 1. 2. 3.
Dotace 5 4 3
Povinnost povinny povinny povinny

Popis cili a didaktického pojeti pfedmétu

Cilem vzdélavani je zejména osvojeni znalosti a dovednosti souvisejicich s pouzitim naradi,
stroju a zafizeni pro zednické prace, pracovnich postupii pfipravy stavenisté, stavby zakladu,
svislych a vodorovnych konstrukci pozemnich staveb, schodist’ a uprav povrchii.

Obecné cile

Predmét se zabyva naukou o zpracovani stavebnich materiali a polotovart, zpusoby
realizace a montaze jednotlivych stavebnich dilci v konec¢ny objekt, postupem vystavby
(realizace) objektu a vysvétluje vSechny pracovni ¢innosti zednika v krocich jdoucich po sobé.

Charakteristika uciva

74k si v pfedmétu osvoji potfebné znalosti technologickych a prac. postupti zednickych
praci, ziska piehled o stavebnich konstrukcich, jejich ¢lenéni na druhy a o jejich ucelu. Ziska
ptehled o druzich budov, jejich konstrukénich systémech a ¢astech, historii a vyvoji
stavebnictvi a stavebnich slohtl, o pouzivaném pracovnim nafadi a pomuckach, elektrickych
zafizenich, strojich a zatizenich pro zednické prace, zemnich pracich, zakladani a zakladech,
hydroizolacich a izolacich proti radonu, o svislych a vodorovnych konstrukcich, schodistich,
sttechach, leSeni, o ruénim zpracovavani difeva a kovil, betonafskych pracich, vnitfnich
I vnéjSich upravach povrchti konstrukci, o venkovnich upravach, tepelnych a zvukovych
izolacich, technickych zafizenich budov, montovanych stavbach a o stavebnich ¢innostech
souvisejicich s civilni ochranou.

Znalost stavebnich konstrukci a jejich druhii a pracovnich postupli také ptispiva
k poznatkim o pouziti vhodnych materialt, jejich vlastnostech a pozadavcich bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci.

Piinos pfredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

o chapat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména firmy;,

o dodrzovat stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem rizeni jakosti zavedenym na pracovisti;

o dbat na zabezpecovani parametri kvality procesii, vyrobkii nebo sluzeb, zohledrnovat pozadavky klienta.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

o chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii (i dalsich osob...);

o znat a dodrzovat zakl. pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdaci a pozar. prevence;

o osvojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni cinnosti véetné zdasad ochrany zdravi
DpFi praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami, rozpoznat moznost nebezpeci urazu nebo ohrozent zdravi,

O  zndt systém péce stdtu o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce...).

Provadét zednické prace na pozemnich stavbach

o  pouzivat technickou dokumentaci pozemnich staveb, cist a zhotovovat jednoduché stavebni vykresy a nacrty;

o prFipravovat a organizovat pracoviste;

o volit spravny technologicky a pracovni postup zednickych a betonarskych praci;

o provadet jednoduché vypocty z oboru, napr. spotrebu materialu;

o  posuzovat optimalni pracovni podminky pro zednické prace, jako jsou teplota vzduchu, vihkost aj.;

o  pouzivat materidalové a technické normy;

o sledovat a hodnotit mnozstvi a kvalitu vykonané prace.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
o zvazovat pri planovani a posuzovani urcité c¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi,
socialni dopady.
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Metody a formy vyuky

Stézejni metodou forma vykladu, dale doplnéna popisem, Gstni nebo obrazové reprodukce,
a to s maximalnim vyuzitim odbornych ucebnich textl, popt. projekénich didaktickych
pomtcek, pfedev§im pomoci dataprojektoru. Vyuka je doplnéna pfipadnymi exkurzemi, diky
kterym se zak seznami s technologickymi postupy, které neni mozné realizovat v ramci
Odborného vycviku.

Zpusoby hodnoceni Zaka

Uroven zakem ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle klasifika¢niho ¥adu $koly.
Provétovani znalosti zéka je provadéno jak pisemnou, tak Gstni formou. Dtlezitym faktorem je
také zohlednéni aktivity zdka v hodinach, plnéni zadanych tkoli a zohlednéni individualnich
predpokladui a vloh kazdého zaka. Hodnoceni a klasifikace zaka podléha vyjadieni PPP, SPC.

1. ro¢nik

Budovy, jejich druhy, konstrukéni systémy a ¢asti, vyvoj stavebnictvi, stavebni slohy

Vysledky vzdélavani Ucivo
e rozlisi druhy staveb dle obort Obory staveb
e vysvétli pojmy stavenisté, stavba, soubor e bytova a obCanska vystavba
staveb, stavebni objekt a stavebni prvek e vyrobni a ostatni vystavba
e rozliSi nosné a nenosné konstrukce e staveniste, stavba, stavebni objekt a stavebni
e charakterizuje rozsah hrub¢ stavby prvek
a dokoncovacich praci Casti staveb
e zorientuje se v jednotlivych konstrukénich e hlavni konstruk¢ni casti budov
systémech a zna jejich rozdily e hruba (hlavni) stavba
e popiSe hlavni ¢asti konstrukénich systémi e dokoncovaci prace
e popiSe historii vzniku stavebnictvi Konstrukéni systémy
e zorientuje se v nejznaméjsich egyptskych a e sténové a skeletové systémy
teckych stavbach e kombinované systémy
e popiSe hlavni sttedoevropské stavebni slohy Vyvoj stavebnictvi
a jejich charakter. rysy e vyvoj a historie stavebnictvi
o vysvétli dileZitost ochrany pamatek a popisSe  |@ stavebni slohy
systém jejich ochrany e architektura, stavitelstvi jako uméni, ochrana
e vysvétli principim modulové koordinace, pamatek
typizace a normalizace ve stavebnictvi Modulova koordinace, typizace a normalizace

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spolecnosti.
Meziptedmétové vztahy:

OK: Zobrazovani stavebnich konstrukci a objektt, Kresleni st. vykresti dle zadani,

MAT: Druhy materiali a jejich vlastnosti, Prefabrikace, Vliv st. materialii na Ziv. prostfedi,

SU: Bourani budov,

OV: Svislé konstrukce, Vodorovné konstrukce, Zakladani a zaklady.

Naradi a pracovni pomiicky pro zednické prace
Vysledky vzdélavani Ucivo

e vyjmenuje osobni ochranné prac. prostfedky ~ Ruc¢ni nafadi a pomuticky
zednika a vysvétli jejich vyznam pro ochranu e pro vytyCovani

zdravi pti praci e pro zdéni
e popise nafadi a prac. pomtlicky pouzivané e pro omitani, upravu povrchl a sparovani
v oboru e pro ochranu zdravi pfi praci
e vyjmenuje zakladni mechanizované naradi Mechanizované naradi
pro zednické préce; rozlisi nafadi e pro zednické prace
pro opracovani riznych materialti e pro opracovani materialt

Pokryti pritezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spolecnosti.
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Meziptedmétové vztahy:

MAT: Malty a maltové smési, st. tmely a lepidla, Beton, vyzt. beton, leh. a spec. betony,
SU: Dodate¢né izolace, Bourani budov,

OV: Naradi a prac. pomtcky pro zed. prace, Stroje a zaf. pro zed. prace, El. zafizeni.

Elektricka zarizeni
Vysledky vzdélavani Ucivo
e zorientuje se ve zdrojich elektrické energie
e zorientuje se v rozvodech rozvodu elektrické
energie na stavenisti bezpecnostni piedpisy pro elektrickd zatizeni
e popise a dodrzi predpisy BOZ pfi praci s el. bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
zafizenimi a prvni pomoc pfi Urazu el. proudem | s elektrickymi zafizenimi

zdroje elektrické energie

[ )
e rozvod na stavenisti
[ )
[ )

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovek a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spoleénosti.
Meziptedmétové vztahy:

MAT: Malty a maltové smési, st. tmely a lepidla, Beton, vyzt. beton, leh. a spec. betony,

SU: Dodate¢né izolace, Bourani budov,

OV: Naradi a prac. pomucky pro zed. prace, Stroje a zaf. pro zed. prace.

Stroje a zarizeni pro zednické prace

Vysledky vzdélavani Ucivo
e popise zakladni stavebni stroje a zafizeni Stroje a zafizeni pro vyrobu a dopravu malt
pro vyrobu a dopravu malt a betonii a pro praci @ betonli a pro manipulaci s materialy
s vyztuzi a vysvétli jejich vyznam e pro vyrobu a dopravu malt a betonti a pro praci
e popise zakladni stavebni stroje a zafizeni s vyztuzi
pro manipulaci se stavebnimi materialy e pro zpracovani a oSetfovani betonu
e zorientuje se v druzich dopravnich, nakladacich @ dopravni, nakladaci a zdvihaci prostfedky
a zdvihacich stroju a zafizeni; zorientuje se Stroje a zatizeni pro demolice budov

ve strojich a v naradich pro demolice budov e stroje a zatizeni pro bourani zdiva
e popiSe zakladni pravidla a pfedpisy bezpecnosti @ bezpe€nost a ochrana zdravi pii praci se stroji
a ochrany zdravi pfi préci se stroji a zafizenimi, | a zafizenimi, nebo v jejich okoli
nebo v jejich okoli
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spole&nosti.
Meziptedmétoveé vztahy:
MAT: Malty a maltové smési, st. tmely a lepidla, Beton, vyzt. beton, leh. a spec. betony,
SU: Dodate¢né izolace, Bourani budov,
OV: Naradi a prac. pomucky pro zed. prace, Stroje a zaf. pro zed. prace, El. zatizeni.

Svislé konstrukce

Vysledky vzdélavani Ucivo
e rozlisi nosné a nenosné zdivo Nosné zdivo z cihelnych materialt
e rozIisi druhy zdicich materiald, popise jejich @ druhy cihelného zdiva

vlastnosti a moznosti pouziti e zdivo z cihel plnych palenych
o vysvétli vazby zdiva z riiznych materiald e cihelné vazby; pravidla pro zdéni z cihel
e stanovi potfebu materidlu a cenu prace ¢ vyhody a nevyhody zdiva z cihel plnych
o vysvétli pojem tepelny odpor konstrukcei palenych

zdivo z cihelnych tvarovek
pravidla pro zdéni z cihelnych tvarovek
doplikové tvarovky
e vysvétli pravidla pro zdéni vyhody a nevyhody zdiva z cihelnych tvarovek
e vyjmenuje druhy komind, popise funkci zdéni za nizkych teplot

komint a popiSe jednotlivé asti kominového  Nosné zdivo z nepalenych materiala

télesa e druhy nepalenych zdicich materiala

a vysvétli pojem tepelny most
o rozlisi skladebné, vyrobni a skute¢né rozméry
materialt
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o rozlisi jednovrstvé a vicevrstvé kominy, popiSe |o tvarnice z lehkych betont

jejich uziti, rozdily, vyhody a nevyhody e kamenné a smisSen¢ zdivo
e popiSe ¢asti okenniho a dvetfniho otvoru ¢ vyhody a nevyhody tvarnicového, kamenného
e vysvétli pracovni postupy pro osazovani a smiSeného zdiva

okennich ramt a dveinich zarubni Nenosné zdivo

e pricky, druhy pti¢ek a pozadavky na pricky
e zdéné pricky, montované pticky
o celistvé pricky
e vypliiové zdivo
Kominy a ventilacni priduchy
o funkce, druhy a nazvoslovi komint
e jednovrstvé kominy, vicevrstvé kominy
Otvory a vyplné otvord
e nazvoslovi otvort
e osazovani okennich rami, osazovani zarubni
e vyplné otvort
Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci pti zdéni
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spolecnosti.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Vykresy sv. konstr., Kresleni st. vykr. dle zadani, Vykresy mont. staveb,
MAT: Ker. materialy, Nepalené st. materialy, Beton, vyzt. beton, leh. a spec. betony, Prefabrikace,
SU: Trhliny v budovéach, Upravy svislych konstrukei,
OV: Nétadi a prac. pomiicky pro zed. prace, Svislé konstrukce, Upravy povrchi.

Upravy povrchi
Vysledky vzdélavani Ucivo
e vysvétli divody pro tpravu podkladii Upravy podkladii
pred upravou povrchil a popise zakladni e 1ucel uprav povrchii zdiva

pravidla a postupy upravy podkladu pro omitky | Uprava podkladu pied omitanim
e rozlisi druhy, ucel a moZnosti pouZiti vnitfnich |e druhy vnitinich a vné&jsich omitek

a vnéjsich omitek Omitani
e popiSe prac. postupy zhotovovani omitek stén e postup prace pti ruénim omitani stropi, stén
a stropu vicevrstvymi a tenkovrst. omitkami a fasad
e popise zakladni ¢asti strojni omitacky e opravy a ¢isténi omitek
a pracovni postupy pro strojni omitani e strojni omitani
o rozlisi druhy, Gcel a moznosti pouziti vnitfnich |Obkladani
a vnéjsich obkladl a dlazeb e keramické obklady a dlazby

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:

OK: Vykresy sv. konstrukci, Kresleni uprav povrchi a zafiz. predmétt, Kresleni st. vykr. dle zadani ,
MAT: Pojiva, Malty a malt. smési, st. tmely a lepidla, Ker. materialy, Nepalené st. materialy,

SU: Trhliny v budovach, Upravy svislych konstrukei,

OV: Nétadi a prac. pomicky pro zed. prace, Svislé konstrukce, Upravy povrch.

Zakladani a zaklady
Vysledky vzdélavani Ucivo
e popiSe druhy plosnych zakladi (pas, patka, rost, VytyCovani staveb jednoduchymi prostiedky
deska) a vysvétli funkci a vyznam hlubinného e urcovani vodorovné a svislé roviny a kolmic
zakladu e pomticky k vytyCovani na stavbach
e popiSe pomicky k vyty¢ovani na stavbach Zemni prace
e popiSe zpusoby méfeni délek a vysek na stavbé (@ druhy zemnich praci
e zajiStovani stén vykopu proti sesunuti
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o vysvétli zpusoby zajistovani stén vykopt e bezpecnost a ochrana zdravi pti zemnich

svahovanim a roubenim pracich
o popise zakladni pravidla BOZP pfti zemnich Plosné zaklady budov
pracich o funkce a ucel zakladi budov

o funkce a druhy plosnych zakladu
e uziti plo$nych zaklada
e parametry plosnych zaklada
Hlubinné zaklady
o funkce a druhy hlubinnych zaklada
Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spole&nosti.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Zobrazovani terénu na stavebnich vykresech, Vykresy vykopt, Vykresy zakladu,
MAT: Pojiva, Izolace, Beton, vyzt. beton, Prefabrikace, Ost. materialy,
SU: Upravy zékladi staveb,
OV: Zakladani a zaklady, Betonaiské prace, Hydroizolace a izolace proti radonu.

2. roénik

Venkovni upravy

Vysledky vzdélavani Ucivo
e vyjmenuje druhy venkovnich iprav a popiSe @ druhy venkovnich uprav

jejich ucel a rozsah, popise pouzivané materialy @ venkovni dlazby
e zorientuje se v pojmech svahovky, palisady, e svahovky, palisady

opérné zdi e opérné zdi
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spole&nosti.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Zobrazovani terénu na stavebnich vykresech, Vykresy vykopi,
MAT: Beton, Keramické materialy, Prefabrikace, Ost. materialy,
SU: Upravy zakladu staveb,
OV: Hydroizolace a izolace proti radonu, Nafadi a prac. pomucky pro zed. prace, Stroje a zafizeni
pro zed. prace, Betonaiské prace.

Betonaiské prace
Vysledky vzdélavani Ucivo
o vysvétli el a druhy bednéni a podpérnych
konstrukci, popise materialy pro bednéni
e popise lhity pro odbednovani vyztuzovani tramu, desek a sloupi
e zorientuje se v druzich betonarské vyztuze ukladani a zhutiiovani ¢erstvého betonu

e bednéni a podpérné konstrukce
[ ]
[ ]
[ ]
o vysvétli pracovni postupy pro ukladani e pracovni a dilatadni spary
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

betonarska vyztuz

a zhutiovani ¢erstvého betonu odbediiovani
e popise hlavni zasady bezpecnosti prace oSetfovani a ochrana betonu

pfi betonovani a praci s bednénim a armovanim le betonovani za nizkych teplot

bezpecnost prace pii betonarskych pracich

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spole&nosti.
Mezipfedmétové vztahy:
OK: Vykresy vykopu, Vykresy zakladl, Vykresy bet. konstrukei,
MAT: Beton, vyzt. beton, lehéené a spec. betony, Prefabrikace,
SU: Upravy zakladu staveb,
OV: Naradi a prac. pomtcky pro zed. prace, Stroje a zaf. pro zed. prace, Zakladani a zaklady,
Betonaiské prace,

SVP Zednické prace 2022, Stiedni $kola polytechnicka, Rooseveltova 79, Olomouc Strana 77 (celkem 104)



Hydroizolace a izolace proti radonu

Vysledky vzdélavani Ucivo
e rozIisi druhy hydroizolaci a izolaci proti radonu Hydroizolace
podle pouzitého materialu e vliv vlhkosti na stavebni dilo
e popiSe pracovni postupy izolaci jednoduchych |e zplsoby ochrany staveb proti vlhkosti
stavebnich konstrukci z asfaltovych past e pracovni postupy zfizovani vodorovnych
e zorientuje se ve zdrojich radonu v budovach a svislych izolaci z asfaltovych pasii
e vysvétli rizné zplisoby opatieni pro jednotlivé |Izolace proti radonu
kategorie radonového rizika e vyznam izolaci proti radonu, vliv radonu

na zdravi ¢loveka
e zpisoby ochrany proti radonu
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Meziptedmétové vztahy:
MAT: Druhy materiali a jejich vlastnosti, V1iv st. materialti na ziv. prostiedi,
SU: Upravy zakladl staveb, Dodatecné izolace,
OV: Upravy povrchii, Zakladani a zaklady, Hydroizolace a izolace proti radonu.

Vodorovné konstrukce

Vysledky vzdélavani Ucivo
e rozlisi druhy vodorovnych konstrukei Nadprazi
pouzivanych na stavbach budov e funkce nadprazi (prekladt)
e popiSe konstruk¢éni feSeni a materialy nadprazi (e druhy prekladt
otvord; vysvétli funkei nosné ¢asti nadprazi e pravidla a postup pro provadéni riznych druht
(ptekladu) a tepelné izolace nadprazi (monolitickych i montovanych)
e popise ucel stropnich konstrukci a vyjmenuje  Stropy
stropy dle uzitych materiala e ucel a rozdéleni stropt
e popise rizné druhy stropnich konstrukci e pozadavky na stropy
dle Zpﬁsobujej ich konstrukéniho fe$eni e dfevéné stropy
a zpisobu provadéni e stropy s ocelovymi nosniky
e vysvetli ucel ztuzujicich pasi (vénci) e monolitické stropy, montované stropy
e vyjmenuje a rozlisi druhy pievislych konstrukei Ztuzujici pasy (vénce)
e popisSe zakladni druhy kleneb, jejich casti e funkce ztuzujicich past
a klenbovych oblouki a popise zakladni zasady e druhy a zptisob provadéni ztuzujicich past
konstrukce klenby Pievislé konstrukce

e vyjmenuje zdkladni poZadavky na podlahovou e balkony, lodzie

kO!]StI’U k_Ci e markyzy, fimsy, arkyie
* vyjmenuje zakladni druhy a materialy podlah  Klenby

a jejich vrstev pro rizné Ucely a vysvétli ucel | nazvoslovi a popis klenby

vahorysu pro zhotovovani podlahy e opéry a patky kleneb
o vysvétli pravidla pro provadéni mazanin o druhy Kleneb, zdéni valené klenby
a poteru Podlahy

e pozadavky na podlahy

e druhy a skladby podlah

e pracovni postupy pii provadéni podlah
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spoleénosti.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Vykresy sv. konstrukei, Vykresy mont. staveb, Vykresy stavebnich uprav,
MAT: Ker. materialy, Beton a vyzt. beton, Prefabrikace, Ost. materialy (dfevo,...),
SU: Ucel staveb. aprav, Trhliny v budovach, Opravy podlah,
OV: Vodorovné konstrukce, Hydroizolace a izolace proti radonu.
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Schodisté

Vysledky vzdélavani Ucivo
o rozlisi druhy a ¢asti schodist’ a konstrukéni e 1cel, Casti a tvary schodist’

uspofadani; popiSe technické a bezpe¢nostni | druhy schodist’

poZadavky na schodiste e technické a bezpecnosti pozadavky na schodisté
e vyjmenuje materialy, ze kterych jsou schodisté |e konstrukce schodist’

vyrabéna
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Meziptedmétové vztahy:

OK: Vykresy schodist’ a ramp, Dokumentace staveb, Vykresy st. iprav,
MAT: Pojiva, Druhy materialt a jejich vlastnosti, Beton a vyzt. beton, Prefabrikace, Ost. materialy,

SU: Opravy schodist,
OV: Schodiste, Betonaiské prace.

Ruéni opracovani difeva a kovi

Vysledky vzdélavani

o rozlisi pracovni pomiicky néstroje a naradi
pro ruéni opracovani dfeva a kovi

e popiSe druhy spoji dieva a kovi

e popiSe technologické a pracovni postupy
opracovani dieva a kovli ruénim
a mechanizovanym natadim

Ucivo

Opracovani dfeva

e pracovni pomucky, nastroje a naradi pro
meéfeni, orysovani a runi opracovani dieva

e technologické a pracovni postupy ru¢niho
opracovani dieva

e spojovani diev, jednoduché tesatské spoje
a spojovaci prostredky

Opracovani kovl

e pracovni pomucky, nastroje a naradi pro
méfeni, orysovani a rucni opracovani kovi

e technologické a pracovni postupy ru¢niho
opracovani kovii

e spojovani kovli, kovové spoje a spojovaci
prostredky

Pokryti pritfezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmetoveé vztahy:
OK: Kresleni otvor(i, Dokumentace staveb,

MAT: Druhy material a jejich vlastnosti, Ost. materialy (dfevo,...),Vliv st. materiali na 7P,
SU: Opravy podlah, Upravy sv. konstrukei, Upravy vod. konstrukci, Opravy schodist,
OV: Leseni, Sv. konstrukce, Ru¢ni opracovani dieva a kovil.

LeSeni jednoducha

Vysledky vzdélavani

e vyjmenuje druhy jednopodlaznich leSeni
podle jejich konstrukce a provedeni a popise

Ucivo
e kozové a lavicové leSeni
¢ sloupkové a pojizdné leSeni

zakladni nosné ¢asti jednopodlaznich leseni

e popise zakladni konstrukéni feseni
pro provizorni najezdy a rampy

e Vyjmenuje a popise bezpecnostni prvky a Casti
leSeni, popiSe bezpecnostni zasady pfi stavbé
leSeni

o vyjmenuje bezpeénostni zasady pro provoz
leSeni a parametry leSeni, $ifku a rovinnost
pracovnich podlah, pozadavky na zabradli

e najezdy a rampy

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spole&nosti.

SVP Zednické prace 2022, Stiedni $kola polytechnicka, Rooseveltova 79, Olomouc Strana 79 (celkem 104)



Mezipredmétové vztahy:

OK: Dokumentace staveb,

MAT: Ost. materialy (dfevo,...), Vliv st. materialii na ziv. prostfedi, Certifikace a prokazovani shody,
SU: Upravy sv. konstrukei, Upravy vod. konstrukci, Dodate¢né izolace,

OV: Leseni, Upravy povrchii, Ruéni opracovani deva a kovi, St. &innosti pii provadéni st. uprav.

LeSeni patrova
Vysledky vzdélavani Ucivo
e vyjmenuje druhy patrovych (fasddnich) leSeni Patrova leSeni
podle jejich konstrukce a provedeni a popiSe  |® ocelova trubkova leSeni
pracovni postup pii stavbé leSeni e systémova (stavebnicovd) leSeni
e vyjmenuje a popise bezpecnostni prvky a ¢asti | Bezpecnost prace na leSeni
leSent, popiSe rozdil mezi prac. a ochrannym e bezpeénostni prvky a parametry leSeni
leSenim, popise bezpecnostni zasady pii stavbé |e ochranné a zAchytné konstrukce
leSeni e bezpecnostni zdsady pro provoz leseni
e vyjmenuje bezpecnostni zasady pro provoz a pro praci na leeni
leseni, popiSe podchodnou vysku pater leSeni, |eo kontrola leeni
$itku a rovinnost pracovnich podlah, pozadavky
na zabradli, zarazky, zebtiky, na kontrolu
leSeni, uzemnéni
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spolecnosti.
Mezipfedmétové vztahy:
OK: Dokumentace staveb,
MAT: Ostatni materidly (dfevo,...), Certifikace a prokazovani shody,
SU: Upravy sv. konstrukci, Upravy vodorovnych konstrukci, Dodateéné izolace,
OV: Leseni, Sv. konstrukce, Upravy povrchii, Ruéni opracovéani dieva a kovil.

3. ro¢nik
Sti‘echy
Vysledky vzdélavani Ucivo
e zorientuje se v zakladnich druzich nosnych Sklonité strechy
konstrukci stiech o funkce, druhy a tvary sklonitych stfech a jejich
e popise funkci a skladbu stie$niho plaste ¢asti; nosné konstrukce stfech
e popise rizné druhy krovi dle jejich e stiesni plast’ sklonitych stfech
konstrukéniho feseni Ploché strechy
e vysvétli skladbu jednoplastové a dvouplastové e jednoplaStova plocha stiecha
ploché stiechy e dvouplastova plocha stfecha
¢ vyjmenuje klempitské konstrukce na sttechach |e skladby plochych stfech
e popise zakladni pravidla bezpecnosti prace Zednické a klempifské konstrukce na stfechach
na stiechach e zednické konstrukce na stiechach

e klempitské konstrukce na stfechach
Bezpecnost pii praci na stfechach
e ochranné bezpecnostni prvky pfi praci
na stfechach
e bezpecnost prace na stfechach
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spolecnosti.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Kresleni kom. a vent. praduchti, Vykresy stiech, Vykresy st. uprav,
MAT: Izolace, Ost. materialy (dievo...), Stfesni krytiny,
SU: Ugel st. uprav, Dodate¢né izolace,
OV: Hydroiz. a tepel.izolace, Ru¢ni opracovani dieva a kovi, St. ¢innosti pfi prov. st. Gprav.
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Montované konstrukce

Vysledky vzdélavani Ucivo
o vysvétli konstrukeni systémy montovanych e konstrukéni systémy montovanych pozemnich
pozemnich staveb staveb

e vyjmenuje druhy prefabrikétt pro montované | oplaStovani montovanych staveb
stavby, vyjmenuje zplsoby oplastovani
montovanych staveb
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovek a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spoleénosti.
OK: Vykresy montovanych staveb,
MAT: Beton, vyzt. beton, leh. a spec. betony, Prefabrikace, Ost. materialy (dfevo...), Certifikace
a prokazovani shody, )
SU: Trhliny v budovéch, Upravy stavebnich. konstrukci, Dod. izolace,
OV: Stroje a zaf. pro zed. prace, Sv. konstrukce, Vod. konstrukce, Schodisté.

Tepelné a zvukové izolace
Vysledky vzdélavani Ucivo
o vysvétli ucel tepelnych izolaci Tepelné izolace
e popiSe moznosti sniZeni tepelnych ztrat budov @ Ucel tepelnych izolaci
o vysvétli pojmy tepelna ztrata a tepelny most, @ tepelné ztraty budov a moZnost jejich

vliv tepelnych ztrat na spotiebu energie snizovani, zakladni pojmy ve stavebni tepelné
a vnitini prostiedi budov technice

e popiSe divody pouZiti tep. izolaci v pozemnich | tepelné izolace konstruk¢nich Casti budov
stavbach a moznosti zateplovani budov e zateplovaci systémy vnéjSiho plaste budov

e objasni ucel zvukovych izolaci a izolaci kontaktni
proti otiestim, vibracim Zvukové izolace a izolace proti otfesim

e seznami se s pracovnimi postupy pro provadéni |® ucel zvukovych izolaci
zvukovych izolaci stén, stropt a podlah e izolace proti vibracim a otfesim

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a ziv. prostfedi, Obéan v dem. spolegnosti.
Meziptedmétoveé vztahy:

OK Vykresy vodorovnych konstrukci, Kresleni st. vykrest dle zadani, Vykresy st. uprav,

MAT: Izolace, Vliv st. materiald na ziv. prostiedi,

SU: Ugel st. uprav, Upravy sv. konstrukei, Upravy vod. konstrukci, Dodate¢né izolace,

OV: Upravy povrchil, Vodorovné konstrukce, St. &innosti pfi provadéni st. prav.

Technicka zarizeni budov
Vysledky vzdélavani Ucivo

vnitini domovni instalace
napojeni objektu na venkovni rozvody

o vysvétli zakladni pravidla pro ptfipojovani o
objektl na vetejné site o

e popise hlavni ¢asti vnitiniho rozvodu e vnitini rozvod vody

vodovodu, kanalizace, plynu e vnitini rozvod kanalizace

popise zakladni druhy otopnych soustav e vnitini vytapéni

popise principy klimatizace o

objasni pozadavky na vytahy v budovach o

popise zednické prace souvisejici s TZB o

vnitini rozvod plynu
klimatizace
vytahy

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostfedi, Obéan v dem. spolegnosti.
Mezipfedmétové vztahy:

OK: Kresleni st. vykrest dle zadani, Dokumentace staveb,

MAT: Druhy material a jejich vlastnosti, Ker. a ostatni materialy, Certifikace a prokazovani shody,
SU: Ugel st. Gprav,

OV: El zatizeni, Stroje a zaf. pro zed. prace.
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Stavebni ¢innosti souvisejici s civilni ochranou (CO)

Vysledky vzdélavani Ucivo

e popiSe opatfeni civilni ochrany v ramci oboru; | zakladni opatfeni civil. ochrany pii mimofadné
popise zakladni principy zajiSténi stability situaci
stavebnich objekti a druhy trosek e stabilita stavebnich objekti a druhy trosek

o vysvétli druhy zachr. a vyprost. praci o zasady bezpecnosti pii vyprostovacich pracich
a technické prosttedky pro tyto prace e specialni a pomocn4 zafizeni pro zdchranné

e popise zakladni pravidla bezpe¢nosti a vyprostovaci prace

pti vyprostovacich pracich
e zorientuje se ve specialnich a pomocnych
zafizenich pro zachranné a vyprostovaci prace
Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spoleénosti.
Mezipfedmétové vztahy:
ON: Soudoby svét a Evropa, Globalizace, globalni problémy,
OK: Dokumentace staveb,
MAT: Druhy materialii a jejich vlastnosti, Beton, vyztuzeny beton, leh¢ené a specialni betony,
SU: Upravy sv. konstrukci, Upravy vod. konstrukei, Bourani budov,
OV: Stroje a zaf. pro zed. prace, Sv. konstr., LeSeni, Vod. konstr., St. ¢innosti pii provadéni st. uprav.
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E.6.4 STAVEBNI UPRAVY

Ucebni plan pfedmétu

Rocénik 1. 2. 3.
Dotace - 2 -
Povinnost - povinny -

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Obecné cile

Vsechna stavebni dila postupem doby starnou jak moralné, tak i technicky. Pozadovany stav
stavebniho dila z hlediska bezpecného uzivani nebo funkcénich pozadavkl je zajistovan
udrzbou nebo stavebnimi upravami, které mohou zasahovat i do nosnych konstrukeci
a prostorového usporadani stavby. Cilem predmétu stavebni upravy je naucit zaka zakladni
postupy stavebnich uprav objektli pozemnich staveb. Diiraz je kladen na znalosti bezpecnosti
a ochrany zdravi pii provadéni praci.

Charakteristika uciva
Zak si osvoji potiebné znalosti problematiky pracovnich postupli stavebnich uprav

jednotlivych ¢asti stavebnich celkd, jejich ¢lenéni a zna jejich ucel. Ziska ptehled o poruchéach

staveb a stavebnich tpravach zakladu, svislych a vodorovnych konstrukci, sttech, schodist,

podlah a omitek. Znalost pracovnich postupt stavebnich uprav ptispiva k poznatkim o pouziti

vhodnych materidlli, o jejich vlastnostech a o pozadavcich bezpe¢nosti a ochrany zdravi pti

praci.

Piinos piredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Dbét na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci

o chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce o zdravi své i spolupracovnikii (i dalsich o0sob...);

o zndt a dodrfovat zdkl. prav. predpisy tykajici se bezpecnosti @ ochrany zdravi pri praci a pozadr. prevence;

o osvojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zdasad ochrany zdravi
PFi prdci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami, rozpoznat moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi,

o byt vybaven vedomostmi o zasaddach poskytovani prvni pomoci pri nahlém onemocnéni nebo tirazu a snazit se
poskytnout prvni pomoc.

Provadét zednické prace na pozemnich stavbach

o  pouzivat tech. dokumentaci pozemnich staveb, Cist a zhotovovat jednoduché stavebni vykresy a ndcrty;

O prFipravovat a organizovat pracoviste,

o volit pracovni postup zednickych a betondiskych praci;

o provadet jednoduché vypocty z oboru, naprv. spotiebu materialu;

o  posuzovat optimdlni pracovni podminky pro zednické prdce, jako jsou teplota vzduchu, vihkost aj.;

o pouzivat materidalove a technické normy;

o sledovat a hodnotit kvalitu prdce v rozsahu odpovidajicim kvalifikaci.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

o zvazovat pri planovani a posuzovani urcité cinnosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Ziv. prostiedi,
socialni dopady;

o efektivné hospodarit se svymi financnimi prostiedky;

o nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekon. a s ohledem na Ziv. prostredi.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkti nebo sluzeb

o chdpat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména firmy,

o dodrzovat stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem rizeni jakosti zavedenym na pracovisti,

o dbat na zabezpecovani parametrii kvality procesti, vyrobkit nebo sluzeb, zohlednovat pozadavky klienta.

Metody a formy vyuky

Stézejni metodou je metoda problémového vykladu. Tato metoda je ucitelem v jednotlivych
ptipadech vhodné dopliiovana metodou informacné receptivni formou vykladu, vysvétlovanim,
popisem, ustni nebo obrazové reprodukce. Na tuto ¢innost pak navazuje metoda reproduktivni,
spoCivajici v tom, Ze ucitel vysvétluje latku organizovanym zplsobem konstruovanym
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systétmem ucebnich tloh, predev§im napodobovanim, feSenim typovych tloh, opakovacimi
rozhovory a diskusi o problému.

r wr

Zpusoby hodnoceni Zaka

Uroveti zaky ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle klasifika¢niho ¥adu koly.
Provétovani znalosti zakt je provadéno jak pisemnou, tak ustni formou. Dtlezitym faktorem je
také zohlednéni aktivity zdka v hodinach, plnéni zadanych tkoli a zohlednéni individualnich
piedpokladii a vloh jednotlivych zakti. Hodnoceni a klasifikace zéka podléha vyjadieni PPP,
SPC.

2. roénik

Ucel stavebnich viprav

Vysledky vzdélavani Ucivo
e rozlisi druhy stavebnich uprav Stavebni upravy
e vysvétli moznosti omezeni plisobeni jejich e druhy stavebnich Gprav
negativnich vlivli na Zivotni prostiedi Vliv stavebnich tiprav na zivotni prostiedi

e znecistovani ovzdusi, hluk, prasnost
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spolecnosti.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Vykresy stavebnich uprav,
MAT: Druhy materialii a jejich vlastnosti,VIiv st. materiald na ziv. prostfedi,
T: Stroje a zaf. pro zed. prace, Venk. tpravy, Tep. a zvuk. izolace, Tech. zatizeni budov,
OV: Upravy povrchu, Hydroizolace a izolace proti radonu, St. ¢innosti pii provadéni st. uprav.

Trhliny v budovach
Vysledky vzdélavani Ucivo
e rozlisi druhy trhlin z hlediska nebezpecnosti e druhy trhlin
e zjisti aktivitu trhlin e neskodné trhliny
e popise o moznosti sanace trhlin e nebezpecné trhliny
e rozezna tvary trhlin

Pokryti pritfezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spoleénosti.

Mezipfedmétové vztahy:

OK: Vykresy stavebnich uprav,

MAT: Nepalené st. materialy, Keramické materialy, Beton, vyzt. beton,

OV: Svislé konstrukce, Upravy povrchil, Stavebni ¢innosti pii provadéni stavebnich tprav.

Upravy zakladi staveb

Vysledky vzdélavani Ucivo

e popiSe postup pti Gpravach zaklada Upravy zékladi
prohlubovanim a rozsitovanim e prohlubovéni zakladt

e popise rizika Uprav zakladi z hlediska BOZP  |e rozSifovani zakladi
a zpusoby jejich eliminace Zpevinovani zakladové pudy

e popiSe moznosti zpeviiovani zakladové pudy  |e injektaz

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:

OK: Vykresy stavebnich uprav,

MAT: Druhy materialii a jejich vlastnosti, Beton, vyzt. beton, Izolace, Prefabrikace,

T: Nafadi a prac. pomticky pro zed. prace, Sv. konstrukce, Hydroiz. a izolace proti radonu,
OV: Zakladani a zaklady, Hydroiz. a izolace proti radonu, St. ¢innosti pfi provadéni st. Gprav.
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Upravy svislych konstrukei

Vysledky vzdélavani Ucivo
o vysvétli moznosti zesilovani svislych Zesilovani svislych nosnych konstrukei
konstrukci e zesilovani stén
e vysvéetli moznosti (varianty) vymeény svislych |e zesilovani pilifa
konstrukei Vymeéna svislych konstrukei
o vysvétli technologické postupy provadéni oprav @ vyména stény
jednovrstvych a vicevrstvych komint e vyména pilife
a vétracich priducht e provadéni a zazdivani otvort
e popiSe postupy a pravidla provadéni drazek Opravy komind a vétracich pruduchd
a prostupi e oprava komina

e oprava vétracich pruducht
Provadéni drazek a prostupti
e drazky a prostupy
Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Vykresy stavebnich uprav,
MAT: Nepalené st. materidly, Ker. materialy, Beton, vyzt. beton, Prefabrikace,
T: Naradi a prac. pomucky pro zed. prace, Sv. konstrukce, Upravy povrchil, Leseni jednoducha,
OV: Svislé konstrukce, Upravy povrchi,St. ¢innosti pii provadéni st. Uprav.

Upravy vodorovnych konstrukei

Vysledky vzdélavani Ucivo
o vysvétli pticiny vzniku trhlin v klenbach Opravy kleneb
a stropnich konstrukei e pficiny trhlin v klenbach
e rozlisi zplsoby oprav kleneb e druhy poruseni kleneb
e rozlisi druhy poruSeni a zptisoby oprav Opravy stropil
stropnich konstrukci e Upravy a opravy stropil, vyména stropu

e vyuziti podhled
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Meziptedmeétové vztahy:
OK: Vykresy stavebnich uprav,
MAT: Druhy materiald a jejich vlastnosti, Nepalené st. materialy, Ker. materialy,
T: Naradi a prac. pomucky pro zed. prace, Upravy povrchil, Vod. konstrukce, Montované konstrukce,
OV: Upravy povrchti, Vodorovné konstrukce, St. ¢innosti pii provadéni st. uprav.

Dodateéné izolace

Vysledky vzdélavani Ucivo

e popiSe postupy provadéni dodate¢né Dodate¢né hydroizolace
hydroizolace ¢ druhy dodate¢nych hydroizolaci

e popiSe postupy provadeéni dodateénych e zplsoby provadéni dodatecnych hydroizolaci
tepelnych izolaci Dodatec¢né tepelné izolace

e druhy dodate¢nych tepelnych izolaci

e zpusoby provadéni dodate¢nych tep. izolaci
Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spole&nosti.
Mezipfedmétové vztahy:
OK: Vykresy stavebnich uprav,
MAT: Druhy materiali a jejich vlastnosti, Izolace, Ost. materialy, Stfesni krytiny,
T: Néafadi a prac. pomticky pro zed. prace, Sv. konstrukce, Upravy povrchti, Vod. konstrukce, Izolace,
OV: Svislé konstrukce, Vodorovné konstrukce, Izolace, St. ¢innosti pfi provadéni st. Gprav.
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Opravy schodist’

Vysledky vzdélavani Ucivo
e popiSe postup vymény schodistového stupné  Opravy schodistovych stupni
e popiSe postup vymény schodistového ramene |® vyména schodiSt'ového stupné
e vysvétli bezpeénostni rizika pfi vyméné ramene ® opravy poSkozenych stupit

Opravy schodistovych ramen

e podchyceni schodistového ramene

e vymeéna schodistového ramene
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Vykresy stavebnich uprav,
MAT: Druhy materialii a jejich vlastnosti, Beton, vyztuzeny beton, Prefabrikace, Ost. materialy,
T: Naradi a prac. pomtcky pro zed. prace, Stroje a zaf. pro zed. prace, Upravy povrchii, Schodiste,
OV: Upravy povrchtl, St. €innosti pfi provadéni st. Gprav.

Opravy podlah

Vysledky vzdélavani Ucivo
e zorientuje se v postupech pii opravé poruchy @ betonové mazaniny

podlah z riznych material e teracové podlahy

e specialni podlahy

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedsi.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Vykresy stavebnich uprav,
MAT: Ker. materialy, Beton, vyzt. beton,Izolace, Ostatni materialy,

T: Upravy povrchii, Vod. konstrukce, Hydroiz. a iz. proti radonu, Tep. a zvuk. izolace,
OV: Upravy povrchti, Hydroiz. a iz. proti radonu, St. ¢innosti pfi provadéni st. Giprav

Bourani budov

Vysledky vzdélavani Ucivo
e popiSe moznosti omezeni pusobeni jejich e druhy bouracich praci
negativnich vlivll na Zivotni prostiedi e bezpecnost prace pii bouracich pracich

e popiSe druhy bouracich praci; vysvétli zasady

bezpecnosti prace pii bouracich pracich
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Ob&an v dem. spolecnosti.
Mezipfedmétové vztahy:
OK: Dokumentace staveb,
MAT: Ker. materialy, Beton, vyztuzeny beton, Prefabrikace, Vliv st. materialii na Ziv. prostiedi,
T: Stroje a zaf. pro zed. prace, Vod. konstrukce, Svislé konstrukce, Montované konstrukce,St.
¢innosti souvisejici s CO,
OV: Svislé konstrukce, Upravy povrchtl, Zakladani a zaklady, St. ¢innosti pfi provadéni st. Gprav.
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E.6.5 ODBORNY VYCVIK

Ucebni plan pfedmétu

Rocnik 1. 2. 3.
Dotace 15 15 27
Povinnost povinny povinny povinny

Popis cilu a didaktického pojeti pifedmétu

Obecné cile

V piredmétu odborny vycvik ziskava zak formou procvi¢ovani zakladni odborné znalosti
a dovednosti spojené s praktickym vykonem zednickych praci. Odborny vycvik rozviji
a upevinuje teoretické znalosti a dovednosti, které si zak osvojil v teoretické vyuce, predevsim
V odbornych predmétech.

Charakteristika uciva

74k se naudi uzivat praktické dovednosti a znalosti, ziska odborné navyky a femeslnou
zru€nost, nauc¢i se pracovat s riznymi materidly a blize se sezndmi s jejich vlastnostmi
a moznostmi pouziti. V pribehu tii let se postupné nauci pouzivat rtizné druhy zednického
naradi, ale ptfedevSim se nauci prakticky provadét zdivo z rtznych materiald, provadet
montované pricky, zakladat zdivo podle vykresii, provadét betonaiské prace, hydroizolace,
montovat a demontovat jednoduché leseni, zdit kominové zdivo, osazovat zarubné a okna,
provadét vnitini a vnéjsi omitky jednovrstvé i vicevrstvé, betonovat schodisté, provadét
dokoncovaci préce, klast tepelné a zvukové izolace, provadét obklady stén a podlah. Predmét
odborny vycvik zaujima v procesu vyuky kazdého zadka zasadni misto, nebot’ prakticky
pfipravuje zéka na jeho budouci povolani a vytvafi tak u n¢ho zaklad profesiondlni zruc¢nosti
a dovednosti. Tento vyznam odborného vycviku v procesu vyuky dokazuje i hodinova dotace
pfedmétu, kterd tvoii ve vSech ro¢nicich polovinu hodin pfipravy na povolani.

Nedilnou souc¢ast odborného vycviku tvoii bezpecnost a ochrana zdravi pii praci, spojena
S povinnostmi pouziti osobnich ochrannych pracovnich prostiedkid. Problematika bezpecnosti
prace je obsazena ve vSech tématech vyuky.

Odborny vycvik se uskuteciiuje prostiednictvim odborného nebo provozniho vycviku
na stavbach stavebnich firem pod vedenim ucitele odborného vycviku (OV) v UVS (ucebné
vycvikova skupina). Poéet v UVS je max. 8 zakil. Zaci provadéji cviéné a produktivni prace.
Realizace uciva a vysledkli vzdélavani odborného vycviku je prubézné ptizplisobovana
aktualnim moZnostem, potiebdm a probihajicim cinnostem na piisluSnych pracovistich
stavebnich firem. Pfi nedostatku pracovnich ¢innosti u stavebnich firem, napf. v zimnim
obdobi, se odborny vycvik realizuje v odbornych dilnéch ve skole.

Piinos pfredmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Provadét zednické prace

O  pFipravovat a organizovat pracovisté;

o volit a pouzivat potrebné naradi, pracovni pomiicky a mechaniz. prostiedky a udrzovat je;

o volit material a vyrobky pro betonarské a zednické prdace, dopravit je na misto zpracovani a pripravit je
pro zpracovani;

volit pracovni postup zednickych a betondrskych praci;

provadet jednoduché zednické a betonarské prace;

posuzovat optimalni pracovni podminky pro zednické prace, jako jsou teplota vzduchu, vihkost aj.;
pouzivat materidalové a technické normy;

sledovat a hodnotit mnoZstvi a kvalitu vykonané prdce v rozsahu odpovidajicim kvalifikaci.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

o chdpat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména firmy,

o dodrzovat stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem rizeni jakosti zavedenym na pracovisti;
o dbat na zabezpecovani parametrii kvality procesii, vyrobkit nebo sluzeb, zohlednovat pozadavky klienta.

O O O O O
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

o znat vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prdce, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni;

o zvazovat pri planovani a posuzovani urcité cinnosti mozné ndaklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostred;,
socialni dopady;

o efektivné hospodarit se svymi financnimi prostredky;

o nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekon. a s ohledem na Ziv. prostied;.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

o  chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce o zdravi své i spolupracovnikii (i dalsich osob...);

o znat a dodrzovat zakl. pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci a pozar. prevence,
a pravni predpisy tykajici se krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti;

o osvojit si zasady a ndavyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni cinnosti véetné zdsad ochrany zdravi
PFi praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami, rozpoznat moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi;

O zndat systém péce statu o zdravi pracujicich,

o bytvybaven védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pri nahléem onemocnéni nebo urazu a snazit se
poskytnout prvai pomoc.

Metody a formy vyuky

V OV se pouzije soubor nékolika vyukovych metod — ptedvadéni, vyklad, dialog. Slozitéjsi
pfedvadéni je rozloZené na jednodussi prvky. Pfedvadéni ma probihd v pfiméfeném tempu.
Pokud to dovoluje charakter predvadénych jevi, ucitelé OV zapojuji do predvadéni zaky
a podnécuji je k otdzkam. Po jednotlivych fazich predvadéni se osvédCuje provetovat, zda bylo
ucivo pochopeno. Vybrani zaci druhych a tfetich ro¢nikli provadéji OV formou provozniho
vyceviku, ktery organizuje a fidi ucitel OV. Vzhledem k charakteristice OV se jako nejlepsi
organiza¢ni forma vyuky jevi vyuka skupinova.

Zpisoby hodnoceni Zaka

Uroveti zakem ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle klasifikaéniho ¥adu koly.
Provétovani znalosti zédka je provadéno v radmci hodnoceni pracovnich ¢innosti, dovednosti
a navykd, zvladnuti acelnych zplsobl prace, kvality vysledkl ¢innosti, dodrzovani predpisii
0 bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi, hospodarného vyuzivani
surovin, materiald, energie, prekondvani piekazek v praci. Hodnoceny jsou i souborné prace
predstavujici souhrn a navaznosti jednotlivych pracovnich ¢innosti realizovanych na konci
kazdého uciva, kdy jsou proveéfovany ziskané teoretické znalosti a praktické dovednosti
piislu§ného uciva a hodnocena je i kvalita provedeni soubornych praci. Ustné je zak zkousen
pfi vykonavanych ¢innostech formou individudlniho rozhovoru nad danou pracovni ¢innosti
Z hlediska odvedené prace a nasledného postupu i s ohledem na vyuziti ziskanych teoretickych
védomosti v praktickych ¢innostech. Dulezitym faktorem je také zohlednéni aktivity Zaka
pfi praci, produktivity prace, plnéni zadanych kol a zohlednéni individuélnich predpokladt
a vloh kazdého zaka. Hodnoceni a klasifikace zaka podléha vyjadieni PPP, SPC.

1. ro¢nik

BOZP
Vysledky vzdélavani Ucivo
e pouzije 0S. ochr. prac. prostfedky pro ochranu e pravidla BOZP
zdravi pti praci a zna jejich dulezitost e protipozarni pravidla
o dodrzi pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravi e prvni pomoc
pfi praci a pozarni prevence
e poskytne prvni pomoc
Pokryti pritezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole&nosti.

Mezipfedmétové vztahy:
TV: Péce o zdravi.
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Naradi a pracovni pomiicky pro zednické prace

Vysledky vzdélavani Ucivo
e pouzije pracovni pomiicky a nafadi pro zdkladni Ruc¢ni nafadi a pomucky
stavebni ¢innosti e pro vytyCovani
e pouzije zdkladni mechanizované naradi e pro zdéni
pro zednické prace e pro omitani, upravu povrchil a sparovani
e osobni ochranné pracovni prostfedky

Mechanizované naradi
e pro montaz a demontaz materialt
e pro opracovani materialt
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovek a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spoleénosti.
Mezipfedmétoveé vztahy:
T: Naradi a prac. pomtcky pro zed. prace, El. zafizeni, Stroje a zaf. pro zed. prace,
SU: Upravy vod. konstrukei, Opravy schodist, Opravy podlah, Bourani budov.

Stroje a zafizeni pro zednické prace

Vysledky vzdélavani Ucivo
e pouZije stavebni stroje a zatizeni pro vyrobu Stroje a zafizeni pro vyrobu a dopravu malt
a dopravu malt a betonti a pro zpracovani a betont a pro manipulaci s materialy
a oSetfovani betonu, pouzije stavebni stroje e pro vyrobu a dopravu malt a betont a pro praci
a zafizeni pro bourani zdiva s vyztuzi
e pii obsluze, bézné tdrzbe a Cisténi strojii e pro zpracovani a oSetfovani betonu
a zatizeni postoupi v souladu s predpisy o nakladni, nakladaci a zdvihaci prostfedky
a pracovnimi postupy Stroje a zatizeni pro demolice budov

e dodrzi zakladni pravidla a predpisy bezpecnosti e stroje a zafizeni pro bourani zdiva
a ochrany zdravi pf‘i préci NS StI‘Oji a zafizem’mi, ° bezpeénost a ochrana zdravi pf‘i préci se stroji
nebo v jejich okoli a zafizenimi, nebo v jejich okoli

Pokryti pritfezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétoveé vztahy:

MAT: Prefabrikace, Ostatni materidly,

T: Naradi a prac. pomticky pro zed. prace, El. zafizeni, Stroje a zaf. pro zed. prace,

SU: Upravy svislych konstrukci, Upravy vodorovnych konstrukci, Opravy podlah, Bourani budov.

Svislé konstrukce

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vysvétli principy vazeb zdiva a popiSe druhy ~ Nosné zdivo z keramickych materiala
vazeb a provede cviéné vazby z cihel plnych | zdivo z cihel plnych palenych
a cih. bloki a z nepélenych zdicich materialt o cihelné vazby

o provede cih. zdivo a zdivo z nepélenych zdicich e zdivo z keramickych tvarovek
materiald podle jednoduch. stavebniho vykresu |e zdéni za nizkych teplot

¢ dodrZi podminky, za kterych lze provadét zdéni Nosné zdivo z nepalenych materialt

nos. zdiva a pricek pii nizkych teplotach e tvarnice z lehkych betonii
e pouzije spravné nafadi pro zdivo z palenych e kamenné a smiSené zdivo
i nepalenych zdicich materiala Nenosné zdivo

e zvoli druhy palenych a nepalenych materidla |, piicky

podle vlastnosti a zplisobu pouziti o vypliiové zdivo
e do konstrukei osadi a zazdi vyrobky hlavni e kominové zdivo

stavebni vyrol?y; pro vede Zdé{n’ sziée'k : Vyroba a pouziti malt pro zdéni

podle stavebniho vikresu a vyplfiové zdivo e pouziti malty vapenné a vapenocementové
e provede sadrokartonové délici piicky

: . . ro zdéni
jako cviénou praci P oo , , Cor <
e pouziti suchych maltovych smési pro zdéni
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e Vvyrobi malty vapenné a vapenocementové e pifimési do malt
podle predepsanych poméri slozeni; pfipravi, |Otvory a vyplné otvort
zpracuje a pouZije suché maltové smési e provadéni otvorti
e piida do malt potiebné piiméesi
o vyzdi okenni a dveini otvory
e provede nadprazi z prefabrikatt
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Vykresy sv. konstrukci, Kresleni uprav povrchii a zat. ptedmétti, Vykresy st. tprav.
MAT: Malty a malt. smési, Ker. materialy, Nepalené st. materialy, Betony,
T: Nafadi a prac. pomicky pro zed. prace, Sv. konstrukce, Upravy povrchi, Bet. prace, Lesent,
SU: Ugel st. Giprav, Trhliny v budovach, Upravy svislych konstrukei.

Upravy povrchii

Vysledky vzdélavani Ucivo
e piipravi stény a stropy pro omitani Provadéni vnitinich a vnéjSich omitek
e zhotovi maltové omitniky, osadi kovové nebo e uprava podkladu pfed omitanim

dfevéné omitniky e postup prace pii ruénim omitani stropd, stén
e omithe jednovrstvou i vicevrstvou omitku a fasad
e provede vnitini a vn&jsi sanaéni omitky (listely, Tepelné izolace

bombata a dalsi) e zateplovaci systémy vn&jsiho plasté budov
e provede zateplovani vnéjsiho plasté (kontaktni a vétrané)

zateplovacim systémem
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Meziptedmétové vztahy:
Mezipfedmétové vztahy:
OK: Kresleni uprav povrchi a zatizovacich predmét, Dokumentace staveb,
MAT: Druhy materiald a jejich vlastnosti, Pojiva Malty a malt. smési, Izolace,
T: Nafadi a prac. pomicky pro zed. prace, Upravy povrchi, Leseni, Tepelné a zvukové izolace,
SU: Ugel st. tiprav, Upravy sv. konstrukei, Upravy vod. konstrukei, Dodateéné izolace.

LeSeni
Vysledky vzdélavani Ucivo
e v rozsahu opravnéni pouZzije rizné druhy Jednoducha leSeni
nakladnich, nakladdacich a zdvihacich stroji e kozové a lavicové leseni
a zafizeni ¢ sloupkové a pojizdné leseni
¢ smontuje a demontuje jednotlivé druhy e najezdy a rampy

jednoduchych (jednopodlaznich) leSeni, popiSe Patrova leseni
nosné Casti jednopodlaznich leseni

e namontuje a demontuje ocelové trubkové
(systémové) leSeni

e ocelova trubkova leseni

e systémova (stavebnicova) leSeni
Bezpecnost prace na leSeni

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostfedi, Obéan v dem. spolegnosti.
Mezipfedmétoveé vztahy:

OK: Dokumentace staveb,

MAT: Ost. materialy, V1iv st. materiall na ziv. prostfedi, Certifikace a prokazovani shody,

SU: Upravy svislych konstrukci, Upravy vodorovnych konstruket,

T: Naradi a prac. pomucky pro zed. prace, El. zafizeni, Stroje a zaf. pro zed. prace, LeSeni.
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2. ro¢nik
V tomto ro¢niku se prohlubuje a dopliiuje ucivo 1. ro¢niku.

BOZP
Vysledky vzdélavani Ucivo
e pouzije pracovni pomuicky a natfadi pro zakladni |e pravidla BOZP
stavebni ¢innosti e protipozarni pravidla
e pouzije os. ochr. prac. prostiedky pro ochranu e prvni pomoc
zdravi pfi préaci a popise jejich dulezitost
o dodrzi pravidla bezpeénosti a ochrany zdravi
pii préci a pozarni prevence
o poskytne prvni pomoc pii Girazu na pracovisti
i pfi Grazu elektrickym proudem
o dodrzi zékladni pravidla a pfedpisy bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci se stroji a zafizenimi,
nebo v jejich okoli
e popise a dodrzi predpisy BOZ pii praci
s elektrickymi zatizenimi

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Obéan v dem. spole&nosti.

Zakladani a zaklady

Vysledky vzdélavani Ucivo
e pouZije stavebni stroje a zafizeni pro vyrobu Zakladova spara
a dopravu malt a betonti a pro zpracovani e zakladova spara
a oSetfovani betonu Vyty&ovani staveb jednoduchymi prostiedky
* provede zdkladovou sparu u jednod. staveb e urcovani vodorovné a svislé roviny a kolmic
o vyméfi vodorovné roviny, svislice a kolmice e polohové a vyskové vytyCovani staveb
pomoci jednoduchych prostiedki; pouzije Zemni prace

jednoduché pomiticky k vytyC¢ovani na stavbach

e zajisti stény vykopt svahovanim a roubenim

e zhotovi (demontuje) jednoduché bednéni

e vyrobi Cerstvy beton ze suchych smési nebo
slozek, dopravi ho a ulozi do zakladu, pfipadné
zhutni

e provadeéni zemnich praci

e zajistovani stén vykopt

e bezpecnost a ochrana zdravi pfi zemnich
pracich

Plosné zéklady budov

e provadéni plosnych zaklada

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:

OK: Zobrazovani terénu na stavebnich vykresech, Vykresy vykopt, Vykresy zakladu,

MAT: Izolace, Beton, vyzt. beton, Prefabrikace,Vliv st. materiald na ziv. prostiedi,

T: Stroje a zaf. pro zed. prace, Zakladani a zaklady, Venk. Gpravy, Bet. prace,

SU: Upravy zékladi staveb.

Upravy povrchii
Vysledky vzdélavani Ucivo
e piipravi stény a stropy pro omitani; zhotovi e provadéni vnitinich a vnéjsich omitek
maltové omitniky, osadi kovové nebo dievéné e uprava podkladu pied omitanim
omitniky; omita jednovrstvou i vicevrstvou e postup prace pii runim omitani stropt, stén
omitku; provede vnitini a vn&j$i sanaéni omitky | g fasad
e piipravi podklad pod obklady a dlazby e piiprava podkladu pod obklad a dlazbu

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
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Meziptedmétové vztahy:

OK: Kresleni uprav povrchil a zafizovacich predmétti, Dokumentace staveb,

MAT: Druhy materiald a jejich vlastnosti, Pojiva, Malty a maltové smési, Izolace,

T: Nafadi a prac. pomiicky pro zed. prace, Sv. konstrukce, Upravy povrchil, Vod. konstrukce, Lesent,
SU: Ugel st. Giprav, Upravy sv. konstrukci, Upravy vod. konstrukei, Dodateéné izolace.

Hydroizolace a izolace proti radonu

Vysledky vzdélavani Ucivo

e upravi podklad penetraénim natérem, pfipravi  Hydroizolace
nafradi a zafizeni pro préci s asfaltovymi e pracovni postupy ziizovani hydroizolaci
izolaCnimi pasy Izolace proti radonu

* provede hydroizolaci dle technologického e pracovni postupy zfizovani izolaci proti radonu

postupu; provede izolaci proti radonu
dle technologického postupu
Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovek a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spole&nosti.
Meziptedmétové vztahy:
OK: Vykresy zakladi, Vykresy vod. konstrukci, Vykresy bet. konstrukci,
MAT: Druhy materiald a jejich vlastnosti, Izolace, Beton, vyztuZzeny beton, leh¢ené a specialni betony,

T: Zakladani a zaklady, Hydroizolace a izolace proti radonu,
SU: Upravy zakladu staveb, Dodate¢né izolace.

Betonaiské prace

Vysledky vzdélavani Ucivo
e zhotovi (demontuje) jednoduché bednéni Vyroba betonu a betonaz konstrukénich prvki
e spravn¢ umisti armovaci vyztuz e ukladani a zhutnovani Cerstvého betonu
¢ namicha Cerstvy beton ze sloZek nebo suchych e oSetfovani a ochrana betonu
smési v michacce nebo rucng; Cerstvy beton e bezpetnost price pii betonaiskych pracich
ulozi do konstrukce, zhutni a provede Vyztuz zelezobetonu

povrchovou tipravu e vyroba betonaiské vyztuze
e dopravi Cerstvy beton na misto zpracovani e kladeni betonaiské vyztuze

o oSetii beton pfi tuhnuti a tvrdnuti

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Mezipfedmétové vztahy:,

OK: Vykresy zakladi, Vykresy sv. konstrukci, Vykresy vod. konstrukci, Vykresy bet. konstruket,
MAT: Druhy materiald a jejich vlastnosti, Pojiva, Beton, vyztuzeny beton, Prefabrikace,

T: SV’. konstrukce, Zakladani a zaklady, Bet. prace, Vod. konstrukece,

SU: Upravy zakladu staveb, Upravy vod. konstrukei.

Vodorovné konstrukce

Vysledky vzdélavani Ucivo

¢ zhotovi (demontuje) jednoduché bednéni Nadprazi

e osadi armovaci vyztuz e provadéni riznych druhti nadprazi

e provede nadprazi z prefabrikati (monolitickych i montovanych)

e provede monolitickd nadprazi Stropy

e provede jednoduché stropni konstrukce * provadéni riznych druhi jednoduchych
podle technol. postupi stanovenych vyrobcem stropnich konstrukei

e rozmé&fi polohu konstrukénich prvki na zdivu Ztuzujici pasy (vénce)

e osadi a podepte konstrukéni prvky e provadeni ztuzujicich pasi

e provede zalivku Cerstvym betonem Podlahy

e provede riizné druhy ztuz. past dle zpiisobu e druhy podlah, skladby podlah
jejich konstrukéniho feseni a zplisobu e pracovni postupy pii provadéni podlah
provadéni; polozi betonové podlahy e dilatace podlah a jejich napojeni na stény
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Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:
OK: Vykresy vod. konstrukei, Vykresy bet. konstrukci, Vykresy mont. staveb, Vykresy st. uprav,
MAT: Druhy material a jejich vlastnosti, Pojiva, Ker. materialy, Vyzt. beton, Prefabrikace,

T: Upravy povrchii, Vod. konstrukce, Leseni jednoducha,

SU: Upravy vodorovnych konstrukci, Opravy podlah.

Svislé konstrukce

Vysledky vzdélavani

vysvétli principy vazeb zdiva a popise druhy
vazeb a provede cvi¢né vazby z cihel plnych
a cih. blokti a z nepalenych zdicich materiald
provede cihelné zdivo a zdivo z nepalenych
zdicich materiala podle jed. st. vykresu

Ucivo

Nosné zdivo z keramickych materidlt
¢ zdivo z cihel plnych péalenych

o cihelné vazby

e zdivo z keramickych tvarovek

e zdéni za nizkych teplot

dodrzi podminky, za kterych lze provadét zdéni Nosné zdivo z nepalenych materiali

nos. zdiva a piicek pii nizkych teplotach
pouZije nafadi pro zdivo z palenych

i nepalenych zdicich materiald

zvoli druhy palenych a nepéalenych materiald
podle vlastnosti a zpisobu pouZziti

do konstrukci osadi a zazdi vyrobky hlavni
stavebni vyroby; provede zdéni piicek

podle stavebniho vykresu a vypliiové zdivo
provede sadrokartonové délici pricky

vyrobi malty vapenné a vapenocementové
podle piedepsanych pomért sloZeni; pfipravi,
zpracuje a pouZije suché maltové smési
ptida do malt potiebné pfiméesi

vyzdi okenni a dveini otvory

provede nadprazi z prefabrikatt

e tvarnice z lehkych betonti

e kamenné a smiSené zdivo

Nenosné zdivo

e pricky

e vypliové zdivo

e kominové zdivo

Vyroba a pouziti malt pro zdéni

e pouziti malty vapenné a vapenocementové
pro zdéni

e pouziti suchych maltovych smési pro zdéni

e piimési do malt

Otvory a vypln¢ otvort

e provadeéni otvoril

e osazovani zarubni

Pokryti pritfezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmetoveé vztahy:
OK: Vykresy sv. konstrukei, Kresleni otvorti, Vykr. mont. staveb, Vykresy st. Giprav,
MAT: Malty a maltové smési, Ker. materialy, Nepalené st. materialy, Beton,

T: Sv. konstr., Upravy povrchii, Otvory a vyplné otvort, St. ¢innosti souvisejici s CO,
SU: Ucel stavebnich Giprav, Trhliny v budovéach, Upravy svislych konstrukci.

3. ro¢nik
V tomto ro¢niku se prohlubuje a dopliiuje ucivo 1. a 2. ro¢niku.

BOZP

Vysledky vzdélavani

pouZzije prac. pomicky a naradi pro zakladni
stavebni ¢innosti

Ucivo
e pravidla BOZP
e protipozarni pravidla

pouzije 0s. ochran. prac. prostfedky pro ochranu e prvni pomoc

zdravi pii praci a popise jejich dulezitost
dodrzi pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci a pozarni prevence; popise a dodrzi
ptedpisy BOZ pfi praci s el. zafizenimi
poskytne prvni pomoc pii urazu na pracovisti
I pfi trazu el. proudem

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Ob&an v dem. spole&nosti.
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Hydroizolace a izolace proti radonu

Vysledky vzdélavani

o upravi podklad penetracnim natérem, pfipravi
naradi a zafizeni pro praci s asfaltovymi
izola¢nimi pasy

e provede hydroizolaci dle technologického
postupu; provede izolaci proti radonu
dle technologického postupu

Ucivo

Hydroizolace

e pracovni postupy zfizovani hydroizolaci
I1zolace proti radonu

e pracovni postupy zfizovani izolaci proti radonu

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spole&nosti.

Mezipfedmétové vztahy:

OK: Vykresy zakladii, Vykresy vod. konstrukci, Vykresy bet.konstruketi,
MAT: Druhy materiald a jejich vlastnosti, Izolace, Beton, Vyztuzeny beton,
T: Naradi a prac. pomticky pro zedn. prace, Zakladani a zaklady, Hydroizolace a izolace proti radonu,

SU: Upravy zakladt staveb, Dodate&né izolace.

Zakladani a zaklady

Vysledky vzdélavani

¢ zhotovi (demontuje) jednoduché bednéni

e umisti armovaci vyztuz; provede zakladovou
sparu u jednoduchych staveb

o vyméii vodorovné roviny, svislice a kolmice
pomoci jednoduchych prostredki; pouzije
jednoduché pomucky k vytyCovani na stavbach

o zajisti stény vykopt svahovanim a roubenim

e vyrobi Cerstvy beton ze suchych smési nebo
slozek, dopravi ho a ulozi do zakladu, ptipadné
zhutni

Ucivo

Zakladova spara

e zakladova spara

VytyCovani staveb jednoduchymi prostiedky

e urcovani vodorovné a svislé roviny a kolmic
e polohové a vyskové vytyCovani staveb
Zemni prace

e provadéni zemnich praci

e zajiStovani stén vykopt

e bezpecnost a ochrana zdravi pfi zem. pracich
Plosné zaklady budov

e provadeéni plosnych zakladt

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Mezipfedmétové vztahy:

OK: Zobrazovani terénu na stavebnich vykresech, Vykresy vykopt, Vykresy zékladd,
MAT: Druhy materiald a jejich vlastnosti, Izolace, Beton, vyzt. beton,Prefabrikace,
T: Budovy, jejich druhy, konstr. systémy a ¢asti, Zakladani a zaklady, Venk. Gpravy, Bet. prace,

SU: Upravy zékladi staveb.

Upravy povrchii

Vysledky vzdélavani

e pripravi stény a stropy pro omitani

zhotovi maltové omitniky, osadi kovové nebo
drevéné omitniky

omitne jednovrstvou i vicevrstvou omitku
provede vnitini a vnéjsi sana¢ni omitky
ptipravi podklad pod obklady a dlazby

vypocte spotiebu materialu, provede
zateplovani vnéjsiho plasté zateplov. systémem

Ucivo

Provadéni vnitinich a vnéjsich omitek

e uprava podkladu pied omitanim

e postup prace pii ru¢nim omitani stropt, stén
a fasad

e piiprava podkladu pod obklad a dlazbu

Tepelné izolace

e zateplovaci systémy vnéjsiho plasté budov
(kontaktni a vétrané)

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Mezipfedmétové vztahy:

OK: Kresleni uprav povrchi a zatizovacich predmét, Dokumentace staveb,
MAT: Druhy materiald a jejich vlastnosti,Pojiva, Malty a maltové smési, Tepelné izolace,

T: Naradi a pracovni pomticky pro zednické prace,

Upravy povrcht, LeSeni, Tepelné izolace,

SU: Trhliny v budovach, Upravy sv. konstrukei, Upravy vod. konstrukci, Dodateéné izolace.
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Schodisté

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

e provede betonaz monolitickych schodist’ véetné Monoliticka schodisté

upravy polohy vyztuze a povrchu betonu

e provadéni monolitického schodisté

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spolegnosti.

Mezipiedmétové vztahy:
OK: Vykresy schodist’ a ramp, Dokumentace staveb, Vykresy mont. staveb,

MAT: Pojiva, Druhy materiall a jejich vlastnosti, Beton, vyztuZz. beton, leh. a spec. betony,
T: Upravy povrchi, Bet. prace, Schodiité, Leseni jednoducha, Leseni patrova,

SU: Opravy schodist.

Ruéni opracovani difeva a kovii

Vysledky vzdélavani

zhotovi (demontuje) jednoduché bednéni
umisti armovaci vyztuz

rozlisi, zvoli a pouzije a udrzi prac. pomuicky
nastroje a nafadi pro ru¢ni oprac. dieva a kovi
zméii a orysuje dievo a kovy podle jed. vyrob.
vykresové dokumentace; popiSe prac. postupy
opracovani dieva a kovli ruénim naradim
popise druhy spojt dieva a kovl

opracuje dievo fezanim a vrtanim

spoji dfevo jednoduchymi tesafskymi spoji

a spojovacimi prostiedky; vyrobi lavicky

pro vymeétovani a zakladani staveb

opracuje kovy fezanim, pilovanim, stfihdnim
a vrtanim; spoji kovy Sroubovymi spoji

Ucivo

Rucni prace se dievem

e pracovni pomticky, nastroje a naradi pro
méfeni, orysovani a rucni opracovani dieva

e pracovni postupy ruc¢niho opracovani dieva

o jednoduché tesaiské spoje a spojovaci
prostiedky

Ruéni prace s kovy

e pracovni pomticky, nastroje a naradi pro
meéfeni, orysovani a rucni opracovani kovil

e pracovni postupy ru¢niho opracovani kovii

e kovové spoje a spojovaci prostiedky

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:
MAT: Ost. materialy (dfevo...), Vliv st. materiald na Ziv. prostiedi,

T: Naradi a prac. pomtcky pro zed. prace, Ru¢ni opracovani dfeva a kovil,
SU: Opravy podlah.

Elektricka zarizeni

Vysledky vzdélavani

e popise umisténi hlavniho vypinace elektrického

zorientuje se ve zdrojich elektrické energie

proudu na staveniSti a jeho na stavenisti

Ucivo

zdroje elektrické energie

rozvod na stavenisti

bezpecnostni predpisy pro elektricka zafizeni

bezpecnost a ochrana zdravi pii praci
s elektrickymi zatizenimi

Pokryti prifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovek a Ziv. prostiedi, Obéan v dem. spoleénosti.

Mezipfedmétové vztahy:

CJ: Prace s textem a ziskavani informaci,
MAT: Ost. materialy,

T: El. zafizeni, Stroje a zaf. pro zed. prace, Tech. zaf. budov
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Svislé konstrukce

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vysvétli principy vazeb zdiva a popiSe druhy ~ Nosné zdivo z keramickych materialii
vazeb a provede vazby z cihel plnych ¢ zdivo z cihel plnych palenych
a cih. blokt a z nepalenych zdicich materiald (e cihelné vazby

e provede cihelné zdivo a zdivo z nepalenych e zdivo z keramickych tvarovek
zdicich materiali podle stavebniho vykresu e zdéni za nizkych teplot

e dodrzi podminky, za kterych lze provadét zdéni Nosné zdivo z nepalenych materiali
nosného zdiva a pticek pfi nizkych teplotdch; e tvéarnice z lehkych betont

pouZije spravné naradi pro zdivo z palenych e kamenné a smisené zdivo
i nepalenych zdicich materiala Nenosné zdivo
e zvoli druhy palenych a nepalenych materiall o piicky
podle vlastnosti a zplisobu pouZiti e vypliové zdivo
e do konstrukci osadi a zazdi vyrobky hlavni e kominové zdivo
stavebni vyroby; provede zdéni pricek Vyroba a pouziti malt pro zd&ni
podle stavebniho vykresu a vypliiové zdivo e pouziti malty vapenné a vapenocementové

o provede sadrokartonové délici pricky pro zdéni
jako cviénou praci

e Vyrobi malty vapenné a vapenocementové

podle piedepsanych pomért sloZeni

ptipravi, zpracuje a pouZzije suché malt. smési

ptida do malt potfebné piimeési

vyzdi okenni a dvetni otvory

provede nadprazi z prefabrikata

osadi a zazdi okenni rdmy a dveini zdrubné

e pouziti suchych maltovych smési pro zdéni
e pifimesi do malt

Otvory a vyplné otvori

e provadéni otvort

e osazovani okennich ramu

e osazovani zarubni

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.
Mezipfedmétové vztahy:

OK: Vykresy sv. konstrukei, Kresleni otvorti, Vykresy mont. staveb, Vykresy st. Gprav,
MAT: Malty a maltové smési, Keramické materialy, Nepalené stavebni materialy,

T: Nafadi a prac. pomticky pro zed. prace, Sv. konstrukce, LeSent,

SU: Ugel st. iprav, Trhliny v budovach, Upravy sv. konstrukei.

Stavebni ¢innosti pfi provadéni stavebnich uprav

Vysledky vzdélavani Ucivo
o provede jednoduché prace pii pestavbach Dodate¢né vybourani otvoru
nenosnych ¢asti budov; provede dodate¢né e dodatecné vybourani otvoru
vybourani otvoru, prostupu, drazky Dodate¢né provedeni hydroizolace
e zhotovi dodate¢nou hydroizolaci e dodatecné provedeni izolace proti vlhkosti

Pokryti priifezovych témat: Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi.

Meziptedmétové vztahy:

OK: Vykresy stavebnich uprav, Dokumentace staveb,

MAT: Hydroizolace, Ost. materialy (dievo...), Stie$ni krytiny, Certifikace a prokazovani shody,

T: El. zafizeni, Stroje a zaf. pro zed. prace, Ru¢ni opracovani dieva a kovl, LeSeni,

SU: Ugel st. iprav, Upravy sv. konstrukci, Upravy vod. konstrukci, Dodateéné izolace. Schodistg,
Leseni patrova, Stfechy, Mont. konstrukce, Tep. a zvuk. izolace, St. ¢innosti souvisejici s CO,

SU: Ugel st. tprav, Trhliny v budovach, Upravy zakladi staveb, Upravy sv. konstrukei, Upravy vod.
konstrukci, Dodate¢né izolace, Opravy schodist’, Opravy podlah, Bourani budov.
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F Podminky realizace SVP

F.1 Charakteristika a vize Skoly

Stfedni Skola polytechnickd, Olomouc, Rooseveltova 79 je moderni, otevienou
a demokratickou instituci, ktera plni vzd€lavaci funkce v souladu se soudobymi principy
pedagogiky a humanismu. Respektuje zdsady rovnopravného souziti druhych, zdaraziuje
vzajemnou toleranci a vytvari vhodné studijni podminky i pro zéky se specifickymi potfebami.

Historie skoly saha do roku 1969, kdy byla v nové vybudovaném ucilisti zahdjena vyuka
oborii automechanik a zameénik, na zacatku sedmdesatych let obor zednik. Skola postupné
nabidla obory technické, stavebni a dievatské, rozsitila vzdélani o maturitni studia obchodnik
a mechanik instalatérskych a elektrotechnickych zatizeni a nastavbova studia. Aktualn¢ se
Skola fadi mezi nejvétsi vzdélavaci instituce v Olomouckém kraji. Krom¢ absolventi
zékladnich Skol uspokojuje i pozadavky uchazeCii o zvySovani kvalifikace a je oteviena
I vefejnosti v oborech celozivotniho vzdélavani a v rekvalifikacich. Na vysoké uplatnitelnosti
absolventl se podili pribézné zvySovani klicovych a odbornych kompetenci zakt. U zaki je
kladen diraz na zvyseni digitalni gramotnosti.

Vedle primarni ¢innosti Skola poskytuje i doprovodné sluzby ve form¢ ubytovani
na domov¢ mladeze, celodenni stravovani ve skolni jideln¢ i volnocasové aktivity.

Pedagogicky sbor Skoly je slozen z kvalifikovanych odbornikii v teoretické i praktické
vyuce a vékové vhodné rozlozen. Pravidelnd obména tak neohrozuje plynuly chod Skoly
Vv personalni oblasti. Karierni fad skoly podporuje pedagogy v sebevzdélavani a v rozvoji svého
tvofivého stylu prace. Vedle pfimé pedagogické ¢innosti poskytuje skola i podporu Skolniho
psychologa a specialniho pedagoga.

Skola se dlouhodobé zapojuje se do projektii podporujicich rozvoj kompetenci pracovniki
a technického vybaveni skoly.

Skola dbé na rozvijeni spoluprace s dal§imi tuzemskymi i zahrani¢nimi institucemi, vyuziva
potencidl fakultni Skoly a dlouhodobé usiluje o uzsi spolupraci se socidlnimi partnery
a mistnimi zaméstnavateli.

F.2 Zakladni materialni zabezpeceni vyuky

Zakladni materialni podminky jsou v nasi skole na velmi dobré tirovni.

a) Materialni podminky pro zabezpeceni teoretické vyuky

V teoretické vyuce maji Zaci zajisténo vybaveni uceben vyskove nastavitelnymi lavicemi
a zidlemi. V kazdé ucebné je k dispozici moderni audiovizualni technika — televizor, video,
platno. Vyucujici mohou vyuzivat dataprojektor a mobilni interaktivni tabletovy display.
VSechny tyto pfistroje a ufebni pomicky vyuZivaji vyucujici pii realizaci cild a obsahl
vzdélavani stanovenych ve SVP. Snahou je v maximalni mozné mife zakim zabezpedit
nazornost vyuky.

Zaci maji na nasi $kole k dispozici étyfi uéebny vypodetni techniky, vzdy po 15 poéitagich.
Tyto ucebny jsou zasitovany, piipojeny na Internet, Intranet, a krom¢ zajisténi zdkladnich
znalosti z pfedmétu informacni a komunika¢ni technologie mohou Z4ci tyto ucebny vyuZzivat
I pro praci se specialnimi programy v odbornych ptedmétech, dokonce i v odpolednich
hodinach. DalS§im velmi vyznamnym posunem v materidlnich podminkach pro zabezpeceni
vyuky je realizace sit¢ vypocetni techniky do vétSiny uceben, vcetné vSech kabinetli ucitela
teoretické vyuky i odborné vyuky a pfipojeni na Internet. Pro vyucujici byly zakoupeny
programy AutoCAD a ArchiCAD.

K dispozici jsou pro vSechny zaky zafizeni pro télovychovnou aktivitu, viceucelova
sportovni hala s umélym povrchem a moznosti piepazeni, které zaci vyuzivaji v hodinach
télesné vychovy i1 v ptipadnych dalSich aktivitach. Tato hala je vyuzivana ptredevsim k hernim
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¢innostem. K dispozici je také sportovni aredl s travnatym fotbalovym htistém, atletickou
Sestidrahou, Ctyfmi tenisovymi antukovymi kurty a hdzenkarskym hiistém s asfaltovym
povrchem. Velmi dobie vybavenou posilovnu mohou zaci bezplatné vyuzivat v odpolednich
hodinéch. Pro dalsi sportovni vyziti slouzi rekreacni zatizeni Biestek u Uherského Hradiste,
kde zaci v ramci vyuky ve 2. rocniku absolvuji sportovné turisticky kurz.

b) Materialni podminky pro zabezpeceni odborného vycviku

Z4ci jsou vybaveni zakladnim zednickym néafadim, pracovni koZenou bragnou, ochrannym
pracovnim odévem, coz jsou montérky, ochrannd pracovni obuv, pracovni ¢epice, v zimnim
obdobi prosivany kabat.

Vybaveni uc¢ebné vycvikové skupiny (UVS) uditele OV

Skola mé k dispozici piisluiné zednické nafadi a vybaveni pro stavebni prace, napf. zednické
1zice, nabéracky, hladitka, fasadni skoby, hlinikové laté, zednické §tétky, stavebni kolecka,
maltovniky, prohazovacky (katry), vysuvné leSenové kozy, leSeniové podlazky, ftezivo
(hoblovangé laté, hranoly, fosny), ramové pily, pilu na pfesné tvarnice, riizné druhy vodovah,
lopaty, krompéace, hasnice, pozinkované kbeliky, tesaiské skoby, kladiva, rizné druhy sekaci,
sbijecich kladiva, michacku na maltu a beton, pfiklepové vrtacky, michadla do vrtacky,
prodluzovaci kabely, halogenového osvétleni, stavebni lampy, pojizdnou maringotku (Satna
zaku a ucitele OV), hlinikového leseni atp.

Ochranné pracovni prostiedky

Zaci maji k dispozici prac. rukavice, ochranné obli¢ejové tity, bryle, respiratory, pfilby, zimni
kabaty — tyto ochranné prosttedky zaptjcuje zakim ucitel OV dle charakteru prace.

Za vySe uvedené vybaveni skupiny odpovida a disponuje jim ucitel odborného vycviku a podle
charakteru prace je zapujcuje zaktim.

F.3 Zakladni personalni zabezpeceni vyuky

a) Personalni podminky pro zabezpeceni teoretické vyuky

V teoretické vyuce zabezpecuji vyuku vSeobecné vzdélavacich i odbornych piredméti
vyu€ujici s odbornou kvalifikaci. Z pedagogickych pracovnikii maji témeét vSichni
vysokoskolské vzdélani. Odbornd i pedagogické zptisobilost pracovniki, ktefi realizuji SVP, je

vvvvv
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kvalifikace absolvuji Skoleni, seminafe a kurzy, tim ziskdvaji nové certifikace pro zkvalitnéni
své pedagogické ¢innosti.

b) Personalni podminky pro zabezpe¢eni odborného vycviku

Pro odborny vycvik zabezpecuji vyuku ucitelé, ktefi jsou vyuceni v oboru a maji
dlouholetou praxi, jejich odborna i pedagogickéd zpusobilost je na dobré urovni. Ucitelé OV
kromé jiz ziskané kvalifikace absolvuji prubézné dalsi skoleni, seminate a kurzy.

Material a ptepravu zakl na produktivni prace zajist'uje zdsobovaci oddéleni skoly.

F.3 Spoluprace se socialnimi partnery

Skola spolupracuje s nejvyznamnéj§imi firmami z naseho regionu. Jsou vybirany firmy
s velkym procentudlnim podilem na trhu. VSechny zvolené firmy maji n€kolik stavebnich et
a rozsahlou organizacni strukturu. Mezi jinymi jsou to napiiklad EUROGEMA CZ, a. s.,
GEMO a. s. Zastupci vSech firem vyslovili ndzor, Ze vzajemna spoluprace mezi Skolou
a firmami pfi tvorbé SVP je nezbytni. Vsichni se zavazali nastavit parametry pro snazsi
uplatnéni nasSich absolventil na trhu prace. Zednicka profese se od pocatku devadesatych let
vyrazné¢ zménila a neustdle se dynamicky vyviji. Proto je nutna zpétnd vazba mezi praxi
a skolou.
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Vlastni spoluprace mezi socialnimi partnery a stfedni $kolou polytechnickou probiha na dvou

urovnich:

e Prvni se realizuje na bazi zodpovédného pracovnika ze strany partnerd. V nasem
konkrétnim ptipad€ se jednd o PhDr. Milenu Strupkovou z firmy EUROGEMA CZ, a. s.
S ni jsme konzultovali celou teoretickou i praktickou ¢ast SVP. Jeji pfipominky byly
akceptovany a zapracovany do odborné ¢asti materialu.

e Druhé probiha pfimym kontaktem s pracovniky na stavbach. Vypracovali jsme dotaznik,
kterym jsme oslovili na tiicet mistrii a stavbyvedoucich. Uéelem tohoto dotazniku bylo
zjistit potfebné vlastnosti absolventli u¢ebniho oboru zednik.

Spoluprace se socialnimi partnery pfi realizaci SVP probiha dale p¥i vybéru a piipravé témat
pro odbornou teoretickou a praktickou vyuku.

Zaci 1., 2. a 3. ro¢nikd pracuji pod vedenim uéiteli odborného vycviku na stavbach
partnerskych firem. Ve spolupraci s mistry a stavbyvedoucimi jsou na stavbach povérovani
samostatnymi ukoly, nebot’ tento systém se ukazal jako nejvyhodnéjsi. Pracovni napln zaka
a ucitelt OV se #idi SVP. Do vyuky zaki u 3. roénikli se zavedla se realizace provozniho
vycviku, tedy pfimé zapojeni zakt do pracovnich ¢et pod vedenim instruktorti. Provozni vycvik
probiha na stavbach skupinové, pod vedenim naseho ucitele. Podle charakteru provadéné prace
v Cet¢ dochazi u zakt k urcité specializaci, poptipad¢ k vetsi samostatnosti zaka v odborné
praci. Také ptimé zapojeni zdka do pracovniho kolektivu a procesu na néj klade vétsi naroky
na zodpovédnost a védomi ur€ité povinnosti v pfipravé na povolani. S timto zplisobem
provozniho vycviku mame dobré zkuSenosti. Pfedpokladdme, ze tim se Zaci dostanou
do ptimého kontaktu s realitou na stavbé, a tim mohou mit i lep$i pocateéni pozici pii uplatnéni
na trhu préace.

Z analytické studie, zabyvajici se stavem nezaméstnanosti v Olomouckém kraji, vychazejici
z podkladu Gfadu préace vyplyva, ze poptavka po pracovnich mistech zednika n¢kolikandsobné
prevysuje nabidku. ZkuSenosti firem, s nimiz na piipravé zakt oboru zednik spolupracujeme,
jsou vsak jiné. Firmy maji nedostatek kvalitnich pracovnikl a snazi se je velmi intenzivné
shanét. V prebytku pracovnich sil na Gfadu prace jsou vétSinou lidé, kteti nechtéji pracovat
Vv profesi zednik, nebo lidé pracujici ¢ast roku jako osoby samostatné vydélecné ¢inné a Cast
roku jako evidovani uchaze¢i o zamé&stnani. Tito se také nechtéji nechat zaméstnat. Proto se
firmy ¢im dal cast&ji obraceji pfimo na Skoly a oslovuji Cerstvé absolventy s nabidkou
zaméstnani. V uz§im kontaktu se socidlnim partnerem pfipravujeme pracovni sily ptesné
vySkolené pro trh prace v nasem regionu.

Spoluprace s Hospodai'skou komorou

Dlouholeta spoluprace $koly s Hospodaiskou komorou v Olomouci je na vysoké urovni.
Cilem spoluprace je zajiSténi takové odborné tirovné vyuky, aby nasi absolventi obstali ve stale
se zvySujici konkurenci na trhu prace. Zastupci hospodaiské komory se za¢astiiuji zavérecnych
zkouSek. Posuzuji odbornou uroven védomosti a znalosti zdki, organizacni zabezpeCeni
zavéreCnych zkouSek. Absolventlim, kteti béhem studia 1 pii zdvérecné zkousce dosahuji
vybornych vysledkl a splni pfisna kritéria stanovena hospodaiskou komorou, je udélovan HK
CR certifikat nejlepsi zak oboru. Vydava se ve spolupraci s Narodnim tistavem odborného
vzdélavani Praha.

Spoluprace Skoly s odbornymi firmami

Rozsifujeme spolupraci s odbornymi firmami, spolu se zabezpecenim vyuky zaka
v provoznim vycviku. Usp&sna je spoluprace s profesnimi svazy, cechy a firmami. Uskute&iiuji
se zajimave predvadéci akce, odborna Skoleni Zakl a ucitelli OV, porady a jednani na Grovni
cechtl, navstévy odbornych vystav a veletrhii véetné jednani s vystavovateli, organizace a ticast
na odbornych soutézich zaki, védomostnich olympiadach atd. Ve spolupraci s Utadem prace
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v Olomouci probihaji v ramci rekvalifika¢nich kurzii zauovaci kurzy pro svaiece v ramci
zéakladnich kurza svafovani.

Spoluprice se statnimi institucemi, VS
Scholaris

V prostorach Skoly se pravidelné kona prezentacni vystava ucebnich a studijnich oborii
Olomouckého kraje — ,,Scholaris®, kdy Krajsky ufad Olomouckého kraje ve spolupraci
s Utadem prace Olomouc povéfuje nasi §kolu, aby zajistovala organizaci a technickou realizaci.
Praxe studentti z pedagogickych $kol

Praxe studenti UP Olomouc (budoucich pedagogt) se uskute¢iiuje kazdoro¢né v ramci
dlouholeté¢ spoluprace s Pedagogickou fakultou a Ptirodovédeckou fakultou Univerzity
Palackého v Olomouci.

Spoluprace s rodici a Zaky
Dny otevienych dvefi

Kazdy rok v lednu jsou potadany pro rodice a vetejnost a zaky 9. ro¢nikti zakladnich skol.
Zajemcim o studium na nasi Skole jsou poskytnuty veSkeré informace (nejen Ustné, ale
I na propagacnich letacich) o podminkach studia v jednotlivych oborech a nabizena prohlidka
celého aredlu skoly.
Sdruzeni rodica a ptatel Skoly

Sdruzeni rodict a pratel Skoly — je to obcanské sdruzeni, které podporuje ¢innost skoly.
Sdruzeni se tidi svymi stanovami. Vybor sdruzeni tvoii pedagogové Skoly nebo zikonni
zastupci zaka.
Schuizky vedeni skoly s jednateli tiid z fad rodica

Spoluprace skoly se zakonnymi zastupci zaka je realizovana formou schiizek s jednateli tiid
—tj. zastupci z fad pedagogl Skoly nebo zdkonnych zastupct zakl z jednotlivych tiid. Schiizky
vedeni Skoly s jednateli se uskuteciiuji dvakrat za skolni rok, v den konani tfidnich schtizek.
Jednatelé jsou vzdy informovani o legislativnich zménach ve Skolstvi, o organizaci a vysledcich
vzdélavaciho a vychovného procesu, o finanénim a materidlnim zajisténi vyuky, o hospodateni
s fondem SRP SSP.
Ttidni schiizky

Dalsi formou spoluprace je pozvani vSech rodi¢i na tfidni schiizky, které se konaji dvakrat
za Skolni rok. Konaji se na podzim a na jate kazdého Skolniho roku. Rodice se na schiizkach
setkavaji s tfidnim ucitelem, mohou hovofit s ostatnimi vyucujicimi, u€iteli odborného vycviku
1 vychovateli. Jsou informovani o vzdélavacich a vychovnych vysledcich Zaka.
Pribézné navstévy rodict

V pribéhu celého Skolniho roku si mohou rodi¢e zdkd dohodnout schlizku s uciteli
teoretické vyuky, uciteli odborného vycviku, vychovateli ¢i vedenim $koly a konzultovat s nimi
své problémy, pozadavky a potieby svych déti.
Konzultaéni hodiny

Kazdy pedagogicky pracovnik zajiStuje v odpolednich hodindch (po vyucovani)
V minimalnim rozsahu 1 vyucovaci hodiny tydné konzulta¢ni ¢innost pro Zaky, popft. pro rodice,
kdy pfedevsim Zaci maji moznost v ramci téchto konzultacnich hodin s pfislusnym vyucujicim
doplnit své znalosti, ¢i konzultovat problematiku jednotlivého uciva.
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1 Uvod

Tento dodatek ke Skolnimu vzdélavacimu programu reflektuje Opatieni ministra $kolstvi,
mladeze a te¢lovychovy, kterym se meéni vzdélavaci oblast "Vzdélavani v informacnich
a komunikacénich technologiich" (ICT) v ramcovych vzdélavacich programech stfedniho
odborného vzd¢lani.

Dodatek se vztahuje pouze na 3. ro¢nik, kde bude rozsifena a zpfesnéna implementace
digitalnich technologii v jednotlivych predmétech.

2 Implementace klicovych kompetenci

V souvislosti s implementaci digitalnich technologii se méni v ¢asti B.3 Ocekavané
kompetence absolventa kompetence informaénich komunika¢nich technologii a jsou nahrazeny
digitalnimi kompetencemi:

Digitalni kompetence — vzdélavani sméiuje k tomu, aby absolvent byl schopen se
orientovat v digitalnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky
a tvorive pii praci, pii uceni, ve volném cCase 1 pii svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn.
aby:

e ovladal potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti um¢lé
inteligence, vyuzival je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného zivota;
samostatné rozhodl, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e ziskal, posoudil, spravoval, sdilel a sd¢loval data, informace a digitalni obsah v riznych
formétech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volil postupy, zplisoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

e vytvarel, vylepsil a propojil digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfil se za pomoci
digitalnich prostiedk;

e vyuzil digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace;

e vyrovnaval se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzoval, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazoval rizika
a ptinosy;

e predchdzel situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostiedi jednal eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

3 Implementace prifezovych témat

V souvislosti s implementaci digitalnich technologii dochédzi v casti C.4 Aplikace
prafezovych témat ke zméné¢ prifezového tématu Informacni a komunikacni technologie, které
je nové€ nahrazeno:

Clovék a digitalni svét

Digitalni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych ptileZitosti. Schopnost bezpecné,
sebejisté, kriticky a tvotiveé vyuzivat digitalni technologie pro uceni, vzdélavani se a zvySovani
vlastni kvalifikace, stejné jako pfi praci, obCanskych aktivitach 1 ve volném case je jedna
z klicovych kompetenci a je nezbytna pro schopnost celoZivotniho u€eni i zapojeni absolventii
do spolecenského a pracovniho Zivota.

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principiim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaka, které uplatni pfi feSeni
I neinformatickych problému.
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Implementace digitalnich technologii v jednotlivych predmétech

V souvislosti s implementaci digitalnich technologii bude v 3. ro¢niku rozsifeno a doplnéno

digitalni vzdélavani v jednotlivych pfedmétech, a zaroven dochdzi ke zméné PrFinosu
predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, a to v oblasti digitdlnich kompetenci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Digitalni kompetence

o

ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, vietne ndstroju z oblasti umélé inteligence,
vyuzivat je ve skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verejného zivota, digitalni technologie a zpiisob
Jjejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni
potreby nebo pracovni prostredi a nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdelovat data, informace a digitalni obsah v riznych formatech
V osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a zpiisoby, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu;

vytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadrovat se za pomoci digitalnich
prostredkii;

navrhovat prostrednictvim digitalnich technologii takova reSeni, ktera mu mohou vylepsit postupy ci
technologie ci jejich casti; poradit ostatnim s beznymi technickymi problémy;

vyrovnavat se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost,
osobni a pracovni zZivot jedince a zivotni prostiedi, zvazovat rizika a prinosy;

predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a duSevni zdravi
i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednat eticky,
S ohleduplnosti a respektem k druhym.

E.2.1 OBCANSKA NAUKA

Clovék a hospodaistvi / Svét prace

Vysledky vzdélavani Ucivo

e vyhleda pozadované informace na strankach  |e zakonik prace, prava a povinnosti

Ufadu prace, vypracuje referat zaméstnance a zaméstnavatele

Pokryti priifezovych témat: Clovék a digitalni svét.

E.41 TELESNA VYCHOVA

Péce o zdravi

Vysledky vzdelavani Ucivo

e pomoci SW aplikaci provede posilovaci, |® zasobnik cvikl s vhodnym pouzitim

protahovaci a vyrovnavaci cviky

Pokryti prifezovych témat: Clovék a digitalni svét.

Teoretické poznatky (aplikované u jednotlivych sportii)

Vysledky vzdelavani Ucivo

e vyhleda ve sdélovacich prostiedcich

potiebné informace z oblasti zdravi
a pohybu

Pokryti priifezovych témat: Clovék a digitalni svét.
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E.6.1 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Bezpecnost v digitalnim prostredi

Vysledky vzdélavani? Uéivo
e bezpecné a efektivné vyuzije sité e zakladni prvky ochrany (napft. aktualizace
e rozpozna podezielé chovani digitalnich zafizeni| softwaru, antivir)

a pozada o pomoc e sociotechnické metody utokl na uzivatele,
e popiSe mozna nebezpeci a omezeni nutna bezpecné chovani a nastaveni prostiedi

k minimalizaci rizik pfi praci s digitalnimi (napt.: prace s hesly)

technologiemi e digitalni identita, elektronicky podpis,
e dodrzi pravidla bezpecné prace s digitalnimi eGovernment a statni informacni systémy

technologiemi (obecna, firemni apod.)
Pokryti priitezovych témat: Clovék a digitalni svét.

Informacni systémy
Vysledky vzdélavanit Ucivo
e popise ucel informacnich systémt, které ¢ informacni systémy vyuzivané v oboru —
pouziva ucel, jeho uzivatel¢ a jejich opravnéni
e tvorba evidence dat
Pokryti prifezovych témat: Clovék a digitalni svét.

E.8.6 ODBORNY VYCVIK

Svislé konstrukce
Vysledky vzdélavani Ucivo
e pouzije prostredi digitalni technologie pro |® zdivo z cihel plnych palenych
nacvik zdéni z palenych cihel e cihelné vazby
Pokryti prifezovych témat: Clovék a digitalni svét.

5 Zavér

Tento dodatek nabyva platnosti od 1. 9. 2025 pro $kolni rok 2025/2026 a bude implementovan
do vyuky 3. ro¢niku oboru zednické prace. Jeho cilem je zvysit digitdlni gramotnost Zaki
a zlepsit jejich pfipravenost na moderni praxi v oboru.

Datum schvaleni:

Podpis, razitko

2 Vysledky vzdélavani, za které zaci budou hodnoceni.
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